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 کلیات-1-1

پساب نتیجه فعالیت های انسان در عرصه های مختلف شهری، کشاورزی ویا صنعتی است امروزه تاکید 

به این علت است که پساب ها . گیرد از انوا ع پساب ها انجام میزیادی بر جمع آوری و رفع آلودگی 

یار مساعدی برای رشد توانایی بالقوه ای در آلوده سازی منابع غذایی و آب دارند و هم چنین محیط بس

مواد آلی و غیر آلی ناشی از  متاسفانه در حال حاضر،. ارگانیسم های بیماری زا  بشمار می روندانواع میکرو

مختلف به میزان نسبتا زیادی در پساب رها میشود و در صورتی که این مواد به چرخه غذایی  صنایع 

تراتوژنی و یا حتی سرطان زایی را به دنبال  انسان ویا حتی حیوانات وارد گردد ممکن است آثار موتاژنی،

سیستم ها و . دکن بنابراین مدیریت پساب و رفع آلودگی از آنها اهمیت زیادی پیدا می. داشته باشند

 .روشهای مختلفی جهت تصفیه پساب ها طراحی شده است که هریک مزایا و معایب خاص خود را دارند

 افزایش و کشور سطح در پذیر آسیب و غنی دریایی های سامانه بوم و آبی عظیم منابع وجود به توجه با

 زیست های روش از آنها از تحفاظ راستای در توان می سنگین فلزات ویژه به ها ه آلایند افزون روز

 به دلیل که است کشور دریایی مناطق مهمترین از فارس خلیج .برد سود زیستی جذب و شناختی

 ورود و است پذیر آسیب و شکننده بسیار بالا، تبخیر و دما قبیل از آن بر حاکم ویژه اقلیمی شرایط

 به فارس خلیج دارد آن موجودات و آبزیان سلامت روی بر مخربی اثرات دریا داخل به آلاینده کمترین

 بودن دارا دلیل به شیلاتی منابع و زیستی تنوع بر علاوه جهان، آبی های پهنه مهمترین از یکی عنوان

 ی حاشیه در پتروشیمی صنایع استقرار متاسفانه اما .دارد ای فزاینده اهمیت گاز و نفت انرژی، ذخایر

 بودن بسته نیمه و اقیانوسی ویژه شرایط دیگر سوی از و صنعتی و شهری های فاضلاب ورود ناحیه، این

 .است ساخته مواجه سنگین فلزات آلودگی جدی مشکل با را منطقه این فارس، خلیج

 ولجددر  .باشد می مهم ربسیا محیطی یستز مشکل یک ك،خاو  اهودرآب،  سنگین اتفلز تجمع 

 فلز نددار یفلز   یتخاص قاتا ارتحر جهو در در شتهدا بالائی تمیوزن ا که عناصراز ادتعدآن  به بیوتنا

 عناصر طبقه ینو در ا هشدارائه عناصر  ینا ایبر مختلفی یفرتعا که نجائیاز آ .دشو می قطلاا سنگین

ریف تعا ینا سساابر .دونمه دتفاسا اتفلز هشب یاو  اتفلز حصطلااز ا تنها باید ندا هشدداده  ارقر مختلفی

 هشد تعریف سنگین اتفلزان عنودارند به  4 از بیشتر نستیهدا که بیوتنا ولجددر  تبیسمو تا مس اتفلز

 .ندا

 یناز ا ریبسیا. دگوین یم نگینس اتزلف دـبع به 4 و 4 وباتندر  61تا  3 وهرگ اتفلز به بیوتنا ولجددر 

 یگانیسمهاار .نددار میس یتخاص هم ربسیا بلکه نیستند وریضر یکیژبیولو تحیا ایبر تنها نه عناصر

نها آ به حصطلاا به که ندردا زنیا ءبقاو  شدر مهادا ایبر سنگین اتفلزاز  کمی ربسیا یردمقا به هندز

Trace Elements گرو روی و ا سترنیما ،یمدناوا ،ندمولیب، منیزیم، مس، تکبالا، هنآ مثل گویند می 

 .نددگر می دشدر ر للاخا باعث یابند یشافزا وریضرو  زنیا ردمو قلاحدازآن 

 تحیا بر یمند دسو اتثراو  دهحیاتی  نبو عناصر میمدکاو  بسر،  هجیو مانند سنگین اتفلز سایر

 باعث ارانپستاند صخصو به هندزدات موجو نبددر  نهاآ تجمع یکهرطو د بهنارند هندز یگانیسمهاار

 که دهلوآ ایهو طریقاز  لمعمو رطو به ارانپستاند نبد بهورود   یسیرهام .ددرمیگخطرناکی ی یهاربیما
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و  یاهادر طریقاز  همچنینو  شوند می مینیزیرآب ز و كخاوارد  ندگیربااز  پس صنعتی مناطقدر 

 . باشد می قیانوسهاا

 یـم موبرلی اـی ملومینیو، آمنیزیم، هنآ شامل سنگین اتفلز ئیدارو رفمصااز  ناشی یمسمومیتهادر 

 ،سم ه،جیو ب،سر مانند تیافلز نسانهاا سلامتو  شتابهد، یستز محیط حفاظت ثمبحدر . ندباش

 ظلحا به نهاآ تترکیبااز  ریبسیاو  عناصر ینا که دهبو سنگین اتفلز وهرگ ءزج ...ووم کر، لنیک،  ممیوداک

 می بمحسو ما نمواپیر پرخطر مسمواز  یستز محیطو  نسانا لامتس رـب ناشریانباو ز ءسو اتثرا

 دموجو لبسها حتیو  شپزخانهآ ازمول ،ساختمانی مصالح ،شامیدنیآب آ ،تنفسی ایهودر  مسمو ینا.نددگر

 .باشند می

 ستیز ارضوـعو  تمشکلا وزبر باعث محیطدر  هشد تعریف یهااردستانداز ا بیش سنگین اتفلز رحضو

ه و دبو مختلف ننساروی ا سنگین اتفلز اتتاثیر .ددگر می کوسیستمو ا محلآن  نساکنا ایرب یمحیط

 .ستا عصبی تختلالااوز رب هـب طومربآن  رینت هعمد

 به نهاورود آ نیز و رانجانو و نگیاهادر  سنگین اتفلز یستیز تجمع قابلیتو  سمی خاصیت طرفیاز 

 .آورد می دجوو بهرا  دیاز یکیژکولوا اتتأثیرو  ساخته انچندرا دو  نهااز آ ناشی  اتخطر ئیاغذ هنجیرز

 : باشد می یرز حشر به ضیارعودارای  معمولا ننساا نبددر  سنگین اتفلز تجمع

 ...   و  شیارگو تمشکلا -  پوستی تتحریکا - یمنیا نقص - پاها نشد دسر - دلتعادر  لختلاا

 

 فلزات سنگین سمی و مضرات آنها-1-2

 شاملرا  سنیکو آر نیکل ،مس م،میودکا ،مس ه،جیو م،لومینیوآ ب،سر که سنگین اتفلزفلزات مضر و  

 مصالح ،شامیدنیآب آ ،تنفسی ایهودر  مسمو ینا .میباشند ما نوماپیر پرخطر مسمواز  ددمیگر

 دعملکر ایبر ناچیز ارمقد به اتفلز برخی. ندمیباش دوموج سهلبا حتیو  شپزخانهآ ازملو ،ساختمانی

 صلیا ادیرا. دکر هداخو دایجا سمومیتم نبد به نهاآ ازهنداز ا بیشورود  امامیباشند وری ضر نبد طبیعی

 نبد هباز ورود  سپ سنگین اتزفل قعدر وا. نددنمیگر همتابولیز نبددر  که میباشد ینا سنگین اتفلز

 ارضعوو  یهاربیما وزبر موجب مرا همین .نددمیگر نباشتها نبد یبافتهاو در  هنشد فعد نبداز  یگرد

 یشازفا زنیرا  چیراقو اییباکتری ،سیویرو یعفونتهاآنها رشد و گسترش  .دمیشون دبدر  دیدمتع

 ایرـب . نددمیگر نبددر  زنیا ردمو معدنی ادموو  حملاا یگرد جایگزین ینهمچن نگینس اتزفل .میدهند

 دکمبو رتصودر  یاو  می کنند بسور مفاصلو  نهااستخوا ت،ضلاع وق،رع یابافتهدر  نگینس اتزفل لمثا

 :میباشد یرز ارقر به سنگین اتفلز  اتضرم. شد دهاخوآن  ایگزینج ممیودکا ییاغذ ادموروی در 
، انواع سرطان ها، فقر مواد مغذی، بر هم (پارکینسون، آلزایمر، افسردگی، اسکیزو فرنی)اختلالات عصبی 

عروقی، آسیب به کبد، کلیه ها  -خوردن تعادل هورمون ها، چاقی، سقط جنین، اختلالات تنفسی و قلبی 

ریز، عفونتهای ویروسی مزمن، کاهش آستانه تحمل بدن، ختلالات غدد درون او مغز، آلرژی و آسم، 

اختلال در عملکرد آنزیم ها، تغییر در سوخت و ساز بدن، نا باروری، کم خونی ، خستگی، تهوع و استفراغ، 

سر درد و سر گیجه، تحریک پذیری، تضعیف سیستم ایمنی بدن، تخریب ژنها، پیری زود رس، اختلالات 
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پوکی استخوان، بی خوابی و در نهایت  ،شتهایی، التهاب مفاصل، ریزش موپوستی، کاهش حافظه، بی ا

 .مرگ

 : منابع برخی از این فلزات عبارت است از

 دض مانند) هادارو برخی - لومینیومیآ یقوطیها - لومینیومیآ فویل - لومینیومیآ وفظردر  :ملومینیوآ

 - شهاک تفآ - انتهدرئود - اندند ممالگاآ-ساختمانی مصالح - رسیگا فیلتر،  میکهااسر )ه دـمع یدـسا

 .میباشد دموجو انندد خمیر -درپو بیکینگ - ریگاسدود  - کیراوخ کنم

غذا های دریایی، گچ های رنگی، آفت کش ها، شوینده های خانگی، حشره کش ها، شیشه ها  -آرسنیک

 . و آینه ها، نمک، خوراکی، رنگ ها، آب چاه ویا لوله کشی، دود ناشی از مواد سوختنی و سوختن چوب

ا، باطری خود رو، سرامیک ها، آب میوه های داخل قوطی، خاکستر سیگار، دود اگزوز خودررو ه -سرب

بنزین سرب دار، رنگ موها، حشره کش ها، آلیاژ های  لحیم کاری، بتونه ها، رنگ ها، آب شهری و یا چاه 

 .ها و لوله ها

چسبها، فیلتر های صنعتی، لوازم آرایشی، دما سنج های شکسته، پرکننده های دندانی، ادرار  -جیوه

نعتی، رنگ ها، غذا های دریایی و نگهدارنده آورها، نرم کننده های البسه ، براق کننده ها، پسماند های ص

 .های چوب

پودرهای پخت، پروتزهای دندانی، دود اگزوز خودروها، پسماندهای صنعتی، رنگ ها، غذاهای  -نیکل 

 .فراوری شده، کودها، روغن های هیدروژنه و ظروف استیل ضد زنگ

موها، پسماندهای صنعتی، ظروف مسی، لوله های مسی، پروتزهای دندانی، آفت کش ها، رنگ  -مس

 .حشره کش ها، خاکستر سیگار، آب چاه و یا لوله کشی ،غذا های دریایی

آلیاژ های دندانی، باطری ها، روغن موتور، غذا های دریایی، سرامیک ها، دود سیگار، چای و  -کادمیوم

الکترود های جوشکاری، قهوه، کودها، آلیاژ های لحیم کاری، لوله های گالوانیزه، آب چاه و یا لوله کشی، 

  .دود ناشی از سوختن لاستیک ها و پلاستیک ها، حبوبات و غلات فاقد سبوس

 

 

 

 
 


