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 شیَا اسکٌذری:پیبدُ

ًیلَفر اصفْبًیبى:ٍیرایش

Physiology & Anatomy

دستگبُ ادساسی تٌبسلی 

 

 خبًن ّب←..آقبیبى  سشٍیکس، تخوذاى، سحن←پشٍستبت، ثیؿِ، پیطبثشاُ= lowerکلیِ، لگٌچِ، هیضًبی  = upper: دستگبُ ادساسی-

 هثبًِ دس حذ ٍسف قشاس هیگیشد-

ت دسدّبی پطت هیتَاًذ الجتِ عل)دسد صیش ضکن ٍ دسد عوقی دس پطت ّوشاُ است-عفًَت دستگبُ ادساسی عوذتب ثب سَصش ّوشاُ ادساس-

.ّوچٌیي هوکي است کجذ ٍ قحبل ّن ثضسگ ضَد(. استخَاًی ّن ثبضذ

-PID{هخػَظ ثبًَاى }2ثبکتشی ّبی هٌَکَک ٍ  -1 :        جض ثیوبسی ّبی دستگبُ ادساسی تٌبسلی ثبًَاى است کِ دٍ علت داسد- 

ٍ کلجسیلا  Ecoliثبکتشی ّبی گشم هٌفی سٍدُ ای ضبهل آًتشٍثبکتش ٍ 

جذا  .دس خبًن ّب دسدّبی صیش ضکوی خیلی ضذیذتش است. دس اقبیبى ثیطتش دس ثخص خبسجی پیطبثشاُ است lowerعفًَت ّبی ادساسی -

دس اقبیبى عفًَت ّبی پشٍستبت ٍ پیطبثشاُ ثشاحتی هیتَاًذ . ٍاقعب کبس هطکلی است upper  ٍlowerکشدى عفًَت ّبی دستگبُ ادساسی 

.ثِ هثبًِ اهذُ ٍ هیضًبی سا دس ثش ثگیشد ٍ دس هَاسد ضذیذ تب لگٌچِ هیبیذ ascendingثعذ ثِ غَست ثِ ثیؿِ ّب هٌتقل ضَد ٍ 

کِ سِ ساّی است ضشٍع هیطَد ٍ ثعذ ثِ جبّبی دیگش هیشٍد ٍ دس خبًن ّب اٍل اص دّبًِ  دس هشداى عوذتب عفًَت اص پشٍستبت-

.ضشٍع هیطَد( سشٍیکس)سحن

کِ دس عفًَت ّبی ...تت ٍ لشص ٍ دسد ٍ. بی کلیِ دیذُ هیطَد ٍ ثیطتش دس افشاد پیش دیذُ هیطَدّن دسعفًَت ّ suprapubicدسدّبی -

.دیذُ هیطَد ثیطتش دس ثچِ ّب ٍ افشاد پیش ٍ خبًن ّبی ثبسداس ٍجَد داسًذ( (pylonephritisًفشًٍی کلیِ

Bacterial vaginosis (BV) = اص عفًَت ّبی دستگبُ ادساسیlower جض عفًَت ّبی . استSID(sexual transmitted disease) 

.ٍ عوَهب اص ساُ توبس جٌسی هٌتقل ًویطَد..( هطکلات ثْذاضتی، قشص صًذگی)هكشح ًویطَد چَى خبًن ّب ثِ دلایل هختلفی ایي عفًَت سا هیگیشًذ

 

3 BV هْوتشیي (1: هكشح است عبهل ثشایtricomonas vaginalis 2 قذیویْب ثِ اى هًََلیب {یذا الجیکٌضکبًذ(کِ یک تک یبختِ است

( ثَی هبّی)کِ ثبسیل گشم هثجت خبغی است ٍ عفًَت اى ثَی خبغی هیذّذ(Gardnerella vaginalis) یٌبلیسطگبسدًَلا ٍا(3   }هیگفتٌذ

 HPFلَکَسیت دس تشضحبت چشکی ٍ دسد ٍ سَصش ٍ ثبلا ثَدى تعذاد . تَلیذ هیطَد ایي ثَ طىکِ اص تشضحبت سفیذ هبیل ثِ کشم سًگ ٍا

(hyper power field  ) اص هطخػبت هْنBV ّستٌذ. 

عفًَت ّبی کبًذیذایی کِ ٍلی   BVیٌبلیس عفًَت اًگلی است کِ علائن خفیف ٍ دسهبى ساحت تشی داسد ًسجت ثِ ثقیِ عَاهل طتشیکَهًَبس ٍا

حبل ًَثت ثِ عفًَت ّبی ٍیشٍسی دسستگبُ 

 .عوذتب هضهي ّستٌذ ٍ ثب داسٍّبی ؾذ قبسچی دسهبى هیطًَذ دسهبًطبى سخت تش است

 

lower هیشسذ:

عفًَت ّبی غیش گٌَکَکی دستگبُ تٌبسلی ادساسی . ّستٌذ lowerاص هْوتشیي ٍیشٍس ّبی دستگبُ تٌبسلی ادساسی  (HSV)ّشپساًَاع ٍیشٍس 

SID است کلاهیذیبهٌتقل هیطًَذ ٍ یکی اص هْوتشیٌطبى  ثِ سٍش .PCR ثشای تطخیع اى استفبدُ  کلاهیذیب دس کطت دیذُ ًویطَد پس اص

 {هكبلعِ ثشگِ تطخیع دکتش ًخجَاًی فشاهَش ًطَد}.ثعذ اص گٌَکَک هْوتشیي عبهل دستگبُ تٌبسلی کلاهیذیب هیجبضذ.هیکٌین

 

لیي قذهی است کِ پضضک ثشای هیگَیٌذ کِ اٍ colony countضوبسش تعذاد ثبکتشی ّبی هَجَد دس یک هیلی هتش هکعت ادساس سا .1

ایي سِ آیتن حتوب ثبیذ دس . دس اخش اًتی ثیَگشام هْن ّستٌذ .3تعییي ًَع ثبکتشی  .2هعوَلا، ثعذ اص اى .تطخیع دستگبُ تٌبسلی ادساسی ثش هیذاسد

 .(دس ادساس ّن کوک کٌٌذُ خَاّذ ثَد..خَى-پشٍتئیي-الجتِ هطخع ثَدى هیضاى قٌذ.)اختیبس پضضک قشاس گیشد
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ّن ّوبى تعذاد  pyuriaدس ٍاقع . ٍجَد چشک دس ادساس است  pyuriaٍجَد ثبکتشی دس ادساس ٍ bacteriuria ٍPyuria :bactriuriaتفبٍت

یب  E.coliهخػَغب اگش ثبکتشی اى . ثبکتشی دس ادساس است کِ ثِ غَست چشک دس اهذُ{ عذد 100000ثیص اص  colony count}خیلی صیبد

دس ّن )ٍجَد تعذاد صیبدی ثبکتشی ّبی ؾشثِ صًٌذُ دس ًفشٍى ّبی کلیِ ثبعث تخشیت اًْب هیطَد. لَکَک کَاگلاص هٌفی ثبضذاًتشٍکَک یب استبفی

ٍجَد . گشفتِ تب اکثش تشکیجبت خَى ضذت افت هیکٌذ ٍ توبم تشکیجبت خَى ٍاسد ادساس هیطَد اص RBC ٍ قذست تػفیِ کلیِ ثِ( ادغبم هیطًَذ

اٍسٍ ثیلی -اًضین ّب- RBC-دس ثیوبس است الجتِ عبهل دیگشی هثل ٍجَد کتَى یي ٍ هْوتشیي ٍجَد pyelonephritisپشٍتئیي یب الجَهیي اٍل

 .ّن هیتَاًذ اص هطخػبت پیلَ ًفشیتیک ثبضٌذ... سٍثیٌَطى

PH ثِ دًجبل . ٍ ٍصى هخػَظ  پشٍتئیي ًیض هْن ّستٌذpyelonephritis  ّنbactriuria  ٍpyuria دیذُ هیطًَذ. 

pyelonephritis دس ثیوبساى هَجت کبّص حجن ادساس ٍ ادم دس اًذام ّبی پبییٌی هیطَد. 

 

  complicated –chronic: اًَاع عفًَت ّبی کلیِ

complicated اگش ًَع حبد . ثب اًتی ثیَتیک ّب (دس گزضتِ هطکلی ًذاضتِ)ٍؾع هشیؽ حبد است ٍ دسهبًص هقكعی است دس ًَع پیچیذُ یب

الجتِ ثبیذ کلیِ ثیوبس تحول سویت ثیطتش اًتی )دسهبى ًطَد هضهي هیطَد کِ دس ایي غَست ثبیذ اًتی ثیَتیک عَؼ ضَد ٍ اًتی ثیَتیک قَیتش داد

 .ایي ٍؾع اداهِ پیذا هیکٌذ تب عفًَت ثِ قَس کبهل اص ثیي ثشٍد (.ثیَتیک  قَیتش سا داضتِ ثبضذ

کلجسیلا عوَهیت ثیطتشی داسد دس حبلی کِ . اص عَاهل ایجبد کٌٌذُ عفًَت ّبی هضهي کلیِ ّستٌذ کلجسیلا ًوًَیِ ٍ استبفیلیکَس سبپشٍفیتیکَس

 .سبپشٍفیتیکَس ثیطتش دس ثبًَاى دیذُ هیطَد

E.coli  ُاص هْوتشیي عَاهل عفًَت ّبی دستگبlower  ٍupper ّش دٍ است. 

 .دسغذ هَاسد ثیوبسستبًی است ٍ دسهبى ّش دٍ هطکل است 05تب  05ّن دس  اًتشٍکَک. اص عفًَتْبی ثیوبسستبًی است سَدٍهًَبس

ثِ ّویي . کِ هشثَـ ثِ اًتشٍکَک ّستٌذ ثَجَد اهذُ ٍ هَجت هقبٍهت اًتشٍکَک ّب ثِ اًتی ثیَتیک ًٍکَهبیسیي ضذُ است vanطى ّبی جذیذ 

 .استفبدُ هیطَد (؟)خبقش ثیطتش اص تبیفَهبیسیي

اًتی ثیَتیک ّبی سوی ضذیذ کِ سٍی اعػبة ٍ گَش اثش هیگزاسد ٍ ثبعث }ی ثیَتیک ّب هقبٍم است هگش پلی هیکسیيسَدٍهًَبس ّن ثِ اکثش اًت

 .ًذاسد choiceکِ اثش قَی داسد ٍلی  {هطکلات کلیِ ّن هیطَد

 

 

ضذیذ  خبًن ّبی یبئسِ ثِ علت تغییشات. سا هیگیشد( عفًَت ّبی ادساسی)ّش خبًن دس قَل عوشش حذاقل یک یب دٍثبس UTI: اپیذهیَلَطی

 .ّستٌذ UTIَّسهًَی ثیطتش دس هعشؼ 

UTI endogenous دس صًبى ثیطتش ثِ غَست exogenous دس صًبى ًضدیکی سکتَم ٍ ٍاطى هَجت الَدگی ثیطتشضبى  .است ٍ دس هشداى

 . هیطَد

 .کطت تشضحبت ٍاطى اسصضی ًذاسد ٍلی کطت ادساس اسصش داسد-

ثب  -ثب هػشف گلیکَطى هَجت اسیذی ضذى هحیف ٍاطى هیطَد :دس جلَگیشی اص عفًَت ّبی ادساسی lactobacil هْوتشیي ًقص ّبی-

 .ایجبد لاکتبهیي ٍ ثبکتشیَسیي هیکٌذ کِ ثبکتشی ّب سا اص ثیي هیجشد -ایجبد اسیذیتِ فلَسّبی ًشهبل سا کوتش هیکٌذ

 ّبی اسیذ لاکتیک ّستٌذ کِ داسای فعبلیت ؾذ هیکشٍثی ثَدُ ٍ ثبکتشیَسیي ّب پپتیذ ّبی غیش سوی تَلیذ ضذُ تَسف ثبکتشی

.ثِ اسیذ ٍ گشهب هقبٍم ٍ لی خبغیت کطٌذگی ثش سلَل تَلیذ کٌٌذُ خَد ًذاسًذ

Kidney stone  عفًَت ّبی ادساسی سثكی ثِ . اص هطکل سبص تشیي عَاهل دستگبُ ادساسی ّستkidney stone  ًٌِذاسد اهب ثبعث صهی

.ًَذسبصی عفًَت هیط

 پشٍتئَس اٍسُ آص تَلیذ هیکٌذ کِ. است pylonephritisاص هْوتشیي ثبکتشی ّبی ایجبد کٌٌذُ  پشٍتئَسثعذ اص ثبکتشی ّبی رکش ضذُ تب ایٌجب 

 .ّن ثبعث سٌگسبصی هیطَد ّن هحیف ادساس سا قلیبیی هیکٌذ ٍ ثبعث تسْیل عفًَت دس دستگبُ ادساسی هیطَد

 

 (آتطک)chancroid -سیفلیس -(HSV)ّشپس: SIDسِ ثیوبسی 
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سیفلیس ثیطتش دس هٌبققی کِ صًبى . ٍ عبهل آتطک ّوَفیلَس دٍکشی است کِ ایجبد عفًَت هَؾعی هیکٌذ عبهل سیفلیس تشٍپًَوب پبلیذٍم است

ًشم ایجبد هی ّوَفیلَس دٍکشی ثبکتشی است کِ ضبًکش . ثذکبسُ ٍجَد داسًذ دیذُ هیطًَذ ٍ دس ثقیِ ًقبـ ثِ غَست پشاکٌذُ دیذُ هیطًَذ

دس آتطک غذد لٌفبٍی کطیذُ ٍ ثضسگ ٍ چسجٌبک . ٍ ثشاحتی اص ثیي هیشٍد دس هحیف ّبی کطت{ سیفلیس ضبًکش سخت ًبهیذُ هیطَد}کٌذ

 .هیطًَذ

 .ّشپس سا اص سٍی اسلایذ ثخَاًیذ

 .ٌٌذٍ ثِ ًذست سَدٍهًَبس گضاسش هیک E.coliعوَهب دس اصهبیطگبُ ّب کطت ادساس سا یب استبفیلَکَک یب 

 حتوب الَدُ 155555ثبلای  colony countدس کطت ادساس  

 تکشاس هطت ادساس  هطکَک  155555تب  15555ثیي  -

 .اٍت هیطًَذ 15555ّب صیش  mix cultureدس . پبک هحسَة هیطَد 15555صیش  -

 .است mixedکثشا است، یعٌی یک ثبکتشی حؿَس داسد دس حبلی کِ دس صًبى ٍ ثچِ ّب ا pureدس هشداى اهثشا کطت 

 

 

 

رسیذ اًتْب بِ ّن هیکرٍة ّبی جسٍُ ایي ببلاخرُ...آخی

 کٌن اعلام رٍ "شٌبسی هیکرٍة جسٍُ گرٍُ ر"کب اتوبم ،بب دلی آرام ٍ قلبی هطوئيجب ّویي از تًَن هی حبلا ٍ

 بٌگریي اغوبض ی دیذُ بب اًٍْب بِ ٍ ببخشیي خَدتَى بسرگی بِ تقصرّبرٍ اهیذٍارم

 ...شبدکبهی آرزٍی بب

   آقبجبًی هرین
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