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  الرحمن الرحيم... بسم ا
  بتن و بتن ريزي

  بتن براي سنگي صالحم
 ويژگيهاي از بسياري و دهند مي تشكيل را بتن حجم از درصد 70 حدود معمولاً ها سنگدانه يا بتن سنگي مصالح

 نظر نقطه از بتن در ها سنگدانه نقش رو اين از .دارد ارتباط ها دانهسنگ به بتن مكانيكي و شيميايي فيزيكي،
 صورت به طبيعي منابع از است ممكن ها سنگدانه .باشد مي اهميت حائز اقتصادي مسائل و اختلاط طرح ويژگيها،
 .باشند نوع دو اين از مخلوطي يا )گوشه تيز( شده خرد يا )گوشه گرد( اي رودخانه
تا  صفر از ها ريزدانه اندازه . شوند مي بندي گروه ، شن يا دانه، درشت و ماسه، يا ريزدانه، دسته دو به سنگي مصالح

 است ممكن ها دانه درشتي حداكثر بتن نوع به بسته و شده شروع 76/4 از ها دانه درشت اندازه و ميليمتر 76/4
 دانه درشتي است ممكن سدها مانند محجي هاي سازه در .باشد بيشتر و ميليمتر 8/50، 1/38، 05/19، 7/12،  5/9
  .برسد نيز ميليمتر 254 تا ها

 به شونده منقبض يا كننده ورم هاي لايه فاقد و پوسيدگي از عاري بادوام، تميز، سخت، بايد بتن سنگي مصالح
 ميكا تذرا و رسي هاي كلوخه سست، هاي لايه آرماتورها، و بتن براي مضر شيميايي مواد هوا، با مجاورت هنگام
 واكنش و معين شيميايي عوامل هوازدگي، برابر در ناپايدار دراز، يا نازك و پهن ورقه، ورقه سست، سنگي مواد. باشد
 آهكي يا سيليكاتي سيليسي، سنگهاي از بايد ماسه و شن جنس . رساند مصرف به بتن در نبايد را قليايي زاي

  .باشد سخت
  بتن سنگي مواد تخليه و حمل بارگيري،

 آنها در آور زيان و خارجي مواد كه باشد نحوي به دباي آنها كردن انبار و بتن سنگي مواد تخليه و حمل ارگيري،ب
 آلوده مواد و گياهي پوشش از دور بايد سنگي مصالح .نشوند جدا يكديگر از درشت و ريز هاي دانه و نكنند نفوذ

 شن هاي دانه درشتي كه مواقعي در و شوند باران جداگانه طور به بايد ماسه و شن . شود نگهداري كننده
 حداقل به ها دانه جداشدگي امكان تا گردند انباشته گروه دو در بايد نيز ها دانه اين ، كند تجاوز ميليمتر1/38از

 وقتي و ميليمتر 5/19 سنگدانه نوع دو جدايي مرز باشد ميليمتر 1/38 سنگدانه اندازه بزرگترين كه هنگامي .برسد
  .بود خواهد ميليمتر 4/25جدايي  مرز باشد ميليمتر 5/64يا  8/50 اندازه رگترينبز كه
 گرماي در و پوشانيد مناسب پلاستيكي هاي ورقه يا برزنت با را اسهم و شن روي بايد يخبندان و بارش هنگام به

 طهاي مخرو شكل به يدنبا ماسه و شن هاي توده  .نشوند داغ حد از زياده تا كرد ايجاد سايبان آنها براي شديد
 به هايي لايه در را آنها بايد بلكه شود، مي درشت و ريز هاي دانه شدگي جدا سبب عمل اين زيرا ، درآيند بلندي

 شدن جدا از بايد باد وزش هنگام به . داد انجام افقي صورت به را آنها كردن جا جابه و نمود انبار يكسان ضخامت
  .شود جلوگيري تخليه حين در ريز ذرات
 محل در ساعت دوازده مصالح اين حداقل بايد كارگاه در سنگي مصالح اي بر يكنواخت رطوبت به دستيابي براي

 شيب و بوده دايره يا مربع شكل به بايد المقدور حتي سنگي مواد ذخيره سيلوي .برسند مصرف به سپس و باقيمانده
 تا شود انجام قائم صورت به بايد سيلو داخل به سنگي حمصال ريختن .باشد درجه 50 از كمتر آن پايين هاي قسمت

  .شود مي ها دانه جداشدگي سبب عمل اين زيرا آيد، عمل به جلوگيري سيلو هاي كناره با سنگي مواد برخورد از
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 فولادي ميلگردهاي
 اين زيرا باشند، ديگر آلودگي نوع هر و خاك و گرد روغن، رنگ، هاي پوسته از عاري و تميز بايد فولادي ميلگردهاي

 شده پوسته پوسته و زده زنگ ميلگردهاي از استفاده . شود مي آرماتور و بتن بين چسبندگي كاهش سبب آلودگيها
 چنانچه صورت اين در . شوند تميز كاملاً ) sand blast( پاشي ماسه يا زدن برس با كه اين مگر ، نيست مجاز
  . گيرد قرار استفاده مورد محاسبات در بايد ، شده ضعيف واقعي مقطع سطح باشد، شده ضعيف آرماتور مقطع سطح

  
  
  

  فولادي باراندازي ميلگردهاي و حمل بارگيري،
 بيش تنشهاي تحت مصالح كه نحوي به ، شود انجام دقت با بايد فولادي ميلگردهاي انواع باراندازي و حمل بارگيري،

 دستخوش و يدهد آسيب علت هر به كه قطعاتي . نكند ييرتغ آنها مطلوب ويژگيهاي و نگرفته قرار مجاز حدود از
 . گردد مرمت و اصلاح نظارت، دستگاه تأييد و نظر با و بخش رضايت نحوي به قبلاً بايد ، اند شده شكل تغيير

 مصالح گردند تعويض قسمتها آن بايد نباشد، ميسر آنها مقاومت شدن كم بدون معيوب قسمتهاي تعمير كه هنگامي
 از تا شوند انبار مرطوب مصالح ساير و خاك و گرد از دور مضر، مواد و رطوبت از عاري تميز، مكانهاي در يدبا فلزي

  .آيد عمل به جلوگيري آنها زنگزدگي و خوردگي و سطح آلودگي
 اب و نگهداري مختلف، محلهاي در بايد را گوناگون مقاومتهاي با اندازه هم نيمرخهاي ساير يا قطر مه ميلگردهاي

   .نمود متمايز يكديگر از را آنها نيمرخها نوك كردن رنگ
 سيمان نگهداري و نقل و حمل
 روي برچسب صورت به سيمان انواع مشخصات تحال دو هر در .رسد مي فروش به پاكتي و فله صورت دو به سيمان
 بر رطوبت و باران اثر از و گيرد صورت دقت با بايد نهاسيما انواع تخليه و حمل بارگيري، . گردد مي درج محموله

 ايجاد بعدي محموله براي تا شوند تميز تخليه از پس بايد )بونكرها(فله  سيمان حمل ظروف . شود جلوگيري آنها
 .شود چسبانده كارگاه در سيمان سيلوي روي بايد سيمان مشخصات برچسب . نكنند آلودگي

 كارخانه در سيمان كردن انبار در خاصي نكات رعايت رو اين از و است حساس و مهم بسيار امري سيمان كردن انبار
 سيمان بايد و است سيمان براي خطرناكي عامل رطوبت . دارد ضرورت مصرف از قبل كارگاهها در و فروش از قبل
 گاهي و شود مي كلوخه توليد و سيمان گرفتن باعث تدريج به هوا در موجود رطوبت .نمود حفاظت آن برابر در را

 كلوخه اين حاوي سيمان . كرد خرد انگشتان فشار با را آنها توان نمي كه شوند مي سخت حدي به ها وخهكل اوقات
 كاهش سبب شدن ديرگير بر علاوه زيرا رساند، مصرف به ساختماني كارهاي براي توان نمي را شده سخت هاي

 مو مختلف نقاط در سيمان كم مقادير و دارند پراكنده كارهاي كه كارگاههايي در .شوند مي نيز ملات و بتن مقاومت
 آن روي سيمان كه محلي كف صورت اين در . شوند انبار باز فضاي در بايد اجباراً سيمان هاي است،كيسه نياز رد

 آوردن  بالا براي آجر و تخته از استفاده . باشد بالاتر خود اطراف از سانتيمتر 10 كم دست و خشك بايد شود، چيده
 مطابق بايد هم روي بر شده چيده هاي كيسه . است مفيد كف داشتن نگه خشك براي پلاستيكي يها ورقه و بستر
 در و باشند داشته پوشاني هم كافي اندازه به پوشش هاي لبه و شده پوشيده پلاستيكي يا برزنتي روكش با زير شكل
 اين به سيمان نگهداري حال هر در . شود داده قرار آنها روي سنگ يا آجر مانند سنگيني اجسام ، اطراف و بالا

 .باشد داشته ادامه طولاني مدت براي نبايد ترتيب
 مخصوصي  انبارهاي در بايد سيمان هاي كيسه ، شود مصرف پاكتي سيمان است قرار كه بزرگتر كارهاي در

 30 كم دست فاصله به سيمان هاي كيسه و شده بندي نم كاملاً بايد انبار كف و ديوار سقف، . شوند نگهداري
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 3 هم پهلوي شده چيده هاي كيسه رديف پهناي ومتر  5/1 ها كيسه ارتفاع حداكثر . شوند چيده ديوار از سانتيمتر
  .است متر

  
. باشد آسان آزمايش يا بازرسي و مصرف براي محموله هر به دستيابي كه باشد نحوي به بايد ها كيسه كردن انبار

 مرطوب نقاط در ويژه به انبار درهاي . برسند مصرف به بقيه از زودتر بايد ، اند هشد انبار وارد زودتر كه هايي كيسه
 پلاستيكي هاي ورقه با آنها پوشاندن و هم به نزديك ها كيسه چيدن ، بماند بسته و شده بسته مناسبي نحو به بايد
  .است شده داده نشان بسته فضاي در سيمان كردن انبار نحوهدر شكل زير  است مفيدي اقدام نيز

 
 كاملاً بايد سيلوها سيمان، نوع تغيير هنگام ، است مجاز سيلو در فقط فله سيمان نگهداري : فله سيمان نگهداري

 كيسه در نبايد ، باشد بيشتر درصد 90از  هوا نسبي رطوبت كه نقاطي در سيمان ذخيره و نگهداري. شوند تميز
 بايد سيمان شده، ياد هاي مهلت از تجاوز صورت در ، كند جاوزت ماه 3 از مناسب سيلوهاي در و هفته 6از  بيش
 در فشرده هاي كلوخه صورت به است ممكن ، شود انبار زيادي مدت براي كه سيماني . شود آزمايش مصرف از قبل
 غلتاندن بار يك با چنانچه . نمود اصلاح كف روي ها كيسه غلتاندن با توان مي را سيمان گونه اين . آيد

 گرما از ناشي افت آزمايش يا استاندارد مقاومت آزمايشهاي يد با وگرنه است مصرف قابل سيمان ، شود باز ها كلوخه
 و گيرد قرار آزمايش مورد سيماني چنانچه .شود انجام سيمان مرغوبيت از اطمينان منظور به )شدن سرخ افت( دادن

 خواستار كارگاه از را آن خروج و ممنوع را آن مصرف رددا حق نظارت دستگاه ، نباشد استاندارد مطابق آن ويژگيهاي
  .شود
 اجرا مرحله به را اي ويژه ايمني مقررات هوا در آن گرد پخش از جلوگيري براي بايد سيمان، نقل و حمل موقع در

 و لنق و حمل سيمان آنجا در كه محلهايي در بايد تنفسي، دستگاه به آن ورود از پيشگيري براي ويژه به و گذاشت
  .نمود تعبيه تهويه دستگاههاي شود، مي انبار
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 بتن ريزيساخت  بتن و اجراي 

 بتن متشكله مصالح گيري اندازه

 در آيين نامه آبا مندرج رواداريهاي رعايت با دقيق و جداگانه طور به بايد سيمان، توزين و گيري اندازه : سيمان
 در .نشود سيمان اتلاف باعث كه باشد نحوي به بايد ساز بتن دستگاه به سيمان انتقال و توزين سيستم . شود انجام

 .پذيرد صورت خودكار كاملاً صورتي به حتماً بايد ، كنترل و توزيع توزين، بتن، تهيه بزرگ كارگاههاي
 اندازه و توزين دستگاههاي . گيرد صورت وزني روش به بايد سنگي مصالح گيري اندازه و توزين : سنگي مصالح
 صورت به نظارت دستگاه نظر طبق نياز صورت در و دقيق كنترل روشهاي با ساخت ميزان به توجه با بايد گيري

 تنها حجمي روش از استفاده و نبوده مجاز ، حجمي روش به توزين و گيري اندازه از استفاده . نمايند عمل خودكار
 . بود خواهد پذير امكان كوچك كارهاي مورد در و نظارت دستگاه اجازه دريافت از پس

 به آب نسبت و اسلامپ ميزان به توجه با ساز بتن دستگاه به ورود از قبل ماسه خصوصاً سنگي مصالح رطوبت كنترل
 محاسبه در آن نتايج و شده گيري اندازه قبلاً بايد رطوبت اين . است برخوردار اي ويژه اهميت از نياز، مورد سيمان
  .شود منظور آب ميزان
 لازم تجهيزات به افزودني مواد و آب وزني يا حجمي گيري اندازه براي بايد ساز بتن دستگاه : نيافزود مواد و آب

 اضافه . شود انجام خودكار طور به بايد افزودني مواد و آب گيري اندازه ، بزرگ كارگاههاي در . باشد مجهز دقيق و
   . پذيرد صورت آب با همراه و مايع صورت به بايد افزودني وادم نمودن

  مصالح اختلاط

 اعم ثابت كنهاي مخلوط . شود مشاهده بتن ظاهر در يكنواختي كه شود انجام آنجا تا بايد مصالح بتن اختلاط عمل 
 بتوانند بايد ، محور حول گردشي نوع از يا و بالا از بازشو با دوراني صورت به مركزي ساز بتن معمولي، نيرهايوبت از

 .نمايند آماده و خلوطم ، مشخص زمانهاي در را بتن
 توجه زير نكات به اختلاط زمان تنظيم در كن مخلوط جام داخل به مصالح نمودن وارد براي است موظف پيمانكار

 .نمايد
 با تدريج به بايد آب بقيه . شود وارد جام به%  10 لزومحدوداً مورد آب از مقداري مصالح ورود از قبل بايد ابتدا :الف

 جام به مصالح كليه شدن وارد از پس آب% 15  كه طوري به ، گردد جام وارد يكنواخت صورت به و سيمان و ماسه
  .شود وارد
 وارد جام به يكنواخت صورت به مصالح بقيه همراه سيمان كن، مخلوط جام به مصالح %  10 نمودن وارد از پس :ب
 .شود مي
 نمودن اضافه بتن سريع گرفتن از جلوگيري يبرا . شود مي اضافه بتن به گرم آب ، سرد هواي و آب شرايط در

 .گيرد صورت سنگي مصالح تمام نمودن اضافه از پس و تأخير با بايد سيمان،
  .شود وارد جام به يكنواخت طور به و آب با همراه مايع صورت به بايد افزودني مواد :پ
 اضافه .شود كن ط مخلو جام وارد سيمان و ماسه شن، مصالح تمامي كه شود مي شروع زماني از اختلاط مدت :ت

 بتن تهيه براي اختلاط مدت . باشد اختلاطزمان  مدتنصف  شدن سپري از بعد نبايد% 10   آب آخر قسمت شدن
 كارخانه هايلدستورالعم رعايت و داشته كن مخلوط قدرت و بتن ميزان به بستگي ، ساخت هر براي يكنواخت
 مدت. است شده داده زير جدول در آب مانده %10نمودن اضافه از قبل اختلاط زمان حداقل .است الزامي سازنده
  .شود نمي محسوب اختلاط مدت شامل دستگاه، از بتن تخليه
 نبوده آغشته شده قبلي، ساخته بتن به ، بتونير هاي تيغه كه شود حاصل اطمينان بايد بتن، نوبت هر ساخت از بعد
  .شود حاصل اناطمين آن تميزي از كاري روز هر شروع در و
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 آماده بتن
 :شود تهيه زير طريق چهار از يكي به است ممكن آماده بتن
 به  زدن هم سرعت با و ميكسر تراك با شده ساخته بتن و انجام مركزي، ساز بتن در ساخت عمليات تمامي )1

 .شود حمل كار محل
 .شود يم انجام ميكسر تراك در قسمتي و ثابت كن مخلوط در قسمتي اختلاط، عمل ) 2
 .شود مي انجام ميكسر تراك در كلاً اختلاط، عمل) 3
 كن مخلوط جام به پيوسته صورت به آب و انجام ، متحرك ميكسر در خشك صورت به مصالح حجمي اختلاط) 4

 استاندارد مربوطه منطبق باشد  با بايد روش اين انجام . شود مي اضافه
 .باشد مي دقيقه در دور 6 تا 2 زدن، هم سرعت و دقيقه رد دور18  تا 6 ، اختلاط سرعت معمولاً : توضيح

 دست با اختلاط
 و نظارت دستگاه دستورات با اهميت، كم و يي استثنا موارد جز به ، نيست مجاز وجه هيچ به دست با بتن اختلاط

با  بتن تهيه يبرا .است ليتر 300 دست، با ساخت بار هر براي بتن حجم حداكثر  .پايين به C 15 رده از بتن براي
 ماسه آن روي سپس ريخته، يكنواخت صورت به شن نفوذ قابل غير و تميز صاف، سطح يك روي ابتدا ، دست

 .نمايد تجاوز سانتيمتر 30 از نبايستي ، قشر دو ضخامت حالت هر در . شود مي پخش يكنواخت
 طوركامل به مناسب يلوسا با سپس و پخش ، سنگي مصالح روي يكنواخت صورت به خشك سيمانس از آن پ

 شود مي مخلوط يكنواخت طور به و اضافه ، مخلوط به تدريج به آب مصالح، كامل اختلاط از پس .شود مي مخلوط
  .شود مصرف ساخت از پس دقيقه 30 حداكثر بايد دست، با شده ساخته بتن .آيد دست به همگن بتن تا
  

  بتن حمل

 داراي حمل روشهاي از هريك . است متداول و معمول ، مصرف ات ساخت محل از بتن حمل براي مختلفي روشهاي
 حجم و ميزان متشكله، مصالح مشخصات پروژه، شرايط به بستگي آنها از هريك انتخاب و باشد مي معايبي و محاسن

 .داشت خواهد ساخت محل هوايي و آب شرايط بالاخره و حمل زمان بتن،
 و هوا ميزان اسلامپ، سيمان، به آب نسبت حمل، زماني اصله ف رد كه گيرد صورت چنان بايد حمل روش انتخاب
 از مواد شدن جدا به بايد حمل روش انتخاب در . نگردد اي ملاحظه قابل تغييرات دستخوش ، بتن يكنواختي نهايتاً

 حلم بايد الامكان حتي .گردد مبذول خاص توجه بتن داخل به خارجي مواد شدن داخل يا و انداختن آب يكديگر،
 پيمانكار لحاظ بدين . يابد كاهش ممكن حداقل به بتن انتقال و نقل تا باشد نزديك هم به اجرا محل و بتن ساخت

 نظارت دستگاه تأييد به قبلاً را حمل آلات ماشين مشخصات و نوع و نقل و حمل روش بتن، ساخت محل بايد
 .شد خواهد اشاره بدان بعداً كه گيرد مي صورت نبت كننده حمل دستگاه در بتن ساخت موارد اي پاره در . برساند
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  :از عبارتند حمل، مختلف روشهاي و وسايل
 زمان احتساب با كن مخلوط جام به سيمان شدن اضافه از پس حمل براي زمان حداكثر : دوار جام با كاميون
 وجود بتن تر سريع يرشگ امكان ، محيط گرماي علت به چنانچه . نمايد تجاوز دقيقه 90 از نبايد ، بتن تخليه
 .يافت خواهد تقليل مذكور زمان نظارت دستگاه نظر با باشد، داشته
 شدن وارد از پس حالت اين در . شود انجام ميكسر تراك در بتن ساخت مراحل تمامي است ممكن : ميكسر تراك
 مشخصات به توجه با دهسازن كارخانه توصيه اساس بر بايد جام چرخش كن، مخلوط جام به بتن متشكله عوامل همه
 نمايد دوران دور 100 تا 70حدود اختلاط سرعت با بايستي جام ، معمولي شرايط در التح اين در . گيرد صورت آن
 سرعت با جام بايد حمل زمان مدت بقيه در ، باشد فوق دوران براي لازم زمان از بيش تخليه و حمل زمان چنانچه .

 اين در. بچرخد اختلاط سرعت با دور 15 تا 10 قالب، درون بتن تخليه از بلق و شود حمل زدن هم بدون يا همزن
 .نمايد تجاوز ميكسر تراك اسمي حجمدرصد  63از  نبايد ، مرحله هر در شده ساخته بتن حداكثر ، ساخت روش

 انتقال براي روش ترين معمول ، باشد نزديك بتن ساخت كارگاه به مصرف محل كه هنگامي : ريل با انتقال جام
 در جداشدگي كه شود دقت جام با تخليه و حمل هنگام بايد . است كابل و ريل جام، از استفاده حجيم، هاي بتن

 .نمايد تجاوز دقيقه 45 از نبايد فوق روشهاي با حمل زمان .ندهد رخ بتن متشكله اجزاي
 حجم كه كوچك كارهاي در مگر نيست، مجاز دامپر و فرغون دستي، چرخهاي انواع با بتن حمل : دستي وشر

 120 از كمتر( باشد كوتاه حمل فواصل و تر پايين C20از بتن رده ننمايد، تجاوز نوبت هر در ليتر 300از بتن ساخت
 كسب نظارت دستگاه تأييد قبلاً و بوده مساعد جوي شرايط ) موتور بدون دستي چرخ با متر 60 و دامپر براي متر
 دقت با حمل و باشد افقي و صاف كاملاً حمل مسير بوده، لاستيكي چرخهاي ارايد بايد مزبور وسايل . باشد شده
 .ندهد رخ بتن اجزاي جداشدگي تا شود انجام كامل

 و ثابت ، آن شيب و باشد بند آب كاملاً بوده، فلزي روكش داراي يا فلزي بايد ، شيبدار ناوه: )شوت( شيبدار ناوه
 قائم قيف بايد ، ناوه انتهاي در . نشود حادث بتن اجزاي در جدايي عمل ، حمل هنگام كه شود اختيار اي گونه به

 مشخصه ساير و اسلامپ كنترل كار، محل هوايي و آب شرايط به توجه با . شود بيني پيش قالب به بتن تخليه براي
 .گيرد مي صورت نظارت دستگاه توسط بتن اصلي هاي

  بتن كردن تلمبه

 محل، شرايط به توجه با . است لوله از استفاده با فشار تحت صورت به آن انتقال و نقل ، بتن كردن تلمبه از منظور
 تخليه محل نزديكي در پمپ محل بايد الامكان حتي . برسد نظارت دستگاه تصويب به قبلاً بايد كردن تلمبه نحوه

 و لوازم يتمامي كارايي و صحت از بايد پمپاژ، ناگهاني قطع از پرهيز منظور به ريزي بتن شروع از قبل . شود انتخاب
  .است پمپ با ريزي بتن عمليات شروع لازمه ، نظارت دستگاه تأييد . شود حاصل اطمينان ادوات

  
   ريزي بتنتداركات و كنترلهاي قبل از  

 شرح به را اوليه اقدامات و تداركات كار شروع از قبل بايد پيمانكار ، ريزي بتن صحيح عمليات اجراي منظور به
 و ظرفيت مصرف، مورد مصالح مشخصات و حجم شامل كار اجراي برنامه . آورد عمل به سمت ق اين مندرجات

 آرماتور، نصب بندي، قالب كار، محل نمودن آماده متخصص، انساني نيروي بتن، انتقال و ساخت دستگاههاي قدرت
 به بايد ريزي بتن . باشد رسيده نظارت دستگاه تصويب به بايد بالاخره و بتن در مدفون قطعات و ها لوله نصب
 بالاخره و موجود هواي ميزان اسلامپ، سيمان، به آب نسبت نظير بتن، كيفيت و خصوصيات كه شود انجام نحوي

 . شود حفظ بتن يكنواختي
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 ر منظو به آب افزودن . گردد بتن در فرج و خلل پيدايش و انداختن آب جداشدگي، باعث نبايد ريزي بتن عمليات
 از لازم اطلاعات تمامي بايد پيمانكار ، ريزي بتن كارگاه هر در. نيست مجاز وجه هيچ به قالب در بتن انداختن جا

 و شده اجرا سازه مشخصات و موقعيت ريزي، بتن انجام مدت و تاريخ باد، وزش سرعت رطوبت، حرارت، درجه قبيل
 از قبل كه نكاتي نمايد نگهداري و ضبط ، كارگاهي ركمدا و اسناد و جز و ثبت ا، ر آزمايشي ي ها آزمونه شماره
 :است زير شرح به گيرد، قرار توجه مورد پيمانكار توسط بايد بتني كارهاي اجراي
 بتن شدن سخت و ريزي بتن عمليات ختم تا وضعيت اين و بوده خشك كار محلبايد  : كار محل كردن خشك

   . باشد داشته ادامه
 مجاورت در ريزي بتن كه مواردي در . شود رگلاژ و كوبيده محكم بايد پي كف :خاكي بستر نمودن آماده

 با احتمالي، ريزش از ممانعت و ايمني اصول رعايت بر علاوه بايد ، شود مي انجام بندي قالب بدون و خاكي ديوارهاي
 بستر. آيد  عمل به جلوگيري بتن شدن آلوده و خاك ريزش از پي بدنه كردن مرطوب و نايلوني روكش از استفاده
 10 حداقلضخامت به ) بتن مگر(ي نظافتبتن  قشر يك با ريزي بتن از قبل بايد ها سازه تمامي شالوده خاكي

 .گيرد صورت مگر بتن گيرش از بعد بايد شالوده ريزي بتن .شود پوشيده سانتيمتر
 بتن از قبل . باشد قائم امكان حد تا آن هاي جداره و افقي كاملاً بايد سنگي بسترهاي :سنگي بستر كردن آماده
 نمودن تراز و سنگي بستر و بتن بين كامل چسبندگي ايجاد منظور به . گردد مرطوب و تميز بايد پي بستر ريزي،

 5/2  حدود ضخامت به و مكعب متر در سيمان گرم كيلو 300 عيار به سيمان ماسه ملات با بايد سنگي بستر آن،
  .شود روكش سانتيمتر
 بتن سطح جديد، و )شده سخت بتن( قديم بتن بين لازم پيوستگي تأمين براي :قديم بتن سطوح نمودن آماده
 بتن سطح در شن هاي دانه كه طوري به . شود زبر كافي اندازه به و بوده زايد مواد از عاري و تميز كاملاً بايد قديم

 فشار تحت هواي و آب استفاده از ،) (sand blastشي اين كار مي تواند با استفاده از روشهاي ماسه پا. گردند نمايان
 سطح نمودن آماده منظور به كردن، تميز مرحله از پس  .انجام گيرد آن نظاير و اسيد با كار سطح كردن مضرسيا 
   . شود داشته نگاه مرطوب اشباع حد تا روز يك مدت به قديم بتن سطح بايد جديد، ريزي بتن براي بتن
 

  :  مدفون قطعات جاگذاري و آرماتوربندي

 هاي نقشه اساس بر ، ماند مي باقي بتن در كه ادواتي ساير و ها لوله مهارها، ميل ميلگردها، بايد ريزي بتن از قبل
 بايد ادوات اين .شوند بندي بسته و جاسازي محكم، بخشي اطمينان طور به نظارت دستگاه دستورات يا و اجرايي
 ساير و ميلگردها محل .باشند شده خشك بتن و ملات گل، خاك، چربي، نظير آلوده دموا نوع هر از ي عار و تميز
 .باشد رسيده نظارت دستگاه تأييد به و كنترل كاملاً ريزي بتن از قبل بايد بتن در مدفون اقلام

 از خارجي دموا كليه . نمايد مي كنترل را ريزي بتن محل نظارت دستگاه ريزي، بتن از قبل بلافاصله:  قالب كنترل
 . باشد شده آوري جمع ريزي بتن محل از بايد ميخ و چوب تكه روغن، چربي، يخ، برف، ماسه، خاك، آب، قبيل

  .ننمايند جذب را تازه بتن آب تا شوند روغن مالي ريزي بتن از قبل بايد چوبي قالبهاي
  بتن ريزي قسمتهاي مختلف ساختمان

 و مهار ميل ،)بيس پليتها(ستون زير صفحات آرماتورها، بستن به نسبت بايد قالب نصب از پس : شالوده ريزي بتن
 قالب بستن نظارت، دستگاه تأييد با پي، زمين شرايط علت به كه صورتي در . شود اقدام بتن در مدفون قطعات
 تازه بتن آب جذب از ، مشابه روشهاي ديگر و پلاستيكي شهاي پوش تعبيه با بايد پيمانكار باشد نداشته ضرورت
 .نمايد جلوگيري شالوده اطراف زمين توسط
 بتن هاي محموله . شود انجام متوالي طور به و جهت يك در بايد دالها در ريزي بتن: سقفها و دالها ريزي بتن
 يك در نبايد بتن همچنين . شوند تسطيح و پخش سپس و ريخته پراكنده، صورت به و سطح مختلف نقاط در نبايد
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 روشهاي و بتن حجم به توجه با .شود داده حركت قالب طول در افقي طور به سپس و تخليه د،زيا حجم در و محل
 . گردد پرهيز دالها در سرد اتصال آمدن بوجود از الامكان حتي كه شود انجام صورتي به بايد عمليات تخليه، و حمل

 ياجراي هاي نقشه در و تعيين قبل از ريزي بتن ختم محل بايد بزرگ عمليات در
 حادث ريزي بتن قطع اشكالات بروز اثر در چنانچه . يابد ادامه ساختماني درزهاي محل تا عمليات و شود مشخص

ريزي  بتن عمليات ادامه براي قديم بتن سطوح نمودن آمادهبند  مندرجات به توجه با ريزي بتن قطع محل بايد شود
 شود آماده
 گيرد صورت يكنواخت ضخامت با افقي هاي لايه در بايد ديوارها در ريزي بتن : اصلي تيرهاي و ديوار ريزي بتن

 هنگام كه باشد چنان بايد ريزي بتن سرعت و ميزان . شود متراكم كامل طور به بعدي لايه ريختن از قبل لايه هر و
 عدم اًنهايت و سرد اتصال ايجاد باعث نكته اين رعايت عدم . باشد خميري حالت در قبلي لايه جديد، لايه ريختن

 سوي به ريزي بتن سپس و شوند ريخته عضو انتهاي دو از بايد بتن اوليه هاي پيمانه . شد خواهد بتن يكپارچگي
   .شود جلوگيري ها گوشه و انتها در آب شدن جمع از بايد حالات تمام در . يابد ادامه سازه مركزي قسمت

 براي ارتفاع اين ، نمود محدود را بتن آزاد سقوط تفاعار بايد الامكان حتي ستونها ريزي بتن در:  ستون بتن ريزي
  .متر محدود مي شود 2/1تا  9/0 به ها دانه شدن جدا از جلوگيري

 از شود مي توصيه ، بتن انداختن آب از جلوگيري برايشود  مي ريخته بلند قالبهاي در اجباراً بتن كه صورتي در
 بتن انداختن آب از زيادي حدود تا نيز ريزي بتن سرعت از نكاست شود، استفاده) سفت بتن( كم اسلامپ با بتن

 تراز از تر پايين سانتيمتر 30 حدوداً تراز تا را بتن توان مي امكان صورت در بلند نهاي ستو در . نمايد مي جلوگيري
 ايجاد زا تا گرفت سر از مجدداً را ريزي بتن شود، سخت بتن سطح اينكه از قبل ساعت، يك از پس و ريخته قطعي

 ستون ارتفاع ، بتن انداختن آب از ناشي ضايعات از جلوگيري براي شود مي توصيه .شود جلوگيري سرد اتصالات
 .شود تخريب شد سخت اينكه از پس اضافي بتن و شود اختيار بيشتر سانتيمتر 5/2
 اعضا اين ريزي بتن ، ودش مي توصيه ديوارها، و ستونها بتن خميري نشست از ناشي تركهاي از جلوگيري منظور به

 و ها ماهيچه .شود انجام آنها مجاور دالهاي و تيرها اصلي، تيرهاي ريزي بتن از قبل ساعت 48 تا ساعت 24 حداقل
  .شوند ريخته ستون با يكپارچه صورت به بايد سرستونها

  
  شيبدار سطوح در ريزي بتن
 عمليات چنانچه .شود يم انجام مخصوص ماشين با يا و دست با ، شيبدار سطوح روي مسلح غير بتن با ريزي بتن
 و شده ريخته دال ضخامت تمام در بتن بايد ، سازه كم ضخامت به توجه با ، گيرد انجام دست با شيبدار سطح روي

 از جلوگيري براي . شود انجام بالا سمت به شيب تحتاني قسمت از بتن سطح تنظيم و تسطيح كشي، ماله لرزاندن،
 بايد بتن لرزاندن و انداختن جا حالت اين در . شود مصرف كم اسلامپ با بتن است بهتر سطح روي نبت شدن جاري

 كمتر سانتيمتر 5/6 از بتن اسلامپ شود مي توصيه اجرا سهولت براي . نشود كرمو بتن تا گيرد، صورت دقت با
 شود اختيار

 قطع محل در بتن مقطع سطح . شود گرفته نظر رد تنشها حداقل نقاط در الامكان حتي بايد ريزيها بتن قطع محل 
 ريزي بتن قطع علت هر به كه صورتي در . باشد تنشها امتداد بر عمود الامكان حتي بايد) واريز سطوح( ريزي بتن
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. گردد تنظيم ثابت شيب با و يكنواخت طور به واريز سطوح بتن، گيرش آغاز از قبل و فوراً بايد باشد، ناپذير اجتناب

  
 گرم هواي در ريزي بتن

 :داشت خواهد بتن روي بر زير شرح به آثاري گرم هواي .
 خميري تركهاي احتمال افزايش ،بتن شدن سخت سرعت شدن زياد ، اسلامپ كاهش،  نياز مورد آب ميزان افزايش 

 امكان عدم و فني ملاحظات رعايت عدم صورت در بتن دوام كاهش ، بتن هواي ميزان كنترل در اشكال بروز، بتن در
 يكنواخت سطوح به دستيابي

 از زير نكات رعايت ، زياد مقاومت و كارايي با مناسب بتن به دستيابي و نامطلوب آثار آمدن بوجود از جلوگيري براي
 .است الزامي عمليات اجراي هنگام پيمانكار، جانب
 .شود خنك يخ توسط لزوم صورت در و بوده خنك كاملاً بايد مصرفي مصرفي آب •
 .شود خودداري آن مشابه و 3 نوع گرم، سيمانهاي مصرف از بايد گرم هواي در •
  .نمايد تجاور سلسيوس درجه 30 از نبايد بتن از قسمت هيچ دماي ريزي بتن هنگام •
 .گيرد قرار آفتاب مستقيم تابش زير نبايد سنگي مصالح خصوصاً بتن مصالح •
 حتي بايد ميكسرها، تراك پمپها، كنها، مخلوط يرنظ بتن ساختن و حمل تهيه، تجهيزات و لوازم وسايل، •

 از مناسب پوشش با امكان صورت در و شوند نصب و نگهداري ، خنك جاي در و بوده رنگ سفيد الامكان
 .باشند مصون آفتاب مستقيم تابش

 .يابد كاهش ممكن حداقل به قالب در بتن ريختن و ساختن بين زماني فاصله •
 .پذيرد صورت ريزي بتن از قبل و همزمان خنك، آب با ريزي، بتن محل بستر و آرماتورها لبها، قا آبپاشي •
 .شود نگهداشته مصون آفتاب مستقيم تابش از اجرا حين در ريزي بتن محل •
 روز اواسط در ريزي بتن شود مي توصيه ايران جنوبي مناطق در خصوصاً گرم روزهاي و تابستان فصل در •

  .شود اجرا و تنظيم عصر، و صبح يلاوا براي ريزي بتن برنامه و قطع
 نبت تحكيم و تراكم

 چنان بايد عمل اين . نمايد متراكم ا ر آن بتن نوع به توجه با مناسب وسايل با بايد پيمانكار ، بتن ريختن از پس
 ليهك نهايتاً و مدفون قطعات ميلگردها، دور يكپارچه بتن و شده خارج تماماً بتن داخل محبوس هواي كه شود انجام

  . نمايد پر را قالب زواياي
 با توان مي روان، و خميري مخلوطهاي و محدود و كوچك كارهاي رد ):كوبيدن با ميله( دست با كردن متراكم

 اندازه به بايستي ميله . نمود استفاده بتن تراكم براي مشابه وسايل يا) تخماق( فولادي ميله از نظارت دستگاه اجازه
 برسد، ريزي بتن مرحله همان به مربوط لايه انتهاي يا قالب انتهاي به راحتي به بتواند تا شود بتن وارد كافي

 .نمايد عبور ميلگردها بين از راحتي به كه شود انتخاب چنان بايستي ميله ضخامت
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 استفاده ساخته پيش كارهاي در و سفت خيلي هاي بتن مورد در روش اين از : موتوري هاي كوبنده با تراكم 
 .ودش مي

 ساخته پيش كارهاي در و شل يا متوسط بتن ساخت در روش اين از: مركز از گريز نيروي از استفاده با تراكم 
  شود مي استفاده شمعها و ها لوله نظير

 ، بتن ارتعاش هنگام . گيرد مي صورت بيروني و دروني صورت دو به بتن ارتعاش :)ويبراتورها( ها لرزاننده
 در سهولت به وزن اثر تحت بتن و شود مي افزوده بتن سياليت خاصيت به شده، كم رشتد هاي دانه بين اصطكاك

  .ند شو مي خارج آن از هوا هاي حباب و گرفته جا قالب
 )ور غوطه(  دروني ارتعاش

 دالها، ديوارها، بتن كردن متراكم براي اي ميله يا اي بيلچه ويبراتورهاي صورت به ور وطهغ يا دروني ويبراتورهاي
 . بالاست به ميليمتر 20 از ويبراتور، كننده مرتعش قسمت قطر . شوند مي توصيه مشابه اعضاي و نهاستو تيرها،
 و كاهش ، ويبراتور قطر با ارتعاش ميزان . است متغير آن نوسانات فركانس و كننده مرتعش قطر با ويبراتور اثر دامنه
 مي تبعيت زير اعداد از حدوداً ويبراتور قطر به توجه با مؤثر عمل عشعا .يابد مي ،افزايش ويبراتور قطر با عمل دامنه
  كند

  ،  سانتيمتر 15تا  5/7 مؤثر دامنه ميليمتر 40تا  20 بين كننده مرتعش قسمت قطر براي 
   .سانتيمتر 36تا  18 مؤثر دامنه ميليمتر، 90 تا 50 بين كننده مرتعش قسمت قطر براي

 اثر در و قائم صورت به كننده مرتعش الامكان حتي و گيرند قرار استفاده مورد مجرب نكارگرا توسط بايد ويبراتورها
 ويبراتور كردن خارج و داخل . شود خودداري جداً بايد ويبراتور به فشار اعمال از . رود فرو بتن در خود طبيعي وزن
 ريزي بتن لايه انتهاي به بايد ويبراتور .گيرد صورت ثانيه در سانتيمتر  8 سرعت با حدوداً و آرامي به بايد ، بتن در

 با و نظارت دستگاه تأييد صورت در و نازك دالهاي در . كند نفوذ قبلي لايه در سانتيمتر15حداقل  و رسيده
 فاصله . گيرد قرار بتن در كاملاً آن سر تا داد قرار بتن در افقي يا مورب صورت به را ويبراتور توان مي احتياط،
 مناطق كه نحوي به ، باشد ويبراتور عمل دامنه برابر 5/1 حدوداً بايد ، رود مي فرو بتن در راتورويب كه نقاطي
 و داشته نگه آرام ، ثانيه15-5بين  حدوداً بايد ويبراتور  .بپوشانند را يكديگر سانتيمتر چند حدوداً شده مرتعش
 تفكيك باعث ، زياد اسلامپ با هاي بتن براي اًخصوص بتن اندازه از بيش لرزاندن .شود خارج بتن از آرامي به سپس
   . نيست مجاز وجه هيچ به و شده ها دانه

 بيروني ارتعاش
 :قرارند اين از بيروني ويبراتورهاي نوع ترين مهم . شود مي انجام قالب بيرون از تراكم عمل حالت اين در
 ارتعاش از زير موارد در شود مي توصيه . شوند مي متصل قالب بدنه به خارج سمت ازكه  قالب ويبراتورهاي :الف

   :شود استفاده بيروني
 از استفاده آرماتور، زياد بسيار تراكم علت به كه هايي سازه يا بتني نازك بسيار هاي سازه كردن متراكم 

    .باشد ممكن غير يا مشكل آنها در دروني ويبراتورهاي
  .باشد نداشته وجود آنها در نيدرو ويبراتورهاي از استفاده امكان كه سفتي هاي بتن 
  دروني ويبراتورهاي مكمل عنوان به 

 غلتان هاي شمشه اي، صفحه ويبراتورهاي دهنده، ارتعاش هاي شمشه صورت به كه سطحي ويبراتورهاي :پ 
 متراكم براي ها دهنده ارتعاش نوع اين .هستند استفاده مورد ارتعاشي اي ماله تخته و آهني هاي ماله ارتعاشي،

 بوده استفاده مورد تخت بتني كارهاي اصولاً و شيبدار حوسط روي پوشش بتن آرماتور، بدون دالهاي كف، بتن ردنك
  .شوند مي توصيه و
 اعضا كه مواردي و سانتيمتر20 از بيش ضخامت با دالهاي آرمه، بتن هاي دال براي ارتعاشي روش اين كلي طور به
   .گيرد نمي قرار استفاده ردمو ، باشند مطرح بتن در مدفون قطعات و
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   بتن آوردن عمل
 حفظ رضايتبخشي وضعيت در بتن دماي و شده جلوگيري بتن رطوبت افت از آن طي كه است فرايندي آوردن عمل
 در مقاومت و نفوذپذيري كاهش جمله از ، شده سخت بتن ويژگيهاي روي بسزا تأثيري بتن آوردن عمل . شود مي
 زيانبار عوامل گزند از را بتن تا شود آغاز بتن تراكم از پس بلافاصله بايد آوردن عمل . اردد شدن آب و زدن يخ برابر

 .نمايد محافظت
 :است يافته تشكيل گانه زير سه مفاهيم از آوردن عمل
 نگه مرطوب كافي مدت به بتن در موجود سيمان شود باعث كه شود مي گفته تدابيري مجموعه به مراقبت :الف

 صورت آنها حجم در چه و ها دانه سطحي هاي لايه در چه آن آبگيري ميزان حداكثر كه طوري به ، شود داشته
 .پذيرد

 وسيله به شدن شسته مانند ، بيروني عوامل نامطلوب اثر مانع كه شود مي اطلاق تدابيري مجموعه به محافظت :ب
 .شوند مي جوان بتن روي بر ها،آن مشابه و ضربه لرزش، يخبندان، يا سريع شدن سرد جاري، آب يا باران
 .باشد مي حرارت كمك به آن شدن سخت و گرفتن تسريعكه  بتن، پروراندن :پ

 هيچ به ريزي، بتن اتمام از بعد ساعت 24 تا حداقل ، شده ريخته تازه بتني قطعات روي بر كارگران مرور و عبور
 .نمايد فراهم كارگران مرور و عبور براي موارد اين در را لازم تدابير بايد پيمانكار ، نيست مجاز وجه

  بتن از مراقبت روشهاي

 :پذيرد مي صورت زير روش سه از يكي به معمولاً بتن آوردن عمل
 .بتن سطح داشتن نگه مرطوب براي متناوب يا پيوسته صورت به آب با آوردن عمل •
 كاه، اره، خاك ماسه، يرخاك،نظ و مصالحي  نفوذناپذير كاغذهاي نظير مراقبت هاي پوشينه با آوردن عمل •

  .آورنده عمل تركيبات يا اتيلن پلي از نايلوني پوششهاي و گوني يا و نمد حصير، كرباس،
 تا با شود پاشيده بتن سطح روي يكدست و يكنواخت طور به ي هستند كهعايق مواد آورنده عمل تركيبات(

   )شود جلوگيري بتن سطح آب تبخير از ، نفوذ قابل غير و نازك غشائي ايجاد
 با بخار آوردن عمل •

 مراقبت مدت
 به هوايي و آب شرايط حجم، به نمايان سطوح نسبت نظر، مورد مقاومت سيمان، نوع نظير عواملي به مراقبت مدت
 .دارد بستگي  رويارويي شرايط نهايتاً و بتن ريختن و ساخت هنگام

 خاك با تماس در بتن و باشد كم حرارت درجه د،نباش زياد رطوبت ، نبارد باران كه محيطي در بتن نگهداري
 از كمتر محيط دماي كه هنگامي و معمولي شرايط در . شود مي تلقي “ معمولي نگهداري” ، نگيرد قرار مرطوب

 مصرفي سيمان نوع به توجه با مطلوب، دوام و شده خواسته مقاومتهاي به رسيدن براي ، باشد سلسيوس درجه 10
 :باشد زير ارقام با برابر حداقل ن،آورد عمل زمان بايد

 روز 7حداقل  1 نوع سيمانمعمولي  سيمان 
 روز 14حداقل  2 نوع سيمان
 روز 3حداقل  3 نوع سيمان

 : )ميلگردها جاگذاري( آرماتورگذاري

 اين . باشد رسيده نظارت دستگاه اطلاع به كتباً بايد گذاري آرماتور عمليات اتمام ريزي، بتن عمليات شروع از قبل .
 باشد داشته كنترل براي كافي فرصت نظارت دستگاه تا پذيرد صورت ريزي بتن از قبل ساعت 24  حداقل بايد اعلام

 ا حين آرماتورها جايي جابه يا آرماتورگذاري . باشد نمي مجاز نظارت دستگاه كتبي اجازه كسب از قبل ريزي بتن .



       www. Deriszadeh.Com                                                                          ساختمان اجرايي روشهاي                        
 

 آن در كه لغزان قالبهاي از استفاده با ريزي بتن نظير رديموا . نيست مجاز شرايطي هيچ تحت ريزي بتن جراي
 .باشند مي مستثني فوق قاعده شمول از است، ناپذير اجتناب ريزي بتن و گذاري آرماتور همزماني

  بتن در مصرفي ميلگردهاي مشخصات و نوع

 ديگر زائد مواد يا و خاك و گرد بتن، ذرات چربيها، نظير آلودگي هيچگونه بدون تميز، نو، بايد مصرفي ميلگردهاي
 مقطع . نشود وارد ميلگردها و بتن پيوستگي به خللي تا باشند پاكيزه كاملاً بايد مصرف از قبل ميلگردها . باشد

 كه است مجاز شرطي به زنگزده ازميلگردهاي استفاده . باشد شده تضعيف زدگي زنگ علت به نبايد مصرفي ميلگرد
 حداكثر زدن برس از پس ميلگرد قطر ثانياً شود، پاك كاملاً قبول مورد مشابه وسايل يا برس با قبلاً زنگزدگي اولاً
 .ميليمتر كاهش يابد 5/0

 . باشند آجدار ميلگرد نوع از ) خاموتها استثناي به( بتن در مصرفي ميلگردهاي تمامي كه شود مي توصيه مؤكداً
 قطر معادل و شود مي ذكر نآ شناسايي برگ در كه است قطري ساده، ميلگرد اسمي قطر
 معادل اسمي قطر آجدار ميلگرد مورد در . باشد ميلگرد عرضي مقطع مساحت برابر آن مساحت كه است اي دايره
  . شود مي اختيار آن زن و هم صاف ميلگرد اسمي قطر

 ميلگردها كردن انبار و حمل
 ميلگردهاي .شوند مي تحويل كارخانه، در شده بافته يا شده جوش هاي شبكه شاخه، كلاف، صورت به آرماتورها 

 صورت به كمتر و ميليمتر6 قطر به ميلگردهاي معمولاً . شوند كارگاه تحويل شدگي خم بدون بايد ، بتن در مصرفي
 دستگاه تأييد با اينكه مگر ، نيست مجاز كلاف صورت به بالاتر قطرهاي با ميلگردها مصرف  .شوند مي تحويل كلاف
 قطر برابر  200  از بيش كلاف قطر و باشد داشته وجود كارگاه در ها كلاف كردن باز براي ناسبيم وسيله نظارت
 يا و زنگزدگي هرگونه مقابل در را آنها بايد ميلگردها كارگذاري و نگهداري تخليه، حمل، مدت تمام در .باشد ميلگرد
 رطوبت كه باشند مصالحي يا خاك با تماس رد نبايد ميلگردها . نمود محافظت شيميايي و فيزيكي هاي آسيب ديگر

 قرار مرطوب هواي و برف و باران معرض در طولاني مدت براي ميلگردها نبايد عموماً و دارد مي نگه خود در را
 نوع به نسبت ترديد صورت در. نمود انبار و مجزا آنها، طبقه و قطر حسب بر را ميلگردها بايد كارگاه در .گيرند
 كه شود دقت بايد تخليه و حمل هنگام به .نمود خواهد صادر را لازم آزمايشهاي دستور نظارت دستگاه ميلگرد

 و ارتفاع از پرتاب از ناشي ضربه خميري، شكلهاي تغيير يا مكانيكي صدمات از شده جوش شبكه خصوصاً آرماتورها
 تا شود دقت بايد چنينهم . شود جلوگيري شده جوش هاي شبكه در شها جو گسيختگي از و بوده مصون غيره
  .نروند بين از ميلگرد، نوع كننده مشخص هاي نشانه

 آرماتور كردن خم و بريدن 

 انجام كننده توليد كارخانه يا پيمانكار كارگاه در اجرايي مشخصات و ها نقشه مطابق بايد آرماتور كردن خم و بريدن
 اساس بر بايد ، كردن خم و ميلگرد انحناي اعشع كن، خم فلكه قطر كردن، خم و بريدن تجهيزات انتخاب . شود

 كردن خم و گرفته صورت مكانيكي وسايل با بايد ميلگردها بريدن . باشد نظارت دستگاه تأييد و فصل اين ضوابط
 كردن خم . نيست مجاز ، فولاد كردن خم براي حرارت از استفاده . شود انجام سرد روش به بايد ، آرماتور

 كه مواردي در مگر ، نيست مجاز ، شده خم ميلگردهاي كردن باز يا  انتظار ميلگردهاي نظير بتن داخل ميلگردهاي
 مصرفي فولاد ويژگيهاي به بايد مجدد دادن شكل براي موارد اين در ، باشد شده بيني پيش اجرايي هاي نقشه در

 در آن بر علاوه . گيرد صورت ظارتن دستگاه قبلي تأييد با بايد فوق كارهاي انجام اضطراري مواقع در . شود توجه
 .است الزامي زير نكات رعايت ميلگردها كردن خم
 .است فولاد نوع با متناسب كن خم فلكه قطر حداقل :الف
 شده، اصلاح سرد ميلگردهاي مورد در . شود مي انتخاب محيط دماي و فولاد نوع با متناسب كردن خم سرعت :ب

 .آيد مي دست به تجربي روش با كردن خم سرعت
 .نيست مجاز ميلگردها كردن خم سلسيوس، درجه -5 از كمتر دماي در :پ
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 صورت در اضطراري، موارد در . نيست مجاز وجه هيچ به ، مجدد دادن شكل منظور به خمها كردن بسته و باز :ت

 تأييد به كنترل نتايج و شوند كنترل خوردگي ترك نظر از ميلگردها تمام بايد امر، اين انجام و نظارت دستگاه تأييد
 خاموت ميلگردها اصلي و براي خم داخلي قطردر حين خم كردن بايد  .برسد نظارت دستگاه و كننده كنترل كتبي

   ها طبق آبا مراعات شود
  

  آرماتورها كارگذاشتن و بستن

 كه خارجي ذرات ،رنگ چربي، گل، زنگزدگي، خاك، و گرد نظير آلودگي هرگونه از عاري بايد ميلگردها نصب، هنگام
 زدوده ميلگردها كارگذاري و نصب از قبل بايد ها آلودگي كليه . باشند گردد مي آرماتور و بتن بين چسبندگي مانع
 در يستي با ، شكل و طول قطر، به توجه با آرماتورها . بماند محفوظ ها آلودگي از ريزي بتن مرحله شروع تا و شود
 آنها در جايي جابه و تغيير هيچگونه ريزي بتن هنگام كه شوند ثابت و ممستحك نحوي به شده تعيين هاي محل

 يا )ها لقمه( بتني قطعات از توان مي نظارت دستگاه تأييد با بتن، پوشش تأمين و كنترل منظور به . نگيرد صورت
 .نمود استفاده لازم تعداد و مقاومت ابعاد، به فلزي  خركهاي

 . شوند محكم كاملاً اصلي ميلگردهاي به مفتولها اين از استفاده با و بوده مفتول داراي بايد بتني هاي لقمه
 .نيست مجاز ، بتن پوشش تأمين و ميلگردها نگهداري براي چوب قطعات و فلزي هاي لوله سنگ، قطعه از استفاده
 نظارت، ستگاهد تأييد با و پذير جوش فولادهاي براي مگر متقاطع، ميلگردهاي بستن براي جوشكاري از استفاده

 .باشد نمي مجاز
 آرماتور كردن وصله

 اجرايي هاي نقشه در بايد ميلگردها اتصالات تمام . باشند يكپارچه صورت به مصرفي ميلگردهاي بايد الامكان حتي
 اين ، باشد ناپذير اجتناب اتصال وجود كه صورتي در . يابد كاهش ممكن حداقل به اتصالات تعداد و گردد منعكس
 وصله تمامي تمركز از و نباشد حداكثر بتني قطعه يا عضو بر وارده تنش كه شوند داده قرار مقاطعي در بايد تاتصالا

 و مكانيكي جوشي، اتكايي، ، پوششي شهاي رو به بايد ميلگردها كردن وصله . شود خودداري نيز مقطع يك در ها
 آرماتور براي وصله طول . شود م انجا نظارت دستگاه نظر زير و ايران بتن نامه آيين مطابق مركب هاي وصله بالاخره
 هاي نقشه در ها وصله محل كه صورتي در . باشد مي آجدار آرماتورهاي در مشابه وصله طول برابر دو ، صاف

 .است الزامي زير نكات رعايت نباشد، منعكس نظارت دستگاه بعدي دستورالعملهاي و اجرايي
 .شوند وصله مقطع يك در ميلگردها نصف از بيش نبايد ، فشار با أم تو خمش و خمش تحت قطعات در :الف
 به توان مي را مقطع يك در ميلگردها يك سوم حداكثر ، خمش از ناشي كشش يا كشش وجود صورت در :ب

 .نمود وصله پوشش وسيله
 قطعه بالايي ميلگردهاي يا و آن به نزديك يا دهانه وسط در خمشي قطعات تحتاني ميلگردهاي كردن وصله :پ

 .نيست مجاز آن، نزديك يا گاه تكيه روي خمشي
   .نگيرد قرار مقطع يك در و داشته فاصله مجاور وصله با ميلگرد، قطر برابر 40 بايد وصله هر كلي طور به :ت

 د آنعملكر و داربست و قالب متشكله اجزاي

 و قائم هاي پايه راستها، و چپ حايلها، بندها، پشت قالب، بدنه قالب، رويه شامل كه داربست و قالب مجموعه
 به را دلخواه نماي داشته، نگاه مجاز يهاي روادار همحدود در و موردنظر شكل در را بتن بايد ، است افقي كمركشهاي

 .نمايد تحمل كافي مقاومت كسب و شدن سخت هنگام تا را بتن وزن و بدهد بتن سطح
 آن شيره نشت و بتن رطوبت شدن كم از كرده، حفظ كانيكيم صدمات مقابل در را بتن بايد قالب همچنين
 در كه را قطعاتي و اجزا ساير و ميلگردها باشد، مناسب يقي عا محيط گرماي و سرما مقابل در نمايد، جلوگيري

 بتن ساختن مرتعش و لرزاندن از ناشي نيروهاي برابر در داشته، نگاه موردنظر محل در گيرند مي قرار بتن داخل
 .گردد جدا آن، به رساندن آسيب بدون بتن، از و نمايد متمقاو
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 ريخته اجرايي هاي نقشه مطابق ، بتني قطعه و عضو مجاز داريهاي روا رعايت با كه شوند ساخته چنان بايد قالبها
 .شود
 گهدارين مكانيكي صدمات و جوي عوامل سوء تأثير از دور محلي در و شده تميز ، مصرف بار هر از پس بايد قالبها
 صدمه قبلي مراحل در كه قالب قطعات از نبايد ، باشد اهميت حائز بتن شده تمام سطح كيفيت چنانچه . شوند
  .شود استفاده سطوح گونه اين براي اند، ديده
 :قرارگيرند توجه مورد دقيقاً زير بارهاي بايد قالب طراحي در

 كار، وسايل افراد، وزن بتن، در شده گذاشته كار اقلام ساير و آرماتور تازه، بتن وزن بندها، پشت و قالبها وزن
 جام از بتن تخليه اثر نظير ديناميكي اثرات و مصالح كردن انبار از حاصل موقت بارهاي كار، سكوهاي و گذرگاهها

 ش مك و فشار تازه، بتن رانش تنيده، پيش بتنهاي در گاهي تكيه العملهاي عكس باد، بالاي به رو فشار بتن، حمل
 و ها قالب در بالا به رو نيروهاي نامتقارن، ريزي بتن از ناشي بارهاي حرارت، درجه تغييرات از ناشي بارهاي باد،

 و لرزاندن از ناشي بارهاي و قالب گاههاي تكيه نامتقارن نشست از حاصل بارهاي ، بتن در شده گذاشته كار اجسام
  .بتن كردن متراكم

  قالب چوبي 
 ضخامت چنانچه. باشد دار صمغ نوع از گره بدون و سالم تاب، و پيچ بدون صاف، بايد الب،ق در مصرف مورد چوب
 سطوح .بود خواهد سانتيمتر 2 قالب براي ضخامت حداقل ، باشد نشده مشخص ها نقشه روي قالب، بدنه در تخته

 بدون و راست چوب مكانالا حتي بايد ، داربست هاي پايه براي 5  قائم، سطوح قالب براي و سانتيمتر 3 زيرين،
 حداقل . باشد كمتر سانتيمتر 10 از نبايد ، )شمع ها( ها پايه در مصرفي گرد چوب متوسط قطر . رود كار به ترك
 . است سانتيمتر 8 ، چارتراشها مورد در ابعاد
 در كرد، استفاده چوب اصله دو از توان مي بالا به متر چهار از و باشند يكپارچه بايد متر4 ارتفاع تا چوبي هاي پايه
 .بود خواهد ها پايه تعداد كل سوم يك دار وصله هاي پايه تعداد حداكثر حالت اين
 كلاف يكديگر به راست و چپ صورت به قيدهايي توسط بايد رديف يك در حداقل چهارمتر ارتفاع تا چوبي هاي پايه

 .شد خواهد ورمنظ اضافه كلاف رديف كي ، اضافه متر دو هر ي ازا به بالا به چهارمتر ارتفاع از . شوند
 .شود مي گذاشته ها پايه زير زيرسري، نام به كافي ضخامت به هايي تخته ، زمين به فوقاني بخشهاي بار انتقال براي
  .ننمايد تجاوز سانتيمترمربع بر كيلوگرم يك از حالت هيچ در زمين بر وارد فشار كه باشد چنان بايد زيرسري سطح

  
  مصالح ساير

 قبلاً تازه بتن با مصالح سازگاري مسئله بايد ، غيره و پلاستيكها لاستيكها، فلزات، نظير مصالح ساير كارگيري به در
 نيز و سازنده كارخانه دستورالعملهاي به بايد ، بندي قالب براي نوين مصالح كارگيري به در . گيرد قرار بررسي مورد

 .دشو توجه خصوصي فني مشخصات دفترچه مندرجات
 قالب اجرايي مشخصات

 نيز قطعه فوقاني سطح براي كه است ارجح ، كند تجاوز ( 2:3 ) افقي 3 به قائم 2 از شيبدار قطعات شيب چنانچه 
 .اجباريست فوقاني سطح قالب تعبيه ، 1:1 از بيش شيبهاي براي حال هر در و شود گرفته نظر در قالب
 چنان بايد قالبها .شوند ماليده يا نصب قالبها روي آرماتورها جاگذاري از قبل بايد قالب، رهاساز مواد و قالبها رويه

 ملات، ها، آلودگي از عاري بايد قالبها . شوند بتن شيره رفتن هدر از مانع كه گيرند قرار يكديگر كنار جفت و جذب
 كار به چنان بايد مواد اين . شوند پوشانده قالب رهاساز مواد با بايد مصرف بار هر از قبل و بوده غيره و خارجي مواد

 . شوند آرماتورها آلودگي موجب آنكه بدون ، نمايد ايجاد قالب سطوح روي نازك و يكنواخت اي لايه كه شود گرفته
 .گردد حاصل اطمينان قالب و بتن متشكله عوامل با مواد اين سازگاري از بايد ، قالب رهاساز مواد بكارگيري از قبل
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 شور كف و بازديد هاي دريچه تعبيه با بايد ، است ممكن غير يا دشوار ها قالب كف به يدسترس كه مواردي در

 .شود اقدام ريزي بتن از قبل قالب داخل نظافت به نسبت قالب،
 اند، ديده صدمه قبلي مراحل در كه قالب قطعات از نبايد ، باشد اهميت حائز بتن شده تمام سطح كيفيت چنانچه

 .شود دهاستفا سطوح اين براي
  اطمينان هاي پايه

 برداشتن از پس شده، برداري قالب تازه آرمه بتن قطعات در زمان تابع هاي شكل تغيير بروز از جلوگيري منظور به
 .دارند نام اطمينان هاي پايه كه شوند مي گذاشته باقي آنها زير در هايي پايه مزبور، قطعات زيرين سطوح قالب

 برداري قالب

 قطعات و اعضا آنكه از قبل .باشد وارده شكلهاي تغيير و تنشها تحمل به قادر بتن كه شود برداشته يوقت بايد قالب
 برچيده باربر قالبهاي و ها پايه نبايد نمايند، كسب را وارده بارهاي و خود وزن تحمل براي كافي مقاومت ، بتني
 كه گيرند صورت چنان ، فشار اعمال و ضربه بدون گام به گام بايد ها پايه كردن جمع و برداري قالب عمليات .شوند
 برداري بهره قابليت و ايمني به اي خدشه و نبيند صدمه بتن نگرفته، قرار ناگهاني بارهاي تحت قطعات، و اعضا

 انجام مراقبت دوره پايان از قبل برداري قالب چنانچه .ندهد رخ آنها در مجاز غير شكلهاي تغيير و نشده وارد قطعات
 از پس بتن مراقبت براي تدابيري بايد شود،
 .گردد اتخاذ برداري قالب
  برداري قالب زمان

 شدن سپري از قبل نبايد ها پايه و قالبها ، باشد نشده تصريح و تعيين ، طرح در برداري قالب زمان چنانچه :الف
   .زير باشد  جدول در مندرج مدتهاي

 
 :هك است اين فوق جدول از استفاده شرطهاي يشپ
 ، بتن شدن سخت حين  .باشد شده تهيه سولفات ضد پرتلند سيمان يا معمولي پرتلند سيمان از استفاده با بتن 

 درجه صفر از كمتر به محيط دماي تنزل صورت در( ننمايد تنزل سانتيگراد درجه صفر از كمتر به محيط دماي
  ) يابند افزايش يخبندان مدت ميزان به حداقل و متناسباً جدول ارقام بايد ، سانتيگراد

 عمل برداري قالب از پس بلافاصله محيط سرماي يا گرما برابر در بتن حفظ جهت ، قائم سطوح برداري قالب گامهن
 . است كاهش قابل فوق جدول ارقام زودگير، سيمان از استفاده صورت در .پذيرد صورت مقتضي روش به بتن آوردن
 .يابند افزايش فوق جدول ارقام بايد بتن ساخت در هكنند ديرگير مواد از استفاده هنگام

 بايد باشد، نظر مد وارفتگي از ناشي شكلهاي تغيير تقليل يا زودهنگام هاي ترك از پرهيز براي خاصي ملاحظات اگر 
 لغزان قالبهاي نظير خاصي بندي قالب يا شده تسريع آوردن عمل چنانچه علاوه به . داد افزايش را جدول ارقام
 .داد كاهش را فوق مقادير است ممكن باشد، حمطر
 .است ميسر آزمايش شرط به فقط فوق جدول در مندرج مقادير از كمتر هاي مدت در ها پايه و قالبها برداشتن :ب
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 اطمينان هاي پايه برداشتن

 ، است ميسر اطمينان هاي پايه زدن و داربست و ب قال كل برداشتن متر، 7 دهانه تا تيرهاي براي :الف
 جا به جا بدون قالب برداشتن كه گيرد انجام چنان بايد داربست و قالب تنظيم متر، 7 از بزرگتر هاي دهانه براي ولي

 قالب با كه هايي سازه نظير آرمه، بتن دال و ديوار از متشكل هاي سازه براي .پذيرد صورت اطمينان هاي پايه كردن
 تا را اطمينان هاي پايه مجدد زدن و برچيدن توان مي شوند، مي ختهسا بزرگ ابعاد به هاي واره قالب يا و تونلي
 صورت قالب برداشتن از پس بلافاصله اطمينان هاي پايه زدن اينكه بر مشروط ، كرد تلقي مجاز متر 10 دهانه
 .گردد حاصل اطمينان نامطلوب شكلهاي تغيير و تركها بروز عدم از عمل در و گرفته

 هاي پايه توان مي موقعي باشد، پيوسته اي سازه سيستم يك از جزئي موردنظر قطعه كه صورتي در طوركلي به :پ
 .باشند شده ريزي بتن مزبور قطعه مجاور قطعات تمام كه برداشت را اطمينان

 وقتي زيرين اطمينان هاي پايه اشتن برد نمايد، تكيه زيرين طبقه روي فوقاني طبقه بندي قالب كه صورتي در :ت
 طبقه دو در هميشه كه است آن ارجح . باشد آورده دست ه ب را لازم مقاومت فوقاني طبقه بتن كه است ميسر
 .باشند هم امتداد در بايد طبقات در اطمينان هاي پايه باشند، داشته وجود اطمينان هاي پايه متوالي

 روي از تدريج به بار كه ردپذي صورت طوري ضربه، بدون و فشار اعمال بدون بايد اطمينان هاي پايه برداشتن :ث
 پايه روي از بار برداشتن بايد ، دارند اي سازه حساس نقش كه قطعاتي و بزرگ هاي دهانه براي . شود برداشته آنها
 را اطمينان پايه روي از بار برداشتن بتوان لزوم صورت در كه پذيرد انجام كنترل قابل اي وسيله با اطمينان هاي

  .نمود متوقف
  

 بتن در مدفون مجاري و اه لوله

 بتن داخل از مزبور ي مجار و ها لوله دادن عبور نيز و گاز و بخار فاضلاب، آب، ي مجار و ها لوله كردن دفن :الف
 به مجاز نكار پيما و پذيرد صورت اجرايي هاي نقشه با مطابق و شده تعيين مسيرهاي از دقيقاً بايد ستونها و تيرها
 .بود نخواهد نظارت دستگاه موافق نظر كسب با جز مذكور مسيرهاي تغيير

 از تا باشند شده روكش مؤثري نحو به اينكه مگر ، شوند دفن بتني قطعات در نبايد آلومينيومي مجاري و ها لوله :ب
 عمل به جلوگيري آلومينيوم و دفولا بين الكتروشيميايي انفعالات و فعل از يا و آلومينيوم و بتن شيميايي تركيب

 .آيد
 لوله عبور براي هايي بيني پيش ، اجرايي هاي نقشه مطابق بايد ، باربر ديوارهاي و طبقات پوشش بندي قالب در :پ
 از پس كه نحوي به آيد، عمل به مكانيكي و تأسيساتي نيازهاي ساير و كشي لوله كشي، سيم نياز مورد مجاري و ها

 تأييد مورد و مناسب برش وسايل از توان مي موارد اي پاره در . نباشد بتن تخريب به نيازي ريزي بتن اتمام
 .بود خواهد مجاز ناظر، مهندس و طراح مهندس

 و ها لوله ، باشد نرسيده طراح مهندس تصويب به بتن در مدفون مجاري و ها لوله اجرايي هاي نقشه چنانچه :ت
 :باشند شده تأمين زير رايطش كه شوند گذاشته كار چنان يد با ، تير يا ديوار دال، در مدفون مجاري

 شود، مي دفن آن در كه تيري يا دال ديوار، ضخامت كل يك سوم از بزرگتر نبايد مجاري و ها لوله خارجي ابعاد 
 .باشند

 .باشد عرضشان يا قطر برابر سه از كمتر نبايد آنها مراكز فاصله 
 واريز سطوح اجرايي، درزهاي

 دقت بايد اجرايي درزهاي موقعيت تعيين در . باشد كار انجام جهت لازم حداقل بايد اجرايي درزهاي تعداد :الف
 ها نقشه در و تعيين طراح، مهندس توسط اجرايي درزهاي شكل و موقعيت كار، اهميت به بسته . آيد عمل به كافي
 هر در . شود مي تعيين كارگاه در اجرايي مسئول توسط درزها شكل و موقعيت صورت اين غير در . گردد مي درج
 .گردد موكول كار انجام زمان به درزها موقعيت تعيين نبايد حال
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 پاك آن روي از شده خشك دوغاب و تميز كار، مجدد شروع از قبل بايد اجرايي درزهاي محل در بتن سطح :ب

 براي . گردد تخليه آن روي از اضافي آب و شده تر اجرايي درزهاي سطوح تمام بايد جديد ريزي بتن از قبل . شود
 لايه سپس و شده مضرس يا زبر قبلي بتن سطح بايد اجرايي درزهاي محل در بتن هاي لايه بين پيوستگي تأمين
 .شود ريخته بعدي
 ثلث در بايد تيرها، و دالها در اجرايي درزهاي . پذيرد صورت موقت قالب وسيله به بايد قائم اجرايي درزهاي ايجاد
 تيرهاي عرض برابر دو اندازه به حداقل بايد اصلي، تيرهاي در اجرايي درزهاي .وندش واقع تير و دالها دهانه مياني
 و يكپارچه صورت به بايد سرستونها، و تيرها بتن. باشند داشته فاصله فرعي تيرهاي اين از آنها، با متقاطع فرعي
 شده تعيين ديگري ترتيب خصوصي فني مشخصات دفترچه يا ها نقشه در اينكه مگر شوند، ريخته دال بتن با همراه
  باشد

 ------------- كارهاي عمومي ساختمان- -- ---- -- 
 

   رطوبتي عايقكاري
 قسمتهاي كار، اتمام از پس ولي ، هستيم آب مصرف به نيازمند ساختماني كارهاي اجراي حين در اينكه وجود با

 بهره مناسب كار و زيست محل عنوان به ساختمان از بتوان تا بمانند خشك و شوند خشك بايد ساختمان مرطوب

 در ولي ، گيرد مي صورت زمان گذشت با ناخواه خواه خشك، نواحي در ساختماني اجزاي شدن خشك . كرد برداري
 مي افزوده مصالح شدن خشك سرعت بر گرم فصول در و است بيشتر شدن خشك براي لازم زمان مدت مرطوب مناطق

 صورت تعريق عمل شدن سرد هنگام و كرده نفوذ مصالح داخل به محيط در موجود آب بخار مرطوب، شرايط در . شود

 گيرد مي  به اقدام بايد ناچار به گيرند، مي قرار رطوبت معرض در كه ساختمان از قسمتهايي ماندن خشك براي .

 .نمود رطوبتي عايقكاري

 مي لطمه آنها ييزيبا و استحكام به و شود مي باربر غير و باربر اجزاي خوردگي و فساد سبب ساختمان در نم وجود

 و كفك قارچ، رشد براي مساعد  شرايط آوردن فراهم خاطر به و افكند مي مخاطره به را حرارتي عايقكاري كيفيت زند،
 ايمني، پايايي، حفظ و بيشتر دوام براي رو اين از .سازد مي مواجه اشكال با را ساختمان بهداشت ميكروارگانيسمها،

  .است الزامي امري رطوبتي، عايقكاري ن،ساختما بهداشت و راحتي زيبايي،
 اين. باشد فشار زير و داشته وجود آب شكل به رطوبت اينكه بدون نم، نفوذ از جلوگيري يعني  بندي نم : بندي نم

 مي انجام تماسند، در دار نم زمين با نحوي به ساختمان اجزاي كه زيرزمينها ديوار و ساختمانها پي در بيشتر عمل،

 .شود

 بندي آب :بندي آب  بام مانند باشد، نيز فشار تحت است ممكن موارد برخي در كه آب، نفوذ از جلوگيري يا 
 .است بالا زيرزميني آب سفره كه نقاطي در زيرزمينها برخي و استخرها كف و بدنه ساختمانها،

 استفاده با آنها يتكيف حفظ منظور به حرارتي عايق مصالح ويژه به مصالح در ب آ بخار نفوذ از ممانعت : بخاربندي
 بخاربند هاي لايه از

 

  رطوبتي عايقكاري مصالح و مواد
 مواد رس، خاك : از عبارتند ، روند مي كار به ساختمانها پوش بام و بندي آب بندي، نم براي كه اي عمده مصالح

 مواد شيشه، ماني،سي و سفالي كاشيهاي سيمان، كوهي پنبه هاي فرآورده آنها، آلياژهاي و فلزات قطراني، و قيري

  .ويژه ملاتهاي و چوب لاستيكي، و پلاستيكي
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 رس خاك

 بنتونيت زيادي مقدار حاوي كه رسهايي خاك بخصوص است، بندي آب براي مناسب بسيار مصالح از سر خاك

 كاهگل يزن اكنون كردند، مي اندود ، پرمايه رس خاك با را حوضها ديواره و كف و كاهگل با را بامها گذشته در . باشند

 پرمايه رس خاك با ساختماني كارگاههاي در ، موقت آب منابع كف و ديواره و شود مي مصرف يي روستا مناطق بام در

 خوردگي ترك از كاهگل در كاه وجود ، خورد مي ترك و شده جمع ، شدن خشك هنگام به رس خاك . شود مي اندود

 مي آن شدن تر و خشك از ناشي انبساط و انقباض اهشك باعث رس خاك به آهك افزودن . كند مي جلوگيري آن

 نيز مناسبي كننده بند آب ، حال عين در كه است مرسوم بام بندي شيب براي شفته مصرف ، مناطق بعضي در . گردد

 به ويژه به آن چسبيدن بهتر باعث صورت اين در ، شود افزوده قيري مواد قدري رس خاك به چنانچه . رود مي شمار به
 مناسب ، احتياطي و اضافي اقدامي منظور به رس خاك همراه به نازك پلاستيكي ورقه يك كاربرد .شود مي قائم حسطو

 .است

 قطراني و قيري مواد

 مواد اين .مي رود شمار به رطوبتي عايقكاري در مواد ترين پرمصرف از )سياه هاي چسباننده( قطراني و قيري مواد

 نم و بندي آب هاي لايه ساختن در امولسيون صورت به يا مناسب حلالهاي در ردنك حل ،كردن گرم با است ممكن را

 پيش صورت به و نموده آغشته مواد اين با كارخانه در را نساجي مواد و مقوا چوب، مانند مصالحي .نمود مصرف بندي

 پي، نشست چون هايي يدهپد اثر در ساختمان اجزاي جايي جابه و مكانها تغيير . كنند مي آماده مصرف براي ساخته

 يا تنهايي به كدام هر دما، فصلي و روزي شبانه تغييرات ساختماني، اجزاي بين حرارت درجه اختلاف زلزله، نيروهاي
 براي رو اين از . شوند آن پارگي سبب نتيجه در و كنند ايجاد عايق قشر در برشي و كششي تنشهاي توانند مي مجموعاً

 كه مصالحي ترين معمول . دهند مي قرار بندي نم هاي لايه ر د يي ها بافته و الياف ، ريز تركهاي ايجاد از جلوگيري
 مواد پنبه، ، )گوني يا ئي چتا  كنف ( انواع از نساجي مواد: از عبارتند ، دهند مي قرار آن در عايق قشر تقويت براي

 .مقوا و كاغذ شيشه، نمد شيشه، پشم شيشه، الياف لاستيكي، و پلاستيكي مصنوعي

 اي لايه با يا پوشانند مي روشن رنگي يا سفيد ريزدانه ماسه با را آنها ، قيري نمايان رطوبتي عايقهاي محافظت براي

 چسبها كمك به را رطوبتي عايق هاي لايه .كنند مي اندود آلومينيومي رنگهاي مانند گرما، و نور كننده منعكس مواد از

 از استفاده ايران در بندي نم و بندي آب روش ترين معمول . كنند مي اجرا نظر دمور محل در قطراني و قيري مواد و
 روي بر گرم حالت به و داده حرارت را جامد قير . است گرفته نام قيرگوني كه باشد مي گوني از هايي لايه همراه به قير

 گوني روي بر را گرم قير از قشري نو از و كشند مي آن روي بر گوني از اي لايه . مالند مي سيمان ماسه اندود از بستري
 كنند مي تكرار را عمليات اين نياز صورت در و مالند مي  پيش عايقهاي انواع مصرف و ساختن ، اخير سالهاي در .

 است شده رايج آن نظاير و اي شيشه اي، پنبه منسوجات گوني، مقوا، همراه به پلاستيكي و قيري مواد با ساخته

  )ايزوگام(.
 ويژه هايملات

 سطوح و ها پي بندي نم در كه ساخت اي ويژه ملاتهاي توان مي ، ملاتها مخلوط به كننده بند آب مواد افزودن با

 ويژه ملاتهاي  .روند مي كار به آب منابع و استخرها بدنه و كف در و گيرند مي قرار باد با توأم باران معرض در كه قائمي

 پاره مصرف كه داشت توجه بايد  .شوند ساخته پليمري چسبهاي و كننده پر ماده عنوان به ماسه اختلاط از است ممكن

 نمونه اجرا، از قبل است بهتر و دارد كافي تخصص و دقت و مطالعه به نياز ، آنها اجرايي روشهاي و ويژه ملاتهاي از اي

  .شود ساخته آنها آزمايشي هاي
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   رطوبتي عايق اجراي
  بالكنها و تراسها )1:6با شيب تا (تخت بامهاي رطوبتي عايقكاري

 دوام كمي علت به كه است كاهگل از استفاده ، بام عايقكاري روش ترين ابتدايي:رس خاك با عايقكاري  :الف
 معمول ، بارش كم و خشك نواحي و روستاها در جز و گرديده منسوخ امروزه فرسايش، و يخزدگي بارندگي، برابر در
 اكنون هم كه بوده رايج خشك مناطق برخي در نيز بامها فرش آجر در كاه نيمچه گل از استفاده . نيست متداول و
 .شود مي خودداري آنها ذكر از ، ندارند طرحها در اي استفاده مورد چون بنابراين . است افتاده رونق از

 و قير از فادهاست ، ساختمان قسمتهاي ساير و بامها بندي آب روش ترين معمول: گوني و قير با عايقكاري : ب
 الزامي ايران 211شماره   استاندارد مفاد مراعات بر علاوه زير نكات رعايت گوني و قير با عايقكاري در .است گوني
 .است

 .نيست مجاز بارندگي هنگام به عايقكاري •
 عايقكاري قشر زير در حبابهايي صورت اين غير در زيرا ، نيست مجاز مرطوب سطوح روي بر عايقكاري •

 به ضربه شدن وارد يا و ساختمان اجزاي جزئي حركات و هوا شدن سرد و گرم با كه شود مي تشكيل
 .گردند صدمه و پارگي دچار است ممكن عايق، سطوح

 .رساند مصرف به بايد روانند، و گرم كه هنگامي تا را جامد قيرهاي •
 .شود انجام نبايد سلسيوس، درجه 4 از كمتر دماي در عايقكاري •
 و شده جدا آنها فرار مواد زيرا داد، گرما سلسيوس درجه 177 از بيش نبايد را مصرف مورد قيرهاي •

 .روند مي دست از قير مطلوب ويژگيهاي
 كفشهاي از استفاده با و احتياط با بايد ، ساخته پيش عايق مصالح و شده عايقكاري سطوح روي رفتن راه •

 و زير گوني قطعه يك با توان مي ، نباشد سدستر در مخصوص كفش كه صورتي در شود، انجام ميخ بدون
 .كرد استفاده آنها از و پوشاند را عادي كفشهاي روي

 .باشد نمي مجاز وجه هيچ به عايقكاري، هاي لايه كردن محكم براي ميخ مصرف •
 .نمود جلوگيري جداً بايد شده، عايقكاري سطوح روي بر اشيا افتادن از •
 هم به كاملاً مناسب قير با و بپوشانند را همديگر سانتيمتر ده لحداق طرف هر از بايد عايق هاي لايه •

 مطابق كه گيرند قرار سمتي در رويي هاي لايه كه نمود دقت بايد ها لايه همپوشاني در . شوند اندهبچس
 .گردد سرازير زيري لايه سمت به آنها روي از آب شده، انجام بندي شيب

 قرار هم بر عمود بايد ، عايق متوالي هاي لايه شود مي انجام لايه يك از بيش در عايقكاري كه هنگامي •
 دستگاه تأييد و بازديد مورد بايد ، بعدي لايه شروع از پيش و تكميل از پس عايقكاري از لايه هر . گيرند
 و آسيب گونه هر از ساختماني كارهاي اجراي هنگام در بايد شده عايقكاري سطوح . گيرد قرار نظارت

 با باشند، ديده اي صدمه چنانچه و گردند محافظت آهك مانند خورنده مصالح و مضر عوامل اب رويارويي
 .گردند مرمت و تعمير مطلوب نحو به نظارت دستگاه نظر زير و دستور

 انجام براي مناسب زيرسازي ايجاد .شوند پوشانده محافظي لايه با تكميل از پس بايد شده عايقكاري سطوح •
 .تاس ضروري عايقكاري

 بام عايقكاري زيرسازي بايد اينها، نظاير و پوكه سبك، بتن با) درصد  3تا  1بين ( جزئي شيب ايجاد از پس •
 سانتيمترسانتي متر  2تا  5/1ضخامت  به نرم آسفالت ماسه با يا 1:3نسبت  به نرم سيمان ماسه اندود با

 زيرا باشند، تميز و صاف محكم، كاملاً بايد عايقكاري زير سطوح . گردد صاف كاملاً آن سطح و شود انجام
 .روند مي شمار به عايقكاري از جزئي
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 بايد آسفالت ماسه يا سيماني زيرسازي سطح  :است زير ترتيب به بالكنها و تراسها تخت، بامهاي عايقكاري
 بر كنواختي طور به مترمربع در كيلوگرم 2 حدود ميزان به و مذاب صورت به 70/60 قير قشر يك .شود تميز كاملاً
  .بپوشاند كاملاً را سطوح اين كه نحوي به گردد، پخش بام قائم و افقي سطوح روي

 روي بر را آن احتمالي خوردگيهاي چروك رفع از پس و نموده پهن قيراندود سطح روي بر تميز خشك گوني يك  
 قير و 70/60قير هموژن مخلوط از اي لايه .بچسبد قير لايه به كاملا جا همه در كه قسمي به ، دهند فشار بام سطح
 به ) 90/ 15 قير ساختمان گرم نقاط و گرمسير نواحي براي و 85 /25قير سرد و معتدل اقليمهاي براي( دميده
 .گردد پخش گوني روي بر يكنواخت صورت به مترمربع هر در كيلوگرم 5/1 اندازه به و مذاب حالت

 .شود گسترده قيراندود  سطح روي بر زيرين لايه بر عمود ، شد گفته 3 بند در كه شرايطي با ديگر گوني لا يك -5
 و قير بعدي هاي لايه ، باشد قير قشر سه و گوني لا 2 از بيش مشخصات و ها نقشه مطابق عايقكاري چنانچه -6

ميزان  به 2به  1 نسبت به دميده قير و 70/60 مذاب قير مخلوط از قشري .گردند اجرا 4و  3 بندهاي طبق بر گوني
  .گردد پخش گوني لايه آخرين روي بر مترمربع هر در كيلوگرم 5/1
 و ها دودكش و هواكشها و كولر كانالهاي عبور محل دور بام، پيرامون انداز دست ديوارهاي قائم عايق هاي لايه - 8

 10حداقل عرض به و نموده اجرا بام سطح از بالاتر سانتيمتر 30 حداقل بايد را اينها مانند و تأسيسات هاي لوله
 لايه تماس از جلوگيري براي . كرد اجرا را آنها روي عايق محافظ لايه و برگرداند ديوار روي افقي طور به انتيمترس

 مصالح يا حرارتي عايق لايه يك با را دودكشها دور عايقكاري از قبل بايد دودكشها، و گرم سطوح با قائم عايق هاي
 .نمود قائم عايقكاري هب اقدام سپس و پوشانده مجوف

 اي ماهيچه بايد ، است شده بيني پيش نرده پناه، جان ديوار جاي به كه نقاطي در تراسها و بالكنها هاي لبه در -9
 .شود اجرا آن روي عايقكاري و گردد ايجاد سانتيمتر  5  حداقل ضخامت به سيمان ملات از

 آب لوله داخل تا بايد عايق اول لايه محل اين در و گيرد انجام كافي دقت با بايد ناودان لگنچه، محل عايقكاري -10
 اين روي بر گالوانيزه فولاد يا مسي ورق از سانتيمتر 50*50 حداقل ابعاد به خوابي كف سپس شود اجرا ناودان رو

 و يابد هادام خواب كف لوله داخل تا و اجرا خواب، كف اين روي عايق بعدي هاي لايه ، شود داده قرار عايق لايه
 به بايد خواب كف ، گيرد قرار بام گوشه در ناودان محل چنانچه  .شود داده قرار آنها روي بر رو آب صافي بالاخره
 .باشد قائم هاي لبه داراي ديوار يا انداز دست با برخورد محل در و بوده مناسب هندسي شكل
 )امايزوگ( اندود قطران يا قيراندود مقواي و مشمع با عايقكاري )ب

 و رعايت را آنها بايد باشد، داشته اجرا نحوه مورد در خاصي هاي دستورالعمل محصولات اين سازنده كارخانه چنانچه
 مواد بين ريناسازگا است ممكن چون .نمود اخذ عايقها اين كنندگان اجرا و فروشندگان از كافي تضمين ، مقابل در

 قطران عايق هاي لايه كه هنگامي ويژه به باشد داشته وجود رفيمص چسبهاي يا قيرها با عايقها اين دهنده تشكيل
 چسباننده به آغشته مقواي يا مشمع نوع هر مصرف از قبل  .گردد مبذول كافي دقت بايد مورد اين در ، باشند اندود
  .برسد نظارت دستگاه تصويب به بايد آن نمونه ، سياه هاي

 شالوده و كف رطوبتي عايقكاري
 . دارند رطوبتي عايقكاري به نياز ، گيرند مي قرار نمناك زمين با تماس در كه ساختمان از سمتيق كف و شالوده

 نسبتاً جزئيات رعايت سو يك از زيرا ، است مرغوب مصالح مصرف و كافي دقت اعمال مستلزم ها شالوده عايقكاري
 مفيد عمر معادل بايد عايق دوام ديگر يسوي از و طلبد مي را قائم و افقي عايقكارهاي يكپارچگي و ساختماني ظريف
 پر و دشوار كاري آن مرمت شود، اي صدمه دچار پي عايقكاري چنانچه زيرا ، باشد ساختمان براي شده بيني پيش
 .است هزينه
 كفها رطوبتي عايقكاري :الف
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 حفظ تي،بهداش مسائل رعايت خاطر به است نمناك خاك مجاورت در كه ساختمان همكف طبقه و زيرزمين كف
 و چوبي كفپوشهاي مانند رطوبت به حساس كفپوشهاي محافظت و رونده بالا رطوبت از آنها با تماس در ديوارهاي
 چنانچه و شده يكپارچه شالوده عايقكاري با بايد عايقكاري اين . شود عايقكاري رطوبت نفوذ برابر در بايد ، لاستيكي
 طبقات كف فرش زير .گردد تأمين پيوستگي اين پي، قائم عايقكاري با باشد، داشته وجود آنها بين رقومي اختلاف
 قلوه يا سنگ لاشه سانتيمتر 30تا 25 حدود ارتفاع با بايد هستند، زمين با مستقيم تماس در كه ساختمان زيرين
 و شود پر درشت سنگهاي بين خالي فواصل تا بريزند ماسه و شن مخلوط لايه يك آن روي و چيده درشت سنگ
 مي بالا سمت به رطوبت نفوذ و موئين هاي لوله قطع باعث عمل اين. بپوشاند را سطح تمام روي انتيمترس 2 ودحد
 .شود

 مواد و ماستيك ،آسفالت پلاستيكي، مواد  قيراندود، مقواي و مشمع انواع گوني، و قير با توان مي را كفها عايقكاري
 قير با عايق اجراي روش .داد انجام شود، مي اجرا كف روي بر هك سيمان ماسه اندود يا بتن از قشري روي بر قيري

 .است بام عايقكاري مشابه ، قيراندود مقواي و مشمع و گوني و
 آب فشار تحت مواقعي در ساختمان كف چنانچه كه دارند را مزيت اين ها روش ساير به نسبت شده ياد روشهاي

 .دهند مي اننش خود از خوبي مقاومت آن برابر در ، گيرد قرار
 كفسازي بتن روي اول حالت در . گيرد انجام است ممكن صورت دو به كفها عايقكاري در پلاستيكي مواد از استفاده

 مقابل در ولي ، دارد زيرسازي با خوبي بسيار چسبندگي لايه اين . پوشانند مي اپوكسي رزين از قشري با را
 .كرد اجرا آن روي توان مي را كفپوش انواع الح هر به . است حساس خوردگي ترك و اجزا جابجايي

 حداقل ها ورقه همپوشاني ميزان ، است ميليمتر 15/0 ضخامت به تن پلي نازك هاي ورقه از استفاده ديگر حالت
 روي محل . نشود آنها پارگي باعث زيرسازي ناصافي يا و ضربه ، نمود دقت بايد نصب موقع در و است سانتيمتر 10
 .داد جوش هم به را آنها كردن گرم با يا زد تا توان مي را ها رقهو افتادگي هم

 از. نيست كف بندي نم به نيازي ديگر ، رود كار به كفپوش عنوان به چنانچه قيري ماستيك يا ماستيك آسفالت
 هنگام . كرد استفاده توان مي بندي نم براي نيز مايع قيرهاي و قطراني و قيري امولسيونهاي مذاب، خالص قيرهاي
 در و است چوبي كفپوشهاي براي مناسبي زيرسازي كه رسد مي ميليمتر 3 حدود به آن ضخامت ، مذاب قير مصرف
 .شود مي گيري بهره آن از هم چسب عنوان به حال عين
 ها شالوده رطوبتي عايقكاري : ب
 فاصله .شوند مي ساخته بالاتر محوطه كف از پله 6تا  2 سانتيمتر 90تا  30 حدود معمولاً ساختمانها شده تمام كف
 آهك ماسه يا باتارد يا سيمان ماسه ملات با آجر و بتني بلوك سنگ، مانند بنايي مصالح با كف، تا شالوده بين

 ملات و بنايي مصالح و بتن چون .شوند مي بنا چيني كرسي روي بر ساختمان ديوارهاي و شود مي چيني كرسي
 از زمين در موجود رطوبت ، نشود بندي نم ساختمان ديوار و شالوده اصلف حد چنانچه ، هستند كش نم مربوط
 رطوبتي عايق افقي لايه . شود مي ديوارها زدگي نم سبب و كرده نفوذ بالا سمت به مصالح موئين هاي لوله طريق
 و يكپارچه صورت به و محوطه رقوم از بالاتر سانتيمتر15 حداقل ارتفاع در و چيني كرسي از بالاتر بايد ، ديوارها
 . شود اجرا پيوسته

 قائم و افقي عايق پيوستگي است بديهي . است ضروري نيز سانتيمتر 10 حداقل اندازه به ديوارها قائم عايقكاري
 با بايد اجرا، صورت در نيز كفها عايق همچنين . گردد رعايت بايد زيرزمين ديوارهاي قائم عايق جمله از ديوارها
 .باشد داشته گيپيوست ديوارها عايق
 نما روي بر آن آثار زدگي، نم صورت در تا باشد سنگي ديوار، بند نم لايه تراز تا نما در ساختمان ازاره است بهتر
 به بند نم لايه زير مرطوب قسمت از رطوبت نفوذ براي پلي ايجاد باعث بند نم لايه مجاور درز بندكشي . نشود ظاهر
 رطوبت نفوذ از جلوگيري براي همچنين ، شود خودداري بايد قسمت اين بندكشي از اينرو از ، شود مي ديوار بالاي
 .نمود جلوگيري ديوار پاي در آن نظاير و ساختمان هاي نخاله و برف تجمع از بايد
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 و قطراني و قيري مواد و گالوانيزه فولاد ورق و مس سرب، شامل فلزات از عبارتند بند نم لايه در مصرف مورد مصالح
 .پلاستيكي دموا

 و فساد از جلوگيري براي است بهتر ولي ، كنند مي تحمل خوبي به را وارده بار كه هستند مزيت اين داراي فلزات
 به آنها اتصال و شود مي انتخاب ميليمتر 2 تا 1 حدود فلزي هاي ورقه ضخامت . نمود قيراندود را آنها ، خوردگي
 چندان ديوارها بندي نم براي تنهايي به قطراني و قيري مواد .ردگي مي انجام جوش و لحيم يا پيچه چند صورت
 آن نظاير و نمدها مقوا، پلاستيكي، مواد و كنفي گوني مانند منسوجاتي همراه به را آنها است بهتر و نيستند مناسب
 حدودي تا ماستيك آسفالت . كند مقاومت ساختماني جزئي هاي نشست برابر در بتواند بند نم لايه تا نمود مصرف

 ديوار بالاي به رطوبت ها ترك محل از و خورد مي ترك ساختماني اجزاي جزئي حركات برابر در ولي است، بند نم
 . گيرد مي صورت بام و كف عايقكاري همانند ، قيراندود گوني و مقوا مشمع، قيرگوني، اجراي . كند مي نفوذ

 بهتر مواد اين ولي ، شد داده توضيح قبلاً كه است كف بندي نم همانند شالوده بندي نم براي پلاستيكي مواد مصرف
 ضخامت به اپوكسي رزين و كوارتزي ماسه از ملاتي مصرف . برسند مصرف به خشك و بارش كم مكانهاي در است

 يدارا بايد ، گيرند مي قرار افقي بارهاي اثر تحت كه ديوارهايي .شود واقع مؤثر تواند مي ها پي در نيز ميليمتر 6
  .شود جلوگيري آنها لغزش از تا باشند اي پله عايقكاري

 
 زيرزمين ديوار رطوبتي عايقكاري
 . شود انجام آن، با همراه و يكپارچه صورت به و ساختمان شالوده عايقكاري همانند بايد زيرزمين ديوار عايقكاري
 تدابير عايق كردن يكپارچه  منظور به بايد ، بيايد پيش ديوارها و قائم و افقي عايق اجراي بين زماني فاصله چنانچه

 يا گوني يا مشمع و قير يا گوني و قير از استفاده ها زيرزمين ديوار براي عايقكاري ترين معمول .گردد اتخاذ لازم
 ايه لايه و باشد پايين به بالا از بايد ، قائم عايقكاري ترتيب . شود اجرا بام عايق مانند بايد كه است قيراندود مقواي
 .كند نفوذ زيرزمين ديوار داخل به زمين از نتواند رطوبت كه گيرند قرار هم روي طوري گوني

 زيرزمين عمق كه شود مي گرفته كار به مواقعي در اول روش  :است متداول زيرزمين يوار د عايقكاري براي روش دو
 روي و شده اجرا عايق محافظ تيغه داابت روش اين در ، باشد نداشته وجود زيرزمين اطراف خاك ريزش خطر و كم ،

 كه دوم روش در . شود مي ساخته زيرزمين اصلي ديوار سپس و انجام ، قائم عايق و سيمان ماسه ملات آن
 از پس و كنند مي اجرا را زيرزمين ديوار زير افقي عايق ابتدا ، است زياد هاي عمق و ريزشي زمينهاي مخصوص

 مي عايق محافظ تيغه ساختن به اقدام عايقكاري از بعد و نموده اندود سيمان اسهم ملات با را آن پشت ديوارسازي،
 و افقي قسمتهاي در عايق پيوستگي براي لازم بينيهاي پيش شود سعي بايد مراحل تمام در روش دو هر در . كنند
 به شود، بيني پيش نزيرزمي ديوار در قبلاً بايد مجاري، ساير و دودكش و ها لوله عبور محل . گيرد صورت قائم

 اب تماس در مستقيماً نبايد ، دودكش و شوفاژ و گرم آب هاي لوله . نشود زخمي يا پاره اجرا از پس عايق كه قسمي
 .گردد اشكال دچار آن كيفيت و كرده ذوب را آن است ممكن زيرا ، گيرند قرار قيري عايق

 مشابه فضاهاي و بهداشتي سرويسهاي آشپزخانه، كف عايقكاري
 ديوار پاي و كف عايقكاري باشد داشته وجود ديوارها پايين قسمت و كف در آب ريزش احتمال كه مكانهايي در

 قيراندود گوني و مقوا مشمع، گوني، و قير ، رود مي كار به موارد اين در كه عايق ترين معمول . است ضروري امري
 .شود مي اكتفا آنها ذكر به كه است
 15 تا مكانها اين در ديوارها پاي قائم عايقكاري كه تفاوت اين با است بام عايقكاري ماننده عيناً عايقكاري نحوه

 )دوش زير و وان لبه مانند( دارد وجود آن تجمع و آب ريزش امكان كه اي هنقط بالاترين از بالاتر سانتيمتر
 100/15 قير مصرف لذا ، است كمتر آن بام از ساختمان داخل در حرارت درجه تغييرات اينكه به نظر .ضروريست

  .است شده شمرده مرجح استاندارد در
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 لوله داخل تا عايق هاي لايه كه شود دقت بايد توالت كاسه نصب محل و حمام و آشپزخانه شور كف محل در

 و رمن ماسه با بايد ابتدا را توالت كاسه محل . گردد اقدام بهداشتي لوازم نصب به نسبت سپس و يابد امتداد فاضلاب
 آن روي و درآورد توالت كاسه شكل به را ملات سطح آن روي بر توالت كاسه دادن فشار با و كرد اندود سيمان كم
 يادآوري به لازم .شد خواهد انجام كف عايقكاري اندود شدن خشك از پس . نمود اندود اي ليسه سيمان ماسه با را

 تخليه منظور به توالت كاسه و شور كف سمت به مشابه يفضاها و توالت آشپزخانه، حمام، كف بندي شيب كه است
 .است ضروري امري شود، مي جاري كف در احتمالاً كه آبهايي

 ساختمان قسمتهاي ساير رطوبتي عايقكاري
 حياط ديوار و بام انداز دست درپوش پنجره، كف دودكشها، بام، انداز دست درپوش ها، پنجره كف عايقكاري :الف

 نخواهد وجود به را مشكلي  معمولاً ، شود اجرا آن نظاير و بتن سنگ، با يكپارچه صورت به و وتاهك طول در چنانچه
 بر علاوه و كرده نفوذ درزها محل از آب دارند انقباض و انبساط درز به نياز مصالح اين كه زياد طولهاي در ولي ، آورد
 از جلوگيري براي رو اين از ، شود مي نيز نماسازي يآلودگ و زشتي سبب ، آنها خرابي و ديوار بالاي مصالح زدن يخ

 . شود عايقكاري بايد آنها روي يا درزدار هاي درپوش زير قسمتها، اين در زيبايي حفظ و يخزدگي از ناشي خطرات
 داده توضيح بام عايقكاري در كه روشي به گوني و قير لايه يك اجراي ، كنيم عايق را درپوشها زير بخواهيم چنانچه

 بديهي و هستند گالوانيزه فولاد و مس مانند فلزاتي ، مصالح بهترين درپوشها روي عايقكاري براي .كافيست ، شد
 در بايد ، روند مي كار به منظور اين براي كه فلزاتي . شوند جوشكاري يا لحيم يا پيچه چند بايد درز محل در است
 بر اينكه بدون شود، تخليه آنها روي از راحتي به آب تا ندآي در آبچكان صورت به و شوند فتيله يا خمكاري انتها
 .نمايد ترشح ديوار روي
 آب منابع و استخرها بدنه و كف عايقكاري :ب

 است لازم مواقعي در و شود مي انجام آن رفتن هدر و آب گريز از جلوگيري منظور به استخرها بدنه و كف عايقكاري
 و فلزات با ندرتاً قيري، مواد با بيشتر آب، منابع و استخرها عايقكاري . اشدب زياد آب فشار نتيجه در و ارتفاع كه

 بام و زيرزمين ديوار همانند عايقكاري روش  گيرد مي انجام اپوكسي رزين نظير پليمري هاي رزين با مواقع بعضي
 .است دمفي احتياطي و اضافي اقدام يك عنوان به آب ضد رنگ با استخر بدنه آميزي رنگ . باشد مي
 طبقات در پاركينگ كف عايقكاري :پ

 همانند عايقكاري روش . است الزامي آن عايقكاري صورت اين در ، شود مي شسته طبقات در پاركينگ كف چنانچه
 از و گيرد مي قرار بيشتري فشار زير پاركينگها كف در عايق هاي لايه كه داشت توجه بايد فقط ، است كفها ساير
 .است لازم عايقكاري براي بيشتري هاي لايه تعداد رو اين
 نماها عايقكاري :ت

 از .شوند مي خيس ساختمان داخل سمت از مدتي از پس گيرند، مي قرار بوران معرض در كه ساختمان ديوارهاي
 بايد باد وزش سمت در آمدگي پيش و ايوان بيني پيش نظير تدابيري اتخاذ بر علاوه خيز بوران مناطق در رو اين

 آن مدت يا كم بارندگي ميزان چنانچه .كرد عايقكاري گيرند، مي قرار بوران معرض در كه را ديوار از اييقسمته
 .كرد بندي آب زيادي حدود تا را آن نما، سيماني اندود ملات در آهك قدري افزودن با توان مي باشد كوتاه

 رزين ملاتهاي قبيل از پليمري ملاتهاي مصرف اندود، ملات در بتن كننده بند آب مواد مصرف شديدتر موارد در
 مؤثر تواند مي و است مفيد نما روي بر آب ضد رنگهاي اجراي بالاخره و )سيمان همراه به يا سيمان بدون( اپوكسي

 .شود واقع
 نماپوش براي ، است مرسوم سقفها در كه آنچه همانند مصالح ساير و چوب قطعات از صنعتي كشورهاي بعضي در

  .شود مي استفاده
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 طبقات كف و نما بام، در انبساط درزهاي عايقكاري :ث
 كه طبقاتي كف و گير بوران نماهاي ام، ب محل در و شده اجرا جزئيات هاي نقشه مطابق بايد انبساط درزهاي
 انبساط درزهاي رطوبتي عايقكاري . شوند عايق و درزبندي كاملاً ، دارد وجود آنها در آب جريان يا شستشو امكان

 لاستيك و ماستيك انواع نظير موادي با مواردي در و گالوانيزه فولادي يا مسي هاي ورقه با طبقات كف و بام در
 آنها روي چنانچه و است لاستيكي نوارهاي يا ،ماستيك نما درزهاي عايقكاري براي مصالح بهترين . گيرد مي انجام

 .آيد مي وجود به آب فوذن عدم براي بيشتري اطمينان ، شود پوشانده فلزي مصالح با

 عايقكاري آزمايش

 سطوح .نمود اقدام عايقكاري آزمايش به نسبت بايد ، آن روي محافظ قشر اجراي از قبل و عايقكاري اتمام از پس
 پوش بام در نقصي چنانچه .كرد آزمايش شديد بارندگي يك مشابه آنها روي بر آب پاشيدن با توان مي را شيبدار
 آب قطرات مشاهده با توان مي سقف زير از و شده ظاهر آبپاشي از پس كوتاهي فاصله در معمولاً باشد داشته وجود

 .برد پي آن محل و نقص وجود به
 مصالحي با موقتاً را شورها كف و روها آب تمامي بايد آن نظاير و سرويسها كف و تخت بامهاي عايق آزمايش براي
 از سانتيمتر 5  حدود ارتفاع به را عايق روي و نمود مسدود رسي گل و كهنه پارچه و پلاستيكي هاي ورقه مانند

 داشت، نگه حال همين به ساعت 24 مدت به و بست آب نقطه بالاترين
 صورت در ولي ، كنند مي اجرا را عايق محافظ قشر و باز را آب جلو ، نشد مشاهده عايق در ضعفي نقطه چنانچه

 مجدداً و كرده تعمير 55نشريه  24 فصل هاي دستورالعمل مطابق را آن محل بايد سقف زير در زدگي نم بروز
 .شود برطرف عايق نقص تا نمود تكرار را آزمايش
 رطوبتي عايقهاي مراقبت و حفظ

 و زياد گرماي، ) يخزدگي( زياد سرماي از بايد ساختمان از برداري بهره دورهر د و اجرا حين در را رطوبتي عايقهاي
 شيميايي صدمات ساختماني، و اي سازه حركات و مكانيكي صدمات حريق، شعله اوزون، خورشيد، بنفش ماوراء اشعه

 .كرد حفظ آب بخار و آب فشار گياهان، دواني ريشه ،)آلي و معدني(
 مطلوب آنگمي خاصيت داراي كه نامناسب قير از اگر ويژه به ، شود مي عايق خوردگي ترك باعث زياد سرماي
 .شود انتخاب منطقه مناسب بايد ، نهايي لايه در مخصوصاً عايق در مصرف مورد قير . باشد شده استفاده نيست،
 كه شود انتخاب مناسبي قير بايد نهايي لايه در خصوصاً گرم مناطق در .شود مي قير شدن روان سبب زياد گرماي

 از بايد باشد زياد زمستان شب با تابستان روز حرارت درجه اختلاف كه مناطقي در . نشود روان زياد گرماي در
يا  70/60يا  100/80 اين قيرها با قير از مخلوطي از و آخر لايه عايقكاري در R 25/80يا  R 15/90 دميده قيرهاي

 در(   .برد بهره اكسيده قير جاي به توان مي نيز  قير اين از معدني قير به دسترسي صورت در. استفاده كرد 50/40
  خالص قير از برسد بايد بيشتر و سلسيوس درجه 50 به  حداكثر سايه در تابستان فصل رد هوا گرماي كه مناطقي

 حالي در و گردد استفاده  70/60 خالص قير از بايد ، برسد درجه 40ه ب گرما حداكثر چنانچه ، شود استفاده 50/40
  ). شود مصرف 100/80قير خالص  بايد ، برسد درجه 30 به گرما حداكثر كه
 رفتن ازدست و قطراني و قيري مواد تجزيه سبب ، است بنفش ماوراء اشعه داراي كه خورشيد ستقيمم تابش 

 .شود مي آنها مطلوب ويژگيهاي
 شود، مي بنفش ماوراء اشعه از مواد و موجودات از بسياري حفاظت باعث دارد وجود جو بالاي هاي لايه در كه اوزون
 قير بر سوز درون موتورهاي ناقص سوخت اثر در شهرها در يا برق و رعد اثر بر كوهستاني نواحي در آن وجود ولي
 .كند مي تجزيه را آن و دارد نامطلوب اثر

 مكانيكي صدمات ، شود مي رطوبتي عايق خرابي باعث و شده قطراني و قيري مواد سوختن سبب نيز حريق و شعله
 .شوند منجر عايق قشر پارگي به توانند يم ، باشند جدي كه صورتي در نيز ساختماني و اي سازه حركات و
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 قلياهاي همچنين ، كنند مي حل خود در را قطران و قير معدني، نهاي روغ و حلالها مانند شيميايي مواد از بسياري
 خاطر به عايق، فساد بر علاوه نيز گياهان دواني ريشه .شوند مي عايق خرابي باعث اسيدي گازهاي و اسيدها و قوي
 به حد اين( كند ز تجاو حدي از عايق سطح بر وارده آب فشار چنانچه ، باشد انگيز مخاطره تواند مي نآ جايي جابه
 جريان يا بخار چنانچه . شود عايق پارگي به منجر تواند مي ،)دارد بستگي آن هاي لايه تعداد و ضخامت عايق، نوع
 .اندازد مي بندي آب از را آن شود، جاري عايق روي دائماً داغ آب

 :شود عمل زير ترتيب به بايد شده ياد عوامل از عايق محافظت براي
 . گردد انتخاب آسفالت ماسه سانتيمتر 3 حدود يا فرش موزائيك از تواند مي بام افقي سطوح مورد در محافظ لايه
 مي ترك آسفالت ماسه قشر و پرند مي كوتاهي مدت از پس قير در موجود هاي روغن خشك و گرم نواحي در چون
 روي روشن رنگ به موزائيك پوشش از مناطق اين در است بهتر ، گردد مي متلاشي هم از و خرد تدريج به و خورد
 مي را آسفالت ماسه صورت اين در است بديهي گردد استفاده اضافي و احتياطي اقدام يك عنوان به آسفالت ماسه
 مرده بار حال هر به . كاست موزائيك زير ماسه يا تملا ضخامت از و كرد اجرا سانتيمتر 2تا  5/1ضخامت  به توان
 .گردد منظور ساختمان سازه محاسبات در بايد آن محافظ قشرهاي با عايق نوع هر اجراي از ناشي

 آن نگاهداري در مستمر و مداوم مراقبت اينكه بر مشروط خشك و گرم نواحي بام در كاهگل پوشش از استفاده
 .است بلااشكال نگيرد، صورت آن روي ديزيا شد و آمد و گردد منظور
 و قوسي شيبدار، تخت، بامهاي براي مطلوبي پوشش خشك و گرم نواحي در نيز كاه نيمچه گل ملات با فرش آجر

 .رود مي شمار به گنبدها
 دست قائم عايق .كنند مي ايفا را عايقكاري محافظ نقش ديوارپوش كاشي و كفپوش آشپزخانه، و حمام سرويسها، در

 محافظت بيشتر و سانتيمتر 11 ضخامت به آجري تيغه اجراي با را آن نظاير و شالوده ديوار مين، زيرز ديوار بام، انداز
 از است ممكن باشد، نداشته وجود سانتيمتر11   ضخامت به آجرچيني براي كافي فضاي كه مواردي در ، كنند مي
 .دشو استفاده سيمان ماسه اندود يا و سانتيمتري 6 تيغه
 براي ، شود محافظت) سرويسها رد( سراميك يا ديواري كاشي سيماني، اندود نازك، تيغه با قائم عايق كه صورتي در

 توري از بايد عايق، پوشش از قبل گرما، هنگام ويژه به آن جايي جابه و محافظ قشر خوردگي ترك از جلوگيري
 .شود استفاده آن نگهدارنده عنوان به سيمي
 .روند مي شمار به گنبدي و قوسي بامهاي براي عايق محافظ بهترين مس هويژ به فلزات
 .كند مي تأمين عايق براي را كافي محافظت ، زيبايي بر علاوه ، گنبدها عايق قشر روي كاشيكاري انجام

 در باشد، مي مرسوم نيز است كم آنها روي آمد و رفت كه تخت بامهاي عايق محافظت براي ريزدانه شن از استفاده
 .شود جلوگيري ناودان  لوله اخل د به شن هاي دانه ورود از ناودانها رو آب جلو توري نصب با بايد صورت اين

 شوند، مي پوشانده روشن متنوع رنگهاي به ريز سنگ خرده يا نرم ماسه از نازكي قشر با ساخته پيش عايقهاي برخي
 .ندارد وجود قعاي محافظت به نيازي بام عايقكاري از پس صورت اين در
 محافظ قشر اجراي نيز حالت اين در ، شود پوشانده گرما و نور كننده منعكس مخصوص رنگهاي با بام عايق نانچهچ

 .نيست لازم آن روي اضافي
 آن به ضربه شدن وارد از . شود خودداري آن روي زياد بارگذاري از بايد عايق شدن سوراخ از جلوگيري براي

 .نگردد مصرف آن مجاور ملات در گوشه تيز ماسه و گردد جلوگيري
 . آيد عمل به جلوگيري ، عايق روي بر حلالها و يها چرب و روغنها ويژه به مضر شيميايي مواد شدن ريخته از بايد

 پاره و پوسد مي عايق گوني تماس، صورت در زيرا ، دارد ضرورت عايق با آهكي ملاتهاي تماس از اجتناب همچنين
 .شود مي
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 در كه كش علف سموم از بايد ، دارد وجود اينها مانند و خزه رشد و گياهان رويش امكان كه مرطوب طقمنا رد

 گياهان رشد و رويش از جلوگيري منظور به ، باشد نداشته وجود آن پوشش و عايق براي مضر مواد آنها فرمولاسيون
 .شود استفاده

 ------------     ملاتها     ---------- 
  مصرف اردمو و تعاريف

 و بار توزيع براي بستري تأمين يكديگر، به بنايي مصالح قطعات چسباندن براي كه خميري است اي ماده ملات
 .رسد مي مصرف به نماها بندكشي و ساختمان خارجي و داخلي سطوح اندودكاري براي بالاخره
   ملاتها متشكله عوامل

 مانند( ريزدانه  پركننده ماده يك و )غيره و گچ هيدارته، هكآ سيمان، خمير مانند( چسباننده جسم يك از ملاتها
 مواد .اند شده تشكيل )پرليت و ها پوكه قبيل از ساختگي و طبيعي سبك هاي ماسه شكسته، طبيعي، ماسه

 .برند مي كار به ملاتها شدگي جمع كاهش و هزينه كاهش براي را پركننده
  گيرش انواع

 :شوند مي بندي گروه آبي و هوايي دسته دو به گيرش نظر نقطه از ملاتها
 هوايي ملات
 سفت و هوايي ملات گيرش ديگر عبارت به شود، مي سخت و سفت و گيرد مي هوا در كه است ملاتي هوايي ملات

 .دارد نياز هوا به آنها ماندن سخت و سفت و شدن سخت و
 گروه كاهگلي، و گلي ملاتهاي مانند شود مي تبخير هاآن نم آب و آزاد آب و شوند مي خشك فيزيكي لاتهام از بعضي
 كربن اكسيد دي گرفتن با آن آهك كه هوايي آهك ملات مانند شوند مي سخت و سفت و گيرند مي شيميايي ديگر

 گچ سنگ به و تركيب آب با گرفتن موقع در گچ ملات اينكه وجود با . شود مي تبديل كلسيم ت كربنا به هوا از
 نياز هوا به ماندن سخت براي و رود مي وا آب در زيرا گيرد، مي قرار هوايي ملاتهاي گروه در ولي ، گردد مي مبدل
 .دارد

  ماند مي سخت و سفت و گيرد مي شيميايي طريق به هوا در يا آب زير كه است اي ماده آبي ملات : آبي ملات
 .هستند ملاتها اين جمله از آهك گل و سيماني ملاتهاي
  مصالح

  چسباننده لحمصا

 ، شكفته آهك گل خمير، رس گل خمير :از عبارتند روند مي كار به ملاتها ساختن در كه اي عمده چسباننده مصالح
 سيمانهاي طبيعي سيمانهاي رنگي، و سفيد سيمانهاي ، 5،4،3،2،1 نوع پرتلند( سيمان انواع خمير ، گچ خمير

 لهاي حلا در محلول يا ب مذا قطران و قير) بنايي سيمان و عيمصنو و طبيعي پوزولاني مواد و سرباره با آميخته
 آنها امولسيون يا مناسب
  پركننده مصالح

 :از عبارتند ملاتها در متداول پركننده مصالح
 از بندي دانه با شكسته يا غلتيده و گردگوشه آبرفتي هاي سنگدانه شامل متعارف ويژه وزن با طبيعي سنگي مصالح
 .يليمترم 5  حدود تا صفر

 )پرليت و رسي پوكه مانند(صنوعي م و طبيعي هاي پوكه شامل مصنوعي يا طبيعي سبك هاي سنگدانه
 مي مصرف به بندكشيها و رويه ملاتهاي در بيشتر كه خاكستر و رنگي و سفيد سنگ گرد و سنگ نرمه سنگ، خاك
 .رسند
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  افزودني مواد

 مواد ملات، زدن يخ از جلوگيري و سرد فصول در كار براي ها نندهك تندگير ها، كننده روان هوا، حبابساز مواد شامل
 مواد ملات، نسبي بندي آب و سولفاتها حمله از جلوگيري براي پوزولاني مواد كارآيي، بالابردن براي آب نگهدارنده

 براي .بندكشي و ويهر در مصرفي  رنگي ملات توليد براي رنگي مواد و ملات كردن بند آب براي كننده بند آب
 .باشد شده كسب نظارت دستگاه موافقت بايد مواد اين از هريك مصرف
  ملاتها انواع

 :باشند مي زير شرح به گوناگوني انواع داراي ي مهم و پر كاربردملاتها
 گچ ملات

 تنها و است زودگير ملاتي چنين . آيد مي دست به آن زدن هم به و آب در گچ گرد پاشيدن از خالص گچ ملات
 زمان بايد ، كرد كار گچ ملات با بتوان اينكه براي . باشد مي مناسب ، گيرد مي انجام سرعت با كه كارهايي براي

 .كنند مي كندگير را آن ديگر افزودنيهايي و آهك خمير رس، خاك افزودن . افتد تأخير به آن گيرش
 براي موارد بعضي در همچنين است ، مناسب گچي قطعات اتصال و سفيدكاري مياني قشر براي خالص گچ ملات

 كار به خالص گچ ملات ، سفيدكاري رويه قشر در .رود مي كار به كاذب سقفهاي آستر اندود مانند زودگير اندودهاي
 تا دهند مي ورز را آن گرفتن هنگام باشد، داشته وجود آن با كردن كار براي كافي فرصت اينكه براي و رود مي

 را ملاتي چنين .نشود درست گچ يكپارچه ملات و نكنند پيدا رفتن هم در براي مهلتي گچ شكل سوزني بلورهاي
 .نامند مي كشته گچ ملات
  آتشه دو آهك نشكفته، آهك وجود . است نرم بسيار و دهد مي پس سفيدي اجسام، با تماس در كشته گچ

 .ودش مي گچي اندودهاي در آلوئك ايجاد سبب گچ، ملاتهاي در سوخته منيزي و )وختهس(
 .رسد مي مصرف به ، دارند شستشو به نياز كه مكانهايي و مرطوب نقاط اندودكاري در مرمري گچي ملات
  خاك و گچ ملات

 2 به 1 از گچ به رس خاك نسبت معمولاً ، كند مي ارزان و كندگير را آن زياد مقادير به گچ به رسي خاك افزودن
 .است تر متداول و بوده معروف نيم و نيم گچ ملات به اخيرالذكر ملات كه كند مي تغيير 1 به 1 تا

 آن ساختن براي . است ساختمان داخل اندودكاريهاي آستر قشر و سازي هتيغ و زني ق طا در گچ ملات مصرف
 .زنند مي هم به پاشيده آب در آهستگي به را خاك و گچ مخلوط
  ماسه و گچ ملات

 براي خاك و گچ ملات جاي به آن از توان مي كه شود مي ساخته ماسه و گچ ملات ريزدانه ماسه با گچ اختلاط از
 ماسه انواع . كرد استفاده ، است فراوان ريزدانه اي رودخانه يا ساحلي يا بادي ماسه كه نقاطي در اندودها زيرسازي
 2 ملات، عنو اين براي ماسه در دانه ترين درشت ، است آمده ايران 301 استاندارد در آنها بندي دانه و ريزدانه
 .است گرديده ذكر ميليمتر
  پرليت و گچ ملات

 اندود .است خوبي حرارتي عايق و مناسب صوتي جاذب كه شود مي ساخته سبكي ملات ، گچ و منبسط پرليت از
 را آتش گسترش خطر و نموده جلوگيري ساختمانها فولادي بتن و فولادي اسكلت به آتش نفوذ از گچ و پرليت
 .دهد مي كاهش

  آهك و گچ تملا

 تجاوزدرصد  60 از هوا ي نسب رطوبت كه نقاطي در توان نمي را آن و است مناسب خشك مناطق براي گچ ملات
 يك به آهك خمير پيمانه 3 افزودن . است تر مناسب آهك و گچ ملات نواحي اين براي . كرد مصرف ، كند مي

 مناسب رويي قشر براي و كرده كندگير را آن ، گچ قسمت يك به شكفته آهك گرد وزني قسمت دو يا گچ پيمانه
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 آن مصرف از كه مدتي از پس زيرا ، است تر مناسب مذكور آهك و گچ ملات ، مرطوب مناطق براي . سازد مي
 بخار و آب برابر در و سخت جسمي كه شود مي تبديل آهك سنگ به هوا از كربن گاز گرفتن با آهك ، گذشت
 .است پايدار
 سيمان ماسه ملات

 مقاومت داراي و آبي نوع از ملات اين .است ماسه آن، پركننده ماده و پرتلند سيمان ملات، اين چسباننده ماده
 ريز هاي ترك بندكشيها و بزرگ سطوح در و شود مي جمع سيمان ماسه ملات . است اوليه سنين در ويژه به خوبي

 نفوذ ها بندكشي و سيماني اندود داخل به  ورانب موقع در بخصوص باران و برف آب . دارد برمي درشت و )مويي(
 گچ آن به نبايد هيچگاه سيماني ملات كردن زودگير براي .كنند مي سرايت ساختمان داخل به گاهي حتي و كرده
 مي سبب ملات ماسه در رس خاك وجود .شود مي متلاشي مدتي از پس اندودي و ملات چنين زيرا ، شود افزوده
 برخي وجود . بچسبد آن به خوبي به نتواند سيمان و شود درست رس خاك از دوغابي ، ماسه هاي دانه دور كه شود
 از باعث ، مصرفي آجر يا آب ماسه، در موجود سولفاتي مواد . شود مي آن شدن ديرگير باعث ، ملات در آلي مواد
 در سولفاتها و آلي مواد رس، خاك نظير مضر مواد ميزان علت اين به .شود مي آجري كار و ملات گسيختگي هم

 . است شده محدود ملات
 استفاده پوزولاني سيمان يا 5 يا 2 نوع سولفات ضد سيمان از بايد ، است مطرح تهاسولفا حمله خطر كه مواقعي در

 اختيار بيشتر ملات در سيمان عيار شود مي توصيه ، سرما و سولفاتها ضعيف حمله با مقابله براي اوقات گاهي . شود
 حالي در دارند، برمي بزرگتري تركهاي پرسيمان كارهاي نامتعادل، نشست هنگام كه داشت نظر در بايد ولي ، شود
 ملاتهاي گيري شمشه براي . شوند مي ظاهر مويي صورت به و شده پخش كار تمام در تركها ضعيف ملاتهاي در كه

 شده تركيب يكديگر با رطوبت وجود صورت در يژهو به ملات، دو اين زيرا ، كرد استفاده گچ از نبايد هرگز ، سيمان
 .))شود مي ناميده بوران باد، با توأم برف يا باران (( .شوند مي متلاشي و
  
  

 )باتارد( آهك سيمان ماسه ملاتهاي

 يك(1:1:6 ترين متداول كه شوند مي ساخته ماسه و آهك و سيمان از مختلفي نسبتهاي با سيمان ماسه ملاتهاي
 بايد ، ملات پركننده مادهحجم  . باشد مي كافي مقدار به آب و ) ماسه حجم 6 و آهك حجم يك و سيمان حجم
 جمع شدن، كمتر صورت در كند، تجاوز حدود اين از تواند نمي و باشد چسباننده ماده برابر دو و ربع تا سه حدود
 سوي از . شود مي كم ملات ييكارآ ، شدن بيشتر صورت در و افتد مي اتفاق خوردگي ترك آن دنبال به و شدگي
 انسيم مصرف با اينكه براي لذا . است لازم بنايي كار در كه است مقاديري از بيش سيماني ملاتهاي مقاومت ديگر
 .نمود سيمان جانشين آهك مقداري توان مي ، نيابد كاهش ملات آيي كار كمتر،
 :كه شود مي سبب ملات كارآيي تأمين بر علاوه آهك
 .شود كم اندود و ملات در آب يرينفوذپذ :الف
 .شود جلوگيري آن خوردگي ترك از و شده بيشتر ملات  بودن خميري :ب
 .كند جلوگيري ملات در آن بد اثر از و شده تركيب ملات ماسه در موجود خاك با :پ
 .شود جويي صرفه سيمان مصرف در :ت
 .شود كارپذيرتر ملات و يافته افزايش ملات آب نگهداري قابليت :ث
 .يابد افزايش ملات در ماسه حمل ظرفيت :ج

 . است فرانسوي لفظي كه هستند مشهور (Mortier Batard) باتارد به ايران در آهك سيمان، ماسه، ملاتهاي
 در توان مينيز  1:3:12و  1:2:9از ملاتهاي  )ماسه به هكبه آ سيمان يحجم نسبتهاي(1:1:6ملات باتارد  بر علاوه

يك سوم  از نبايد پركننده  ماده به چسباننده مواد جمع نسبت حال هر در ولي ، كرد استفاده تر تاهمي كم كارهاي
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 ، يابد مي افزايش ملات كارآيي و نگهداري آب قابليت شود، زيادتر باتارد ملات در آهك مقدار هرچه . باشد كمتر
 طراح براي ملات ويژگي دو اين از يك دامك ينكها به بسته . كند مي پيدا كاهش آن فشاري مقاومت مقابل، در ولي
 كنيم تصور نبايد كه گردد مي ملاحظه ترتيب اين به . شود مي انتخاب نظر مورد ملات ، باشد بيشتري اهميت حائز

 .است بهتر ، باشد تر قوي ملات هرچه
   آهك ماسه ملات
 براي و هوايي است ملاتي آهك هماس ملات .است آهك ، آن چسباننده ماده و ماسه ، ملات اين پركننده ماده

 مناسب جرز لاي مصرف براي ملات اين .دارد نياز هوا در موجود كربن اكسيد دي به شدن سخت و سفت و گرفتن
 اين از ، شود مي كربناتي آن رويي سطح فقط و كند نفوذ آن داخل به تواند نمي لازم كربن اكسيد دي زيرا نيست،

 غياب در زيرا ، بماند مرطوب بايد شدن سخت و گرفتن براي ملات اين . است مناسب سطوح اندود براي ملات رو
 پايان تا و برد كار به مرطوب مكانهاي در بايد را آهكي ملاتهاي رو اين از ، شود نمي انجام شدن كربناتي عمل آب

 ،بهتر) كفي اسهم اصطلاحاً( باشد داشته خاك قدري آهك ماسه ملات چنانچه .داشت نگاه نمناك آمدن عمل مدت
 شود مي ايجاد تركيبهايي ، شد گفته آهك گل ملات در كه طور همان ، آهك با ماسه خاك تركيب از زيرا ، است
 آهك نشكفته، آهك وجود . كند مي كمك آبي صورت به ملات گرفتن به و نداشته دخالتي آنها در هوا كربن گاز كه
 مي باتارد و آهكي ملاتهاي در آلوئك ايجاد و آنها بعدي شكفتن سبب ، ملات در سوخته منيزي و) سوخته( آتشه دو

  . شود

  اجرا و كاربرد

 ملاتها مصرف و ساختن

 سازي ملات ظروف داخل يا زمين روي در دست حتي و ماله و كمچه بيل، مانند دستي وسايل با ملاتها، ساختن
 ساختن در است ممكن همچنين گيرد، مي ورتص كم مقادير به ملات تخته روي و پلاستيكي يا )اسلامبولي( آهني
 . بود خواهد دقيقه 10 حداكثر و دقيقه 3 حداقل ، ملات اختلاط زمان . كرد استفاده مكانيكي وسايل از ملات

 استفاده شود، مي مواجه اشكالاتي با عملاً كارگاه در كار اين ولي ، است آنها توزين ، مواد گيري اندازه روش بهترين
 پيمانه در . گردد استفاده معين حجم با اي پيمانه از حتما بايد و نيست صحيح كردن پيمانه براي مچهك و بيل از

 .شود توجه رطوبت از ناشي حجم تغيير مسئله به بايد ، ماسه كردن
 كنند خودداري ملات به خاك افزودن از ، سيماني ملاتهاي كردن لوزدار براي كارگران و اهابن كه كرد مراقبت بايد

 . گيرد مي صورت ماله با اكثراً بنايي ملات پخش . ))گويند مي لوزدار ملات كارآ، ملات به بنايان اصطلاح در((
 به ها ماله اين است ممكن كه شود مي استفاده نماسازيها و داخلي اندودهاي كردن صاف براي ماله از همچنين
 نما اندود در ملاتها برخي پاشيدن براي ) برس و جارو كمچه، مانند( وسايل انواع .باشند ماله تخته يا آهن صورت
 . دارد وجود

 نقش براي اوقات گاهي شود، مي استفاده) سفنجا( ابر مانند وسايلي از تر، حالت در نما به دادن نقش براي همچنين
 با ندكشيب .شود مي گيري بهره ماشيني و دستي ساينده و خراشنده وسايل انواع از شده سخت ملاتهاي كردن دار

 .گردد مي پاك آن اضافي مصالح و انجام مخصوص، كمچه و كاردك
   سرد هواي در كار براي ملات انتخاب

 با باتارد و  1:3 نسبت با سيمان ماسه ملات . كرد استفاده باتارد و سيمان ماسه ملاتهاي از توان مي سرد هواي در
 ، نشوداستفاده  آن حاوي مواد يا كلسيم كلرور از است بهتر زدن يخ از جلوگيري براي . است مناسب 1:1:6 نسبت
 از يكي . شود مي آجركاري زدگي شوره  و شده گذارده كار فلزي قطعات زنگزدگي باعث كلسيم كلرور وجود زيرا

 بدون توان مي صورت اين در كه است ملات  به هوا حبابساز مواد افزودن ، يخزدگي با مواجهه هاي راه بهترين
 . بود خواهد1:6تا  1:5  ماسه به سيمان نسبت حالت اين در كاست، ملات سيمان مقدار از كارآيي كاهش از واهمه
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 كاهش ممكن حداقل به را زدن يخ موقع در ملات آب حجم افزايش از ناشي صدمات ، ملات در هوا حبابهاي وجود
  از و برابر 2 گرفتن مدت ، لسيوسس درجه 5 تا 0 دماي در،   شود مي كند ملات گرفتن سرد هواي در . دهد مي
 .شود مي برابر 5/1 ، درجه 10 تا 5

  گرم هواي در كار براي ملات انتخاب

 متغير بنايي مصالح نوع به بسته آب جذب روند ، شود مي كشيده و جذب بنايي مصالح با تماس محض به ملات آب
 را ملات كاربرد قابليت است ممكن ، خشك و گرم تابستان طول در ويژه به آب زيادي مقدار رفتن دست از . است

 طرح در . نباشد مصالح بعدي رديف با كامل )چسبندگي( الصاق تأمين به قادر ملات كه حدي به ، دهد كاهش
 قرار توجه مورد جوي اوضاع و بنايي مصالح آب جذب با متناسب ملات آبنگهداري و كارآيي بايد ، ملات اختلاط
 شود توصيه تبخير ضد و كننده كندگير و آب نگهدارنده افزودني مواد از استفاده است مكنم موارد بعضي در . گيرد
 .گيرد صورت احتياط با بايد مواد اين مصرف صورت اين در كه

  آنها آزمايش و مربوط استانداردهاي ملاتها، ويژگي

 اعتقاد برخلاف .سازد مي وردهبرآ را مختلف احتياجات ، پذيري انعطاف ضمن كه است مصالحي از يكي بنايي ملات
 خواصشان، و ملاتها متشكله مواد شناخت ليكن ، ندارد وجود ، سازد برآورده را ها خواسته تمام كه ملاتي ، عامه
 .نمايد انتخاب را پروژه هر براي مناسب مخلوط تا ساخت خواهد قادر را پروژه طراح

 ديگر ديدگاه از ، بچسباند يكديگر به اي يكپارچه توده رتصو به را بنايي مصالح كه است اين ملات اساسي عملكرد
 ارائه را يكنواختي بستر و كند مي پر را تركها و شكافها تمام ، دهد مي پيوند هم به را يكديگر از جدا مصالح ملات،

 .دهد مي
 و مقاوم بوران، برابر در بايد مجموعه علاوه به گردد، تأمين مصالح يكپارچگي كه گيرد صورت چنان بايد الصاق

 كافي دوام داراي ديوار ، شود تأمين ساختماني مصالح ديگر و ملات بين لازم چسبندگي چنانچه . باشد نفوذناپذير
 .بود خواهد جوي عوامل تحمل براي
 يك در .ندارند مشابهي عملكرد باشند، مي اصلي متشكله اجزاي نوع يك داراي بتن و بنايي ملات آنكه رغم علي
 در نظر مورد مقاومت تأمين منظور به ، غيره و بلوك سنگ، آجر، كردن يكپارچه نقش ملات ، بنايي مصالح با ديوار
 قالبهاي در بتن . باشد مي باربر كه است اي سازه مصالح نوعي تنهايي به بتن كه حالي در دارد، عهده به را سازه
 شود، مي سيمان آبگيري صرف بتن آب تمام هك قسمي به ، شود مي ريخته ، نيستند آب جاذب كه فلزي يا چوبي
 ولي است، اساسي شرط بتن مقاومت .رود مي دست از آن آب و گرفته قرار آب جاذب مصالح بين ، ملات آنكه حال
  .باشد مي مهم عامل چند از يكي ملات در
  

  ملاتها ويژگي

 خميري ملات ويژگيهاي
 نفوذ و ماله زير ملات پخش قابليت صورت به تواند مي يژگيو اين .آنست ويژگيهاي مهمترين از يكي ملات كارآيي

 كه است خاصيت چند از اي مجموعه ويژگي اين واقع در . شود تعريف بنايي مصالح هاي حفره و سوراخها داخل به
 اين به بردن پي براي آزمايشگاهي دقيق گيريهاي اندازه . باشند مي چسبندگي و قوام ، بودن خميري خواص شامل
  .كنند حس شان ماله وسيله به را آن توانند مي بنايان اما ، است دشوار گيويژ

 يكديگر، روي سيمان دوغاب وسيله به شده ليز سنگي هاي دانه ذرات لغزندگي قابليت از عبارتست ملات كارآيي
 توسط آن نهايي تنظيم ولي است، كنترل قابل مصالح بين تناسب رعايت و بندي دانه وسيله به زيادي حد تا كارآيي

 مصالح ديگر يا( آجر مكندگي خاصيت تأثير تحت ملات، رضايتبخش كارآيي . گيرد مي صورت كار موقع در بنا
 اندازه قابل آزمايشگاهي آزمايشهاي وسيله به خاصيت اين دارد، ملات نگهداري آب قابليت به بستگي ،)  ساختماني
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 مصالح با چسبندگي حداكثر تأمين براي ملات يك در سبمنا نگهداري آب قابليت و خوب كارآيي .است گيري
 .است ضروري عوامل از بنايي،

 شده سخت ملات ويژگيهاي
 مقاومت آنها نخستين خواص اين ميان در . است برخوردار فراواني اهميت از شده سخت ملات از ناشي ويژگيهاي
 ندارد، وجود كارآيي گيري اندازه براي مادياعت قابل روش كه آنجا از . است بنايي مصالح و ملات بين چسبندگي

 ميليمتر 50 ابعاد با مكعبهايي كمك به مقاومت گيري اندازه ، شوند مي ارزيابي فشاريشان مقاومت مبناي بر ملاتها
 .گيرد مي صورت ، آيند مي عمل كارگاهي شرايط در و شده ريخته محل در كه

 بيش ملات فشاري مقاومت اهميت ، دارد وجود بتن و ملات ميان اوتتف درباره كه الذكري سابق ابهام دليل به شايد
 . است مهمتر فشاري مقاومت از ، بنايي مصالح و ملات اين چسبندگي مقاومت . است گرفته قرار تأكيد مورد حد از

 يچسبندگ حداكثر حصول براي خاصيت دو هر . هستند مهم نيز نگهداري آب قابليت و خوب كارآيي كه طور همان
 بايد ملاتها . كند مي تعيين را خوردگي ترك برابر در ملات مقاومت زيرا است، مهم نيز خمشي مقاومت . لازمند
 آسان تعميرات كه جايي يعني درزها در تركها خوردگي، ترك صورت در تا باشند بنايي مصالح از تر ضعيف هميشه

 .شوند ايجاد است، تر
 )ملاتها احياي( مانده ملاتهاي مصرف و ملات اختلاط

 شده توصيه ماشين با ، زياد مقادير در و دست با ، كوچك كارهاي براي ملات كردن مخلوط ايران 706 استاندارد در
 چند هر ، اند شده سخت و سفت ، خود آب از مقداري دادن دست از علت به كه ملاتهايي به آب افزودن . است
 از پس ساعت 2تا ملات مصرف برسند خود مطلوب رواني به طريق اين از تا شده دانسته مجاز ، باشد لازم كه مرتبه

 مصرف تا اختلاط هنگام از شده سپري زمان مدت نبايد ، سيماني ملاتهاي مورد در .است، شده دانسته مجاز ساختن
 بوده توأم چسباننده ماده كردن اضافه با بايد مانده ملاتهاي به آب افزودن . باشد بيشتر گيرش زمان حداقل از ملات

 شوند، مي ساخته كوچك ديگهاي در كم مقادير به معمولاً آسفالت ماسه ملاتهاي .باشد نظارت دستگاه اجازه با و
 .نمود تهيه نيز پزي آسفالت ماشينهاي در را آنها است ممكن بيشتر مقادير براي
   آنها اوليه مواد و ملاتها نگهداري و نقل و حمل
 و بارگيري و نقل و حمل حين در يكديگر با ناسازگار مواد اختلاط عدم در دقت ، شد ريادآو مؤكداً بايد كه آنچه

 از پس ملاتها نقل و حمل مورد در .گردد رعايت حتماً بايد كه است )سيمان و گچ مانند( انبارداري و باراندازي
 از برخي و نكند وزتجا چسباننده ماده گيرش زمان حداقل از مصرف و حمل زمان مدت شود دقت بايد ، ساخت
 محافظت . شوند حفظ جوي عوامل ساير و آفتاب باران، باد، برف، يخ، گزند از است مجاز آنها مصرف كه ملاتها
 استفاده ملاتها حفظ براي سرپوشيده مكانهاي از توان مي تر طولاني مدتهاي براي ، است امكانپذير نايلون با موقت
 .كرد

  
 ----------------  بنايي عمليات   ------------------

  سنگ با بنايي

 آلودگيهاي و آلي مواد از عاري و رگه بدون محكم، متجانس، تميز، بايد نوع هر از بنايي كارهاي در مصرفي سنگهاي
 استاندارد از خارج سنگهاي يا و مطبق متخلخل، سست، سنگهاي انواع . باشند مقاوم يخبندان مقابل در و بوده ديگر

 كارگاه به سنگ حمل از قبل .برسند مصرف به نبايد خصوصي، فني مشخصات يا ها نقشه در شده ذكر ايه اندازه و
 اطلاعات شده، خواسته مشخصات با معدن سنگ انطباق نسبي حصول از اطمينان و اوليه مطالعه ضمن بايد پيمانكار

 و دستورالعملها اساس بر نظارت تگاهدس . دهد قرار نظارت دستگاه اختيار در بررسي براي را لازم هاي نمونه و
 توسط مصالح كيفيت كنترل به نسبت بداند، صلاح كه معتبر استانداردهاي و ضوابط ساير يا فصل اين مندرجات
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 كيفيت از اطمينان حصول از پس و اقدام كشور، ريزي برنامه و مديريت سازمان و كارفرما تأييد مورد آزمايشگاههاي
 .نمايد مي صادر را سنگ حمل دستور معدن

 زلزله مناطق در الامكان حتي شود مي توصيه ، زلزله از حاصل افقي نيروهاي با سازه وزن مستقيم ارتباط دليل به
 سنگي هاي سازه ارتفاع و گيرد صورت دقيق فني نكات رعايت و احتياط با سنگي حجيم هاي سازه از استفاده خيز

 .شود محدود زمين سطح از متر 5  تا حداكثر
 سنگ با بنايي عمليات فني مشخصات

 دقت با مشخصات، به توجه با مختلف رجهاي در سنگ قطعات و بوده شاغولي كاملاً بايد سنگي هاي سازه و ديوارها
 در سنگ سطح كه طوري به شوند، داده قرار ملات روي و شده مرطوب بايد سنگها . شوند چيده كامل يكنواختي و

 و سنگ جايي جابه از بايد الامكان حتي. گردد پر ملاً كا ملات با نيز موجود درزهاي و باشد ملات با كامل تماس
 شده تميز كاملاً مجدد مصرف از قبل شده جا جابه سنگ بايد نياز صورت در شود، خودداري ملات از آن شدن جدا

 رجهاي بين بست و قفل كه باشد چنان بايد سنگها چيدن نحوه . شود پاك مناسبي نحو به آن به چسبيده ملات و
 .است الزامي زير كلي اصول رعايت سنگ با بنايي كارهاي در . گردد رعايت كاملا مختلف

 بسترسازي
 غيرمتعارف نشستهاي با تطبيق به قادر و نبوده كامل انعطاف و ارتجاعي قابليت داراي سنگي هاي سازه اينكه به نظر
 ديوارها بستر است لازم سنگي ديوارهاي در احتمالي شكستهاي و فنامتعار نشستهاي از جلوگيري براي ، نيستند پي
 براي . باشد امكانپذير يكنواخت صورت به پي بستر به بار توزيع تدابيري اتخاذ با و بوده برخوردار كامل صلبيت از

 .شود ساخته تأييد مورد مصالح ساير يا بتن از ديوارها پي شود مي توصيه نظر اين تأمين
 محيط حرارت درجه

 نمي مجاز هيچوجه به ، باشد سانتيگراد درجه 5 از كمتر آن حرارت درجه كه محيطي در بنايي عمليات اجراي .
 ..باشد
 تأسيسات محل بيني پيش
 نقشه اساس بر و دقيق طور به قبلاً بايد هوا، تهويه مجاري و كابل لوله، نظير تأسيساتي و ها پنجره درها، نصب محل

 مهاريهاي .نباشد آن تخريب يا ديوار كندن به نياز هيچوجه به تا گردد مشخص نظارت دستگاه يدستورالعملها و ها
 نحوي به بايد مهاريها و وادارها اين .شود محكم كاملاً ملات با بنايي در بايد ، فلزي درهاي و چارچوبها و ها پنجره
 موردنظر تراز و محل از پروفيلها، پشت رد دوغاب ريختن نظير تكميلي عمليات اجراي حين در كه يابند استقرار
 .نشوند جا جابه هيچوجه به و نشده خارج

 عمليات وقفت
 عمليات كه نمايد سعي الامكان حتي بايد پيمانكار انساني، نيروي و مصالح نظر از لازم بينيهاي پيش به توجه با

 . برسد اتمام به) نيساختما درزهاي( شده بيني پيش محلهاي در روزانه كار پايان در ساختماني
 كاملاً كار سطح مجدد، شروع و توقف فاصله در و شده آبپاشي كاملاً قبلي بنايي بايد ، بنايي كار مجدد شروع براي

 .نگردد وارد اتصال به اي صدمه هيچگونه تا بماند محفوظ و پوشيده
  نكات مهم در اجرا

 قفل كه باشد نحوي به سنگها چيدن ترتيب بايد ، قواره سنگهاي انواع به توجه با و سنگ گرفتن قرار محل به بسته
 قسمت اين بنايي كارهاي در زير نكات رعايت . گردد رعايت كاملاً سازه ايمني به مربوط مسائل و سنگها بين بست و

 :است الزامي
 ملزو صورت در و تميز بايد حتماً ، ملات آب جذب از جلوگيري براي و كارگذاري از قبل مصرفي سنگهاي •

 .شود خودداري جداً بايد غيره و خاك اضافي، مواد به آلوده سنگهاي كارگيري به از . شوند خيسانده آب در
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 بست و قفل تا شود انجام راسته  كله صورت به چيني سنگ بايد ، شده قواره سنگهاي انواع از استفاده با •
از سه  و سانتيمتر15 از نبايد ، بنا رد سنگ ريشه حداقل كلي طور به . آيد وجود به جها ر در كافي و لازم
 سنگ يك حداقل ، راسته سنگ دو هر ازاي به بايد باربر ديوار در . شود اختيار كمتر ديوار ضخامتدوم 
 ثلث حداقل رج هر در و شود داده قرار عمقي سنگ يك حداقل بايد ، ديوار نماي مترمربع هر در و كله

  . باشد كله سنگ صورت به شده چيده سنگهاي
 به لازم فلزي مهارهاي بايد گيرد، مي قرار فولادي يا بتني ستونهاي مجاورت در سنگي ديوار كه مواردي در •

 ستون به و شده داده قرار سنگي ديوار داخل در و ملات داخل در اجرايي هاي نقشه اساس بر و كافي تعداد
 .شود مهار

 ها نقشه در اينكه مگر ، شود اختيار كمتر انتيمترس 40 از نبايد ، فوقاني قسمتهاي در سنگي ديوار ضخامت •
 .باشد شده مقرر ديگري ترتيب نظارت دستگاه دستورات يا

 اختيار بيشتر ميليمتر 25 از و كمتر ميليمتر 10 از هيچگاه نبايد ، سنگي ديوارهاي در بندكشي ضخامت •
 را بندكشي ضخامت توان مي كاري سنگ نوع به بسته ، نمايد تأييد نظارت دستگاه كه مواردي در شود،
 ملات شدن سفت از قبل و چيني سنگ با همزمان بايد بندكشي . گرفت نظر در فوق رقم از بيش كمي

 سخت از قبل بايد شود، موكول بعد به نظارت دستگاه تأييد طبق بندكشي كه صورتي در . گيرد صورت
 .شود مانجا بندكشي و شده خالي لازم عمق به بند محل ملات، كامل شدن

 سنگي كارهاي بندكشي
 يا خاكريزي تراز زير در( نمايان غير قسمتهاي يا نمايان قسمتهاي از اعم سنگي هاي سازه كار روي سطوح تمام
 در شده گرفته كار به ملات عيار برابر بندكشي ملات عيار . شود بندكشي سيمان ماسه ملات با بايد )طبيعي زمين

 بنايي عمليات از پس روز  چهار تا يك مدت ظرف بايد الامكان حتي بندكشي تعمليا . باشد مي بنايي عمليات
 ملات با كردن مرطوب از پس و شده خالي سانتيمتر 5/1 عمق به بايد درزها ، بندكشي عمليات از قبل .گيرد صورت

 به زدن ضربه و تماس از بايد ملات، شدن سفت از قبل . شود داده صيقل و صاف ، بندكشي قلم با و پر ، موردنظر
 شده مشخص مدت در و برسند نظارت دستگاه تأييد به بايد شده، بندكشي سطوح .شود خودداري بندكشي محل
 .باشد كمتر متعارف شرايط در متوالي روز 5 از نبايد مدت اين شوند، آبپاشي پروژه، محل محيطي شرايط به بسته

  
  

 )آجر چيني( آجر با بنايي

 هاي نقشه مشخصات، اساس بر بايد كار اجراي روش و مصرفي ملات آجر، نوع تخابان شامل آجركاري عمليات
  . نيست مجاز وجه هيچ به غيراستاندارد آجرهاي بردن كار به . گيرد صورت نظارت دستگاه دستورات و اجرايي

 و نموده اقدام آجر كردن دپو و تدارك به نسبت ، عمليات اجراي زمانبندي برنامه به توجه با است موظف پيمانكار .
 در و نظارت دستگاه نظر با بايد ، آجر كردن دپو نحوه و دپو محل . نمايد آماده كارگاه در را روز 15 حداقل مصرف

 و تخليه . نگردد آنها شدن شكسته باعث تا شود انجام دقت با آجر تخليه و گردد بيني پيش كارگاه مناسب محلهاي
  .گيرد رت صو دست با ايدب نما آجرهاي و نسوز آجرهاي دپوي

 در كشور ريزي برنامه و مديريت سازمان فني معيارهاي و ضوابط تدوين دفتر 92 شماره نشريه مندرجات رعايت((
  .)) است الزامي آجري ساختمانهاي اجرايي جزئيات مورد
 پي بستر سازي آماده
 نوع هر وجود از ديوارچيني محل و شود تهبرداش كار محل از نباتي كهاي خا و گياهان بايد ، عمليات شروع از قبل
 دستورالعمل و اجرايي هاي نقشه اساس بر بايد پيمانكار مرحله اين از پس . شود پاكسازي عمقي هاي ريشه و گياه



       www. Deriszadeh.Com                                                                          ساختمان اجرايي روشهاي                        
 

 ديوار براي شالوده ترين مناسب و بهترين . نمايد م اقدا ديوارها محل كردن پياده به نسبت نظارت دستگاه هاي
 و شالوده زير زيرزميني آب سطح خاك، باربري ظرفيت به بستگي شالوده عمق . باشد مي رينوا شالوده آجري
 نقشه اساس بر است موظف پيمانكار . دارد يخبندان نفوذ عمق و الارضي سطح هاي آب نفوذ نظير جوي آثار بالاخره

 .نمايد اقدام ريزي پي و پي بستر سازي آماده به نسبت خاكي عمليات انجام با زمان هم و اجرايي هاي
 ديوارچيني

 :است الزامي آجري ديوارچيني در زير نكات رعايت
 دقيقاً ميان در رج يك قائم بندهاي و باشد افقي كاملاً رجها امتداد بوده، شاقولي و قائم كاملاً بايد ديوارچيني :الف
 اين ضخامت . باشد اجرايي يها نقشه طبق بايد آجرها بند ضخامت . باشند شاقولي و گرفته قرار هم مقابل در

 به ، پذيرد صورت اصول رعايت با بايد آجرچيني . باشد ميليمتر 12 از بيشتر و ميليمتر 10 از كمتر نبايد ، بندها
 .شود عمل اجرايي هاي نقشه مطابق بايد آجرچيني تزئين براي . شود ايجاد آجرها بين كامل بست و قفل كه نحوي

 مدت به بايستي آجرها ، نظارت دستگاه دستورات و هوايي و آب شرايط به توجه با و آجرچيني اجراي از قبل :ب
 نمي مجاز آجر روي بر آب ريختن . شوند برده كار به بلافاصله و  )شوند زنجاب اصطلاحاً( خيسانده آب در دقيقه 60

 .باشد
 و خصوصي فني مشخصات اجرايي، هاي نقشه مصالح، فصل اساس بر بايد مصرفي ملات نوع و آجر مشخصات :پ

 زير نكات رعايت مشخصات اين نبود صورت در . باشد نظارت دستگاه دستورات ساير
 .است الزامي
 چيني كرسي
 بر الامكان حتي چيني كرسي محور و شود اختيار بيشتر آن بالاي ديوار از آجر نيم حداقل بايد چيني كرسي عرض
 رقوم تا ارتفاع تأمين و ديوار براي بيشتر اتكاي سطح تأمين ، چيني كرسي عمده نقش . باشد منطبق ديوار محور

 چيني، كرسي در رفته كار به آجرهاي رطوبت، با چيني كرسي دائم و مستقيم تماس دليل به . باشد مي كفسازي
  .شوند انتخاب آب جذب كم ميزان با مقاوم آجرهاي ميان از بايد

 ملات نوع انتخاب
 نقش لزوماً زياد عيار با ملات بردن كار به . داشت خواهد مهمي بسيار نقش آجركاري مقاومت در ملات نوع انتخاب
 استفاده 1:1:6از ملات باتارد 1:3سيمان  ماسه ملات جاي به چنانچه مثلاً ندارد، آجركاري مقاومت افزايش در كليدي

 خواهد كاهش درصد 4 دحدو تنها آجركاري مقاومت ولي ، يابد مي كاهش درصد 40 ملات مقاومت گرچه،  شود
 مقاومت بهترين خاص، مقاومت با ملات يك مصرفي آجر از مقاومت هر ازاي به گفت توان مي بنابراين . يافت

  .شود ذكر خصوصي فني مشخصات و ها نقشه در بايد آجر، و مصرفي ملات نوع لذا. دهد مي دست به را آجركاري
 ضوابط اجرايي

 و اجرايي هاي نقشه طبق بايد ، آجر چيدن نحوه كامل، بست و قفل و مقاومت حداكثر تأمين منظور به
 نشستهاي از جلوگيري باعث ، كامل بست و قفل ايجاد و صحيح چيدن . باشد نظارت دستگاه دستورالعملهاي

 و كنجها در ويژه به بود، خواهد )متمركز(نقطه اي  بارهاي برابر در آن احتمالي شكستهاي و ديوارچيني نامتجانس
 ديوارچيني ، باشد مي ديوارچيني پايداري اوليه اصول از كامل بست و قفل تأمين ، متقاطع ديوارهاي اتصال محل
 به نسبت ساختمان قسمت يك در ديوارچيني ارتفاع اختلاف نبايد و گيرد صورت ارتفاع در يكنواخت صورت به بايد

 كامل، پيوند و بست و قفل تأمين منظور به بايد ، قاطعمت ديوارهاي مورد در .نمايد تجاوز متر يك از ديگر قسمتهاي
 .شود استفاده لابند يا اتصال قطعات از ميان در رج يك
 نحوه و لاغري ضريب ، دارد آجركاري مقاومت بردن بالا در عمده نقش كه مصرفي ملات و آجر نوع بر علاوه :ج

 لاغري ضريب . داشت خواهد آجري ستون يا ديوار عملكرد و مقاومت در مستقيم اثر آجري ستون با ديوار گيرداري
 لاغري ضريب كلي حالت در . ديوار ضخامت يا ستون مقطع عرض به ارتفاع نسبت از عبارتست ديوار يا ستون يك
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 آهك ماسه ملات از استفاده صورت در ، شود اختيار بيشتر 18 از نبايد ، سيمان ملات با باربر آجري ديوارهاي
 .نمايد تجاوز 12 از ايدنب ، لاغري ضريب

 نشده بيني پيش درز نقاط اين در و گيرد قرار بتني يا فلزي ستونهاي مجاورت در ديوارچيني كه مواردي در :چ
 نيامده ها نقشه در جزئيات اين كه صورتي در باشد، اجرايي هاي نقشه مطابق ديوار به ستون اتصال نحوه بايد ، باشد
 :دشو عمل زير شرح به بايد باشد،
 فلزي ستون با ديوار اتصال 1-
 قطعه . گيرد قرار ديوارچيني ملات داخل در بايد فلزي ستون به شده جوش اتصال قطعه يك ، ارتفاع متر هر در

 به آن ميليمتري 150 بعد كه ميليمتر 150*350اندازه  به ميليمتر 8 حداقل قطر به ميلگردي با T صورت به اتصال
 شود مي داده جوش ستون

 بتني ستون با ديوار اتصال 2-
ميليمتر به صفحه اي به  10از ميلگرد به قطر  250*250*80شكل به ابعاد   Uعدد شاخك  2در هر متر ارتفاع ،  

 ستون داخل در ريزي بتن هنگام مناسب شاخكهاي ميليمتر جوش داده مي شود اين صفحات با 100*100*6ابعاد 
 .شد خواهند داده قرار آجرها بين ملات درون و آجري ديوار داخل در لشك  Uشاخكهاي . اند شده كارگذاري بتني

 توكار كابلهاي و ها لوله عبور تهويه، مجراهاي ها، پنجره درها، چهارچوبها، كارگذاري براي باز محلهاي و سوراخها :ح
 كندن به نيازي تا گردند تعبيه  آجرچيني هنگام و مشخص كاملاً اجرايي هاي نقشه اساس بر قبلاً بايد ، آن نظاير و
 دستگاه تأييد با عمل اين بايد استثنائي موارد در باشد، نداشته وجود باز فضاهاي تأمين منظور به ديوارها تخريب و

 در دوغاب ريختن هنگام هب و شوند نصب آجرچيني با همزمان الامكان حتي بايد چهارچوبها . پذيرد صورت نظارت
 ريزي دوغاب فشار اثر در تا نمود مهار كاملاً را آنها چوبي وادارهاي دادن قرار با بايد فلزي چهارچوبهاي پروفيل پشت
 .برندارد تاب نيز طولي جهت در و نشده خم
 چنانچه .شوند ساخته كامل گيرداري طول با و اجرايي هاي نقشه در مندرج جزئيات اساس بر بايد درگاهها نعل :خ

 قبيل اين نصب براي .باشد كمتر سانتيمتر 25 از نبايد گيرداري طول ، ودش مي ساخته تيرآهن يك با درگاه نعل
 از ديوار عرض كه صورتي در . شود استفاده فولادي هاي صفحه يا بتني زيرسري از شود مي توصيه ها درگاه نعل
 ميل عدد دو لهوسي به سانتيمتر 50 هر در كه شود مي ساخته موازي تيرآهن دو از درگاه نعل ، باشد بيشتر آجر نيم
 .شوند مي بسته يكديگر به پايين و بالا در مهار

 چيده تازه ديوارهاي سرد هوايي و آب شرايط در نيست، مجاز سانتيگراد درجه 5 از كمتر حرارت درجه در آجركاري 
 باتارد تملا يا سيمان ماسه ملات با آجركاري متعارف شرايط در شوند، محافظت كردن گرم و پوشاندن با بايد ، شده
 .آيد عمل به جلوگيري آن شدن خشك از و شود داشته نگه مرطوب روز3  حداقل بايد
 “زلزله برابر در ساختمانها طرح نامه آيين” مندرجات رعايت زلزله مقابل در ساختمان ايمني تأمين براي :ذ
 :شوند بندي كلاف زير شرح به بايد خيز زلزله نقاط در آجري ساختمانهاي . است الزامي)  2800شماره  استاندارد(

  )زير ديوار( پي تراز در افقي كلاف
 25 يا ديوار عرض 2/3  از آن ارتفاع و سانتيمتر 25 يا ديوار عرض از آن عرض نبايد و بوده آرمه بتن از كلاف اين

ي عرض برا   Φ 12 6و سانتيمتر 35 از كمتر عرض براي Φ 12 4 حداقل اصلي ميلگردهاي . باشد كمتر سانتيمتر
و  Φ 6 ميلگرد از تنگها نشود بيشتر سانتيمتر 25 از ميلگردها فاصله كه طوري به ، باشد مي سانتيمتر 35 از بيشتر
 .باشد مي است، كوچكتر كه كدام هر سانتيمتر 20 يا كلاف ارتفاع برابر آنها فاصله
 سقف تراز در افقي كلاف

 و خارجي ديوار مورد در . باشد مي سانتيمتر 20 حداقل و واردي عرض برابر آن عرض و بوده آرمه بتن از كلاف اين
 كلاف ارتفاع توان مي . نمود اختيار كمتر ديوار عرض از سانتيمتر 12 را كلاف عرض توان مي نماسازي منظور به
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 در يلگردم ميزان . داد تقليل سانتيمتر 12 تا را باربر غير ديوارهاي روي و سانتيمتر 20 تا را باربر ديوارهاي روي
 .بود خواهد پي تراز در افقي كلافهاي مشابه عيناً كلافها نوع اين

 قائم كلاف
 با آرمه بتن از است ممكن قائم كلافهاي . است الزامي قائم كلاف اجراي طبقه دو آجري ساختمانهاي تمامي در

 حداكثر فاصله با ديوارها قاطعت و ها گوشه ديوار، داخل در آن معادل يا 10 نمره تيرآهن سانتيمتر، 20 بعد حداقل
 ميلگردهاي .باشد مي  Φ 10 4ميلگرد حداقل آرمه بتن قائم كلافهاي مورد در .شوند تعبيه متر 5 محور تا محور
 20 يكديگر از تنگها فاصله حداكثر . شوند بسته يكديگر به ميليمتر 6 حداقل قطر به تنگهايي با بايد طولي

 عمل يكپارچه صورت به سيستم تا شوند متصل افقي كلافهاي به مطمئن نحو به يدبا قائم كلافهاي .است سانتيمتر
 .نمايد

 دوجداره ديوارچيني
 ترازهاي و رقوم مطابقآجر كه معمولا جهت قراردادن عايق حرارتي بين آنها اجرا مي شوند بايد  با دوجداره ديوارهاي
 .است الزامي زير موارد رعايت فصل اين در جمندر اصول و ضوابط رعايت بر علاوه . شوند ساخته موردنظر

 قطر به ضدزنگ ميلگرد يا گالوانيزه بستهاي وسيله به مطمئني كاملاً شكل به بايد خارجي و داخلي ديوارهاي :الف
 به نكند، تجاوز سانتيمتر 50  از قائم جهت در و سانتيمتر 60 از افقي جهت در كه فواصلي در ، ميليمتر 8 حداقل
 و بازشوها محل در علاوه به ، باشد كمتر عدد 4 از مترمربع هر در نبايد بستها اين تعداد . شوند صلمت يكديگر
 در را ديوار سمت دو بست يك بايد ارتفاع، سانتيمتر 30  هر در و شود بيني پيش اضافي مهاريهاي بايد ، كنجها

 .نمايد مرتبط يكديگر به بازشوها مجاورت
 ضخامت .باشد كمتر سانتيمتر 25 از نبايد دوجداره واريد كل ضخامت و سانتيمتر 10 از نبايد ديوار هر ضخامت :ب

 توان مي خاص شرايطدر  ، باشد بيشتر سانتيمتر 5/7 از و كمتر سانتيمتر 5 از نبايد ، جدار دو بين خالي فضاي
 تحمل خارجي ديوار توسط تنها سقف بار بايد حالتدر اين  داد كاهشسانتيمتر  7/ 5 تا را داخلي ديوار ضخامت

 .باشد1:2:9 باتارد ملات از تر ضعيف نبايد في، مصر ملات و شود

  بلوك با بنايي عمليات

 . شود آماده و ساخته ، موردنظر تراز تا نظارت دستگاه دستورالعملهاي و ها نقشه اساس بر و قبلاً بايد پي و بستر
 پيمانكار . است ضروري كار اجراي از قبل وابسته عوامل ساير و خاك خصوصيات به توجه با محكم پي ساخت لزوم
 .داشت نخواهد را چيني بلوك آغاز حق ، سازي پي اجراي صحت مورد در نظارت دستگاه تأييد از قبل

 طور به متوالي رجهاي قائم درزهاي و بوده قائم كاملاً ها بلوك جدار كه طوري به ، شوند چيده تراز كاملا بايد بلوكها
 حركت خود جاي از ملات اوليه گيرش از پس نبايد شده نصب بلوك . گيرند قرار هم مقابل در ميان در رج يك
 قطعه و كردن خرد از بايد .است شل هنوز ملات كه گيرد صورت زماني در بايد بلوك نهايي استقرار . شود داده

 .شود استفاده ابهمش وسايل يا اره از بلوك نيم به نياز صورت در و شود خودداري بلوك كردن
 درز گرفتن نظر در با قسمتها، اين مخصوص بلوكهاي از بايد پنجره و در هارچوبهايچ نصب محلهاي و بازشوها در

 .شود استفاده كنترل
 از را ديوارچيني مراقبت هاي پوشينه بيني پيش با بايد دليل، هر به بنايي عمليات در وقفه يا روزانه كار اتمام از پس

 براي سرد هواي در و ملات آب سريع تبخير از جلوگيري براي باد وزش و زياد حرارت خورشيد، ممستقي تابش
 هر از بنايي عمليات اجراي سانتيگراد درجه 5 از كمتر دماي در . نمود محافظت احتمالي هاي زدن يخ از جلوگيري

 تدابير اتخاذ با و نظارت دستگاه نظر زير كار بايد ، باشد ناپذير اجتناب امر اين انجام چنانچه ، است ممنوع ، نوع
 .گيرد صورت ويژه
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 در پي شدن آماده از پس شود مي توصيه كار صحيح اجراي كلي طور به و تقاطعها و ها گوشه ابعاد، كنترل براي
 بر سپس و شود تنظيم يكسان طور به قائم بندهاي فواصل و شده چيده ملات بدون اول رج ابتدا ، موردنظر تراز
 .شود چيده نهايي صورت به ملات با اول رج آمده، دست به الگوي ساسا

 چيدن  .باشد جلوتر مياني رجهاي از رج 4 معمولاً ها كناره و شود شروع گوشه دو يا انتها دو از بايد ديوارچيني
 يا رديف 5 از بيش ديوار يك از قسمت هيچ زمان هر در كه طوري به ، گيرد صورت همزمان بايد ديوارها در بلوك
 .نباشد بالاتر ديگر قسمتهاي از متر يك
 Uاز تسمه هاي  توان مي منظور بدين شود، رعايت كامل بست و قفل حتماً بايد ، باربر بلوكي هاي ديواره تقاطع در

 در بلوك سوراخ داخلسانتيمتر استفاده نمود  خم تسمه ها در  5/0و ضخامت  3عرض  7*55*7شكل ، به طول 
 جاي به عها تقا در باربر غير ديوارهاي مورد در . شد خواهد پر ملات از سوراخ داخل و شود مي دهدا قرار تقاطع
 صورت به بايد سيمي تور و فلزي تسمه. نمود استفاده بلوك نيم و يك طول به سيمي تور از توان مي فلزي بست
 .شود اجرا و نصب ميان در رج يك
 12 حداكثر و10  حداقل بايد ، شود نمي پخش آن روي ملات كه هايي لبه عرض سيماني بلوكهاي با ديوارچيني در

 همه روي يكنواخت صورت به ملات :الف .شود مي انجام صورت دو به ريزي ملات چيني، بلوك در .باشد ميليمتر
 براي روش اين . شد خواهد پر ملات از بلوك هاي حفره حالت اين در ، شود مي پخش بلوك خور ملات سطوح
 .شود مي واقع استفاده مورد ستونها و چينيها كرسي باربر، هايديوار

 اين در .شود مي پخش هم از جدا نوار دو صورت به داخلي و خارجي جدارهاي روي يكنواخت صورت به ملات :ب
 .بود خواهد بهتري عملكرد داراي حرارتي و رطوبتي عايق نظر از ديوار ، بلوكها داخل بودن خالي علت به حالت

 .بود خواهد كار موقعيت و نظارت دستگاه تأييد و نظر به منوط فوق روش دو از يكي خابانت
 تابستان در مدت اين ، باشد شده سفت حدودي تا درزها بين ملات كه شود، شروع زماني بايد ديوار داخل ريزي بتن

 حدودي تا بايد انتخابي تنب .باشد مي تر طولاني محل رطوبت و هوا شرايط به بسته زمستان در و روز يك حداقل
 . ندهد رخ ها دانه شدن جدا كه گيرد صورت چنان ريزي بتن و باشد شل
 :شود مي انجام روش دو به ريزي بتن
 كم ارتفاع از ريزي بتن :الف
 با بتن سپس و شده چيده )كها بلو رديف با متناسب( سانتيمتر 120 حداكثر ارتفاع تا ديوارچيني روش اين در

 در . شود لرزانده ويبراتور با حتماً شده ريخته بتن است لازم ، شود مي ريخته بلوكها خالي فضاي داخل در احتياط
 جا براي سانتيمتر 4*5/2 مقطع به چوبي قطعه از توان مي نظارت دستگاه تأييد و ويبراتور نبودن اختيار در صورت
 .نمود استفاده كوبيدن و اندازي

 زياد ارتفاع از ريزي بتن :ب
 بتن روش اين در . گيرد مي انجام ريزي بتن سپس و اجرا ، طبقه يك ارتفاع تا ديوارچيني معمولاً روش اين رد

 حداكثر مرحله هر در و مرحله چند در ريزي بتن روش اين در . گيرد مي صورت ويبراتور با لرزاندن و پمپ با ريزي
 دستگاه نظر و شرايط به بسته بعد مرحله . شد خواهد ندهلرزا ويبراتور با بتن و انجام ، سانتيمتري 120 ارتفاع تا

 .شود انجام قبلي ريزي بتن از پس دقيقه 60 الي 15 بين تواند مي ، نظارت
 مسلح بلوكي ديوار

 مي ساخته مسلح صورت به بلوكي هاي سازه بيشتر، ايستايي و كافي مقاومت تأمين منظور به و خير زلزله مناطق در
 نامه آيين و خصوصي فني مشخصات اجرايي، هاي نقشه اساس بر بايد ، نمودن مسلح نحوه و ايياجر جزئيات . شوند
 .است الزامي نيز زير نكات رعايت علاوه به باشد، )ايران 2800 شماره استاندارد( زلزله برابر در ساختمانها طرح
 قائم ستونهاي در قائم بندهاي يا افقي ميلگردهاي بايد ، شود انجام توپر بتني بلوكهاي با چيني بلوك كه صورتي در
 .شود داده قرار رجها ملات داخل در افقي صورت به فرعي، ميلگردهاي و
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 قرار خالي فضاهاي داخل در اصلي قائم ميلگردهاي ، گيرد صورت توخالي بلوكهاي با چيني بلوك كه صورتي در

 مي داده قرار رجها ملات در اول روش با طابقم فرعي ميلگردهاي . شد خواهد پر ملات با سوراخها اين و گرفته
 .شود
 مي استفاده اصلي ميلگردهاي دادن قرار براي جدار دو بين فضاي ز ا شود مي ساخته جدار دو با ديوار كه صورتي در

 .گيرند مي قرار رجها بين ملات داخل در فرعي ميلگردهاي و شود
 را افقي مقطع ميليمتر در 50*75خالي فضاي حداقل بايد ، مسلح چينيهاي بلوك در مصرف مورد توخالي بلوكهاي
 مقطع سطح بايد ، شود مي انجام طبقه هر چيني بلوك اتمام از پس ها سوراخ داخل ريزي بتن اگر سازند، فراهم
  .يابد افزايش ميليمتر 75*75 به خالي فضاي
 آجدار كه اصلي آرماتورهاي قطر شود، اريكارگذ نظارت دستگاه دستورات و اجرايي هاي نقشه اساس بر بايد آرماتور
 آرماتورهاي از است قرار چنانچه ، باشد مي ميليمتر 6حداكثر ، فرعي آرماتورهاي قطر و ميليمتر 12 حداقل ، هستند
 استفاده شده، تعبيه شيارهايي آن فوقاني قسمت در كه مخصوص بلوكهاي از بايد ، شود استفاده بيشتر قطر با افقي
  .نمود

 
 سازي سقف

 دستورات و خصوصي فني مشخصات اجرايي، هاي نقشه در مندرج جزئيات اساس بر بايد سازي سقف عمليات
 برنامه اساس بر وقفه بدون و ممتد كار انجام براي بايد ، ساختمان اسكلت نوع به بسته . گيرد صورت نظارت دستگاه

 تكيه نظر از ساختمان اصلي اسكلت زني، سقف شروع از قبل . باشد شده اتخاذ لازم تدابير عمليات، اجراي زمانبندي
 پس تا گيرد قرار نظارت دستگاه بازديد مورد بايد ، داربست و قالب مجموعه و ها آرماتوربندي فلزي، اتصالات هها، گا
 شت،دا نخواهد را كار شروع حق پيمانكار ، نظارت دستگاه قبلي اجازه بدون . شود شروع زني سقف عمليات تأييد، از

 ، سقف نوع به ته بس لازم مقاومتهاي به رسيدن تا سقف حفاظتي روشهاي و اجرا نحوه كيفيت، كنترل مصالح، نوع
 .است الزامي سقفها انواع اجراي در زير نكات رعايت علاوه به .باشد نشريه اين مندرجات مطابق بايد

  )ضربي اقط( آجر سقفهاي
 ديوار روي تيرها كه صورتي در . شوند ثابت خود محلهاي در متر يك رحداكث فواصل با بايد ضربي طاق تيرآهنهاي

 شود گرفته كار به كناري هاي دهانه در رانش از جلوگيري براي تيرآهن از كلافي شود توصيه گيرند، مي قرار حمال
 از قبل اتيرآهنه . شود تثبيت خود محل در اجرايي هاي نقشه مطابق مهارهايي ميل كمك به بايد تيرآهن اين .

 مگر ، باشد مي آجر نيم معمولاً ضربي  طاق ضخامت . شوند آميزي رنگ ضدزنگ با و شده تميز كاملاً بايد ، نصب
 ، سقف طرفين از بايد زني طاق اجراي .باشد شده درخواست ديگري مشخصات دستورالعملها و ها نقشه در اينكه
 مي انجام گچ ملات با زني سقف . باشد مي سانتيمتر 4 رحداكث دهانه هر در طاق خيز . شود ختم وسط در و شروع
 تها ملا فصل در مندرج مشخصات طبق گچ دوغاب از سقف تمام ا از پس ها ه حفر و درزها كردن پر براي ، شود

 پوكه نظير پركننده سبك مواد از را سقف روي اجرايي هاي نقشه مطابق است موظف پيمانكار .شود مي استفاده
 5 پركننده، مواد ضخامت حداقل نمايد، بندي كرم و پر تأييد، مورد و مشابه مصالح ساير و عتيصن يا معدني

 .است سانتيمتر
 )دال بتني(  درجا بتني سقفهاي

 دالهاي دوطرفه، لهاي دا يكطرفه، دالهاي ،2 گنبدي يا اي استوانه نيم اي پوسته سقفهاي شامل سقفها نوع اين
 است موظف پيمانكار . شوند مي اجرا سقف دال با يكپارچه صورت به فرعي و اصلي تيرهاي . باشد مي … و قارچي

 دستگاه تأييد به را اجرايي هاي نقشه با آنها انطباق و آرماتوربندي و بندي قالب انجام صحت ريزي بتن از قبل
 اساس بر بايد ، نديآرماتورب و بندي قالب نيز و آن نگهداري و ريختن حمل، بتن، ساخت عمليات . برساند نظارت

 .گيرد صورت نشريه اين خصوصي فني مشخصات مندرجات
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   ساخته پيش بتني سقفهاي
 هاي نقشه مندرجات اساس بر بايد ، ساختمان باربر عضوهاي به سقف اتصال نحوه و اجرايي جزئيات نصب، نحوه

 اساس بر بتني كارهاي اياجر و ساخت مصالح، تهيه . گيرد صورت نظارت دستگاه هاي دستورالعمل و اجرايي
 .باشد مي نشريه اين 5 فصل مندرجات
 )بلوك و تيرچه با سقف( سبك سقفهاي

 صوت، و حرارت نظر از بودن عايق بودن، اقتصادي و اجرا سهولت علت به و بوده مجوف سقفهاي نوع از سقفها اين
 از استفاده نوع به بسته. باشند مي وسيعي كاربرد داراي اجرا، سرعت بالاخره و كاري نازك از پس سطح همواري

 موظف پيمانكار و شود ذكر ها نقشه در بايد اجرايي، جزئيات و مشخصات ابعاد، آن، بر وارد زنده بارهاي نظر از سقف
 مصالح از پيمانكار چنانچه . نمايد اقدام سقف نصب و ساخت به نسبت نظارت دستگاه دستورات اساس بر است

 و بررسي را آنها فني جزئيات و مشخصات قبلاً است موظف ، نمايد استفاده زندگانسا ساير توسط شده ساخته
 تيرچه سقفهاي اجراي . دهد قرار نظارت دستگاه اختيار در نشريه اين مندرجات و قرارداد فني مشخصات با انطباق
 .باشد فني هايمعيار و ضوابط تدوين دفتر 82 شماره نشريه ويرايش آخرين مندرجات اساس بر بايد ، بلوك

 ها تيرچه
 تيرچه .روند مي كار به سقف باربر سيستم از بخشي عنوان به بتن و فلز از تركيبي يا فلز از ساخته پيش هاي تيرچه
 :شوند مي ساخته زير روشهاي به آرمه بتن هاي

 فلزي خرپاي و بتني تيرچه 
 ضخامت حداقل .باشد مي متفاوت تيرچه ابعاد ها، تيرچه فواصل و دهانه سقف، بر وارد زنده بار ميزان و نوع به بسته
 و آجدار ، اصلي فشاري و كششي ميلگردهاي . است ميليمتر 100 آن عرض لقحدا و ميليمتر 40 تيرچه پاشنه بتن

 .بود خواهد ميليمتر 6 آنها قطر حداقل و ساده نوع از مهاري ميلگردهاي ، ميليمتر 8 آنها قطر حداقل
 فاليس قالب با هاي تيرچه 

 ريزي بتن براي سفالي قالب يك از كه تفاوت اين با ، است بتني هاي تيرچه مانند عيناً ها تيرچه اين مشخصات
 .گويند مي دار فوندوله هاي تيرچه اصطلاحاً را ها تيرچه نوع اين . شود مي استفاده تيرچه اصلي ميلگردهاي اطراف
  )سقف كرميت( باز جان با فلزي هاي تيرچه

 توسط بال دو .است شده تشكيل تسمه يك از تحتاني بال و ميلگرد دو يا تسمه يك از فوقاني بال ها تيرچه اين در
 بلوكهاي از ها تيرچه فاصله در .شوند مي متصل يكديگر به كند، مي ايفا را باز جان نقش كه شده، خم ميلگرد يك
 تيرچه انجمن ضوابط پايه بر كه ها تيرچه اين از انواعي .شود مي استفاده ضربي طاق يا و سفالي بتني، ساختهش پي

 هنگام و بوده خودايستا نوع از شوند، مي اجرا و محاسبه و طرح ، آمريكا فولادي ساختمانهاي انجمن و  فولادي هاي
 ديموار براي رو اين از و نمايند تحمل مستقيماً را اجرايي بارهاي قادرند و ندارند بندي شمع به نياز اجرايي عمليات

 نوع اين در تكميلي بتن عمليات . هستند مناسب بسيار ، است پرهزينه و دشوار بندي شمع و زياد طبقات ارتفاع كه
 بايد باز، جان با فلزي هاي تيرچه يا سقفها اجراي و طرح . است متداول بلوك و تيرچه سقفهاي شبيه عيناً پوشش

 .باشد فني معيارهاي و ضوابط تدوين دفتر 151 شماره نشريه مندرجات اساس بر
  تنيده پيش هاي تيرچه

 متداول تنيده پيش هاي تيرچه از استفاده ، صنعتي نيمه اماكن و زنده بار با اماكن براي بلوك تيرچه سقفهاي در
 سيمهاي ريزي بتن از قبل كه معني بدين ، شود مي انجام كارخانه در معمولاً تنيده پيش هاي تيرچه ساخت . است

 .شوند مي آزاد كابلها بتن گيرش از پس شود، مي ريخته بتن سپس و كشيده تأييد مورد هاي روش با  مخصوص
  :اجزاي تشكيل دهنده تيرچه بتني

  كمكي اتصال  ميلگرد)5 بتن پاشنه )4  )مونتاژ(ميلگرد بالايي )3     ميلگردهاي عرضي)2   ميلگردهاي كششي) 1
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، فولاد زيرين خرپا به عنوان ) قبل از سفت شدن بتن(تيرچه  در مرحله اول باربري:  ميلگرد كششي تيرچه
ناشي از وزن خود تيرچه در ) حاصل ازلنگر خمشي(عضوكششي خرپاي تيرچه بايد قادر به تحمل نيروهاي كششي 

ناشي ازوزن مرده سقف ) حاصل ازلنگر خمشي(زمان حمل و نقل باشد و همچنين قادر به تحمل نيروي كششي 
 .باشد) شمع بندي(تا محور تيرچه ها و بين دوتكيه گاه موقت درفاصله محور 

  .عمل مي كند T، فولاد زيرين خرپا به عنوان عضو كششي تير )  بعد از سفت شدن بتن(درمرحله دوم باربري تيرچه 
تي در صور .است ميليمتر  16ميليمتر تا  8قطر ميلگرد كششي  عدد  مي باشد و  2حداقل تعداد ميلگردهاي كششي 

فاصله . ميليمتر افزايش داد 20كششي  را تا  قطر ميلگرد سانتيمتر باشد مي توان حداكثر 5/5كه ضخامت بتن پاشنه 
فاصله ميلگرد كششي  .ميليمتر كمتر باشد 5+ كششي نبايد از قطر بزرگترين دانه شن بتن پاشنه  آزاد بين ميلگردهاي

فاصله ميلگرد كششي از لبه  . كمتر باشدميليمتر   10بلوك نبايد از   از  لبه جانبي بتن پاشنه تيرچه ، به شرط وجود 
در صورت  استفاده  از كفشك . ميليمتر كمتر باشد 15نبايد از ) پوشش بتني روي ميلگرد ( سطح پايين تيرچه 

ا در فضاهايي كه درصورتي كه تيرچه ها در محيطهاي باز، مانند بالكن ي .ميليمتر باشد  10سفالي، اين فاصله مي تواند 
 15داراي مواد زيان آور براي بتن  است اجرا شوند ، اجراي يك لايه اندود ماسه سيمان پر مايه به ضخامت حداقل  

فراگير است يا در  اقليم هاي خورنده بايد حداقل  در ساختمانهايي كه خورندگي .ميليمتر در زير پوشش، ضروري است
  . ميليمتر افزايش داد  30به ضخامت  پوشش  بتني  روي ميلگردها 

درمرحله اول باربري، فولاد تعبيه شده درقسمت بالاي تيرچه، به عنوان ميلگرد بالايي خرپا  ):مونتاژ(ميلگردبالايي
كمك ديگراعضاي خرپا، وزن تير را هنگام حمل ونقل و همچنين وزن مرده سقف در فاصله بين عمل مي كند و به 

 .تحمل مي كند) لب بندي وبتن ريزي پيش از مقاوم شدن بتن پوششيهنگام قا(دوتكيه گاه موقت 

درنقش ميلگرد  سطح بلوكها قرار گيرد، از درمرحله دوم باربري تيرچه اگرميلگرد بالايي درضخامت بتن پوششي وبالاتر
 قرار بلوك ها  سطح از ، و درصورتي كه پايين تر)  Tدرمقطع تير(مي كند  افت وحرارتي مقطع مركب سقف عمل

  .گيرد، نقشي نخواهد داشت

 :قطر ميلگرد بالايي خرپاي تيرچه با استفاده از جدول راهنماي زير به دست مي آيد  

   طول دهانه تيرچهطول دهانه تيرچه     ))  mmmm((قطر ميلگردقطر ميلگرد            

 مترمتر 33تا تا 66

 مترمتر 44متر تا متر تا   33 88

 مترمتر 55//55متر تا متر تا 44 1100

 مترمتر 77تا تا 55//55 1122

  

اول باربري، ميلگردهاي عرضي همانند عضو مورب خرپا عمل  مي كنند و در مرحله   ):زيگزاگي(ميلگردهاي عرضي 
و وزن مرده  ) درهنگام حمل ونقل(تيرچه  جهت تحمل وزن خود بالايي ، ايستايي لازم را به كمك اعضاي كششي و

 .تامين مي نمايند) درهنگام اجرا(سقف  بين  تكيه گاه هاي موقت 

را ) درجا(ي عرضي، پيوستگي لازم بين ميلگرد كششي خرپا و بتن پوششيدرمرحله دوم باربري تيرچه، ميلگردها
براي سقف . انجام  مي گيرد عرضي به  وسيله ميلگردهاي   Tهمچنين  مقابله  با نيروي برشي  تير.  تامين مي كنند
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به ميلگرد بالايي و   در  بالاسانتيمتري  20كه در فواصل  6مي شود از زوج ميلگرد نمره  توصيه هاي با  دهانه  متعارف
 .در پايين به ميلگردهاي  كششي  با نقطه جوش وصل مي شوند استفاده گردد 

در موقع اجرا، بتن  Tبراي تامين تكيه گاه بلوكها و نيز براي پرهيز از قالب بندي زيرين جان تير   :بتن پاشنه تيرچه
هاي كششي و نيز مقاومت در برابر آتش سوزي از ايجاد پوشش مناسب براي ميلگرد .ريخته مي شود گاهپاشنه در كار

معمولاَ ضخامت بتن   .بدين جهت بتن ياد شده بايد داراي مقاومت كافي باشد. محاسن اجراي بتن پاشنه مي باشد
  . سانتيمتر است 16تا  10سانتيمتر و عرض آن  5/5تا  5/4پاشنه 

اي  تو خالي استفاده  مي شود  كه جنس آنها از سفال راي پر كردن فضاي خالي بين تيرچه ها، از بلوكهب : بلوك  
بلوكها علاوه بر  خاصيت پر كنندگي فضاي خالي، در حكم قالب  بتن پوششي  . است بتن و حتي  پلاستيك  و يونوليت

عرض بلوك   .بلوكها  در سقفهاي تيرچه وبلوك،  تحمل نيرو نمي كنند و فقط خاصيت پر كنندگي دارند.  نيز هستند
كيلوگرم و وزن  7معمولاَ وزن بلوكهاي سفالي  .ارتفاع بلوك تابع ضخامت سقف است . سانتيمتر است  25تا  20ن بي

حداقل ضخامت جدارهاي عمودي وافقي بلوك بتني  .كيلوگرم است  17تا  11بلوكهاي بتني با مصالح رودخانه اي 
طرح اختلا ط پيشنهادي براي  .ميليمتر است  5/17 حداقل محل نشيمنگاه بلوك .ميليمتر كمتر باشد  15 نبايد از

  مكعب بتن جهت ساخت بلوك تهيه  يك متر

 ليتر 1200) ميليمتر  8تا ( ماسه و شن نخودي ) الف 

  كيلو گرم  400تا  300سيمان حدود ) ب 

  مقدار آب با توجه به  ميزان  رطوبت ماسه  متغير است) ج       

له با تنش هاي متفرقه در بتن پوششي و به منظور جذب تنش هاي ناشي از جهت مقاب :ميلگردهاي افت وحرارت 
روي بلوكها نصب، كه  و Tافت و تغيير حرارت، ميلگردهايي در دو جهت عمود برهم ودر قسمت بالايي تير نواري 

لايي در محل در صورتي كه ارتفاع تيرچه خرپايي به حدي باشد كه ميلگرد با .ميلگرد افت و حرارتي ناميده مي شوند
تعبييه ميلگرد افت قرار گيرد، مي توان از ميلگرد مزبور به عنوان ميلگرد افت و حرارتي در جهت طولي تيرچه استفاده 

ميليمتر و   6باتوجه به محدويت ضخامت بتن پوشش و نتايج محاسبات، استفاده از يك شبكه آرماتور به قطر   .كرد
قرار گرفته باشد به  در صورتي كه ميلگرد بالايي  در بتن پوشش .وابگو مي باشد سانتيمتر ج 25سانتيمتر در  25ابعاد 

   .مي شود  عنوان ميلگرد حرارتي محسوب

درصد سطح 15لازم است فولادي معادل  طرح تيرچه با فرض تكيه گاه ساده، با وجود :منفي ممان ميلگرد 
اين ميلگردها حداقل تا فاصله يك پنجم . افه گردددر روي تكيه گاهها اض) فولاد كششي(مقطع فولاد وسط دهانه 

  .دهانه آزاد از   بر  تكيه گاه  به طرف داخل دهانه ادامه مي يابند
 ميلگرد تقويت برشي

در صورتي كه ميلگرد عرضي  تيرچه ، به مقدار كافي در تكيه گاه ادامه نيافته باشد يا از  مقدار  لازم  براي  
برشي استفاده  كمتر باشد ، لازم  است براي تقويت تيرچه، ازميلگردهاي  تقويتتحمل نيروي برشي محاسباتي 

   .شود
  
 

 : بتن پوششي ) 6  
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  كارگاه پس از جاگذاري تيرچه ها و بلوكها  بتن پوششي قسمتي از تير مركب است كه در محل
   .تحمل مي كند بتن ريزي مي گردد و پس از حصول مقاومت لازم به كمك عضو كششي بار وارد بر سقف را

 : عبارت است از اختلاط بتن براي يك متر مكعب بتن پاشنه پيشنهادي طرح
  كيلو گرم  400 – 300ليتر      و      سيمان   1200) ميليمتر  12تا ( شن وماسه 

تيرچه بتن ريزي . روز پس  از  بتن ريزي به مقاومت عملي خود مي رسد 10معمولاَ بتن تيرچه در  مدت 
  .ساعت از قالب خود جدا كرد 48تا  24مي توان ، بسته به شرايط حرارت محيط پس از شده را 

براي توزيع يكنواخت بار  و Tبراي جلوگيري از پيچش تيرهاي   : )شناژ مخفي ( ) Tie Beam(كلاف مياني) 7  
كه جهت آن ) مخفي  شناژ(روي سقف تيرچه و بلوك و همچنين در محلهايي كه بار منفرد موجود باشد، كلاف مياني 

حداقل عرض كلاف مياني ، برابر عرض بتن پاشنه تيرچه و . عمود  بر جهت تيرچه هاست ، در سقف  تعبيه  مي شود 
ميلگردهاي كلاف مياني در بالا و پايين تعبيه مي شوند و حداقل قطر ميلگرد  .ارتفاع آن برابر ارتفاع سقف خواهد بود

  .ميليمتر  است   8ليمتر، ودر  مورد ميلگرد ساده  مي 6در مورد ميلگرد    آجدار  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 دوديت ها و ويژگيهاي سقف تيرچه و بلوكمح

  .سانتيمتر بيشتر باشد 70فاصله محور تا محور تيرچه ها نبايد از  – 1
  .سانتيمتر كمتر باشد 5/6حداقل فاصله بين دو بلوك طرفين يك تيرچه، پس از نصب نبايد از  -2
    Hmin.=L/20                   مي گردد              ضتير با تكيه گاه ساده فر :حداقل ضخامت سقف  -3

H                   =ضخامت كل سقف                         L =طول دهانه آزاد تيرچه   
متر مي  8 منفرد حداكثر دهانه مورد پوشش سقف با تيرچه  :)طول تيرچه (  محدوديت طول دهانه   -4
   .استفاده شود )دوبل ( متر از تيرچه هاي مضاعف 5/6 بيشتر از توصيه مي شود براي پوشش دهانه هاي .باشد

 موردنظر ترازهاي در باربر، ديوارهاي يا فلزي تيرهاي از اعم اصلي، پلهاي روي ها تيرچه بايد ابتدا: اجرا نحوه
 مناسب ريشه با ها تيرچه اصلي، تيرهاي آرماتور بستن از پس ، باشند بتني اصلي تيرهاي چنانچه . شوند كارگذاري

 تكميلي ميلگردهاي و حرارتي ميلگردهاي نصب از پس و شده پر بلوكها با ها تيرچه بين فاصله .شوند مي گذاريكار
 آرماتورهاي . شود مي ريخته سقف دال بتن اجرايي، هاي نقشه اساس بر  10 -15 طول به بايد تيرچه اصلي 

 اينكه به نظر . داد جوش فلزي تيرهاي به را رهاآرماتو اين نبايد هيچوجه به و شوند درگير اصلي تيرهاي با سانتيمتر
 بايد ، نيستند سقف بار تحمل به قادر سقف شدن يكپارچه از قبل باز جان با هاي تيرچه استثناي به ها تيرچه
 طرف به مناسبي خيز بايد اجرا موقع در . شوند نگهداري مطمئني و مناسب نحو به پايه و چارتراش تعدادي توسط

 خيز مقدار . شود حذف خيز اين وارده بارهاي شدن وارد و سقف شدن يكپارچه و اجرا از پس تا داد ها هتيرچ به بالا
 در . شود مي گرفته نظر در خيز ميليمتر 2 دهانه طول متر هر ازاي به معمولاً آيد، مي دست به تجربه با كارگاه در

  .گردد مراعات ايران بتن نامه آيين مندرجات بايد اطمينان، هاي پايه و ها پايه برچيدن زمان مورد
  

 (m)طول دهانه     (kg/m2)بار زنده سقف   كلاف هاتعداد   حداقل سطح مقطع ميلگردهاي طولي

≥4  <350  1   نصف سطح مقطع ميلگردهاي كششي

7-4  ≥350  2   برابر سطح مقطع ميلگردهاي كششي

>7  ≥350  3   برابر سطح مقطع ميلگردهاي كششي
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 ------------- اندودكاري      ------------  
  كار كردن آماده

 نبايد بنايي ديوار .شوند كنترل بايد افقي، و قائم ترازهاي نظر از ساختماني قطعات سطوح ، كار كردن آماده از قبل
 30 از نبايد ساختمان، كل ارتفاع در انحراف ميزان و باشد خارج طبقه يك در شاقولي حالت از ميليمتر 10 از بيش

 وضعيت از انحراف . باشد كمتر ميليمتر 10 از بايد ، بنايي ديوار بدنه در فرورفتگي و برآمدگي . شود بيشتر ميليمتر
 متر در ميليمتر 3 ، رواداري ميزان ها تيغه براي . باشد بيشتر طول متر 10 در ميليمتر 20 از نبايد ، افقي تراز

 سيمي برسي با ديوار سطح و خالي ميليمتر15 عمق تا بايد بندها . باشد مي قطعه طول كل در ميليمتر 10 و ارتفاع
 آن سطح در دريل با و شود داري تيشه آنها سطح بايد هوگرن باشد شيار داراي بايد مسطح بلوكهاي . شود تميز

 و رنگ از زيرسازي زدودن . گردد ايجاد سانتيمتر 7 اصلهف به سانتيمتر 2 عمق و سانتيمتر يك قطر تا سوراخهايي
  .است لازم اندود اجراي از قبل كار، بدنه آبپاشي و بيشتر چسبندگي ايجاد براي زيرسازي كردن زبر و روغن

 
  اندود هنگام كار محوطه و مصالح حفظ

 آهك . نشود آنها خرابي موجب رطوبت كه نمود نگهداري محلي در را آنها بايد چسباننده مصالح خواص حفظ براي
 نگهداري محل .شود مي فاسد و كرده رطوبت جذب زمان طول در زيرا ، شود برده كار به بايد وقت اسرع در زنده
 .شوند حفظ مضر مواد و خاك با آلودگي از بايد سنگي مصالح و آب . باشد خشك بايد آهك
 شبكه .باشند محفوظ ، گردد مي آنها خواص تغيير باعث كه يخزدگي و حرارت درجه تغيير از بايد افزودني مواد
 گالوانيزه قطعات خارجي پوسته . نزند زنگ تا شود نگهداري رطوبت بدون و خشك نقاط در بايد زيرسازي فلزي
 تمام كفسازيهاي مجاور، نماي سطوح . شوند مخلوط يكديگر با نبايد ، گچ و پرتلند سيمان . شوند زخمي نبايد
 است، ممكن سيمان به شدن آلوده اثر در كه لوازمي و قسمتها تمام و آلومينيومي هاي پنجره نقاشي، ايتابلوه شده،
  .شود پوشيده اندودكاري از قبل بايد ببينند، آسيب

 
  داخلي سطوح اندودكاري

 دوره حداقل . دارد ملات نوع به بستگي قشرها اجراي بين زماني فاصله و مراقبت دوره : مراقبت دوره حداقل
 روز 2 از نبايد ، مياني و آستر قشر بين اجرا زماني فاصله . است روز 2 ، قشر هر براي رطوبت نگهداري و مراقبت
  .باشد بيشتر روز 7 از بايد رويه، و مياني قشر بين اجرا زماني فاصله .باشد كمتر

 
 اندودكاري قشرهاي تعداد و ضخامت

 قشر عنوان  به كاهگل . است سانتيمتر 3 شيرواني داخل براي و رسانتيمت 5 حدود بام پشت براي كاهگل ضخامت
 برنمي اوليه حالت به رويه قشر شدن خشك از پس كرده، باد مكيده، آب زيرا ، رود كار به نبايد گچ اندود زيرين
 امتضخ . باشد كمتر قشر 3 از نبايد و است سانتيمتر 5/2حداقل  ، گچكاري اندود ضخامت .كند مي طبله و گردد
  .است ميليمتر 2 پرداختي كشته گچ و سانتيمتر 1 گچ اندود و سانتيمتر 5/1خاك و گچ قشر

 . شود اجرا قشر 3 از كمتر در نبايد و است سانتيمتر 5/2حداقل سيمان ماسه و باتارد آهك، ماسه اندودهاي ضخامت
 ارقام اين . باشد كمتر ميليمتر 3 از يدنبا رويه قشر و سانتيمتر 1 از مياني قشر سانتيمتر،5/1 از آستر قشر ضخامت
 كاملاً سطوح براي ديگر عبارت به ، هستند رواداريها چارچوب در ناهموار سطوح مورد در ضخامت حداقل بيانگر
 .باشند مي ضخامتها حداكثر بيانگر مذكور ارقام هموار
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 و باتارد آهك، ماسه گچ، خاك، و گچ كاهگل، ملات شامل اندودكاري براي مناسب ملاتهاي: مصرف مورد ملاتهاي
  است سيمان ماسه

  
   اجرا
 كرده منعكس را نور كه صيقلي هاي رويه مورد در . باشد جداشدگي و لك ترك، ناهمواري، موج، فاقد بايد نما سطح

 در نبايد ضخيم اندودهاي. باشد توأم بيشتري دقت با بايد اجرا ، سازند مي آشكار بيشتري شدت با را ناهمواري و
 ترك ايجاد از جلوگيري براي همچنين. شد خواهد ايجاد ترك اندود در صورت اين غير در شوند، اجرا دست يك
 :بايد خوب اندود داشتن براي .شود حاصل اطمينان آستر قشر شدن سفت از رويه قشر اجراي از قبل است لازم
 .نشود اجرا دست يك در ضخيم اندود :الف
 و شدن خشك براي لازم زمان نگردد، اجرا نشده سفت كاملاً كه آستري روي بر هروي قشر بخصوص اندود قشر :ب

 .است شده ذكر داخلي سطوح اندودكاري بخش در ها لايه افت
 مواد برعكس ي چسباننده مواد فاقد ماسه و شود انتخاب صحيح طور به ها سنگدانه و چسباننده مواد بين نسبت :پ

 .نباشد ماسه فاقد چسباننده
 . شود خودداري مصنوعي حرارت يا )خورشيد تابش يا باد وزش برابر در( آزاد فضاي در اندود كردن خشك از :ت

 حفظ براي پوشش يا مداوم آبپاشي از بايد خارجي سطوح براي و باشند بسته ها پنجره بايد داخلي سطوح براي
 .شود استفاده رطوبت

 تجاوز درصد 10  از تازه ملات در ملات ضايعات كاربرد صورت هر در و شود خودداري ملات دوباره مصرف از :ث
 .نكند

 قشر يا زيرسازي بايد ، شود مي ظاهر اندود سطح در زيرين قشر آب جذب اثر در كه تركهايي از جلوگيري براي :ج
 .شود آبپاشي بعدي قشر شروع از قبل زيرين

 ديوار مشترك فصل در شده ايجاد تركهاي مانند( زيرسازي بودن نامتجانس اثر در كه كهايي تر از جلوگيري براي :چ
 .شود استفاده سيمي تور از بايد شوند، مي ظاهر اندود سطح در )فلزي ستون و آجري

 خيلي كه آستري قشر روي بر مياني و رويه قشرهاي اجراي يا و خشك خيلي زيرسازي روي اندود اجراي از :ح
 .شد خواهد مختلف هاي لايه داشدگيج باعث امر اين زيرا شود، خودداري باشد، خشك

 وجود به چسبندگي عدم از ناشي جداشدگي تا شود زبر كافي اندازه به دادن خراش وسيله به بايد زيرين قشر :خ
 .نيايد

 ايجاد را اشكالاتي نيز موضوع اين عكس . شود خودداري كم مقاومت با قشر روي بر زياد مقاومت با قشر اجراي از :د
 . شود پرهيز بايد ، آهكي و سيماني اندود مجاورت از مثال رايب . كرد خواهد
 احتمال كمترين و حالت بهترين ، آهك ماسه با رويه و باتارد از مياني قشرهاي و سيماني آستر با اندود اجراي

 .است دارا را جداشدگي
 بايد آستر قشر شود، خودداري رنمدا آستر روي اندود اجراي از بايد ، عرق و نم هاي لكه بروز از جلوگيري براي :ذ

 .شود خشك كاملاً
 .شود نگهداري مرطوب حالت به هفته يك سيماني اندود و شروع ، ملات گرفتن از بعد بلافاصله بايد آبپاشي :ر
 بايد شود، مي مشخص توخالي صداي توليد با چوبي چكش ضربات وسيله به كه شده جدا و كرده طبله قسمت :ز

 .شود برداشته
 شوند، مي نما در لك ايجاد و فولادي شبكه در زنگ باعث كه دريايي املاح حاوي ماسه مصرف و كاربرد از :ژ

 .شود خودداري
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 خارجي اندودهاي

 در و ،دهد  افزايش را آن مفيد عمر و نموده محافظت جوي عوامل مقابل در را ساختمان بتواند بايد خارجي اندود
 آتش برابر در نمايد، عايق نسبي طور به حرارت و صدا برابر در را ساختمان باشد مقاوم X اشعه و گاز آب، مقابل
 .دهد ارائه را جذاب نمايي و بوده مقاوم

  
 يسيمان اندودهاي

 دوره حداقل اندودكاري، قشرهاي و زيرسازي رواداريهاي كارگاه، در رنگ پودر و ماسه آزمايش مصالح، بندي طبقه
 ، گرديد ذكر داخلي اندودكاري بخش در كه آنچه مانند اندودكاري قشرهاي اجراي بين زماني فاصله و مراقبت
 مياني قشرهاي اجراي بين زماني فاصله لذا ، گردد مي رويه قشر در ترك بروز باعث مياني قشر انقباض . بود خواهد

 ملات نرم قسمت دنش جمع باعث زياد كشي ماله كه داشت توجه بايد . نباشد كمتر روز 7 از و كافي بايد ، رويه و
 سطوح براي خشك طريق به اي ليسه پرداخت براي . گردد مي سبب را لايه بيشتر انقباض و شده كار سطح روي
 ميليمتر 2تا  5/1 ضخامت به بايد تازه اندود روي قشر .شود استفاده ميليمتر 7/0تا  5/0 چشمه به الك از بايد افقي
 ، قائم اندودهاي اي ليسه پرداخت براي . نكند جذب را اندود آبمان سي تا شود صاف سريع كشي ماله با و باشد
 بر و باشد شده الك آب در بايد سيمان . نمود استفاده ميليمتر  2-3 ضخامت به سيمان دوغاب لايه يك از بايد
 نيز يافق سطوح اندودكاريهاي براي اخير روش از . نمود كشي ماله و اجرا ، شده خشك اندكي فقط كه قشري روي
 .كرد استفاده توان مي

 چكشي سيمان اندود
 ضربات آنكه براي . شود مي داري تيشه نما سطح كه تفاوت اين با است ماله تخته سيماني اندود مانند اندود اين

 كه داشت توجه بايد .كرد استفاده اي شانه دندانه مخصوص چكشهاي از بايد ، نگردد اندود جداشدگي باعث چكش
از اين اندود جهت نماكاري استفاده مي .گردد افزوده شيارها عمق معادل چكشي، اندودهاي رويه قشر ضخامت به

  .گردد
 

 آبساب سيماني اندود
 اسيد محلول( رقيق اسيد محلول با نما سطح كه تفاوت اين با است ماله تخته سيماني اندود مانند اندود اين

 آب با شده، تركيب اسيد با چسباننده مواد سطحي قشر . شود مي شسته )درصد 10 از كمتر غلظت با كلريدريك
 به بايد حالت اين در .شوند مي نمايان ها سنگدانه ترتيب اين به و گردد مي خارج نما سطح از و شود مي شسته

 در اسيد نفوذ از جلوگيري براي .شود افزوده گهاسن خرده نمايان ضخامت اندازه به رويه قشر شده تمام ضخامت
 اسيد شست، كاملاً را آن پاشي اسيد از پس بلافاصله و مرطوب را كار سطح ابتدا بايد ، سفيدك توليد و تملا خمير
 پاشيدن بايد سطح، شستشوي هنگام . شوند مي حل كلريدريك اسيد در آهكي هاي سنگدانه زيرا ، باشد رقيق بايد
 شود انجام تواند مي اسيد از استفاده بدون آبساب عمل . شود شروع اندود اجراي از پس ساعت چند فشار تحت آب
 با و تراشيد را چسباننده ماده سيمي برس با بايد ابتدا اندود، اجراي از پس ساعت 18   تا 16 صورت اين در كه

 تنوع داراي قشر اين در مصرف مورد هاي سنگدانه . زدود اندود سطح از را ريز خرده ، آب فشار يا و نرم برس
 .باشند مي شكل و رنگ رنظ از اي گسترده
 تگرگي سيماني اندود

 بوده و  ميليمتر 2 ، رويه قشر ضخامت . است رويه قشر اضافه به اي ماله تخته سيماني اندود مانند اندود اين
 رنگي است ممكن سيمان . است سنگ خاك حجم 1/0و  شكسته ماسه حجم 2 و سيمان حجم يك از تركيبي

  .است شده ذكر مصالح بخش در سنگ پودر مصرف ميزان .باشد
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  گچي اندودهاي

 :شوند مي تقسيم دسته دو به گچي اندودهاي
 ساختمان خارجي نماي براي مرمري گچ ملات با اندود: يك
  خارجي و داخلي سطوح پوشش براي گچي ساخته پيش صفحات: دو
 
 ساختمان خارجي نماي براي گچي ندودهايا

 خمير صورت به زاج محلول با را آن .درآيد گرد صورت به تا كنند مي آسيا و پخته را گچ سنگ منظور بدين
 بيشتر ملاتش تاب سفيد، آن رنگ . آيد دست به مرمري گچ تا )پتاسيم و آلومينيوم سولفات از سفيد زاج( درآورده

  .رود مي كار به ساختمانها خارجي نماهاي و نمناك جاهاي و گرمابه اندود براي و است كندگير و گچ از
 
 گچي ساخته پيش فحاتص

 تأمينبراي . سانتيمتر است 2/1متر و ضخامت آنها  3تا  4/2متر است و طول آنها  2/1تا  6/0عرض صفحات گچي 
 ساخته بطانه ( مخصوص چسبهاي از آنها نصب براي و است زبانه و كام داراي صفحات اين هاي لبه ، بست و قفل
 و خميري حالت بطانه به و شود مي حاصل آب در خشك چسب ندنجوشا از معمولاً كه چسب محلول و گچ از شده

 . شود مي استفاده زيرسازي نوع حسب بر ميخ و )دهد مي چسبندگي
 اين . شود مي استفاده سانتيمتر 20 فاصله به و سانتيمتر 5 طول به گالوانيزه ميخ از سقف در آنها نصب براي

 براي مطلوب زيرسازي ارائه و صفحات مقاومت بردن بالا ، كاغذ خاصيت . دارند قرار كاغذي پوشش در صفحات
 براي گيرد، مي صورت گچ دوغاب يا آلود چسب پارچه يا كاغذ با درزبندي . باشد مي غيره و رنگ ديواري، كاغذ

 انواع اجراي صفحات اين روي و باشد شده اشباع خمير از بايد كاغذي پوشش ، خارجي نماي در صفحات اين كاربرد
 .است امكانپذير تزئيني اندودهاي و فلزي غير و فلزي ديوارپوشهاي شامل زينماسا
 در قطعات اين . شود مي ساخته قالب در گچ ملات ريختن با ساخته پيش گچي پانلهاي يا ساخته پيش گچي ديوار
 تقويت كچسبنا الياف وسيله به ها لايه . باشند مي سانتيمتر 5/1 ضخامت به پوششي هاي لايه داراي طرف دو

متر و ضخامت آنها  3متر طول آنها  6/0عرض قطعات  باشد مي زنبوري لانه هاي حفره داراي مركزي لايه و اند شده
 . باشند مي زبانه و كام داراي قطعات اين هاي لبه . است سانتيمتر 15تا  5

 يا و ديوارپوش تزئيني، رويه با آنها خارجي سطح بايد ، روند كار به ساختمان خارجي نماي در قطعات اين چنانچه
 مي توليد سانتيمتر 8 ضخامت و متر 5/0*66/0 ابعاد به گچي صفحات ديگر انواع . شوند پوشش قيري كش رو

 .روند مي كار به نازك هاي تيغه احداث براي و است كيلوگرم 24 آنها وزن شوند،
 چوبيد مي شوند كه اتصال آنها به سقف كاذب كيلوگرم تولي 24تا  14متر به وزنت   6/0*6/0قطعات سقفي به ابعاد 

 .گيرد مي صورت گالوانيزه پيچ با

 ---------------- بندكشي ----------------- 
 . است ساختمان نماي در يكنواخت طور به آن توزيع و موضعي و سطحي انقباض و انبساط پذيرش ، بندكشي نقش
 از گردد، پوششي قطعات ساير و ديوارها داخلي قشرهاي به طوبتر نفوذ و آب دخول مانع بايد بندكشي آن بر علاوه
 و مويي جاذبه خاصيت ايجاد مانع تا باشد برخوردار كافي تراكم از و بوده پرمايه و ريزدانه بايد بندكشي ملات رو اين

 .گردد بنا داخلي سطوح و ديوار عمق به رطوبت انتقال
  .برساند اتمام به و كامل را مطلوب منظره و نما جذابيت بايد نهايي كار عنوان به بندكشي

 
  زيركار كردن آماده
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 براي ميليمتر 20 تا آجري نماهاي براي ميليمتر 15( بندكشي، عمق معادل بايد افقي و قائم از اعم درزها تمامي
 و شوند مي كنده آساني به كه ملاتهايي خاك، و گرد و غبار بنايي، مصالح ريزهاي خرده ملات، از ،) سنگي بناهاي
 از قبل كار سطح و تميز زبر، سيمي برس با درزها جدار بايد بيشتر چسبندگي ايجاد براي . شوند پاك روغن و رنگ
  .شود آبپاشي بندكشي شروع

  
  ها سنگدانه اندازه و ملات عيار 

 برخوردار كافي كمترا از حال عين در و كند نفوذ بندها فرج و خلل در كاملاً كه باشد چنان بايد ملات نفوذپذيري
 ، بندكشي ملات سيمان عيار .باشد پرمايه بايد بندكشي ملات لذا . گردد ديوار داخل قشر به آب نفوذ مانع تا باشد
 حداكثر و ملات مترمكعب در كيلوگرم 400 سيمان عيار حداقل رفته، كار به ساختمان در كه باشد ملاتي نوع از بايد
 مواد و خاك ميزان . باشد 4 به 1 بايد نسبت اين حجمي اختلاط صورت در . بود خواهد ميليمتر 1 ها سنگدانه قطر
  .بود خواهد مصالح فصل در مشروح مقررات طبق ها سنگدانه جنس و مضر

 
  بندكشي رنگ

 . نمود استفاده رنگي سيمان از يا و اضافه ، رنگي پودرهاي نظارت دستگاه دستور طبق توان مي بندكشي ملات به
 شده درج اندودكاري فصل در كارگاه در آنها آزمايش نحوه و ملات در مصرف قابل ميزان مجاز، رنگهاي درپو انواع
 و بوده قليا ضد بايد آن بر علاوه و كند تجاوز سيمان وزن درصد 10 از نبايد ، ملات در آنها مقدار حال هر به . است
  .نمايد حفظ مدت دراز در را خود ثبات نور مقابل در
 

  بندكشي زمان

 سرد، بسيار هواي در بندكشي از حال هر در ديوارهاست، ملات شدن سخت از قبل بندكشي براي زمان ترين مناسب
 اتخاذ ، باشد الزامي گرم يا سرد بسيار هواي در بندكشي اجراي چنانچه . نمود خودداري بايد بارندگي و گرم بسيار
 مستقيم تابش از بايد بندكشي گرم، هواي در . است الزامي دسر يا گرم بسيار هواي در ريزي بتن مخصوص تدابير

 ، سرد هواي در .شود داشته نگه مرطوب مناسب پوششي وسايل با و شود آبپاشي دائماً باشد، مصون خورشيد
 نماي و شود استفاده گرم آب و ماسه از گيرد، صورت 14 الي 10 ساعات بين آفتابي روزهاي در بايد بندكشي
  .شود داشته نگه گرم و پوشانده مناسب وسايل با شده بندكشي

 
  بندها به دادن شكل

 زهكشي عمل و سازد خارج را رطوبت كند، دفع را سطحي آبهاي راحتي به كه باشد چنان بايد درزها بندكشي شكل
 يا گود ايبنده منحني شيب . باشد بيشتر سانتيمتر يك يا و اينچ 3  از بايد بندها، ضخامت . دهد انجام را طبيعي
 عمل به مراقبت بايد برجسته بندهاي مورد در . نماند باقي آن در طولاني مدت به آب كه باشد چنان بايد ، برجسته

 خاصيت علت به شيارها اين در آب توقف زيرا ، نشود ايجاد آب نفوذ براي طولي شيار آن فوقاني قسمت در تا آيد
 . باشد مي اندك داخلي انحناي با توپر نوع بندكشي شكل رينبهت . شد خواهد رطوبت نفوذ موجب مويي جاذبه

 به ساخت، جا جابه و فشرده درز، داخل در را آن بندكشي ابزار وسيله به بايد است، خميري ملات هنوز كه هنگامي
   .گردد حاصل جدار با كامل تماس كه طوري

  
  بندكشي تسرع

 در بندكشي ملات گرفتن از قبل دارد، بستگي ، شود ندكشيب است قرار كه نما سطح از قسمتي به بندكشي سرعت
 هواي در بخصوص .گردد آماده آوردن عمل براي و يافته خاتمه نهايي رجهاي در بندكشي عمل بايد اوليه رجهاي
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 حرارت درجه تقليل با بتن گرفتن سرعت .است الزامي بندها داشتن نگاه مرطوب آفتاب مستقيم تابش زير و گرم
 اي بر كافي فرصت كه باشد چنان بايد بندكشي سرعت سرد هواي در بندكشي هنگام لذا ، يابد مي شكاه محيط
  .باشد داشته وجود يخبندان شروع از قبل بتن گرفتن

 
  بندكشي از بعد نظافت

 زايد ملاتهاي مخصوص قاشقكهاي و خيس كهنه نرم، برس وسيله به بايد ، شود سفت كاملاً ملات اينكه از قبل
 رعايت نماسازي فصل در مقرر رواداريهاي و بماند باقي يكسان بايد بندها ضخامت . شود پاكيزه نماسازي و اشتهبرد

   .گردد
  

  گيرش ضمن بندكشي از مراقبت و آوردن عمل

  .پذيرد صورت روز 14 تا 10 مدت به روز در بار 4 تا 3 بايد آبپاشي اقليمي شرايط به توجه با
 

  مختلف بناهاي بندكشي

 و آجري نماهاي براي بندها ضخامت . شود استفاده توپر بندكشي از است بهتر فشاري آجر نماهاي بندكشي مورد در
  .است گرديده ذكر نماسازي فصل در مربوط رواداريهاي و سنگي

  
  
 --------------  سراميك و كاشيكاري     --------------- 

 مي قرار تحليل و تجزيه مورد ، بدنه در كاري سراميك و كاريكاشي كيفيت و فني ويژگيهاي تعيين قسمت اين در
   .گيرد

 
  كاربرد دامنه و تعاريف

 حرارتي در معمولاً كه متخلخل و بلورين ظريف هاي دانه از متشكل سراميكي است اي فرآورده ديواري لعابي كاشي
 صورت به كاشي لعابين رويه . تاس شده پوشيده لعاب از آن رويه يك و پخته ، سلسيوس درجه 1000 از بالاتر
 به منقوش و تزئيني اشكال با فرورفتگي و برجستگي داراي تزئيني كاشيهاي . شود مي توليد مات و براق نيمه براق،

 ساختمان داخل شستشوي قابل ديوارهاي پوشاندن براي سراميك انواع و لعابي كاشيهاي . باشند مي مختلف رنگهاي
 به بنا خارجي ديوارهاي همچنين و تزئيني تابلوهاي تهيه حتي و بهداشتي مراكز و زخانهآشپ حمام، دستشوئي، نظير
  .رود مي كار
 

 در سراميك كاري و كاشيكاري چسباننده مصالح

 سيمان دوغاب 
 با سيمان ماسه دوغاب از ، قائم سطوح روي سانتيمتر 10*10ابعاد به لعاب بدون يا لعابدار كاشي چسباندن براي

 ماسه دوغاب مقدار  .شود مي استفاده سنگ پودر و سيمان دوغاب از بندها كردن پر براي و1:5  يحجم نسبت
د ابعا به لعاب بدون يا لعابدار  كاشي براي . است ليتر 75/0و  33   ترتيب به مترمربع هر براي سنگ پودر و سيمان

 دوغاب از بندها كردن پر براي و 1:5 حجمي نسبت به سيمان ماسه دوغاب از ، قائم سطوح روي انتيمترس 15*15
و  33  ترتيب به مترمربع هر براي سنگ پودر و سيمان ماسه دوغاب مقدار . شود مي استفاده سنگ پودر و سيماني

  .ليتر است 75/0
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 به 1:6 حجمي نسبت با سيمان ماسه ملات از ، قائم سطوح براي ميليمتر 30*30 سراميك با كاري سراميك براي 

 و سيمان دوغاب از بندهاكردن  پر براي و اي ماله تخته آستر عنوان به سنگ خاك و سيمان ملات و تر،آس عنوان
 سنگ پودر و سيمان دوغاب و سنگ خاك سيمان ملات سيمان، ماسه ملات مقدار . شود مي استفاده سنگ پودر
 كه سنگ پودر و سيمان دوغاب در طاختلا نسبتهاي  .باشد مي ليتر 1و  7، 33ترتيب به مترمربع هر براي نياز مورد
   .باشد مي آب ليتر 480و سنگ پودر كيلوگرم 960 سيمان، گرم كيلو 400، است استفاده مورد بندكشي براي

  .نمود مخلوط ، دو هر با يا و بدهد رنگ يكنواختي آن به كه مخصوصي ماده يا آب، دافع ماده با توان مي را دوغاب
 از بندها كردن پر براي و 1:5 سيمان ماسه دوغاب از ، قائم سطوح روي سانتيمتر 2*5 كاشي با كاشيكاري براي

 هر در سنگ پودر و سيمان دوغاب و سيمان ماسه دوغاب ميزان . شود مي استفاده سنگ پودر و سيمان دوغاب
 پرتلند سيمان مخلوط از است ملاتي كاشيكاري براي دوغاب بهترين .بود خواهد ليتر 75/0 و 33 ترتيب به مترمربع

 .رود كار به سنگ پودر و خاك گچ، آهك، نبايد كاشيكاري براي ملات ساختن در . شسته كاملاً ماسه و
   مخصوص چسبهاي 

 .كنند مي استفاده بطانه از يا و مخصوص مايع چسبهاي از سراميك و كاشي چسباندن براي موارد بعضي در
 مقابل در معمولاً مواد نوع اين . روند مي كار به ديوار تراشيدن بدون آن مانند و گچ يا بتن روي غالباً مايع چسبهاي

   . اند شده تركيب بخصوص شيميايي مواد نوع چندين از معمولاً ها بطانه . باشند مي مقاوم نفتي مواد و اسيد آب،
  

  كاشيكاري ياجرا

   )زيركار كردن آماده( زيرسازي 
 كنترل زوايا بودن قائمه همچنين و بودن شاقول و تراز لحاظ به ديوارها وضع يدبا ديوارها، كاشيكاري به اقدام از قبل
 .نمود مرتفع نظارت دستگاه نظر مطابق را آن بايد ، باشد داشته وجود زيرسازي در اشكالاتي و نواقص چنانچه و شود
 نوع هر يا گچ اك،خ و گچ كاهگل، از پوششي نبايد ، است شده گرفته نظر در كاشيكاري براي كه سطوحي روي
 ملاتي ، ديوار آجرهاي بندكشي در شده مصرف ملات اگر . باشد داشته وجود سيمان و ماسه از غير ديگري ملات
 ماسه ملات با ديوار سطح ، كاشيكاري به اقدام از قبل ساعت 24 لااقل است بهتر ، باشد سيمان و ماسه از غير

 5 تا 3 ضخامت به )ملات پاشيدن( گلنم طريق به  )سيمان 1 و سهما 10 يا سيمان، 1 و ماسه 6 نسبت هب (سيمان
 .شود مي انجام ريزي دوغاب با كاشيكاري كه است مواقعي براي فوق موارد . شود پوشانده ميليمتر
 برده فرو آب در را كاشي است كافي فقط ، شود زنجاب كه داد قرار آب در زيادي مدت ، نصب از قبل نبايد را كاشي

 ملات وسيله به بندها تا باشد ميليمتر 3 تا 2 بايد هميشه استخرها و حوضها كاشيكاري در بند عرض . برد ركا به و
 كاملاً ملات كه شود پر ملات از نحوي به بايد و بوده سانتيمتر 3 متوسط طور به كاشي و ديوار بين فضاي . شود پر

 مانند و) رود مي كار به كاشي چسباندن براي الباًغ كه( رس گل آجر، خرده ريختن . بپوشاند را كاشي پشت سطح
 بايد حتماً ، دارد قرار ديوار بدنه در عايقكاري كه آن مانند و دستشوئي حمام، در .است ممنوع كاشي، پشت به اينها
 خورده چروك نبايد ، كاشيكاري پشت عايقكاري . شود محكم ديوار به كاملاً و نصب سيمي، توري عايقكاري روي
 سيمان از ملات ساختن در اجباراً چنانچه . كرد خودداري سفيد سيمان مصرف از ملات تهيه در است بهتر .باشد
 كردن مخلوط براي نسبت بهترين . رود كار به )شيشه سنگ( كوارتز پودر ماسه، جاي به بايد ، شود استفاده سفيد

 كاشي نبايد .باشد مي كوارتز پودر 10 و نسيما يك تا كوارتز پودر 6 و سيمان يك نسبت كوارتز و سفيد سيمان
  .برد كار به گيرد، مي قرار يخزدگي معرض در كه اماكني در را ديواري

 
   سراميك نصب

 . كنند مي صاف را آن سطح ماله تخته با و داده قرار ، شد داده توضيح بالا در كه ملات از بستري روي را سراميك
 آن در زيرا باشد، كرده آغاز را خود گيرش نبايد )ملات( رويه اندود يك،سرام چسباندن هنگام كه داشت توجه بايد
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 سطح ملات، گيرش و سراميك، نصب از پس .شد خواهد جدا بعداً و نچسبيده ملات به كاملاً سراميك صورت
 ستا ممكن . كنند مي پر را آنها درز ، دوغاب با آن از پس و شود جدا آن روي كاغذ تا زنند مي آب را سراميك
 يكديگر پهلوي فراوان دقت با و دانه دانه ، سراميك نصب صورت آن در كه باشند جدا و نبوده كاغذ روي سراميكها

 مربع، سراميك، شكل . باشد يكنواخت و صاف كاملاً آمده دست به سطح بايد حالت اين در . شود مي انجام
  .اينهاست مانند و گوشه شش مستطيل،

  
 بندكشي 

 براي شده مصرف  دوغاب . دارد بستگي سراميكها اندازه به بندها كردن پر براي سنگ پودر و انسيم دوغاب ميزان
 ماند مي باقي كاري سراميك براي مصرفي دوغاب از مقداري زيرا ، است خالي فضاي حجم از بيشتر همواره بندكشي

 ميزان به ريز دور حتساب ا با كاري سراميك براي مصرفي دوغاب حجم لذا و ندارد مجدد مصرف و شود مي پاك كه
 كرد استفاده رنگهايي از سراميك رنگ با متناسب توان مي بندكشي در . شود مي پيشنهاد مترمربع هر در ليتر يك
   .بيفزايد سراميك زيبايي به كه
  
  
  
 گيرش ضمن مراقبت 

 شده سراميك كه فضايي رارتح درجه و آيد وارد مكانيكي ضربه آن به نبايد سراميك نصب از بعد روز سه تا حداقل
 در سراميك دادن آب بندكشي، ملات اوليه گيرش از پس لزوم صورت در . شود كمتر سانتيگراد درجه 5 از نبايد ،

  .نمايد مي مقاومت ازدياد به شاياني كمك نوبت چند
  
  

 --------------   ساختماني درزهاي    --------------
   :شوند مي تقسيم دسته ود به ساختماني درزهاي كلي طور به

 )اجرايي درزهاي( ساخت درزهاي :الف
 مي گرفته نظر در ريزي بتن حجم محدوديت به توجه با ريزي، بتن عمليات تسهيل منظور به عموماً درزها اين

 بلكه ، نداشته را بتني سازه مختلف حركتهاي قبال در العمل عكس انتظار ، طراح ، ساختماني درزهاي در شوند،
 بين پيوستگي بايد درزها گونه اين در . كند تعيين را درزها فاصله كارگاهي ظرفيتهاي اساس بر تا دارد سعي فقط
 .شود حفظ كامل صورت به درز مجاور قسمت دو در آرماتور و بتن
 حركتي درزهاي :ب

 صورت به سازه يك مختلف قسمتهاي نسبي حركتهاي كردن همساز براي كه هستند درزهايي حركتي درزهاي
يا بر اثر  نامساوي نشستهاي ، بتن افت حرارت، درجه تغييرات اثر در توانند مي حركتها اين . شوند مي تعبيه عمدي
 .آيند وجود به زلزله

 )اجرايي درزهاي(ساخت درزهاي كاربرد

 . آيد مي وجود به )اجرايي درز(ساخت  درز ، گردد مي بتن شدن سخت موجب كه يزي ر بتن عمليات توقف هر در
 آورد، حساب به اجرايي درز يك را نقطه آن بايد ، كند تجاوز دقيقه 30 از ريزي بتن قطع زمان هرگاه كلي طور به

 مختلفي وضعيتهاي داراي است ممكن ساخت درز . شود بازگردانده آن به تدابيري با بتن خميري حالت آنكه مگر
 درزها انواع از ديگر يكي محل به ساخت درز محل شود مي سعي معمولاً . است افقي يا قائم معمولاً ولي باشد،
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 محور با هيچگاه و بوده اعضا اين محور بر عمود تقريباً بايد ، ساخت درزهاي تيرها شاه و تيرها در . گردد منطبق
 ازير ، گيرد قرار ماكزيمم خمشي لنگر محل در آرمه بتن قطعات و اعضا در تواند مي ساخت درز .نباشد موازي عضو
 قرار كه محلي در نبايد اجرايي درزهاي . شوند مي تحمل كششي فولادهاي توسط كششي تنشهاي اعضا اين در

 از بيش در ريزي بتن است قرار اگر خمشي اعضاي ساخت در بنابراين . گيرند قرار ، نمايد برش تحمل بتن است
 نزديكي در بلكه ، نبوده گاه تكيه مجاورت در ريزي بتن قطع كه شود اتخاذ ترتيبي بايد ، گيرد صورت رحلهم يك

 .باشد دهانه وسط
 يك در بايد كه آيند مي حساب به كف يك از قسمتهايي همگي آنها مانند و سرستونها دالها، تيرها، شاه تيرها،
 يدرزها .شود مي متوقف تير يا سرستون محل در طبقه هر تراز در اجباراً ستونها ريزي بتن شوند، ريزي بتن مرحله
 نظارت دستگاه نظر زير و مناسب محلهاي در بايد ساخت درزهاي . دارند كاربرد بتني ساختمانهاي در عموماً ساخت
 .شوند تعبيه

  حركتي درزهاي كاربرد

  انقباضي درزهاي) الف 
 صلفوا در اگر . شوند مي تعبيه بتن شدن جمع از ناشي تركهاي بروز از ي جلوگير منظور به معمولاً درزها اين

 . آمد خواهد پديد تركهايي بتني ديوارهاي يا روها پياده سطوح روي ، نشود گرفته نظر در انقباض درز معين
 طور به محلشان كه انقباضي درزهاي وجود همچنين، نمايند، كنترل را تركها بروز محل توانند مي غالباً آرماتورها
 طرفين انقباض كه است صورتي به درزها اين عملكرد . شوند ترك بروز مانع توانند مي ، باشد شده انتخاب صحيح

 شكاف ليكن ، هستند عمومي پيوستگي عدم نوعي داراي درزها اين حقيقت در . گردد مي متمركز درز محل در درز
 درزهاي ، نباشد متر 75/3از بيش عرض داراي كه جايي روسازيها در . ندارد وجود درز طرف دو بتن بين اي اوليه

 و گرانيتي هاي سنگدانه براي . بود خواهند طولي شدگي جمع براي نياز جوابگوي مجاور نوارهاي بين ساختماني
  شود اختيار كمتر درزها فاصله بايد ترديد صورت در . است متر 6 تا 8/4بين معمولاً روسازي درزهاي فاصله آهكي

 8/1تا  2/1معمول طور به ، شوند مي اختهس موزائيكي صورت به كه كف دالهاي و روها پياده در انقباضي درزهاي
 به يا و ساخته پيش قطعات و اعضا اگر .شوند مي گرفته نظر در متر 6 تا 3 فواصل در ها نرده و پناهها جان در و متر

 شرايط بايد ، باشد نشده تعبيه انبساط درز آنها در لحاظ بدين و شوند گذارده كار مستقل و مجزا واحدهاي صورت
  .ننمايد ايجاد يكديگر براي مزاحمتي انبساط هنگام مجاور قطعات و اعضا كه باشد چنان نصب

 
  انبساط درزهاي

 از قسمتي تعمير امكان ساختن فراهم ، حد از بيش فشار اثر در روسازيها شدن خراب از جلوگيري براي درزها اين
 انبساط و انقباض امكان تأمين براي درزها اين كلي طور به . شوند مي تعبيه آن نظاير و روها پياده بتني جدولهاي

 تلاشهاي سازه مقاطع در و خوردگي ترك ساختمان مختلف نقاط در كه طوري به ، حرارت درجه تغييرات از ناشي
 درز طرفين انقباض و انبساط كه باشد اي گونه به بايد درزها اين عملكرد .گردند مي تعبيه نشوند، ايجاد زياد، ثانوي
 چنين نباشد، برقرار درز طرفين در پيوستگي گونه هيچ كه است اين درزهايي چنين لازمه ، شوند زهمسا كاملاً

 در درزها اين عموماً . باشند شدن بسته يا باز به قادر انبساط و انقباض مقابل در مقاومت كمترين با بايد درزهايي
 جدايي از اطمينان حصول براي ، يابند مي امهاد سقف تا كف از و گرفته قرار پيوسته طور به سازه قسمتهاي  تمام
  .ضروريست مسئله اين رعايت مجاور قسمت دو كامل

 
  كنترل درزهاي
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 بتن مقاومت از گاه كه آورند مي وجود به را تنشهايي آن در حرارت و رطوبت تغييرات اثر در بتن انقباض و انبساط
 يا دال نسبي حركت كه كنترل درزهاي از مشكل ناي حل براي . شود مي منجر خوردگي ترك به و بوده بيشتر
  .شود مي استفاده سازد، مي امكانپذير را خود صفحه در ديوار
 اي منطقه ارتعاش، انتقال از جلوگيري منظور به مجاور، قسمتهاي از برق مولد عظيم واحدهاي كردن جدا براي
 در تنش تمركز علت به ترك بروز از وگيريجل ساختمان، از قسمتهايي در خرابي احتمال ساختن محدود و كردن

 يك مختلف قسمتهاي جداسازي ،)ديوارها بازشو نظير( است شده حادث توجهي قابل مقطع تغيير كه محلهايي
 مي+,U,H,T,L آنها پلان شكل كه هايي سازه مختلف بازوهاي ساختن جدا آنها، باربري تفاوت علت به شالوده
 تكيه با . دارد بستگي مهندسي و معماري ملاحظات به كنترل درزهاي محل . شود مي استفاده كنترل درز از باشد،

 ساخته متر 18 از بيش طول با درز بدون و مستقل بزرگ، بتني ساختمانهاي است بهتر آمده دست به تجربيات بر
   .نشوند

   نشست درزهاي
 ارتفاع دو يا پي نوع دو مصالح، نوع دو ايدار كه مجاور ساختمان دو نامساوي نشستهاي از جلوگيري براي درزها اين

 .گيرند مي قرار استفاده مورد هستند، متفاوت
  لغزشي درزهاي
 غالباً درزها اين . كنند مي فراهم را برشي نيروي انتقال بدون درز مجاور قسمت دو لغزش امكان كه هستند درزهايي

 .گيرند مي قرار استفاده مورد ، است زياد محيط حرارت درجه تغييرات كه مواردي در ويژه به ، مخازن در
 

  ساختماني درزهاي در مصرفي مصالح

 .گيرد مي قرار استفاده مورد زير مصالح معمولاً ساختماني درزهاي اجراي براي
 )فيلر( درز پركننده مصالح

 به مواد .باشند نهاآ مانند و پنبه چوب آسفالتي، تركيبات لاستيك، گياهي، الياف بردارنده در است ممكن مواد اين
 مصالح فصل در مندرج مشخصات از صورت هر در و بوده زير ويژگيهاي داراي بايد ، پركننده عنوان به رفته كار

 :از عبارتند پركننده مصالح ويژگيهاي اهم .نمايد تبعيت
 زياد دوام از برخورداري :الف
 درزها در گيري شكل و جاگيري :ب
  درز با محكم اتصال ايجاد عدم و ارتجاع قابليت :ج
 

   بندي آب مصالح
 طبق بايد بندي آب مصالح .روند مي كار به رطوبت و باران و باد مقابل در نفوذناپذيري منظور به بندي آب مصالح
 كه باشد نوعي از بايد بندي آب مصالح .شود گرفته كار به نظارت دستگاه تأييد با و خصوصي مشخصات و ها نقشه

 فلزي، مصالح مختلف انواع بندي آب براي . نشود آن ابعاد شدن زياد و كم سبب و ياوردهن وارد آسيب درز به
 .رود مي كار به پلاستيكي يا و لاستيكي

  
  پوشش مصالح

 مشخصات .اينهاست مانند و لاستيكي چوبي، آلومينيومي، برنزي، مسي، نوع از غالباً پوشش در ستفاده ا مورد مصالح
 كه شوند نصب طوري بايد پوششها اين . باشد خصوصي فني مشخصات و مصالح فصل اتمندرج مطابق بايد مصالح
  .گردند منقبض و منبسط ديگر مصالح و بتني يا فلزي اسكلت از جدا بتوانند
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  ساختماني درزهاي اجراي

 در زهادر كه شود دقت بايد شوند، ايجاد مناسب عرض با و مشخصات و ها نقشه مطابق بايد سطوح تمام در درزها
 اي نقطه هيچ در عنوان هيچ به مجاور ساختمانهاي اجزاي و نشده پر اينها مانند و ملات بنايي، مصالح با اجرا حين

  .باشند جدا يكديگر از كاملاً و نشوند مربوط يكديگر به
 

  ساخت درزهاي اجراي

 هم، به چسبيده و مجاور قسمت دو ريزي بتن كه است هنگامي آن و دارند كاربرد بتني ساختمانهاي در درزها اين
 گفته اجرايي درز يا واريز سطح ، قديمي سفت بتن و جديد خميري بتن سطح به . گيرد صورت مختلف زمان دو در
 پيشرفت و تصادف به نبايد  درز محل تعيين . باشد شده بيني پيش قبل از بايد ، درز شكل و موقعيت . شود مي
 در لازم تدابير ريزي، بتن زمانبندي برنامه تهيه هنگام در و كار شروع از قبل بايد بلكه ، شود واگذار ريزي بتن كار

  .باشد شده اتخاذ اجرايي درز مورد
 درزهاي در رو اين از . است ضروري ساختماني درز يك در بتني سطح دو بين كامل پيوستگي به دستيابي

 آن از سطحي لايه يك ، است نارس درز طرف كي شده ريخته بتن كه حالي در شود مي سعي معمولاً ساختماني
 با توان مي را وضع اين گردد، حاصل غيرمنظم و ناصاف سطحي و شده نمايان ها دانه كه صورتي به ، شود برداشته
 بتن است قرار كه زماني تا . نمود ايجاد سيمي برس از استفاده و لازم فشار با هوا، و آب مخلوط يا آب پاشيدن

 ساعت چند بايد كه درز خود سطح جز به شود، داشته نگه مرطوب اوليه بتن سطح بايد ، شود اجرا درز ديگر طرف
 .آيد پديد درز سطح در عمق كم و سطحي خشكي نوعي كه صورتي به ، گردد قطع آن از مراقبت عمليات از قبل
 شكسته يا پلكاني صورت به بايد سطوح اين ، شود اجتناب بزرگ خيلي واريز سطوح از بايد حجيم ريزيهاي بتن در

 با توري از توان مي منظور بدين . پذيرد صورت موقت قالب وسيله به بايد ، قائم واريز سطوح ايجاد . شوند احداث
 يا و مانده باقي بتن توده در توري . نمود استفاده ، شود مي نگهداري محكم بكه ش يك وسيله به كه ريز چشمه
 واريز سطح بايد درز دوم وجه ريزي بتن براي . آيد مي دست به خشني سطح ترتيب اين به . شود مي كنده بموقع
 بتن ، سطح كردن تميز . باشد آن نظاير و رنگ گريس، روغن، آلودگي، از عاري بايد واريز سطح . شود آماده كاملاً

  . گردد مشخص ماسه هاي دانه كه دارد ضرورت آنجا تا
 نظير ديگري روشهاي البته ، است آبفشان از استفاده با مرطوب پاشي ماسه ، سطح كردن تميز براي روش بهترين

 تأمين براي . دارند كاربرد درز موقعيت به بسته كدام هر دستي، ابزار از استفاده يا و آبفشان از استفاده اسيدشويي،
 از قبل و داشته نگاه سخي طولاني مدت به را آن بايد ، واريز سطح كردن زخمي از پس قديم و جديد بتن پيوستگي

 مي بيشتر پيوستگي تأمين براي . زدود بتن روي از را سطحي آب ، فشرده هواي كمك به مجدد ريزي بتن شروع
 كاهش يا و ماسه افزايش اسلامپ، افزايش طريق از كار اين . افزود بتن كارايي مقدار بر نظارت دستگاه نظر با توان

 به جديد بتن اوليه قسمتهاي است بهتر پيوستگي كامل حصول براي . گيرد مي صورت ها دانه ت درش از مقداري
  .گردد مرتعش كامل دقت با و خوبي

 
  حركتي درزهاي اجراي

 كه شود دقت بايد . گردند ايجاد مناسب عرض با و ات مشخص و ها نقشه برابر بايد سطوح تمام در حركتي درزهاي
 و نشوند مربوط هم به اجرا حين در مجاور ساختمانهاي اجزاي و نشده پر ملات و بنايي مصالح با اجرا حين در درزها
  .باشند جدا يكديگر از كاملاً

 
 يكپارچه آرمه بتن ساختمانهاي در حركتي درزهاي
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 در حركتي درزهاي فاصله . شود انجام كامل طور به طبقات كف و ديوارها سقف، بريدن با بايد درزها حالت اين در

 كار به با . است متر 60 تا 30 بين معمولاً فاصله اين . شود مي تعيين محاسبه كمك به آرمه بتن ساختمانهاي
 37 تا 13 بين معمولاً درزها عرض . داد افزايش متر 90 تا را درزها فاصله توان مي ، طولي آرماتورهاي بردن

   .شود مي تعيين محاسبه طريق از كه است ميليمتر
  

 فولادي يساختمانها در حركتي درزهاي
 در درزها اجراي . نمايد تقسيم قسمت دو به كاملاً را ساختمان انبساط، درز بايد فولادي ساختمانهاي در

 از درزها فاصله . بود خواهد مشخصات و ها نقشه طبق ، باشد فلزي يا بتني سقف اينكه به بسته فلزي ساختمانهاي
 اجرا شده تعيين محلهاي در و مشخصات و ها نقشه طبق حال هر در كه بود نخواهد متر 60 از بيش يكديگر
  .شد خواهند

 
 بنايي مصالح از شده ساخته ساختمانهاي در حركتي درزهاي

 :شوند تعبيه زير نقاط در درزها بايد بنايي مصالح از شده ساخته ساختمانهاي در
 ساختمان عرض شدن باريك خط در :الف
 باشند شكلها اين از تركيبي يا +,H,U,T,L شكل به كه ساختمانهايي در ديوار دو تقاطع در :ب
 محيط حرارت درجه و ديوار موقعيت به بسته طويل ديوارهاي در :پ
 .گردند مي متصل موجود ساختمانهاي به جديد ساختمانهاي ديوارهاي كه مواردي در :ت
 .دارند ارتباط هم به كه ساختمان چند تقاطع در :ث

 ساختمانهايي بايد ، يكديگر به مجاور ساختمانهاي ضربه از ناشي خرابي و رتخسا كاهش و جلوگيري براي همچنين
 جدا مجاور ساختمانهاي از انقطاع درز وسيله به ، هستند طبقه 4 از بيش داراي يا و متر 12 از بيش ارتفاع داراي كه

  را فاصله اين ، باشد يم شالوده روي از تراز آن ارتفاع 01/0 طبقه هر تراز در انقطاع درز عرض حداقل . شوند
 .كرد پر شوند، مي خرد آساني به زلزله هنگام در كه مقاومت كم مصالح با توان مي

 و عرض كه طوري به . داشت خواهد خصوصي فني مشخصات به نياز خاص ساختمانهاي در حركتي درزهاي اجراي
 .باشند انقباض و انبساط مقدار با متناسب درزها فاصله
 چاهها

 

 ---------------------    چاهها  ------- -------  

 هدايت و تصفيه و لوله وسيله به فاضلاب و باران آب سطحي، آبهاي آوري جمع سيستم كه اماكني و شهرها در
 .شود مي استفاده جذبي چاههاي از ناگزير ، نشده اجرا و بيني پيش اينها مانند و مزارع ها، رودخانه به آنها پساب
 طبيعي، زمين از متر 5 حداقل زيرزميني آبهاي سطح كه است امكانپذير مناطقي در جذبي چاههاي از برداري بهره
 در نبايد ، آن مانند و انساني فضولات نفوذ دليل به ، گردد مي حفر جذبي چاههاي كه محلهايي در . باشد تر پايين

 چاه از استفاده ، بالاست زيرزميني آب سفره كه مناطقي در . شود حفر آشاميدني مصارف براي چاهي آن پيرامون
 عمل خانه تصفيه ايجاد و كشي لوله يا و تانك سپتيك احداث نظير ديگر روشهاي به بايد و نبوده مناسب جذبي
 هاي چشمه مواد قبيل اين زيرا ، نمود خودداري بايد ، چاه داخل به نشدني حل مواد و روغن كردن داخل از . نمود
 كردن فروكش و ها انباره سقف ريزش ها، انباره شدن پر موجب فاضلاب نفوذ عدم مدتي زا پس و كرده پر را چاه
   .شد خواهد چاه

  
 



       www. Deriszadeh.Com                                                                          ساختمان اجرايي روشهاي                        
 

   مشخصات و موقعيت
 محل در بايد چاه ).لازم تدابير كارگيري به با مگر( گيرد قرار باربر ديوارهاي يا و ستونها نزديك و زير در نبايد چاه

 چاه انبارهاي حفر .باشد امكانپذير سهولت به چاه احتمالي بازنگري و ازرسيب بعداً كه طوري به گردد، حفر مناسب
 ، غير و مجاور اراضي حريم به و نگرفته قرار ستونها و ديوارها زير در المقدور حتي كه گيرد صورت نحوي به بايد نيز
  .شوند حفر باز هاي محوطه در المقدور حتي بايد فاضلاب و آب چاههاي . نشود تجاوز نيز
 

  ريزشي سطوح تقويت

 تمام در ميله يا و كند مي ريزش معين ضخامت با رگه يك آيا كه كرد توجه بايد ، باشد ريزشي چاه ميله چنانچه
  .نمود مهار را ريزش ، آجرچيني يا و سفالي بتني، كول نصب و تهيه با بايد حال هر در ، است ريزشي عمق

 
  برداري بهره حين در تهويه

 را چاه اي لوله وسيله به چيني، طوقه و گلدان روي از بايد چاه داخل در مختلف گازهاي تجمع از جلوگيري براي
 شود مي انجام ها لوله اين توسط تهويه عمل ، شود مي وارد چاه به باران آب هاي لوله كه محلهايي در . نمود تهويه

 تهويه به نسبت يابد، مي ادامه ساختمان قسمت نتري مرتفع تا كه اي جداگانه لوله وسيله به بايد موارد ساير در .
 .شود جلوگيري لوله داخل به اجسام ورود از تهويه هاي لوله بالاي در زانويي نصب با بايد ، شود اقدام چاه

  
 ي چاهاجرا
  زني ميله

 بيني پيش چاه جداره در پا جاي بايد ميله حفر هنگام . شود مي انتخاب سانتيمتر 100 تا 80 معمولاً ميله قطر
 متر 20 تا 10 بين چاه ميله عمق است بهتر امكان صورت در . شد خارج آن از يا و شده چاه وارد بتوان تا شود

 ، موضعي احتمالي ريزش صورت در و بوده تر مقاوم وارده، نيروهاي تحمل در انبار ايجاد هنگام چاه تا شود اختيار
 .باشد نداشته انحراف و بوده شاقولي و قائم كاملاً بايد ميله . نمايد ايجاد را كمتري خطر

 كار، حين در كشي لوله و هوادهي دستگاههاي وسيله به بايد ، باشد داشته گاز يا دم و بوده مرطوب چاه چنانچه
  .دهد ادامه خود كار به سهولت به بتواند مقني تا دميد چاه درون به را لازم هواي

 
  انباركني

 انبار نبايد هرگز. باشد بالا ، آن أس ر و پايين ، مخروط قاعده كه طوري به ، شود حفر مخروطي صورت به بايد انبار
 . كرد حفر مختلف جهات در توان مي را انبار .باشد تخت و تراز بايد انبار كف .شود حفر مستطيل يا مربع مقطع با

 آن از حاصله خاكهاي خروج و حمل اد،زي طولهاي در معمولاً ولي ، نمود انتخاب ميزان هر به توان مي را انبار طول
  .باشد نمي صرفه به مقرون

 
   گلدان نصب و چيني طوقه
 كاملاً شده تمام كف از را فاضلاب هاي لوله ارتفاع و محل رسيد، اتمام به انبار و ميله حفاري عمليات اينكه از پس

 به( سيمان ماسه ملات و آبديده آجر با چيني طوقه . كنند مي تعيين را چاه جداره در طوقه محل و نموده مشخص
 هر يا و سفالي گلدان نصب براي آن دهانه طوقه رأس در و شود مي اجرا گنبدي صورت به )كيلوگرم 350 عيار

 هم روي نبايد هيچوجه، به ها لوله خروجي فاضلاب .شود مي داشته نگه باز ديگري شكل مخروطي مقاوم مصالح
 ته به مستقيماً فاضلاب كه باشد نحوي به بايد ، چاه داخل به گلدان تحتاني هدهان از فاضلاب ريزش . كنند ريزش
  .نسازد فراهم را چاه بدنه شستگي موجبات و نكند برخورد چاه جداره به كرده، ريزش چاه



       www. Deriszadeh.Com                                                                          ساختمان اجرايي روشهاي                        
 
 

  اجرا حين در ايمني اصول رعايت

 روزانه، كار خاتمه از پس  .شود آوري جمع چاه داخل از طناب و دلو بايد كني، چاه عمليات اتمام از پس روز هر 
 شود مي استفاده برق از چاه داخل روشنايي براي اگر  .شود پوشانيده اي وسيله با ايمني رعايت براي چاه دهانه بايد

 يا نفتي چراغهاي از استفاده .نمود رعايت را ايمني اصول خطر، بي چراغ نيز و سالم و مناسب كابل انتخاب با بايد ،
 خيساندن و آب ريختن از بايد  .باشد خطر بدون و خشك كاملاً چاه آنكه مگر نيست، مجاز فاريح هنگام گازي
  .گردد پرهيز چاه دهانه اطراف

  
  -----------  ساختماني كارگاههاي ايمني و حفاظتي دستورالعملهاي   -------- 

 
 سر گوناگون مصالح و ابزار آلات، ماشين با افراد آن ضمن كه است متعددي مراحل شامل ساختماني كارهاي اجراي

 در انساني نيروي از محافظت . دهد مي افزايش انساني نيروي براي را حوادث وقوع امكان ويژگيها اين . دارند كار و
 مورد مستمر، طور به آلات ماشين و ابزار بايد رو اين از . است برخوردار اي ويژه اهميت از كار، از ناشي حوادث قبال

 تجربه با افراد از بايد نيز ماشينها بكارگيري در شود، حاصل اطمينان آنها بودن سالم از و گرفته قرار ملكا بازرسي
 انجام فني اصول رعايت و ريزي برنامه با كارها همه بايد ساختماني، كارگاههاي ني ايم تأمين براي . شود استفاده
 .شود فراهم كار از ناشي خطرات با مقابله براي لازم تدابير و گرفته

 و تجهيزات كارگاه، محل افراد، حفاظت براي نياز مورد انساني نيروي و وسايل عوامل، تمامي بايد كارگاه تجهيز در
 نياز مورد تسهيلات بايد راستا اين در . باشد شده فراهم غيره و جانوران حريق، اقليمي، عوامل مقابل در آلات ماشين
 .شود فراهم لازم سرويسهاي ساير و بهداشتي وسايل سالم، آشاميدني آب غذايي، مواد تهيه سكونت، براي
 ايجاد سايرين و همسايگان براي مزاحمتي مصالح، تخليه يا كار هنگام كه باشد طوري بايد كارگاهي ريزي برنامه
 شود، انجام شب در كاري است لازم كه صورتي در . شود خودداري شب در صدا و سر پر كارهاي انجام از . نشود
 انجام هنگام ايمني و حفاظتي مقررات شامل فصل اين .شود كسب مسئول مقامات و شهرداري اجازه قبلاً بايد

 ماشين و تجهيزات وسايل، گرفتن كار به در ايمني نيز و بنا احداث گودبرداري تخريب، از اعم ساختماني عمليات
  .است ساختماني آلات
 

  ساختماني كارگاههاي در فردي حفاظت وسايل كاربرد موارد و مشخصات

 و عينك ايمني، كلاه :از عبارتند شوند، مي استفاده كار از ناشي خطرات با مقابله براي كه فردي حفاظت وسايل
 كه وسايلي ساير و ايمني لباسهاي كمربند، حفاظتي، ماسك دستكش، حفاظتي، پوتين و كفش حفاظتي، نقابهاي
 كار نوع با متناسب را فوق وسايل است موظف پيمانكار .كند مي محافظت خطر از را كارگران كار، نوع با متناسب
 . آيد عمل به صحيح استفاده وسايل، از كه نمايد مراقبت كارگران، به لازم آموزشهاي دادن ضمن و نموده فراهم
 مسئولان سيلهو به است موظف پيمانكار .گردد مي محسوب وظيفه انجام در قصور حفاظتي، وسايل از استفاده عدم
 تعويض يا تعمير به نسبت لزوم صورت در و داده قرار بازرسي مورد مرتباً را حفاظتي وسايل عملكرد صحت خود فني
  .باشد فراهم كارگران ايمني پيوسته تا نمايد اقدام آنها
 

 فردي حفاظت وسايل كاربرد موارد
 كه باشد طوري بايد كار لباس . دهد قرار كارگران اختيار در كار نوع با متناسب را كار لباس است موظف پيمانكار
 وضعيت با متناسب بايد نيز لباس اندازه نگردد، سوانح بروز موجب و دهد انجام را خود وظايف راحتي به بتواند كارگر

 وسايل كار نوع حسب بر كار، لباس بر علاوه بايد كنند، مي كار شيميايي مواد با كه كارگراني به باشد، كارگران
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 تهويه وسايل سمي، گازهاي وجود صورت در و عينك مخصوص، دستكش كفش، بند، پيش قبيل از لازم حفاظتي
  .شود ادهد )رسپيراتور( تنفسي

 يا و كفش كار، نوع تناسب به بايد پيمانكار شود، مي انجام آب در كه كارهايي مورد در و مرطوب محيطهاي در
 .دهد قرار كارگران دسترس در و تهيه نفوذ، قابل غير شهايدستك لزوم صورت در و لاستيكي هاي چكمه

 از بايد گيرند مي قرار غليظ غبار يا و دود آزبست، نظير زيانبار و سمي غبارهاي و گرد معرض در كه كارگراني
 .نمايند استفاده مشابه وسايل يا و رسپيراتور

 سازد مي كارگران چشم متوجه را خطراتي ر،كا نوع كه تراشكاري و جوشكاري زني، سمباده قبيل از مواردي در
 .دهد قرار كارگران دسترس در مخصوص نقاب و عينك است موظف پيمانكار

 نظر در مقاوم حفاظتي كفش و كلاه بايد دارند، قرار سنگين اجسام سقوط معرض در كار هنگام به كه كارگراني براي
 .شوند مجهز ايمني كلاه به كارگران بايد ارتفاع در ارك و حفاري تخريب، نظير ارهايي ك در همچنين شود، گرفته

 و حفاظتي كمربند به بايد دارد، وجود آنها سقوط احتمال و كنند مي كار متر سه از بيش ارتفاع در كه كارگراني
 .آيد عمل به آنان سقوط از جلوگيري براي احتياطي اقدامات و باشند مجهز نجات طناب
 مجهز حفاظتي زانوبند و لاستيكي دستكش عينك، به بايد كنند، مي كار اندود يا بتن كردن چكشي در كه افرادي
 مجهز حفاظتي ماسك و ساعدبند و دستكش به بايد مشغولند، آسفالت پخش به كه كارگراني همچنين باشند، شده

 هاي لبه و گوشه داراي كه اشيائي و داغ اجسام برابر در ساختماني كارگران و جوشكاران دست حفاظت براي .باشند
 تهديد را كارگران است ممكن كه ديگري خطرات .شود استفاده دار ساقه چرمي دستكشهاي از بايد هستند، تيز

 عوامل اين . مداوم ارتعاشات و ناهنجار صداهاي يا و زيانبار مواد با پوست تماس مضر، مواد استنشاق از عبارتند كند،
 توانند مي مواد گونه اين نمايد، مسموم را آنها يا و نموده مزمن يا و حاد بيماريهاي ايجاد كارگران در است ممكن

 سرب، كادميم، . باشد خطرناك سلامتي براي تواند مي الياف گردوغبار . باشند زا سرطان يا و فيبروژن زا، حساسيت
 ساير يا و آسم ا،آگزم پوستي، التهابات باعث است ممكن سخت جنگلي چوبهاي گردوغبار يا مرطوب سيمان آزبست،

 رو اين از شود، ريوي تحريكات باعث تواند مي زياد مقادير در نيز معمولي گردوغبار حتي شوند، مزمن بيماريهاي
 . گيرند قرار عوامل اين معرض در طولاني مدت براي نبايد كنند، مي استفاده حفاظتي پوشش از كارگران اگر حتي
 تا 20 بين طولاني اختفاي دوره يك آزبستي مصالح بكارگيري اثر در يماريهاب از بعضي كه آنجا از ت، آزبس مورد در

 جايگزين مصالح از بايد الامكان حتي گردد، مبذول مصالح اين با كار در لازم دقت بايد دارند، همراه به را سال 30
 - سيمان هاي فرآورده از دهاستفا هنگام افراد بايد نشده ممنوع آزبستي مصالح از استفاده كه مادامي و شود استفاده

 سريع دور با برقي وسايل از ها فراورده اين كردن اره يا و سوراخ براي و باشند ايمني لباسهاي به مجهز نسوز پنبه
   .ننمايند استفاده

 
  تجهيزات و وسايل كاربرد در ايمني نكات رعايت

 همواره بايد لذا باشد، حوادث وقوع از گيريپيش در مهمي عامل تواند مي آلات، ماشين و ابزار صحيح كارگيري به
 .باشد نظر تحت دائماً آنها كار و شده هدايت ماهر و ديده آموزش افراد توسط كار، به مربوط نقليه وسايل و ماشينها

 وسايل همچنين شوند، انتخاب كار نوع با متناسب ابزار و ماشينها بايد لذا شده، ساخته خاص كاري براي ابزار هر
 توسط عمليات انجام ارزيابي براي .گيرند قرار استفاده مورد كاربرد، نوع و باربري توان ظرفيت، به توجه با بايد

 .شود حاصل اطمينان ماشين با كار تناسب از و مشورت سازنده با بايد . آلات ماشين
 افرادي تمام ضروريست رو اين زا شود، استفاده ستاندارد ا علائم از بايد مشابه، وسايل و جرثقيلها از استفاده هنگام

 .باشند ديده مذكور علائم بردن كار به و آشنايي براي را لازم آموزش قبلاً كنند مي كار وسايل گونه اين با كه
 را عمليات انجام براي لازم ديد همواره راننده كه باشد يافته استقرار و شده ساخته طوري بايد جرثقيل فرمان اطاق
 نبايد بالابرها رانندگان همچنين است، ممنوع مجاز ظرفيت از بيش بار كردن بلند بالابرها، از فادهاست در .باشد داشته



       www. Deriszadeh.Com                                                                          ساختمان اجرايي روشهاي                        
 

 و تعمير صلاح، ذي افراد توسط و بازرسي مرتباً بايد ابزارها و ماشينها .نمايند ترك را دستگاه بار، داشتن هنگام
   .شوند نگهداري

  
  نردبانها از استفاده در ايمني

 انواع .گيرد مي قرار استفاده مورد آمدن پايين يا و رفتن بالا منظور به كه متحرك يا ثابت است اي لهوسي نردبان
  ... و كشويي دوطرفه، حمل، قابل متحرك، ثابت، نردبان :از عبارتند نردبانها

  
 نردبانها انواع كاربرد موارد و ويژگيها

 با مطابق مشخصات لحاظ از بايد گيرند، مي قرار دهاستفا مورد ساختماني كارهاي در كه بانهايي نرد كليه
 ساير و ها پايه گاهها، تكيه باشند، شده ساخته و طراحي صلاح، ذي افراد توسط يا و بوده معتبر استانداردهاي

 موارد رعايت نردبان از استفاده هنگام .باشند داشته را وارده بارهاي تحمل براي كافي استحكام بايد نردبان اعضاي
 :است ضروري رزي

 استحكام نيز بالا گاه تكيه و گرفته قرار ثابتي جاي در نردبان پايه كه شوند داده قرار طوري بايد حمل قابل نردبانهاي
 شود، مي ه داد قرار دارد لغزش احتمال كه محلي در نردبان چنانچه . باشد داشته را وارده بارهاي تحمل براي كافي
 ارتفاع يك چهارم حداقل بايد ديوار، از نردبان پاي فاصله . شود تثبيت مشابه وسايل ساير يا و گوه وسيله به بايد

 در بايد را نردبان . باشد متر 2 حداقل  ديوار از پايه فاصله بايد متر، 8 صعود ارتفاع با نردبان براي مثلاً باشد، نردبان
 .باشد نداشته وجود گاه تكيه فرورفتگي يا نشست احتمال كه داد قرار محلي
 در . باشد ميليمتر 300 تا 250 حدوداً ها پله فاصله بايد گيرد، صورت سهولت به نردبان روي آمد و رفت اينكه براي

 پايين و رفتن بالا براي بايد طبقه، دو از بيش ساختمانهاي در يا و است زياد نردبان روي آمد و رفت كه مواردي
 يا و ها پايه زير در بشكه يا جعبه دادن قرار وسيله به نردبان طول زودناف.شود استفاده جداگانه نردبانهاي از آمدن
 .است ممنوع بيشتر، طول به دستيابي براي كوتاه نردبان دو اتصال

 پاگرد يك بايد متر 9 هر در ثابت نردبانهاي در . شوند برده كار به نبايد متر، 10 از بيشتر طول به يكطرفه نردبانهاي
 قبلي قطعه امتداد در كه گيرد قرار نحوي به بايد است، پاگرد دو بين فاصل حد كه نردبان از هقطع هر و شود تعبيه
 .گردند محافظت نرده وسيله به پله پاگرد و نردبان علاوه به .نباشد
 .شود واقع بالاتر گيرد، مي قرار استفاده مورد آن به رسيدن براي كه كفي تراز از متر يك حداقل بايد نردبان انتهاي
 به بايد سكو اين . باشد كمتر متر 5/0از نبايد گيرد، مي قرار بالا در نردبان از شدن پياده براي كه سكويي عرض
  .شود محافظت نرده وسيله

 .پذيرد انجام سهولت به آن حركت كه طوري به شود، روغنكاري همواره بايد بالا لولاي دوطرفه، نردبانهاي در
 محل در بايد نردبانها اين در هستند، قطعه سه آن از بلندتر و قطعه دو متر 10 طول ات 1 كشويي نردبانهاي معمولاً
 .شود حاصل اطمينان اتصال محل بودن ثابت از استفاده، از قبل و باشد شده تعبيه ضامن كشوها، و قطعات اتصال
 هاي پله و ها پايه و شود آميزي رنگ نبايد نردبان .باشند مناسب كابين به مجهز افراد استقرار براي بايد نردبانها اين
 و ترك داراي يا و هستند معيوب آنها هاي پايه يا و ها پله كه نردبانهايي. باشد لغزنده و روغني مواد از عاري بايد آن

  .گيرند قرار استفاده مورد نبايد باشند، مي نقص
 

   داربست از استفاده و كردن برپا در ايمني
 حفظ و نگهداري براي ارتفاع، در ساختماني عمليات اجراي هنگام كه موقت است گاهي تكيه و جايگاه داربست
 معلق، ساده، صورت به استقرار نوع به بسته داربستها . شود مي برده كار به كار ابزار و ساختماني مصالح كارگران،

  .روند مي كار به غيره و برجي مستقل، نوسان، قابل آمده، پيش
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  اربستد كردن برپا در ايمني

 شود، انتخاب مرغوب و سالم نوع از بايد ديگر، مناسب مصالح يا و فولاد چوب، از اعم داربست برپاداري اوليه مصالح
 صحيح اصول با بايد داربست .نمايد متابعت دوم فصل در شده ذكر مشخصات از بايد استفاده، مورد مصالح ويژگيهاي
 .باشند داشته را نظر مورد فشار يا بار برابر چهار پذيرش ظرفيت آن گاههاي تكيه و اجزا كه نحوي به شود، طراحي
 بهره از قبل و پذيرفته انجام ماهر بند داربست توسط بايد داربست اجزاي نمودن پياده يا و تعمير تغيير، نصب،

 لكانپ و عبور راههاي كار، سكوهاي . گيرد قرار كنترل و بازرسي مورد صلاح ذي شخص توسط داربست برداري،
 تور و نرده به مجهز بايد كار سكوهاي . دارد نگه مصون سقوط خطر از را افراد كه باشد ابعادي داراي بايد داربست،
 لابه از مصالح و ابزار كه گيرند قرار طوري بايد جايگاه هاي تخته . باشند متر يك ارتفاع حداقل با مقاوم حفاظتي

 به رسيدن براي بايد باشد، متر 5/1 از بيش زمين از داربست جايگاه فاصله وقتي . نكند سقوط پايين به آن لاي
 بايد بلكه شوند، گذاشته زمين روي مستقيماً نبايد داربست هاي پايه.گردد تعبيه مطمئني معبر يا نردبان جايگاه،

 قابل و محكم كف بر دباي داربست هاي پايه . گيرند قرار باشد، دارا را وارده بار توزيع قابليت كه مناسبي شالوده روي
 داربستها همچنين . گردند آن شدن جا جابه و نوسان مانع تا شوند مهار مطمئني طور به و باشند متكي اطميناني

 .باشند متكي هستند، مقاوم و ثابت كه ساختمان از قسمتهايي به بايد
 در.شوند تثبيت ضامن سيلهو به آنها چرخهاي و يافته استقرار مسطح جاهاي در بايد متحرك بلند داربستهاي

 در وارده بار بايد نمايد، وارد افقي بارهاي داربست، به ديگري وسيله هر يا موتوري وسايل است قرار كه صورتي
 كردن كار موقع در داربست لرزش يا نوسان از كه شود تعبيه وسايلي بايد داربستها كليه در شود، منظور محاسبات
 . باشند برخوردار كافي استحكام از پلكانها و شده بسته مطلوب نحو به بايد هابادبند . كند جلوگيري كارگران
 .باشند شده محكم ساختمان به مهار وسيله به ارتفاع، متر 10 هر در حداقل بايد داربستها
 عبور براي كه محلي استثناي به دارند، قرار كف يا زمين از متر 4 ز ا بيش ارتفاع در كه داربستهايي جايگاه اطراف
 كمتر متر 1 از نبايد حفاظ اين ارتفاع باشد، شده محصور مناسب حفاظ با بايد يافته، اختصاص مصالح حمل يا كارگر

 كنترل و بازرسي مورد صلاح ذي و مسئول شخص توسط بايد استقرار از پس داربستها  .باشد بيشتر متر 2/1 از و
 بايد كار، در وقفه يا و تغيير هر از بعد داربست، از تفادهاس از پس معين، زماني فواصل در همچنين گيرند، قرار

 .گيرد قرار تأييد مورد مجدداً داربست ايستايي و استحكام
  

  كار سكوي و داربست از استفاده در ايمني

 حفاظت وسايل  بايد پيمانكار . نمايد فراهم كار حين در را ان كارگر ايمني و حفاظت موجبات است موظف پيمانكار
 آن ديگر سر و كارگر كمر به آن سر يك كه ايمني كمربند و كلاه از استفاده . دهد قرار كارگران اختيار دررا  يفرد
 سكوهاي روي توانند مي كارگراني . است الزامي مرتفع سكوهاي روي كار براي باشد، شده متصل مناسبي محل به

 طوفاني هوا كه مواقعي در .باشند برخوردار كامل سلامت از جسمي و روحي نظر از كه شوند كار به مشغول مرتفع
 روي كه مواردي در همچنين . شود جلوگيري داربست روي كارگران كردن كار از بايد وزد، مي شديد باد و است

 برداشته كاملاً را يخ يا برف اينكه مگر كنند، كار آن روي كارگران نبايد باشد، داشته وجود يخ يا برف داربست جايگاه
 مختلف طبقات در كارگران وقتي . آيد عمل به جلوگيري كارگران خوردن سر از تا بريزند آن روي نرم سهما و

 ابزار افتادن يا مصالح اتفاقي ريختن از كه باشند مناسبي توري داراي زيرين طبقات بايد هستند كار مشغول داربست
 قبلاً بايد باشد، داربست نصب به احتياج برق نيروي خطوط مجاورت در كه هنگامي .شود ممانعت كارگران روي

 ساختماني مصالح .شوند اتخاذ لازم تدابير بايد احتمالي خطرات از جلوگيري براي .برسد برق اداره اطلاع به مراتب
 داربستهاي در . باشند نياز مورد تدريجي كار براي كه مصالحي مگر شوند، ته انباش سكوها روي زياد مقدار به نبايد
 دو از بيش كردن كار جايگاه، يك در همچنين شود، استفاده مصالح انباشتن براي جايگاه از نبايد نوساني، اي معلق
 پياده موقع در . شود ته برداش داربست روي از مصالح و ابزار تمامي بايد روزانه كار اتمام از بعد .نيست مجاز نفر
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 انبار مناسبي محل در داربست مصالح و شود كوبيده يا هكشيد و پياده قطعات از ميخها تمامي بايد داربست، كردن
 .گردد
 حمصال نقل و حمل در ايمني

 قوانين رعايت بالابر، دستگاههاي يا نقليه وسايل توسط ساختماني بارهاي حمل در ايمن عملكرد به دستيابي براي
 وسايل و مرور و عبور براي مناسب و ايمن ارتباطي راههاي ايجاد . است ضروري نقليه وسايل حركات به مربوط
 اي ويژه اهميت از نقليه وسايل اندازي راه و تخليه بارگيري، در ديده آموزش و تجربه با افراد گرفتن كار به و نقليه

 .است ضروري ماهر افراد توسط نقل و حمل وسايل نگهداري و تعمير . است برخوردار
 وسيله محورهاي روي يكنواخت طور به بايد شده برداشته بار شوند، بار ظرفيت بر اضافه نبايد نقل و حمل وسايل
 .شود استفاده اخباري ئم علا يا تابلو از بايد آن نظير مصالح و تيرآهن چوب، جايي جابه هنگام .گردد توزيع نقليه

 حفاظ يا نرده وسيله به بايد شود، مي گرفته نظر در نقليه وسايل و پياده افراد عبور براي كه راههايي همچنين
 . باشد شده مشخص مخصوص علائم وسيله به و بوده برخوردار كافي روشنايي از باشد، شده ايمن ديگري مناسب
 متر يك حداقل آن عرض و بوده صاف سطح داراي بايد شوند، مي ساخته دستي چرخهاي يا فرغون براي كه معابري
 طناب از بايد بار لنگر از جلوگيري و تعادل حفظ براي جرثقيل، وسيله به بار آوردن پايين و بردن بالا هنگام .باشد

 .شود استفاده كننده هدايت
 استفاده مخصوص هاي محفظه از بايد ، استيلن و اكسيژن كپسولهاي ايمن حمل براي جرثقيل از استفاده هنگام
 جلوگيري آن الياحتم حركت از توقف به نياز صورت در تا باشند ضامن به مجهز بايد عمودي باربري وسايل .شود
 از بايد ها ميله فاصله شود، محصور توري و نرده وسيله به بار حمل اتاقك اطراف بايد عمودي باربري وسايل در .شود
 سكو روي غزندهل و چرخدار وسايل كه صورتي در . باشد متر 2/1تا 1 از حفاظها ارتفاع و بوده كمتر سانتيمتر 60
 وسايل اين لغزش و حركت از بستن و كردن مهار با و باشد داشته ارشي سكو كف بايد شوند، مي نقل و حمل

 ظرفيت اندازه به و باشد داشته بار حمل براي كافي مقاومت بايد عمودي باربري وسايل سكوي .شود جلوگيري
 .شود بارگيري
 بايد وسايل نهگو اين حفاظ، و نرده برداشتن صورت در و آيد عمل به كافي مراقبت بايد حجيم وسايل حمل هنگام
   .باشد نداشته وجود آنها سقوط يا لغزش امكان كه شوند مهار طوري

  
  مصالح كردن انبار

 كه مواردي در . نشود ايجاد پياده عابرين و نقليه وسايل براي مزاحمتي كه شوند انبار طوري بايد ساختماني مصالح
 آن ريزش از كه كرد انباشته طوري را آن بايد شود، مي ريخته عمومي مرور و عبور محل در مصالح عللي به بنا

 .گردد مشخص قرمز چراغ وسيله به شب هنگام بايد مصالح، انباشتن محوطه . شود جلوگيري
 حفظ موجب مزبور نكات رعايت . است شده ذكر دوم فصل در مختلف مصالح كردن انبار و نقل و حمل صحيح روش

 شود، انباشته متر 2 از بيش ارتفاع با نبايد سفال و آجر .بود واهدخ كارگران سلامتي و ايمني مصالح، ويژگيهاي
 .گردد محصور قائم چوبهاي وسيله به بايد مصالح اين اطراف
 طوري بايد تيرآهن . نمايد تجاوز متر يك از نبايد آنها ارتفاع و شوند انباشته افقي ت صور به بايد فلزي ورقهاي
 غلتيدن از كه شود مهار طوري بايد فلزي هاي لوله طرفين . باشد نداشته وجود آن لغزش امكان كه شود انباشته

  .شود جلوگيري آنها
 انبار هنگام .ندهد رخ ناگهاني ريزش مصالح، برداشتن اثر در تا گيرد قرار بازديد مورد مرتباً بايد ماسه و شن انبار

 .نشود وارد ديوار به اندازه از بيش يافق فشار كه شود دقت بايد ها، تيغه و ديوارها كنار در مصالح كردن
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 بايد چسباننده مواد انبار . گيرد صورت احتياط و دقت با بايد سياه، هاي چسباننده از استفاده و كردن انبار حمل،
 انبارهاي . باشند شده اتخاذ لازم تدابير احتمالي حريق اطفاي و اعلام براي و بوده اشتعال قابل مواد و آتش از دور

 .شود جلوگيري آنها در اشتعال قابل گازهاي تجمع از تا شوند تهويه مرتباً ايدب بسته
 پنبه هاي فرآورده تمامي روي بر پذيرد، صورت دقت با بايد نسوز پنبه - سيمان هاي فرآورده كردن انبار و حمل
 محيط آلودگي و رغبا انتشار ميزان بيشترين . گردد الصاق “است زيانبخش انسانها سلامتي براي” برچسب نسوز
 وجود به آنها كردن معدوم و شكستن نقل، و حمل گرفتن، قرار هوا جريان معرض در فرسايش، بريدن، توليد، ضمن
 بلكه دهد، مي قرار جدي مخاطرات معرض در را آن با مرتبط كارگران تنها نه ، نسوز پنبه غبارهاي انتشار . آيد مي

 .دهد مي قرار ثيرتأ تحت نيز را افراد ساير و زيست محيط
 مواد كردن انبار و حمل . پذيرد صورت سازنده كارخانه دستورالعملهاي مطابق بايد شيميايي مواد كردن انبار و حمل

 مصرف هنگام علاوه به باشد، صلاح ذي و مسئول مقامات نظر زير و اطلاع با كشور، جاري مقررات طبق بايد منفجره
 رو سواره در كه دهد انجام طوري را خود اجرايي عمليات است موظف پيمانكار .دشون مطلع كتباً مسئول مقامات بايد

 كه نمايد انبار محلهايي در ا ر خود مصالح و بماند باقي نقليه وسائط و عابرين مرور و عبور براي راهي رو پياده و
 كلي انسداد مستلزم لياتعم اجراي كه مواردي در . نگردد عابرين يا و اطراف ساكنين زحمت يا و ناراحتي موجب
 گيرد صورت نظارت دستگاه نظر زير و ربط ذي مسئولين اطلاع با بايد كار اين باشد، رو پياده يا رو سواره از قسمتي

 اسناد ساير يا و پيمان خصوصي شرايط طبق اضافي هاي هزينه شود، تأمين انحرافي راههاي وسيله به مرور و عبور و
   .شد خواهد مشخص

 خاكي عمليات انجام رد ايمني 

 عمليات اجراي هنگام . شوند رعايت دقت به مربوط دستورالعملهاي و ايمني ضوابط بايد خاكي كارهاي انجام در
 دستگاه آن اطلاع به قبلاً مراتب بايد نشاني، آتش قبيل از عمومي خدمات اصلي تگاههاي ايس نزديكي در خاكي
 آب، لوله خطوط يا و تلفن برق، كابلهاي با برخورد صورت در . ندهد خر اي وقفه عمومي خدمات ارائه در تا برسد
 .برسد مربوط مسئولين اطلاع به مراتب و شده متوقف كار بايد غيره، و گاز

 اشخاص به صدمه يا و مجاور ساختمانهاي خرابي باعث كه گيرد صورت چنان بايد درختان، كني يشه ر و قطع
 صورت آن در لازم حفاظتهاي كه شده، بيني پيش جهت در سقوط هنگام كه دشون قطع طوري بايد درختان .نشود

  .بيفتند گرفته،
  گودبرداري مقدمات

 از شوند، حادثه وقوع موجب است ممكن كه را مشابه موانع و سنگ تخته يا درخت بايد گودبرداري شروع از قبل
 وسيله به آنها ايمني بايد شود، مي مخاطره دچار رمجاو ساختمانهاي پايداري گودبرداري، با اگر .كرد خارج كار محل
 حفاظتي مل عوا اين و گردد تأمين مطمئني طور به ها پايه زير بندي شمع و ساختمانها كردن مهار و سپر شمع،
 تأمين مجاور ساختمانهاي مؤثر حفاظت موجبات تا شوند بازديد صلاح ذي اشخاص وسيله به مرتباً خطر رفع تا بايد
 دوم فصل در شده ذكر مشخصات با بايد رود، مي كار به مهار و سپر شمع، براي كه چوبهايي خصاتمش .باشد

 لازم ايمني تجهيزات است موظف پيمانكار .شوند انتخاب وارده فشار با متناسب بايد چوبها اين ابعاد نمايند، مطابقت
 يكديگر از كافي فاصله كارگران بايد كلنگ، و بيل با حفاري در . دهد قرار آنان اختيار در را كارگران حفاظت براي

 كار به تنهايي به را كارگران نبايد باشد، بيشتر متر يك از آنها عمق كه عميق شيارهاي و گودالها در . باشند داشته
 گمارد

   گودبرداري
 متر 5/1،ار د رس ماسه براي متر25/1ماسه  براي متر 1عمق تا گودبرداري توان مي طبيعي رطوبت با زمينهاي در

 موارد ساير در . داد انجام حايل و سپر ايمني، هاي پايه بدون را متراكم بسيار خاك براي متر 2 و رس خاك براي
 لازم ايمني تدابير اطراف، ترافيكي شرايط و گودبرداري عمق خاك، جنس نظير مسائلي به توجه با شود مي توصيه



       www. Deriszadeh.Com                                                                          ساختمان اجرايي روشهاي                        
 

 مهاربندي در بايد و بوده كارگران ايمني مسئول پيمانكار حفاري، ياتعمل هنگام ريزشي، زمينهاي در . گردند اتخاذ
 انجام بازرسي مرتباً بايد كنند، مي كار گود يا ترانشه درون كارگران كه مواردي در آورد، عمل به را دقت نهايت
 ظارتن دستگاه نظر با و شده متوقف كار بازشدگي، و ترك مشاهده يا ريزش خطر احتمال صورت در و پذيرد

 توليد كه مراكزي يا بزرگراهها و آهن راه خطوط مجاورت در گودبرداري كه هنگامي .پذيرد انجام لازم حفاظتهاي
 .گردد اتخاذ ريزش از جلوگيري براي احتياطي تدابير بايد گيرد، مي انجام كند مي ارتعاش
 وجود خاك ريزش امكان كه نقاطي در ،ريخت گود لبه به متر 3از نزديكتر اي فاصله در نبايد را شده برداشته خاك
 ماشين عملكرد زمان در همچنين داد، عبور آن از يا و نموده مستقر گود نزديكي در را آلات ماشين نبايد دارد،

 كه قسمتي در كارگران بودن كار به مشغول نيز و دستگاه بازوي يا و جام زير در اشخاص ايستادن خاكبرداري،
 در حداقل بايد نيستند، خاكبرداري عمليات انجام مشغول مستقيماً كه افرادي همه .است ممنوع كند مي كار ماشين
 كاميون پشت از خاكبرداري دستگاه جام بايد كاميون كردن پر براي گيرند، قرار دستگاه عملكرد دايره متري 5 فاصله
 .نگذرد راننده اتاقك روي از و كند عبور
 مطمئن نحوي به بالابر هاي پايه بايد شود، مي استفاده گودبرداري از حاصل حمصال حمل براي بالابر از كه جايي در
 بيش جك كه شود دقت بايد جكها از استفاده در .ند شو برده بالا مطمئن محفظه با مصالح اين و گيرد قرار محل در
 مورد صلاح ذي صاشخا توسط مداوم طور به و باشند ضامن به مجهز بايد جكها نشود، بارگذاري مجاز ظرفيت از

 حفاظتي هاي نرده داراي بايد روند، مي كار به افراد و كارگران عبور براي كه شيبداري راههاي . گيرند قرار بازديد
 متر 4 از كمتر راه عرض بايد روند، مي كار به نقليه وسايل عبور براي شيبدار راههاي كه صورتي در .شند با لازم

 از نبايد چوبها قطر شوند، مي ساخته چوب از حفاظها اين چنانچه . گردد افظتمح مناسب هاي نرده توسط و نباشد
 در بايد باشد، متر 6 از بيش آن عمق كه يي گودها محل در كارگران خروج و ورود براي .باشد كمتر سانتيمتر 20
 جان وسيله به بايد كوهاس اين گردد، بيني پيش شيبدار راههاي يا و ها پله نردبانها، در پاگرد يا سكو يك متر 6 هر
 .شوند محصور پناه
 در تا گيرند قرار بازديد مورد گودبرداري محل هاي ديواره بايد سيل، يا و زلزله طوفان، بارندگي، وقوع از بعد

   .گردند اتخاذ تقويت براي لازم تدابير يافته، افزايش ريزش احتمال كه محلهايي
 

   ريگودبردا عمليات انجام هنگام عمومي حفاظت
 بايد گودبرداري، محل مجاور عمومي معابر . شوند انباشته معابر و روها پياده در نبايد گودبرداري از حاصل مصالح
 حفاظ بايد نيز دارد، وجود گود داخل به اشيا سقوط احتمال كه محلهايي در . باشند مئني مط حفاظ و نرده داراي
 استفاده با روز هنگام بايد عميق حفاريهاي در . گردد بيني پيش كارگران به آسيب شدن وارد از جلوگيري براي لازم
 در حفاظتي هاي نرده تعبيه . ساخت متوجه را عابرين و كارگران خطر، چراغهاي وسيله به شبها و قرمز پرچم از

 از معبر يرز در بايد باشد، ضروري روها پياده زير در حفاري كه مواردي در . است الزامي حفاريها و كانالها امتداد
 .شود استفاده باشد، فشار مترمربع بر كيلوگرم 600 حداقل تحمل به قادر كه سپري و شمع

 و عبور از بايد كنند، مي كار مشابه وسايل و جرثقيل مكانيكي، بيل كه محلهايي در ويژه به خاكبرداري محوطه در
 آگاهي براي و باشد كاميونها خروج و ورود لمسئو نفر يك بايد همچنين . آيد عمل به جلوگيري متفرقه افراد مرور

 اجباراً اگر نمايد، تجاوزدرصد  20 از نبايد معابر شيب .شود نصب كاميونها خروج و ورود معبر در خطر علامت عابرين
 ايجاد راه طول در جاپايي سانتيمتر 40 هر فاصله به كارگران عبور براي بايد نمايد، تجاور حد اين از معبر شيب
   .شود
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 بتني كارهاي در ايمني

   بندي قالب كار در ايمني
 سكوها، افقي مهارهاي يا و ها پايه نبودن كافي شود، رعايت بندي قالب در بايد كه است نكاتي مهمترين از پايداري

 و قالبها به وارد مرده و زنده بارهاي نگرفتن نظر در يكديگر، به قالب قطعات نبستن درست ماهر، كارگران حضور عدم
 بتن از قبل بتن قالب بايد لذا شوند، ناگوار حوادث و قالب خرابي باعث توانند مي غيره و قالب مجاور خاك لغزش نيز

 فرو قالب ريزي، بتن موقع در تا شود حاصل اطمينان آن استحكام به نسبت و بازديد نظارت، دستگاه توسط ريزي
 .است ضروري ششم فصل اتمندرج مطابق بندي قالب به مربوط ضوابط رعايت نريزد،

 قالب يا بتن سقوط احتمالي خطر از كارگران حفاظت منظور به لازم احتياطهاي بايد بتن قالب برداشتن قع مو در
 .گيرد صورت
  آرماتوربندي در ايمني

 به بايد شوند، مي حمل كارگاه محل به نقل و حمل وسايل ديگر يا و كفي باركشهاي توسط كه ميلگرد هاي محموله
 .نشود وارد اي صدمه نيز كارگران به ميلگردها، نديدن آسيب ن ضم كه شوند تخليه نحوي
 كاهش باعث زمين، روي آرماتوربند نشدن خم و آرماتوربندي ميز از استفاده ميلگردها كردن خم و بريدن هنگام

 احتمال كار اين در و بوده زياد نسبتاً كمر و دستها بر وارد فشار آرماتوربندي هنگام . شود مي كمر به وارد فشارهاي
 رعايت حوادث، از ناشي صدمات كاستن براي لذا دارد، وجود آن نظاير و بلندي، از سقوط لغزيدن، از ناشي صدمات
   :بود خواهد مفيد زير موارد
 .است ضروري برشكاري و جوشكاري بلندي، در كار براي فردي حفاظتي وسايل از استفاده :الف
 .شود استفاده چرمي يا و لغزنده كف با كفشهاي از نبايد روغن، به آغشته قالبهاي روي بر تنرف راه هنگام :ب
 فولادي صفحه يا تخته تعدادي دادن قرار با بايد باشد، ضروري ميلگرد شبكه روي از كارگران تردد كه صورتي در :ج

 شبكه ضمناً و يابد كاهش رگرانكا سقوط و لغزيدن احتمال تا آورد وجود به گذرگاهي ميلگردها روي شطرنجي
 .نبيند آسيب نيز آرماتور

 توانند مي بلندي، از بخصوص كارگران ط سقو صورت در اند، زده بيرون بتن از كه آن امثال و انتظار ميلگردهاي :د
  .است ضروري ديگر مناسب وسيله يا و تخته با آنها پوشاندن دليل همين به شوند، شديد بسيار صدمات موجب

 
  پاش بتن دستگاه با كار در نيايم

 دستگاهها اين هواي فشار نمايند، استفاده ايمني عينك از حتماً بايد سيمان، تزريق و پاش بتن دستگاه متصديان
 سرد، هواي و زياد فواصل در بخصوص لوله با بتن حمل براي . نمايد تجاوز دستورالعملها، در مذكور مقادير از نبايد
   .گيرد قرار بتن مسير در لوله خروجي از متر 10 از كمتر اي فاصله در كسي نبايد

  
 ويبراتور با كار

 :شود توجه زير موارد به بايد دستگاه، عمر افزايش نيز و كارگران سلامتي حفظ براي ويبراتور، با كار هنگام
 به بايد دستگاه لرزاننده متقس  .نمايد عبور لاستيكي هاي لوله داخل از برق كابلهاي و سيمها تمام بايد ويبراتور در 

 بستر روي ويبراتور ميله كه افتد كار به زماني بايد دستگاه . باشد شده جدا فوقاني قسمت از لاستيك يا فنر وسيله
 و قالب جدار به ويبراتور ميله زدن نيز و شده سخت بتن در ويبراتور با كردن كار از بايد . باشد گرفته قرار نرمي

 از وارده لرزشهاي كه گيرد قرار اي تخته بايد كنند، مي كار ويبراتور با كه كارگراني پاي زير . ردك احتراز ميلگردها
 اصابت كارگر دست به دستگاه لرزنده قسمت كه شود دقت بايد همچنين شود، منتقل كارگران بدن به كمتر ويبراتور
 كار ادامه براي و راجعه م پزشك به مناسب زماني فواصل در بايد كند، مي كار ويبراتور با كه كارگري . ننمايد
  .دهد ادامه ويبراتور با كار به طولاني مدت به و مداوم طور به نفر يك نبايد اصولاً . نمايد دريافت گواهي
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  ريزي بتن متفرقه كارهاي در ايمني

 در كه افرادي . شندبا مجهز دستكش و حفاظتي ماسك به بايد كنند، مي كار سيمان با مداوم طور به كه كارگراني
 شده مجهز حفاظتي ماسك و زانوبند و لاستيكي دستكش عينك، به بايد كنند، مي كار بتن كردن چكشي و اندود
 و شود داده هشدار اسيد خطرات مورد در كارگران به بايد شود، كار اسيد با است لازم كه بتني كارهاي در .باشند
  .گيرد قرار آنان اختيار در مناسب حفاظتي وسايل

  
 

 فلزي اسكلت كردن برپا در ايمني

  قطعات نصب

 بايد كابل، حد از بيش خمش از جلوگيري براي شود، استفاده محكم طنابهاي يا كابل از بايد تيرآهنها بردن بالا براي
 .شود استفاده تيرآهن بردن بالا براي زنجير از نبايد . شود داده قرار كابل و تير بين ديگري وسيله يا چوب

 نصف حداقل بايد قطعات، نگهدارنده كردن جدا از قبل فلزي قطعات كلي طور به و تيرها ستونها، نصب موقع در
 بايد ديگر، تيرآهن روي تير يك نصب از قبل .باشد شده انجام لازم جوشكاري يا و شده بسته ها مهره و پيچ تعداد
 .باشد شده جوشكاري يا مهره و پيچ درصد صد زيرين تير

 بودن پايدار از اطمينان و لازم مهارهاي نصب از پس و گيرد قرار پايه روي نگهدارنده وسيله به بايد نصب هنگام خرپا
 اسكلت كردن برپا و نصب از بايد يخبندان، و سخت بادهاي وزش شديد، بارندگي هنگام .شود جدا نگهدارنده از آن

 .شود خودداري فلزي
 نصب در .گردند رعايت ايمني نكات تمامي بايد رو اين از دارد، وجود نيجا خطرات همواره فلزي قطعات نصب در

 بايد شده، تعبيه اسكلت در دائم طور به كافي بادبندهاي كه مواردي از غير جوش يا و مهره و پيچ كمك به مقدماتي
 مانور نصب، ي شهاتن با مقابله براي كند، مي ايجاب ايمني كه زماني تا مستحكم، و موقت بادبندهاي و مهارها از

   .شود استفاده فلزي، قطعات سقوط از جلوگيري نهايتاً و كارگران
 

   جوشكاري
 الكتريكي جوشكاري . باشند زدگي بدون و مطمئن و عايق روپوش داراي بايد الكتريكي، جوشكاري دستگاه كابلهاي

 از ناشي ناراحتيهاي از جلوگيري براي . نيست مجاز شوند، مي نگهداري كابل با كه آويزان، داربستهاي از استفاده با
  .گيرد انجام محفوظ مكاني در جوشكاري بايد افراد، ساير براي اشعه
 و بنفش ماوراي نامرئي، اشعه بلكه كند، مي ناراحت را چشم زياد نور تنها نه الكتريكي، قوس با جوشكاري هنگام
 از مستقيم طور به نبايد لذا هستند، خطرناك پوست و چشم براي شوند، مي ساطع الكتريكي قوس از كه قرمز مادون
 هاي شيشه داراي كه جوشكاري ماسك از بايد جوشكاري هنگام . كرد نگاه شعله به متر 15 از كمتر فاصله

 متفاوت مختلف جريانهاي شدت به بسته ماسك هاي شيشه تيرگي شود، استفاده است چشم محافظ مخصوص
 .است
 چرمي دستكشهاي از بايد اشعه، زيانبار آثار و دست سوختگي از جلوگيري براي يكي كترال قوس با جوشكاري هنگام

 عمودي حالت در جوشكاري كه صورتي در و چرمي پيشبند از بايد لباس، سوختن از جلوگيري براي . شود استفاده
 گلزن، چكش و برس با جوشكاري روي هاي پوسته كردن تميز هنگام . شود استفاده چرمي جليقه از شود، مي انجام
  .شود استفاده مخصوص سفيد عينك از بايد چشم با ها پوسته برخورد از جلوگيري براي
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 تخريب كار ضمن حفاظتي و ايمني دستورالعملهاي

  تخريب مقدماتي كارهاي

 مطلع يبتخر روش از بايد نظارت دستگاه . گيرد صورت كار انجام براي كامل ريزي برنامه بايد تخريب شروع از قبل
 گاز، برق، جريان مربوط مؤسسات همكاري و اطلاع با  :گردند رعايت بايد زير موارد تخريب كار شروع از قبل .باشد
 زمان از مجاور ساختمانهاي ساكنين بايد همچنين . گردد قطع تخريب مورد ساختمان در مشابه سرويسهاي و آب

 و مربوط مؤسسات موافقت با بايد سرويسها موقت و جددم برقراري . باشند مطلع تخريب زمان و تأسيسات قطع
 :است الزامي تخريب از قبل زير نكات به توجه علاوه به .باشد ايمني اصول رعايت

 .باشند شده انبار و نگهداري احتمالاً كه گازهايي و اشتعال قابل مواد كردن خارج يا حفظ براي ريزي برنامه 
 .سازند مخاطره دچار را افراد سلامتي است ممكن كه سمي گازهاي ندمان ي مواد دفع براي ريزي برنامه 

 .شود انبار آن در تخريب ضايعات بايد كه محلي انتخاب
 ايمني حفظ براي اقدام و ريزي برنامه  طرح مجري افراد براي دسترسي قابل و لازم سرويسهاي كردن آماده 

 ماشين و وسايل كردن آماده خارج محيط و تخريب حلم بين حصار و حفاظ گذاشتن طريق از عابرين و كاركنان
 ساختمانهاي در  كار نوع با مناسب حفاظتي وسايل با همراه تخريب، مورد محل و تخريب روش با متناسب آلات

 خرابي و ريزش از جلوگيري منظور به تخريب از قبل بايد آن، نظاير و زلزله سوزي، آتش سيل، اثر در ديده آسيب
 معابر و روها پياده ساختمان هر تخريب از قبل  .پذيرد صورت لازم قسمتهاي در كافي بندي شمع و رمها ناگهاني،
 نرده از كه صورتي در . نشود وارد صدمه كسي به كه شوند محافظت طوري يا و مسدود محدود، آن مجاور عمومي
 .نباشد كمتر متر 2 از آنها ارتفاع و داشته كافي ايستايي بايد ها نرده اين شود، مي استفاده

 صورتي در باشد، متر 8 از بيش رو پياده كف از آن ارتفاع يا و طبقه 2 از بيش شود مي تخريب كه ساختماني اگر
 نظارت دستگاه تأييد با مناسب سرپوشيده راهرو بايد است، متر 5 از كمتر معبر يا رو پياده از ساختمان فاصله كه

 با بايد شود مسدود يا محدود خيابان يا رو پياده بايد نظارت، دستگاه تشخيص با كه مواردي در . شود ساخته
 معبر از تخريب مورد ساختمان كه صورتي در . گيرد صورت لازم هماهنگيهاي (... و شهرداري) ربط ذي مؤسسات

 منظور به . نمود ه استفاد نرده يا حصار از سرپوشيده راهرو جاي به توان مي باشد، داشته فاصله متر 5 از بيش
 يا چوب از كاملي حفاظ داراي بايد سرپوشيده، راهروهاي سقف و اطراف مصالح، سقوط از ناشي خطرات از جلوگيري

 طرف به حفاظ شيب و درجه 45  كف به نسبت حفاظ اين زاويه حداكثر باشد، متر يك حداقل ارتفاع با فلزي توري
 ساخته مناسب سرپوشيده راهروهاي بايد تخريب، مورد ان ساختم به كارگران خروج و ورود محل در .است خارج
 از است قرار چنانچه . كند تحمل را فشار مترمربع بر كيلوگرم هفتصد حداقل بايد سرپوشيده راهروهاي سقف .شود
 را فشار مترمربع بر كيلوگرم پانصد و هزار حداقل سقف اين بايد شود، استفاه مصالح برخي حمل براي راهروها سقف
 وظايف و داده قرار نظر مد دقت به را كار جزئيات كارگاه مديريت بايد تخريب، عمليات شروع از قبل .كند تحمل
 آنكه ضمن كنند، مي رعايت را ايمني ضوابط افراد كه يافته سازمان كارگاه يك در .كند يادآوري آنها به را افراد

 بايد كارگاه مديريت . شد خواهد كاسته نيز كار از ناشي خطرات ميزان از پذيرد، مي صورت تر سريع پروژه اجراي
 را تجهيزات و وسايل ابزار، تمامي داده، انجام مختلف قسمتهاي با را لازم هماهنگيهاي تخريب عمليات شروع هنگام

   .نمايد كنترل حفاظتي نظر از
 

  تخريب عمليات

 سپس .گردد تشريح افراد براي مختلف وحسط ر د اجرا روش و دستورالعملها است لازم تخريب عمليات شروع براي
 كنترل تجهيزات و آلات ماشين ابزار، همه بايد گيرد، مي انجام كابل با كشيدن يا انفجاري طريق به عمليات چنانچه
 دستورالعملهاي رعايت مستلزم ماشيني، روشهاي از استفاده يا و كابل با كشيدن انفجاري، طريق به تخريب . گردد
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 خواهد اجرا قابل خصوصي فني مشخصات دفترچه در مندرج دستورات و نظارت دستگاه تأييد با ه ك است خاصي
 داراي كه اماكني ديگر و نفت آب، منابع دودكشها، بيمارستانها، ها، كارخانه نظير خاص ساختمانهاي در .بود

 و گرفته قرار زديدبا مورد صلاح ذي افراد توسط ساختمان مختلف قسمتهاي بايد هستند، اي ويژه تأسيسات
  .شود فراهم آن از ناشي خطرات با مقابله و تخريب براي لازم تجهيزات

 پيمانكار كار، نوع به بسته باشند، مجهز ايمني كلاه به بايد دارند، شركت تخريب عمليات در كه كارگراني همه
 از ممانعت براي اقداماتي بايد انكار پيم علاوه به . دهد قرار آنان اختيار در نيز را حفاظتي وسايل ديگر است موظف
 چه اينكه از نظر صرف تخريب عمليات در .دارد معمول آن نظاير و گاز نشت و تجمع انفجار، سوزي، آتش خطر
 :ضروريست زير نكات رعايت باشد، شده انتخاب تخريب براي روشي

 از بايد هستند، ها بچه و مردم عبور حل م مناطق اين و گيرد مي صورت معابر مجاورت در غالباً تخريب كه آنجا از 
  .شود استفاده نباشد، متر 2 از كمتر ارتفاعشان كه حفاظتي تورهاي يا نرده

 نردبانها بايد كار، ساعات از خارج در علاوه به . شود مسدود بايد كار، ساعات از خارج در كارگران ورودي راههاي 
 مورد اصلي راه عنوان به نبايد است، ضايعات ريزش محل كه جايي  .شوند گذاشته مناسب جاي در و برداشته
 .نشود دفن تأسيسات يا و الكتريكي وسايل از چيزي احياناً تا شود دقت بايد تخريب هنگام  .شود واقع استفاده

 نيايم براي زمين اتصال سيستم آن همراه و شود استفاده كم ولتاژ از بايد موقت، صورت به كارگاه برق تأمين براي 
 وجود بايد اوليه، تحقيق و بررسي  .آورد دست به اصلي منبع يا و ژنراتور طريق از توان مي را برق .رود كار به بيشتر
 لوله سرويسها، و بخار ديگهاي محل در آزبستي مصالح كه آنجا از . كند مشخص را آن احتمالي محلهاي و آزبست

 اين از گيرند، قرار آزمايش مورد دقت با اماكن اين بايد د،رسن مي مصرف به كننده جدا ديوارهاي و سقفها ها،
 از برداري نمونه كار كه اشخاصي . شود شناسايي صلاح ذي افراد وسيله به و گيرد صورت برداري نمونه بايد قسمتها
 رار ق دربسته پلاستيكي كيسه يك در بايد ها نمونه و باشند داشته مناسب حفاظ بايد دهند، مي انجام را آزبست
 براي لازم تجهيزات بايد . باشد آزبست حاوي مركزي هسته است ممكن چون باشد، عميق بايد ها نمونه . گيرد

 ايجاد آزبست گردوغبار پخش تخريب، هنگام در . گيرد انجام لازم احتياطهاي و شود گرفته كار به شناسايي
 . گيرد قرار ربط ذي افراد اختيار در شخصي حفاظت وسايل بايد صدمات، از جلوگيري براي كه كند مي گرفتاري
 و مناسب روشهاي بكارگيري با بايد ساختمانها تخريب زمان در . گيرد صورت دقت و احتياط با بايد آزبست تخريب
 . گيرد انجام دقت با آن تخليه و بارگيري و شده آميخته آب با آزبست گوناگون هاي فرآورده شديد مراقبت تحت
 احتمال كه جايي در .شوند پوشانيده مؤثر نحوي به و بلافاصله ويژه، دانهاي زباله در تخليه از پس بايد مصالح اين

 عمل به كافي دقت كار هنگام بايد غيره، و فاضلاب هاي لوله يا و سرب حاوي رنگهاي مانند است مطرح سرب وجود
 پزشكي تجهيزات و محلي تهويه رسپيراتور، فظ،محا لباسهاي بايد دارند، عهده به را تخريب كار كه افرادي براي . آيد

 مواد ساير يا و سمي گازهاي راديواكتيو، مواد به آلوده كه محلهايي در  .باشد مهيا احتمالي خطرات با مقابله براي
 .پذيرد صورت ويژه احتياطهاي بايد است، سلامتي براي مضر

 تخريب از حاصل باقيمانده قسمتهاي كه شود قبت مرا بايد رود، مي كار به تخريب براي مكانيكي روشهاي كه جايي 
  .شوند نصب موقت طور به اطمينان هاي پايه بايد باشد لازم اگر باشند، پايداري وضع در
 بايد شوند، حذف دستي روش به روشها ديگر گرفتن كار به از قبل است قرار سازه يا ساختمان از قسمتهايي اگر 

 .باشد شده محدود شود، مي ريخته ضايعات كه جايي و گرفته قرار توجه مورد موجود سكوهاي و راهها ايمني مسئله
 اين غير در شوند، تخريب  شده حساب طور به بايد كنند، مي نقش ايفاي سازه پايداري در كه سازه از قسمتهايي 

 كه شوند انبار ي طور بايد ضايعات  .داشت خواهد دنبال به اسفناكي خرابي و كند مي عمل پيشرونده طور به صورت
 از حاصل مصالح بايد الامكان حتي گردد، پرهيز نيز ديوارها به افقي فشار اعمال از و نشود ايجاد بار اضافه كفها در

 نداشته خطر افراد براي كنند، مي ريزش كه ضايعاتي تا شود اتخاذ ترتيبي بايد  .شود ريخته زمين سطح در تخريب
 .نكنند اصابت نيز هساز اعضاي ديگر به و باشند
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 بايد ديوارها و كفها پوششها، . شود حذف سيستماتيك طور به و يابد كاهش ساختمان مرده بار بايد تخريب هنگام 

 اي ويژه مقررات رعايت مستلزم بلند، ساختمانهاي تخريب  .شوند حذف ساختمان، قابهاي تخريب شروع از قبل
 بنا، ارتفاع برابر 5/1شعاع به اي محوطه بايد باريك و بلند ساختمانهاي ساير يا و دودكشها تخريب در مثلاً . است

 .شود داده اطلاع مسئول مقامات به محوطه پاكسازي يا تخليه به نياز صورت در و محصور
 روشنايي و ويژه علائم از استفاده با بايد شود، مي گرفته نظر در نقليه وسايل و افراد عبور براي كه موقتي راههاي 
 از ديگر مناسب محافظ يا محافظتي هاي نرده از استفاده با بايد علاوه به باشد، برخوردار لازم ايمني از ي فكا

 بين هماهنگي دارند، حضور محل در پيمانكار چند يا دو وقتي  .آيد عمل به جلوگيري ها نخاله و ضايعات ريختن
 .شود نظارت آنها كار و يدهد آموزش كامل طور به بايد كاركنان  .است ضروري پيمانكاران

 جايي . گيرد انجام فلزي يا چوبي كانالهاي داخل از پرتاب اينكه مگر شوند، پرتاب نبايد ها نخاله و شده تلف مصالح 
 گذاشتن و دهنده هشدار علائم نصب با و نرده از استفاده با بايد نباشد، ميسر عملاً مصالح افتادن پايين كنترل كه

 يا تابلو با بايد است، آميز مخاطره آنها انتقال كه مصالحي يا و تير چوب،  .پذيرد صورت لازم احتياطهاي نگهبان
 .شوند جا جابه دهنده نشان علائم
 مفيدي مصالح شوند، انبار مناسبي جاي در و جدا خود قاب از تخريب از قبل بايد ساختمان در موجود هاي شيشه

 و فلزي هاي پنجره و درها شوند، چيده يكديگر از جدا و تفكيك مرتب ور ط به بايد شود، مي حاصل تخريب از كه
 پايين سمت به و شروع طبقه بالاترين از بايد تخريب  .گردند انبار و خارج خود جاي از دقت با بايد نيز چوبي يا

 انبار مناسب محل در و برداشته بالاتر طبقه تخريب از مصالح تمامي طبقه هر تخريب از قبل كه يابد ادامه طوري
 در مصالح بايد الامكان حتي نشود، وارد ديوارها به نيز افقي فشار و باشند نداشته بار اضافه كفها كه طوري به شود،
 هدايت ماهر و ديده آموزش افراد وسيله به بايد كار، به مربوط نقليه وسايل و ماشينها  .شود ريخته زمين سطح
 .گيرد قرار نظارت مورد آنها كار و باشند داشته سن يشترب يا و سال 18 بايد افراد اين شوند،

 در اگر نشوند، مشكل دچار تنفس براي افراد كه طوري به باشد، داشته وجود محل تهويه امكان بايد تخريب هنگام 
 فادهاست مشابه وسايل يا و رسپيراتور از بايد گردد، جمع تخريب از حاصل ... و دود يا و گاز بخار، گردوغبار، فضا
 سازه روي آن احتمالي آثار بايد كه است اي شده ريزي برنامه پيش از عمل اصولاً تخريب براي سازه تضعيف   .شود
 لازم استحكام باقيمانده، قطعات و اعضا كه شود حاصل اطمينان وسيله بدين تا باشد شده واقع تحليل و تجزيه مورد
 از بايد سازه، اعضاي تضعيف و برش . باشند داشته شدن واژگون زمان تا را اي ضربه بارهاي يا و باد با مقابله براي

   .شود شروع اي شده حساب قسمتهاي
.  


