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:روش تحقيق   Research method 

  

  تحقيق چيست؟ 

احقاق . هايش مفهوم ثابت و مطابقت با واقع و استحكام را دارد ريشه اصلي واژه حق، در تمام اشتقاق . چه كه درست و استوار و ثابت باشد حق يعني آن . است» حق«تحقيق، از ريشه
تحقيق، يك تلاش . ها» هست«شناخت: بي را آشكار ساختن و به عبارتيبودن مطل» حق«و تحقيق يك امر، يعني چيزي را ثابت و استوار ساختن، درستي چيزي را به اثبات رساندن، 

حق بودن ... هاي مختلف نظري و فكري و تاريخي و ادبي و علمي و   طبيعي است كه در زمينه. آن است» اثبات«و» ارائه«مطلب درست و حق، و» يافتن«فكري و علمي براي
جستجوي منظم و تلاشي كه بر . كند هاست و تحقيق، طبق اين مفهوم، در ابعاد مختلف ياد شده، مفهوم پيدا مي  يك از زمينه ها در هر  مطالب، به معناي مطابق با واقع بودن آن

موضوع تحقيق باشد، تواند براي انسان،  هر چيزي مي . است» تحقيق«اي كشف و بيان شود،  اي اثبات گردد و نكته گيرد تا نظريه  مبناي علم و استدلال و شواهد و منابع، انجام مي
ها به عنوان نگارش رساله تحقيقي و پايان نامه متداول است، نمونه روشني از يك تحقيق است و البته هر چه   هاي و دانشگاه  چه در حوزه چه عقلي چه حسي، چه جزئي چه كلي، آن 

  . تر خواهد بود  شده باشد، ارزش آن افزونهاي علمي و سليقه در تدوين بيشتر مراعات   شيوه كار و معتبر بودن منابع و نوآوري

  

   فرق تحقيق و تأليف

گرچه در . اردو به معناي پيوندزدن، به هم آميختن، گردآوري مطالب متناسب با هم در يك مجموعه است و معمولاً نياز به تتبّع و كاوش و دقت و حوصله د» الفت«تأليف از ريشه
مؤلف، صرف گردآورنده مطالبي از جاهاي مختلف . برند، ولي ميان محقق و مؤلف تفاوت بسيار است  ؤلف و محقق را به جاي هم به كار ميعرف رايج، معمولاً تأليف و تحقيق را و م

و كارش تنها جمع آوري است » صاحب نظر«اي نقاّد و ديدگاهي عميق برخوردار است و و تنظيم كننده مطالبي است كه با تتبع و پژوهش به دست آورده است، اما محقق، از انديشه
نمايد، يا مطلب  كند، يا مطلبي جديد كشف مي  اي را با برهان و دليل، اثبات يا رد مي  بلكه انديشمندي است كه نظريه) آيد كه اين كار از بسياري برمي(مطالب از منابع مختلف نيست

البته تتبع و . طلبد اي محققانه مي  و اثبات آن نيز ذهني قوي و شيوه» نظريه پردازي«. رساند  اثبات ميكند، يا چيزي را كه به صورت نظريه بوده است به   اي را تكميل مي كشف شده
  . تواند نظر بدهد  مي» ها  يافته«كاوش، مقدمه تحقيق مي تواند قرار بگيرد و محقق، بر مبناي
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 مراحل انجام طرح تحقيقاتي

 بيان مسئله

ضرورت تحقيقهميت وا  

اهداف تحقيقشناسايي  

 فرضيه تحقيق

 تعيين چهارچوب نظري تحقيق

 تعيين روش تحقيق

 تعييين جامعه آماري و حجم نمونه

 تعيين ابزار تحقيق

 تعيين شاخصهاي تحقيق

وپايايي شاخصهاسنجش روايي  

اطلاعاتجمع آوري  
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  مقاله انواع

 ، تحقيقي: دارند هايي مجموعه زير كدام هر كه كرد تقسيم نوع سه به را ن آ توان مي كلي طور به اما  گيرند، مي بر در را ها نوشته از گوناگوني و گسترده انواع ها مقاله چه اگر
 ه شيو به جانبه همه بررسي و تحقيق از پس صرفا كه نامند مي تحقيقي را ها مقاله از اي گونه اما.   است استوار تحقيق پايه بر ها مقاله انواع همه اينكه با. انتقادي و اجتماعي

 رشته از دريكي كه است كساني حد در هايي مقاله چنين تنظيم و تهيه قاعدتا. گيرد قرار بحث مورد معين پژوهش يك از آمده دست به نتايج آخرين آن در و شود تهيه علمي اي
 . باشند رسيده كمال درجه به فنون و علوم هاي

 كدام هر كه كرد تقسيم ديني و معرفتي  و طنز تبليغاتي،  انتقادي، اي، روزنامه و مطبوعاتي پژوهشي، و  علمي وصفي، و ادبي به را مقاله توان مي تر دقيق بندي تقسيم يك در
 . دارد را خود خاص ويژگي

 .»آب بر نقش« كتاب در كوب زرين دكتر از »انسان جوي و جست در« مقاله مثل.  شود مي استفاده خيال صور و ادبي صنايع از وصفي و ادبي مقاله در.  – 1

 :است برخوردار ويژگي چند از پژوهشي و علمي مقاله. – 2

 .است تحليل و استدلال با. 4 – 2 – 1

 .دارد مخصوص اصطلاحات و تعاريف. 4 - 2 – 2

 .باشد)  رسمي( معيار زبان به بايد حتما. 4 – 2 – 3

 .اجزاي مطرح شده در مقاله نويسي باشد داراي.   4 - 2 -4

 .شود مي مطرح ها نظريه آن در.  4 - 2 – 5

 .شود مي توجه منطقي معيارهاي. 4 - 2 -  6

 .شود مي استفاده ندرت به و كم بسيار ادبي صنايع از.  4 – 2 -  7

 .است روان و ساده زبان به و گويا رسا،.  4 – 2 -  8

 . شهيدي دكتر از »فارسي ادبيات در سرايي مديحه تطور« مقاله: نمونه عنوان به. شود مي همطراز»  علمي رساله« يا»  نامه پايان« با كند پيدا گسترده حجمي علمي مقاله اگر 

 

 ، روز رخدادهاي كردن بيان صميمانه زبان و جذابيت ، بودن فهم همه و روشن ، رسايي. شود مي چاپ ها گاهنامه و ها روزنامه در بيشتر: اي روزنامه و مطبوعاتي مقاله. 4 – 3
 .است مقالات گونه اين  هاي ويژگي مهمترين  از

 . است موضوع مورد در دقيق اطلاعات و انصاف و عدل انتقادي مقاله يك اساس:  انتقادي مقاله. 4 – 4

و گزارش گيريداده هاتحليلتجزيه و  
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 بيان منفي هاي نكته ، استدلال با گاه آن شود بيان مثبت هاي نكته يد با ابتدا در.  نمود پرهيز بايد شخصيت  تحقير و هتاكي از و را اثر صاحب نه كرد انتقاد را اثر بايد انتقاد در 
 شاهنامه آثار به»  حيدر پاي خاك بر بوسه«  نام به خود كتاب در ابوالحسني علي استاد كه نقدي نمونه عنوان به. داد ارائه را آن توان مي دارد حلي راه منفي نكات چنانچه اگر و گردد

 .  است قبيل اين از ، داشتند معاصر پژوهان

 :  تبليغاتي مقاله.  4 – 5

 .نباشد اي كليشه.  4 - 5  -1

 .نباشد...  و سياسي پديده مورد در هيجانات و احساسات برانگيزاننده.  4 – 5 -  2  

 .  نمايد پرهيز خوانندگان جذب براي دروغ به توسل و فريبي عوام از. 4 - 5 -  3  

 . كند استفاده ها واژه آميزي رنگ و خواننده جلب براي تايپي كارهاي جديدترين از.  4 - 5 – 4 

 . دهد ارائه بحث مورد زمينه در جامع اطلاعات. 4 – 5 – 5   

 .مقدس دفاع درباره بهبودي االله هدايت آثار آن نمونه 

 : طنز مقاله.  4 – 6

 ؛ لبخند جامه در دردها بيان.  4 – 6 -  1 

  ؛ خنده و مزاح قالب در ها حرف ترين جدي بيان.  4 -6 -  2 

  ؛ نويسي هرزه و لودگي عدم.  4 – 6 -  3

 هجو؛ و هزل و طنز  ميان شدن قائل تفاوت.  4 – 6 -  4 

 شخصيت؛ تحقير نه است اصلاح هدف. 4 - 6 -  5  

 .  شود خارج نبايد حقيقت دايره از اما نمايد اغراق ها كاستي در تواند مي نويس طنز. 4 - 6 -  6 

 ) . صابري كيومرث(آقا گل ، است زاكاني عبيد:  آن بارز نمونه

 

 شناخته ها مقاله نوع ترين ضعيف از نوع اين متاسفانه اما.  است مقاله نوع مهمترين شود مي نوشته اخلاقي و تربيتي هدف با كه مقاله اين:   ديني و معرفتي مقاله. 4 – 7 
 .  ندارد حال و شور و است ي تقليد و اي كليشه آنها اكثر  آورندو وجود به خود هاي نوشته در زيادي جذابيت نتوانستند اثرها گونه اين صاحبان و شده

 ارزش به را خواننده انذار كمتر و تشويق رهگذر از تازه تعابير و  ها واژه ، ها عنوان گزينش با و  كنند كشف را نو زبان بايد دارند كه بزرگي هدف به توجه با مقاله نوع اين نويسندگان 
 . شوند رهنمون انساني هاي

  .  باشد مي محدثي جواد آثار ، نوعي چنين هاي نمونه از 

 : نويسي مقاله اركان

 سرگردان ربط بي و متفاوت هاي داده ميان در را خواننده و پريد شاخه آن به شاخه اين از مرتب نبايد.  شود نوشته مشخص موضوع يك حول بايد مقاله: موضوع وحدت.    2 - 1
 .كرد
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 همان جوانب بررسي به مقاله درميانه نبايد شود بررسي حاضر دوران در رويدادي است قرار اگر. دارد نگاه ثابت انتها تا ابتدا از را مقاله زمان بايد نويسنده: زمان وحدت.    2 –2
 . ندارد تاريخي هاي مقايسه آوردن با تناقضي امر اين شود دقت.  پرداخت قاجار عصر در موضوع

 . آوريم در  سر شيلي در موضوع همان تحليل از  پايان در نبايد شود مي نوشته ايران در اي پديده درباره مقاله اگر.  شود داشته نگاه ثابت بايد مقاله مكان:  مكان وحدت.   2 –  3

 . شود استفاده كوتاه امكان حد در و گويا ، رسا جملات از شود تلاش بايد.  است نويسي ساده گرو در مقاله شيوايي:  رسايي و شيوايي.    2 –4 

 به زنجير هاي حلقه مانند ، درست مقاله يك در جملات و كلمات. گردد مي باز نوشتار يك هاي بخش تمامي به كه است مقاله هر هاي ويژگي ترين مهم از يكي:  انسجام.   2 –5 
 و مقاله ساختار در پراكندگي و آشفتگي گونه هر.  برساند دلخواه نتيجه به را خواننده و بپروراند را موضوع ، خود استدلال قدرت و نويسندگي هنر با بايد نويسنده.  اند بسته يكديگر
 .نمود خواهد ناكام موفقيت در را مقاله نويسنده دهند، مي تشكيل را انديشه يك عرضه بناي تكه تكه كه جملاتي و نكات

.  كند كنترل را  مطالب حجم و نمايد پرهيز روي حاشيه از ، كند بيان ممكن زمان كمترين در را اطلاعات حجم بيشترين يعني باشد مطبوعاتي و اي رسانه ست بهترا مقاله.   2 –6
 .كند مي كمك نوشتار تناسب و ايجاز به نيز موضوع با مقاله متن مستقيم ارتباط

  .اجزاي مقاله به ترتيب گفته شده رعايت شود .  2 – 7

 :جذاب  و مناسب عنوان

 :است ويژگي چند داراي مناسب عنوان. باشد مي خواننده جذب هاي شاخصه از يكي مناسب تيتر يا عنوان

 .باشد كوتاه بايد عنوان.   1 – 1

 حاشيه از و نشده خارج عنوان مرز و حد از مقاله طول در نيز نويسنده و  باشد داشته مشخص مرز و حد  كند، مشخص را موضوع دقيقاً يعني  باشد، مانع و جامع بايد عنوان.   1 – 2
 .نمايد پرهيز روي

 .)نكنيد استفاده اي كليشه هاي عنوان از( باشد جديد و نو.   1 – 3

 »قرائتي از قرائتي« : جناس مثل عنوان انتخاب در ادبي صنايع از استفاده.   1 -  4

 »بيدار خفتگان« ،»  خاموشي از روشنتر« ،»  پست ارتفاع«:  تضاد

 »  سايه سعي به حافظ« ، »خدا ملاقات تا پله پله«  سجع

 . » اند نوشته نفر دو را الميزان«  ،»  بنويسيم بد چگونه«  ،»  چاپ قابل غير« :  مثل پسند مخاطب و جذاب هاي عنوان از استفاده.    1 – 5

 . باشد داشته هماهنگي موضوع با كه كنيم استفاده هايي واژه از بايد.  كرد افراط نبايد نوگرايي در:  نكته

 هر از پيراسته را آن بايد عوام، براي كنيد، استفاده فني مباحث از ناچاريد و نويسيد مي سياسي مقاله يك مثلااًگر. باشد هماهنگ مخاطب فهم و نياز با دقيقاً بايد مقاله نگارش سطح 
 .نباشد افتاده پا پيش و معمولي شما نوشته سطح تا باشيد داشته فراوان دقت ها واژه گزينش بايددر ، نويسيد مي خواص براي اگر اما.  كنيد مطرح خاص و يژه و تعبير گونه

  : نويسي مقاله  هاي تكنيك

  خود بنويسيم؟ چگونه يك مقدمه خوب براي مقاله:نگارش علمي

  
 مقاله  آن ويترين حكم ، مقاله يك شروع واقع در.  كند مي جلب مطلب ادامه خواندن به را مخاطب كه است بخش  همين زيرا.  است مقاله يك هاي بخش ترين مهم از مقاله آغاز
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يكي از بخشهاي يك   مقدمه. كنند آغاز را خود نوشتار چگونه دانند نمي نويسي مقاله مشتاقان بيشتر.  است نويسي مقاله هاي بخش ترين سخت از يكي قسمت همين اما.  دارد را
هدف اصلي از بيان مقدمه پاسخ . براي خواندن كل مقاله مي باشد راهبرد و در حكم نقشه  اي، خواننده را از دنياي بيرون به دنياي درون مقاله مي دريچه مقاله علمي است كه همچون

هاي  براساس بررسي. شود شود، تنها قسمتي است كه خوانده مي مي اي كه براي مجله فرستاده خيلي از اوقات مقدمه مقاله. »چرا پژوهش انجام شده است» به اين سوال است كه
لذا . گيرند دقيقه اول خواندن آن كه عمدتاً منطبق با مقدمه است مي 15قبول يا رد مقاله در    مجلات علمي تصميم خود را پيرامونديگر اكثر داوران در  صورت گرفته به عبارت

  .گيري اختصاص يابد نتيجه كنند كه حداقل نيمي از زمان نوشتن مقاله، به نگارش مقدمه و نويسي پيشنهاد مي مقاله صاحبنظران

 
 قدمه چيست؟ساختار كلي و محتواي م

 :كند ساختار مقدمه از توالي زير پيروي مي بطور كلي

  موضوع و اهميت ارائه زمينه و ديدگاه درباره    (1

 مروري كوتاه بر متون علمي موجود    (2

 به انجام پژوهش بيان منطق منجر    (3

  بيان هدف مطالعه    (4

دقيق اينكه چه مطلبي قرار است در مقاله بيان شود و  ذكر. مطالعه انجام شده و انگيزه پژوهشگر از انجام آن چه بوده استسوال است كه چرا  رسالت اصلي مقدمه، پاسخ گويا به اين
  .شود باشد كه به آن پرداخته مي موضوعي مي موضوع اصلي مطالعه چيست مهمترين

 
 :اولين خط مقدمه

در جمله اول مقدمه . اهميت و گستردگي موضوع مطالعه است ا كه محور آن ايجاد انگيزه در خواننده از طريق تبيينمهمترين بخش آن در نظر گرفت چر توان اولين خط مقدمه را مي
 .شود معرفي مي معمولاً موضوع اصلي مطالعه

  .دارد پاراگرافهاي بعدي به بررسي متون و ذكر هدف مطالعه اختصاص

  
  :شيوه هاي مختلف شروع يك مقدمه 

  
جريان يك در و كند مي بيان ، پردازد مي نظر ارائه به آن مورد در كه را خبري يا مطرح خواننده براي را موضوع ابتدا در نويسنده ، مقدمه نوع اين در:  خبري و مستقيم ، ساده  

 . برد مي پايان به را مقاله گيري نتيجه با تشريحي – منطقي

بزرگي كارهاي شد مي هم قديم قانون همان با داشت، وجود تفاهمي و همدلي اگر.  دانم نمي را آن نزول شان هنوز من كه اند كرده وضع مطبوعات براي جديدي قانون« :  مثال 
 » .داد انجام

 . باشد همراه نويسي مقاله ظرافت  با بايد مقاله آغاز در دهي خبر ديگر عبارت به. دارد تفاوت صرف خبردهي با خبري و مستقيم شكل شود دقت

.كند مي آغاز را مقاله...  و مذهبي ، ادبي علمي، مشاهير افكار يا نوشتار از بند يا جمله يك با نويسنده ، مقدمه نوع اين در:  ديگران عقايد و افكار از اقتباس و قول نقل  
 . باشد مرتبط مقاله موضوع با بايد قول نقل حال هر در اما باشد هم عادي و مشهور غير آدم يك از قول نقل است ممكن

اين زندگي مصيبت و است انسان ساختن خوشبخت آرزوي سياسي انديشه ترين خطرناك كه است – اتريشي دانشمند _پوپر كارل سخن« : مثال 
  ». است شده منجر دوزخ ايجاد به هميشه بهشت ساختن براي كوشش كه است

 . شود انتخاب مقاله هدف و موضوع با آوا هم بايد حكايت يا مثل اين است بديهي كند، آغاز روايت يا حكايت مثل، يك با را مقاله تواند مي نويسنده:  روايات و حكم و امثال

  »دارد قديمي مثل اين با وتمامي  تام هماهنگي فرنگ در شما روزهاي حكايت ظاهرا.  است شغال برادر زرد سگ اند گفته قديم از« : مثال 

 

هدف تواند مي شعر گاهي بنابراين.  كند مي ادا ها واژه كمترين با را معنا بيشترين شعر واقع در. كند مي كمك مقاله جذابيت به نو و كهن شاعران از شعري قطعه آوردن: شعر
  .بياورد نوشتار ابتداي در مقاله از را نويسنده
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صحنه، يا واقعه يك توصيف براي روش اين. كنند مي استفاده مقاله شروع براي روش اين از معمولا است تشريح و تصويربرداري قدرت داراي قلمشان كه نويساني مقاله:  وصفي
  .گيرد مي قرار استفاده مورد ، قراردادن صحنه در را خواننده و موضوع به بخشيدن عينيت

 

 :سير ارائه مطالب در مقدمه

پردازد تا در  تر مي كند و رفته رفته به قسمتهاي اختصاصي هاي كلي شروع مي جنبه ازارايه مطلب در مقدمه از عام به خاص است؛ به عبارت ديگر نويسنده، مطلب را  همواره سير
  .لزوم انجام مطالعه را براي تكميل آنچه تاكنون انجام شده روشن نمايد نهايت

 
 :هنر و تكنيك نوشتن يك مقدمه خوب

 راستا نويسنده بايد به خوبي ارتباط مطالعات قبلي با تحقيق خود را روشن كند؛ چرا كه در اين. ه استنويسنده در مقدمه به خوبي تاكيد نمايد كه چگونه فرضيه را تهيه كرد لازم است

  .عدم توجه به اين نكته از شايعترين مشكلات موجود در بخش مقدمه است

 
 :مراجع در مقدمه

  .اختصاصي بنويسيد كه براي عمده خوانندگان ابهام آفرين باشد خود بگيرد و نه آنقدر مرجع استفاده كنيد كه فرم كلي مقاله حالت عاميانه و بديهي به نه آنقدر از مطالب كتب

 
 :پاراگراف آخر مقدمه

)اگر تحقيق در اين مورد است(تكنيك يا متدولوژي جديد  اين قسمت همچنين محل نوشتن مزاياي. آخر مقدمه بهترين محل براي بيان هدف مطالعه است خصوصيات مهم پاراگراف
 .را به بخش مواد و روشها واگذار كنيد اما بهتر است آن. پاراگراف مي توانيد به اختصار به روش اجراي مطالعه نيز اشاره كنيد در جمله آخر اين. مي باشد نيز

 
 زمان نوشتن مقدمه چه موقعي است ؟

 .درآيد شها، سپس نتايج، آنگاه مقدمه و در انتها بخش بحث مقاله به رشته تحريررو ترتيب منطقي براي نگارش مقاله مي تواند به اين صورت باشد كه ابتدا بخش مواد و يك

توجه و دقت   بذل اما به هر شكل  در انتها اضافه شود؛  نوشته شود و برخي ديگر نيز بر اين اعتقادند كه اي معتقدند مقدمه بايد قبل از نوشتن ساير قسمتهاي مقاله با اين حال عده
 .كافي از جانب نويسنده در تنظيم مقدمه ضروري است

 
 :هشايع ترين مشكلات در نوشتن مقدم

 :مشكلات شايع در نوشتن مقدمه برخي

 .شود گمي خواننده مي عدم بيان هدف از انجام مطالعه كه موجب سر در    -

 .كاهد مي عدم اشاره به مراجع مرتبط كه از اعتبار مطالعه    -

 .خواننده مي شود شرح تحقيقاتي كه ارتباط دوري با مطالعه فعلي دارند و موجب خستگي    -

 .ساير قسمتهاي مقاله فاقد ديدگاه نگه بازميدارد عدم توضيح ساختار تئوريك كلي مطالعه كه مخاطب را در خواندن    -

 
 

 است؟ حجم يك مقدمه خوب چقدر

 .(كه كمتر است هر كدام( كل مقاله باشد  1/  6يا  شود طول مقدمه حداكثر دو صفحه پيشنهاد مي

 
  :درپايان به چندنكته مهم توجه كنيد

  .نكنيد هرگز در مقدمه به نتايج حاصل از مطالعه اشاره .1

  .استفاده از ضمير اول شخص پرهيز كنيدكه اكثر داوران از آن دل خوشي ندارند، لذا در  اي است كلمه» من « البته . تا حد امكان از افعال معلوم استفاده كنيد .2

زمان گذشته  كنيد از آوريد، از زمان حال ساده و آنجا كه به پژوهشها و مطالعات قبلي اشاره مي مي به هنگام نوشتن، آنجا كه از موضوعي پذيرفته و اثبات شده سخن به ميان .3
 .آنرا داخل گيومه قرار دهيد ل كنيدچنانچه خواستيد عبارتي را عيناً از ديگران نق. استفاده نماييد

بيماريها، داروها، گزارشها يا مكانهايي كه  معني يا اشاره به تواند سريعتر از علايم اختصاري بي هيچ چيز نمي. استفاده نكنيد هاي نادر و بعضاً نامانوس از مخفف  تا حد امكان .4
 .مقاله منصرف نمايد او را از خواندن» داند  نمي« مخاطب 

 .مقدمه لطمه مي زند از تكرار فراوان واژگان كليدي پرهيز كنيد زيرا به زيبايي . 5

  .كنيد و در گيرودار تحرير مقاله از اين نكته مهم غافل نمانيد همواره به همخواني عنوان مقاله و مشكل مورد مطالعه توجه .6
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اي شروع  آنها نگارش خود را با ايده. نيز مخاطبينشان توجه كافي ندارند خواهند بگويند و خصوص آنچه ميبعضاً مولفان در . »مخاطبتان بنويسيد؛ نه براي خودتان  براي » .7
اشكال بويژه در مقالاتي كه از جانب متخصصان براي پزشكان عمومي نوشته  اين. اميدوارند خواننده با درايت شخصي خود نكات مهم آنرا دريابد و اعتراضي هم نكند كنند و مي
  .شود ديده مي ود به وفورش مي

 
 .بگيريد مقدمه، زياد بنويسيد و از نويسندگان ماهرالگو سخن پاياني اينكه براي كسب مهارت در نوشتن

 
 .فرزان مراجعه نماييدموسسه  -(SWT) گروه نگارش علمي -رشيدي از كتاب مباني نگارش علمي تاليف دكتر ارمين 5ساختار و نحوه نگارش مقدمه به فصل  براي آشنايي بيشتر با

(http://www.farzaninstitute.com/index.php?option=com_content&task=view&id=189&Itemid=51) 

 :  مقاله زبان.  

 و نظام روي از ويژه موضوعي درباره كه است ور انديشه فاضلي ، كم دست يا مسئول انساني نويس مقاله ، رسمي مقاله در. كنند مي تقسيم رسمي غير و رسمي نوع دو به را مقاله 
 از گيري بهره با و روشن و روان ، ساده شكلي به و گويد مي سخن خود مخاطبان با خودماني و صميمانه لحني با نويس مقاله ، رسمي غير مقاله در كه آن حال.  كند مي بحث قاعده
 .  احمد آل جلال مقالات مانند كند مي آغاز را مقاله نگارش ، روزمره موضوعات و مسائل

  شود تر دور رسمي قالب از مقاله چه هر اما.  كنيم استفاده معيار زبان از ها مقاله همه در است بهتر.  شود نوشته معيار زبان به بايد اين بنابر و است رسمي صورت به علمي هاي مقاله
 نويسنده. بنشيند بردل تا بنويسيد صميميت و صداقت با را مطلب و باشد داشته كامل اعتقاد نويسد مي آنچه به بايد نويسنده همچنين. گردد نزديك هم اي محاوره زبان به تواند مي
 مدنظر را مروت و انصاف همواره و كند پرهيز ديگران به دادن روا نا نسبت و ورزي غرض از نشود، خارج اخلاقي موازين و اصول دايره از و كند حفظ را كلام عفت حال همه در بايد

 . باشد او همراه هميشه نوشتن انگيزه تا. بنويسد هدفمند.  سازد مي حقير را خود و ارزش بي را خود نوشته كار اين با زيرا بپرهيزد؛ چاپلوسي و تملق از. باشد داشته

 

 : نكته چند 

 . دهيد قرار لطفي كم و غفلت مورد  را ها بخش ساير و دهيد بها بقيه از بيش بخش يك به كه نبايد.  كنيد حفظ را نوشته مختلف هاي بخش توازن –    

 .نماييد حفظ آخر تا را نگارش سبك –

 ... ) .  و بيني جهان ، اجتماعي طبقه سن، ، تحصيلات( بگيريد نظر در را) خواننده( مخاطب سطح –

 . كنيد رعايت را)  ادبي ويرايش( سجاوندي علائم و گذاري شماره و جملات در دستوري ملاحظات –

 . باشيد داشته توجه)  مطالب صحت و مباحث بودن علمي و منطقي( علمي ويرايش به –

 .نكنيد فراموش را..  و معتبر منابع از استفاده دقيق، ارجاع متن، و تيتر تناسب -

 

  :ساختار متن اصلي مقاله 

  مقاله بندي عنوان -1

 و باشد مقاله اصلي عنوان و تيتر راستاي در بايد تيترها ميان. دهند مي تميز يكديگر از را مقاله مختلف هاي بخش ، تيترها ميان. باشد داشته تيتر ميان و) مقاله عنوان( اصلي تيتر بايد
   .دهد قرار بررسي مورد را آن ابعاد

 .را در درون خود حفظ كند ) اصلي و نتيجهمقدمه متن (بهتر است بخش هاي داراي ساختار . هر بخش مي تواند از يك يا چند پاراگراف تشكيل شود 
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  پاراگراف  -2

  : است ضروري نكته چند بندي پاراگراف مورد در

 .دارد)  جمله ترين بنيادي و مهمترين( هسته يك فقط پاراگراف هر  -1
 .شود مي نوشته سطر ابتداي از فاصله كمي با پاراگراف هر شروع -2
 . باشد طولاني خيلي نبايد پاراگراف -3

 ).باشد داشته ضرورت مگر. (  شود تكرار ديگر پاراگراف در نبايد شود مي بيان پارگراف يك در كه مطلبي -4

 .نرود دست از كار رشته تا باشد كامل پيوستگي بايد ها پاراگراف ميان -5
 . شود پرورانده خوبي به آن در پاراگراف اصلي انديشه يعني باشد كامل بايد پاراگراف هر -6

 . باشد گنجانده خود در را) موضوع( اصلي مطلب از اي جنبه بايد پاراگراف هر -7

  هاي محتوايي مقاله  ملاك

  ترين محور محتوايي يك پژوهش  بنابراين اساسي) 11، ص1368غرويان، . (تفكر، تلاش براي معلوم كردن مجهول با استفاده از علوم موجود است :»تفكر«فرايند
از اين . استهايي است كه تاكنون براي مخاطبان كشف نشده  بر اين اساس، هر پژوهش علمي در پي پاسخ دادن به پرسش. علمي، آن است كه مجهولي را روشن نمايد

  . شود كه محقق در صدد پاسخگويي به آنهاست رو پژوهش علمي هميشه با طرح يك يا چند سئوال آغاز مي

 ابزار ضروري يك مقاله علمي است ) 21، ص 1372مطهري، (آموزاند،  را مي) تصديق(و صحيح استدلال آوردن ) تصور(منطق كه راه درست انديشيدن  :منطقي بودن
هاي مختلف  هاي قياسي و استقرايي، روش بندي، استنباط قواعد تعريف، طبقه. گيري داشته باشد يستگي لازم را در استدلال آوردن، تحليل محتوا و نتيجهو محقق بايد شا

  ). 19، ص 1374هومن، . (هاي منطقي يك مقاله علمي است كه محقق بايد به آنها توجه داشته باشد برداري و غيره همه از ويژگي نمونه

 مرتبط بودن اجزاي مختلف مقاله با همديگر، همچنين متناسب بودن آنها با عنوان مقاله و ارتباط عناوين فرعي با همديگر، از جمله مواردي :دار بودن انسجام و نظام 
ها را  از يكديگر مجزا كرده، ارتباط بخش بر اين اساس، محقق بايد عناوين فرعي مقاله خود را با نظمي منطقي. بخشد است كه به تحقيق، يكپارچگي و انسجام مي

  . مشخص نمايد

 از آنجا كه هدف پژوهش پاسخ به سئوال هايي است كه تا آن زمان دست كم از نظر محقق، پاسخي منطقي براي آن وجود نداشته است، هر پژوهش  :تراكمي بودن
بنابراين هدف اصلي يك مقاله، كشف يا تكميل دانش بشري است، . ل دانش، صورت پذيردعلمي بايد از يك سو به منظور كشف دانش جديد، و از سوي ديگر، براي تكمي

  ). 20، ص 1374هومن، . (نه تكرار دوباره آن با عبارات مختلف

 قالاتي كه به جمع آوري م. تواند در ارتقاي سطح دانش، موفق و موثر باشد كه از فكري بديع و خلاّق برخوردار باشد هر تحقيق علمي زماني مي: خلاقيت و نوآوري
  . اي در پيشرفت دانش بشري داشته باشند توانند سهم عمده كنند، نمي صرف بسنده مي

 ضرورت گوييِ افراطي  روي و زياده بايد بدان توجه كند، پرهيز از حاشيه) مقاله(از جمله مواردي كه محقق در گزارش نويسي پژوهش خود : توضيح مطلب در حد
اي خواننده، گويي نبايد به حدي باشد كه به ابهام و ايهام منجر شود؛ بر اين اساس محقق بايد به حدي مطالب را تبيين كند كه مقصود وي بر است؛ همچنان كه خلاصه

  . روشن شود

 هاي به دست آمده در تحقيقات ميداني  يافته. نظران آن فن است ها و قوانيني است كه مورد اتفاق صاحب هر رشته علمي، متشكل از نظريه :ها متناسب بودن با نظريه
  . يا توصيفي نبايد با قوانين كلي آن رشته تخصصي منافات داشته باشد

 از اين رو محقق ) 33، ص 1371دلاور، . (يكي از اصول مهم نظريه است) 4(»تبيين كردن«و ) 3(»نظريه«ف نهايي علم، صورتبندي يك هد :اجتناب از كلي گويي
 . بايد بتواند مباحث علمي خود را به روشني توضيح دهد و با زبان گويا آن را تبيين و از كلي گويي اجتناب نمايد
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  ويرايش متن 

هرچند ويرايش، وظيفه محقق نيست، براي آشنايي محققان، به . استار است كه بايد طبق قوانين مربوط به نشر و ضوابط علمي صورت دهدويرايش متن بر عهده وير
  : پردازيم توضيحي اجمالي در اين رابطه مي

  . ويرايش فني و ويرايش محتوايي: شود هر اثر تحقيقي دو نوع ويرايش مي

  ويرايش فني

ها، مراعات شيوه مناسب براي  ها يا معادل فرنگي اصطلاحات فني، تعيين محل تصاوير، اشكال و جدول از قبيل به دست دادن ضبط لاتيني نام در ويرايش فني مسائلي
زم، تبديل هاي لا نامه، فهارس ديگر، تنظيم صفحه عنوان و صفحه حقوق، اعراب گذاري شناسي، تهيه فهرست مندرجات، فهرست تفصيلي، واژه معرفي مشخصات كتاب

  . شود ها و سنوات، توضيح لازم براي برخي از اصطلاحات، معرفي اجمالي بعضي از اعلام در صورت نياز انجام مي مقياس

  ويرايش محتوايي 

در  -ه و با مراجعه به منابع هاي مصحح توج اگر اثر تحقيقي، متن تصحيح شده باشد، به بدخواني. شود هر نوع كاستي و نادرستي نحوي و زباني در اين ويرايش اصلاح مي
در مورد آثار ترجمه شده مطابقت تمام وكمال . شود از درستي واعتبار توضيحات و تعليقات وي اطمينان حاصل مي -صورت همكاري مصحح و در اختيار قرار دادن منابع

  ). 100، ص 1377دهنوي، (ترجمه با متن اصلي لازم است 

 نتايج تحقيق

  :در اين بخش نويسنده بايد موارد ذيل را به صورت دقيق و خلاصه تبيين كند  

 

تحليل اين نكته كه آيا نتايج بدست آمده پاسخگوي سوالات يا فرضيات تحقيق هست  -3بيان يافته ها به شيوه اي دقيق و روشن  -2يافته هاي حاصل از پژوهش  ‐1
 اين پژوهش  مشخص نمودن يافته هاي مهم حاصل از ‐4يا خير 

 : بحث و نتيجه گيري

 .در تدوين اين بخش از مقاله بايد به مباحث زير به صورت دقيق و خلاصه پرداخته شود

تعميم پذيري يافته هاي پژوهش  -3تبيين ميزان ارتباط يافته هاي حاصل از پژوهش با اهداف در نظر گرفته شده از انجام پژوهش  -2ذكر اهداف انجام پژوهش   -1
پيشنهاد براي  – 6محدوديت هاي پژوهش  -5مقايسه يافته هاي پژوهش با پژوهش هاي قبلي وذكر دلايل احتمالي براي توافق يا عدم توافق بين نتايج  ‐4

   .نتيجه نهايي كه از پژوهش حاصل شده است – 6اين خصوص و بالاخره  پژوهشهاي آينده در

  :تعيين چارچوب نظري تحقيق 

 نظري پژوهشپيشينه و ادبيات 
 
 
 
 .«كند مي 1سازد؛ بلكه چيزي است كه شخص كشف چيزي نيست كه شخص مي پژوهش»
 «طوسي»
 

  مقدمه
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مربوط به موضوع تحقيق است؛ زيرا  2ضروري در هر پژوهشي، مطالعه منابع هاي مهم تحقيق، بخش مربوط به پيشينه و ادبيات تحقيق است؛ يعني يكي از كارهاي بخش يكي از

 .(1، ص 2006دمپي ير، (توان در پيشينه آنها كاوش كرد  مي لوم راسرچشمه ع
مطالعه منابع، بايد هم از منابعي باشد كه به طور . تحقيق پيدا كند هاي مختلف موضوع كند تا بينش عميقي نسبت به جنبه مطالعه منابع، به محقق كمك مي اعتقاد دارد 3جان ديوئي

 .(182، ص 1375دلاور، (ارتباط دارند باشند و هم از منابعي باشند كه به صورت غيرمستقيم با آن موضوع، يبا موضوع تحقيق م مستقيم، در رابطه
 :در اين بخش اين مسائل مطرح است

 پيشينه تحقيق چيست؟ (الف
 اهميت پيشينه تحقيق چيست؟) ب
 كدامند؟ يابي تحقيق اهداف پيشينه) ج
 منابع مهم پيشينه تحقيق كدامند؟) د
 باشند؟ مي هاي پيشينه تحقيق چه روش) ه

كاويدن  هاي كارآمد، اين است كه شخص ضمن آشنايي با دانش لازم، طوري بار آورده شود كه روش از اين رو، به نظر برخي از فلاسفه آموزشي، مانند جان لاك، هدف آموزش
 .(308، ص 2006فراست، (جهان موضوعات را به خوبي انجام دهد

 
  وي در تحقيقاهميت پيشينه كا

 
اي كه  مسئله نگارش طرح تحقيق، نياز دارد كه با مراجعه به مدارك و اسناد، پيرامون موضوع و گر، قبل از انجام تحقيق و بعد از انتخاب موضوع و تدوين عنوان و قبل از يك پژوهش

هاي آنها  و كرانه هاي خود را دوباره تعريف و معين كند ه دست آمده، مسئله تحقيق و متغيرپرتو اطلاعات ب براي تحقيق انتخاب كرده است، آگاهي خود را گسترش دهد؛ تا بتواند در
 .ديگران هماهنگ كند هاي هم خانواده قرار دهد و آن را با دستاوردهاي تحقيقاتي راستاي مجموعه پژوهش كند تا تحقيقات خود را در اين امر به او كمك مي. را مشخص سازد

 :پيشينه تحقيق، عبارت است از هدف از گنجاندن بخش
 .هاي قبلي با مسئله تحقيق ميان اطلاعات پژوهش 4برقراري ارتباط منطقي .1
 .براي مسئله تحقيق 5به چارچوب نظري و يا تجربي يابي دست .2
 .هاي گذشته استفاده در پژوهش هاي تحقيق مورد آشنايي با روش .3

 :است ضروري براي رسيدن به اين اهداف، توجه به نكات زير
  .انتخاب منابع اطلاعات مرتبط با مسئله تحقيق) الف
 .(7و اختصاصي 6عمومي(كلي به جزئي  ارائه مطالب از) ب
  .رابطه با يكديگر اجتناب از بيان مطالب، به طور مجرد و بدون) ج
 .منطقي تنظيم مطالب به طور سازماندهي شده، همراه با روندهاي) د
 .مطالعات قبلي و نقد آنهاارائه نتايج ) ه

توانايي محقق را در انتخاب اطلاعات مهم و ارتباط آنها با  بررسي پيشينه تحقيق،. است، پايان گيرد 8اي كه در بر گيرنده نكات مهمي ارائه خلاصه بهتر است كه اين بخش، با
بايد توجه كرد كه در ادبيات موضوع، آخرين دستاوردهاي  .(322، ص 1376ازرگان و ديگران، ب(آورد دهد و چارچوبي براي اجراي تحقيق، فراهم مي مي هاي تحقيق، نشان يافته

 .گيرند شوند و در پيشينه تحقيق، تحقيقات مشابه، مورد بررسي قرار مي مي پيرامون مسئله، بررسي علمي، 
 

 .هاي مقاله قبل، جايگاه آن را ملاحظه كنيد طرح يابد در ينه موضوع اختصاص مينهايي پايان نامه، فصل دوم به مروري بر ادبيات و پيش با توجه به اين كه در تدوين
 
 

هاي آن،  هدف شود كه با موضوع مورد بررسي و شود، به تمام منابعي گفته مي از آن ياد مي» تحقيق سابقه«و » ادبيات تحقيق«پيشينه تحقيق كه در بسياري از موارد، تحت عنوان 
فراموش نكنيم كه هر  .توان جزء پيشينه آن منظور داشت قانون و بررسي قبلي درباره موضوع پژوهش را مي از اين رو، هر گونه نظريه،. كند آنها مراجعه مي ارتباط دارند و محقق به

اند، جزء پيشينه تحقيق  آورده اه تحقيق را به وجودها و بديهيات و خاستگ روشن شده است و تمام مطالعاتي كه فرض گيرد كه در مطالعات قبلي، تحقيق، بر مبناي بديهياتي انجام مي
هاي  بر مبناي انديشه هاي هر نسل، اي تكاملي است و انديشه به نگرش پژوهشي اشاره كرديم، تفكر انسان، پديده هاي مربوط همان طور كه در مجموعه مقاله. شوند محسوب مي

توجه به اين مطالعات  آيند و مطالعات قبلي به وجود مي حتي در مواردي خود توجه ندارند، از تفكرات علمي  حققان،از اين رو، فكرهاي پژوهشي م. گيرند هاي قبلي، شكل مي نسل
 .دهد هاي قبلي، پيوند مي كوشش پيشينه، به پژوهش مورد نظر، جنبه تكميلي بخشيده، آن را با

نيز تأمل او درباره موضوع مورد بررسي،  توان به مطالعات زمينه و كند، مي ايي كه محقق به آنها مراجعه ميه روي تعداد پيشينه درباره اهميت پيشينه، همين اندازه كافي است كه از
ب براي هاي مناس توانند پيشينه محققاني مي. شد نمي براي انجام آنها پيدا كردند، ديگر لزومي  هاي پيشينه مراجعه مي كافي به بررسي هايي كه اگر به حد چه بسيار پژوهش. پي برد
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 .تحقيق را به خوبي مطالعه كرده باشند تحقيق خود پيدا كنند كه مسئله
 

 هاي مطالعه منابع مربوط به موضوع هدف
 

 دقيق متغيرهاي اساسي تعيين .1
توان هم به متغيرهاي اساسي  مي با مطالعه منابع،. كندروابط ميان آنها را در تحقيق، مورد بررسي قرار داده، تبيين  مند است گر علاقه متغيرهاي اساسي، متغيرهايي هستند كه پژوهش

 .ارتباط آنها وجود دارد، شناسايي كرد هايي را كه احتمال در تحقيق پي برد و هم ساير متغير
توليدات، قدرت  10مثل كنترل تورم، -يايي اقتصادي پو تواند در مورد عواملي كه با و يا تعليم و تربيت، تحقيق كند، مطالعه منابع، مي گري بخواهد در حوزه اقتصاد اگر پژوهش: مثال

هاي مؤثر را مورد  تأثير نيروي انساني و ساير موقعيت هاي تدريس، تواند عواملي مثل يادگيري، شيوه ارائه دهد و در تعليم و تربيت نيز مي اطلاعات روشني به وي –پول ملي 
 .وط را به خوبي مورد مطالعه قرار دهدهاي مرب موجود در زمينه هاي شناسايي قرار داده، متغير

 انجام شده و آن چه بايد انجام شود تشخيص آن چه .2
 .ناتمام مانده كه بايد كامل شوند تا كنون چه كارهايي انجام شده و چه كارهايي بايد دنبال شود يا آن كه چه كارهايي كند تا دريابد مطالعه منابع، به محقق كمك مي

تواند اولويت انتخاب  همچنين محقق مي .نقطه شروع كار محققان مطرح باشد و در واقع، كار محققان، توسعه كارهاي گذشتگان است تواند به عنوان ابع، ميضمن اين كه مطالعه من
 .يك موضوع را كه لازم است مورد تحقيق قرار گيرد، روشن كند هاي مختلفي از يا حتي جنبه. موضوع را مشخص كند

 11روابط ميان متغيرها ني وتعيين كردن معا .3
گر،  شروع تحقيق، براي پژوهش توجه به نوع رابطه آنها نسبت به همديگر، مشخص كند؛ زيرا بسياري از متغيرها قبل از تواند معاني متغيرها را با در پايان مطالعه منابع، محقق مي

 .خواهد شد تر ضمن اين كه تعاريف و معاني آنها نيز روشن. برد ت بررسي آنها پي ميمنابع، به ضرور رسند و محقق با مطالعه تأثير به نظر مي نامشخص و يا بي
 هاي تحقيق مقايسه نتايج تحقيقات انجام شده با فرضيه .4

 تر، بع ارائه شوند؛ تا محقق با بينشي عميقهاي تحقيق، بعد از مطالعه منا است فرضيه اگر چه بهتر. باشد 12ها يابي فرضيه تواند به عنوان يك منبع خوب براي ارزش منابع، مي مطالعه
 .(37ص ،1378رمضاني، (كنند پردازند وسپس اقدام به مطالعه منابع مي هاي خود مي فرضيه هاي خود اقدام كند؛ اما در ميان محققان؛ معمول است كه اول به ارائه به ارائه فرضيه

 :باشند ييابي در تحقيق، امور زير م هاي پيشينه همچنين از ديگر هدف
هاي  اين طريق، مطالعه پژوهشي از وضعيت انتزاعي بيرون آمده، نسبت به پژوهش از ارتباط دادن تحقيق با مطالعاتي كه در همان زمينه توسط ديگران انجام يافته است؛ زيرا (الف

 .كند ديگر، پيوند حاصل مي  هاي علمي كند و به عبارت ديگر، تحقيق با تلاش در همان زمينه، جنبه تكميلي پيدا مي موجود
 .تكاملي پژوهش را رعايت كرد اند، توجه داشت و جنبه نوآوري و هاي قبلي به آنها توجه نكرده هايي كه پژوهش جنبه توان به هاي قبلي، مي از طريق مراجعه به پيشينه) ب
 .هاي گذشته از تكرار شكست هاي قبلي و پرهيز هاي موفق پژوهش استفاده از روش) ج
 .قبلي هاي پرهيز از دوباره كاري و تكرار تحقيق )د
 .(12 ، ص1378بياني، (هاي قبلي در همان زمينه  هاي پژوهش برخورداري از يافته) و

 
  پيشينه تحقيق منابع مربوط به

 
 :كرد توان به امور زير اشاره از منابع مربوط به پيشينه تحقيق، مي

  .هاي اطلاعاتي اطلاعات موجود در بانك .1
 .هاي مربوط به موضوع مورد بررسي مقاله ها و ها، ترجمه تأليف .2
 .بررسي هاي مربوط به موضوع مورد نامه پايان .3
 .هاي موجود در زمينه موضوع مطالعه نظريه .4
 .تحقيقاتي و فرهنگي، مانند يونسكو هاي مراكز سالنامه .5
 .نظران هاي صاحب تجربه .6
 .(92، ص 1383دلاور، (جوگر ه از موتورهاي جستاينترنتي و استفاد هاي سايت .7
 

  يابي هاي پيشينه روش
 

از آن درباره  هاي اطلاعاتي بدهيم؛ تا از مطالعاتي كه پيش بررسي را استخراج كرده، آنها را به بانك هاي موضوع مورد يابي پژوهش، آن است كه كليدواژه ترين روش در پيشينه متداول
مطالعات  توان از هاي مرتبط با موضوع مورد بررسي، مي همچنين با مراجعه به فهرست منابع كتاب .ده و در شبكه موجود است، اطلاع حاصل كنيمموضوع مورد نظر به عمل آم

 .متعدد قبلي در اين موضوع آگاه شد
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هاي  دارا بودن تجربه مطالعاتي در زمينه نظران، با وجود صاحبهاي بيشتري مواجه است، بسياري از  مقاله با مشكلات و محدوديت در كشورهاي جهان سوم كه انتشار كتاب و
جويي تحقيق، يادآوري  هاي پيشينه از روش از اين رو، ضرورت مراجعه به اين افراد، به ويژه در مناطق دورافتاده، به عنوان يكي .كنند مختلف، فرصت انتشار آنها را پيدا نمي

 .(123، ص 1378بياني، (شود مي
هاي تنظيم شده بر حسب موضوع،  موضوع معيني شناسايي نكرده باشيم، از طريق فيش اي نباشيم و يا مؤلفي را در زمينه ها، چنانچه به دنبال اثر شناخته شده به كتابخانه در مراجعه

  .آثاري را در زمينه موضوع مورد مطالعه، پيدا كرد توان مي
كنيم و در بالاي همان  هاي مخصوص يادداشت مي آنها را بر روي فيش كنند، به طور معمول، كه با مطالعه مورد نظر ارتباط پيدا مياستخراج مطالبي از آنها  پس از پيدا كردن منابع و
 .كنيم مقاله را مطابق اصول فهرست نويسي، درج مي فيش، مشخصات كتاب يا

در مراجعه به منابع، . شود قول عبارات، در داخل گيومه آورده مي البته بايد در نظر داشت كه نقل. ردجملات آن را به طور مستقيم و با نقل قول ذكر ك توان در استناد به منابع، مي
 .كنند، خودداري كند ضعيف و يا منابعي كه به محقق، كمكي نمي اعتبار داخلي و خارجي آنها را مورد نظر قرار دهد و از استناد به منابع غيرمعتبر و محقق وظيفه دارد كه

 
 پيشينه تحقيق اطلاعاتي براي بررسيمنابع 

 
پرداز، محقق يا  نظريه هاي اوليه يك منابع دست اول، مطالعات و نوشته. 14منابع دست دوم. 2. 13اول منابع دست. 1: شود منابع اطلاعاتي تحقيق، به دو دسته زير تقسيم مي

از جمله . موارد، خيلي فني است ق يك نظريه يا بيانات يك ناظر است و به اين دليل مفصل و در بعضيهاي تحقي گزارش منابع دست اول، حاوي تمام. شاهد زنده در يك واقعه است
 .هاست نامه برخي پايان هاي تحقيقي و هاي انديشمندانه، گزارش هاي بازيابي اطلاعات، تك نگاري يا در نظام ها منابع دست اول، مطالعات تجربي منتشر شده در مجله

هايي است كه وضع دانش موجود  مقاله ها و هاي منتشر شده در دايره المعارف ها، مقاله از جمله اين گونه منابع، كتاب .ادبيات نظري و تجربي قبلي است 15نهاده منابع دست دوم هم
در يك چارچوب  -منابع دست اول  به بسياري از اي علمي  همچنين يك كتاب درسي كه در زمينه. كند اصلي، ارزيابي مي را درباره يك موضوع، از طريق خلاصه كردن تحقيقات

شود كه در حد  پيشينه تأكيد مي گر چه در بررسي. آورد منبع اطلاعاتي دست دوم، يك ديد كلي درباره مطلب، فراهم مي .بخشد همچنين يك منبع دست دوم است وحدت مي -واحد 
توان به سه دسته كلي زير  تربيتي را مي شناسي و علوم به طور مثال، منابع تحقيقات روان. توانند مفيد واقع شوند يدوم هم م امكان، از منابع دست اول استفاده شود، ولي منابع دست

 :تقسيم كرد
  .ايران منابع انتشار يافته در) الف
  .ساير منابع خارجي) ب
  .هاي اينترنتي داخلي و خارجي سايت) ج

 
 تحقيق فرآيند بررسي پيشينه

 
گر بايد مراحل  منظور، پژوهش براي اين. اطلاعاتي مرتبط با موضوع تحقيق، جايابي شده، مورد تحليل قرار گيرند تحقيقات قبلي و تدوين پيشينه تحقيق، بايد منابعبه منظور بررسي 

 :زير را كه در شكل قبل نشان داده شده طي كند
تواند مفاهيم تشكيل  گر مي گرها، پژوهش براي انتخاب اين توصيف. تحقيق است هاي مسئله گر توصيفكردن واژگان كليدي مرتبط با مسئله تحقيق؛ كليدواژگان، همان  مشخص .1

 .مرتبط با موضوع تحقيق را مورد توجه قرار دهد دهنده و
ها، بايد منابعي را كه اطلاعات  ر يك از كليدواژهدرباره ه هاي مربوط به موضوع تحقيق و به عبارت ديگر ها و كتاب نامه ها، چكيده مانند نمايه جوي منابع اطلاعاتي؛ و جست .2

 .قرار داد و اطلاعات پژوهشي بالقوه را بازيابي كرد ها را نيز مورد نظر اي داده هاي رايانه توان پايگاه براي اين امر، مي. دهد، يافت پژوهشي مربوط را به دست
 .مرتبط با موضوع تحقيق هاي يافتن عنوان مقاله .3
 .هاي مورد نظر هايي از مقاله خهجايابي نس .4
بر . شود؛ تا ميزان رابطه آنها با موضوع تحقيق، مشخص شود طور مقدماتي مطالعه مي هاي جايابي شده، به ها يا گزارش مقاله مرتبط؛ در اين مرحله، ابتدا هر يك از مقاله گزينش .5
 .دشون هاي نامربوط، كنار گذاشته مي ها و يا گزارش اساس، مقاله اين
 .شوند بندي مي بر حسب روش، متغيرها، ابزار و امثال آن، دسته هاي مرتبط با مسئله تحقيق، مشخص شده، ها و يا گزارش ها؛ در اين مرحله، مقاله مقاله بندي طبقه .6
 .(در صفحات بعد آمده استاطلاعاتي،  چگونگي تهيه چكيده از منابع(شود  اي از آنها تهيه مي از مطالعه منابع، چكيده تهيه چكيده؛ پس .7
بايد توجه . شود شناسي مرسوم، تهيه مي كتاب به منابع مورد استفاده، فهرست كاملي از منابع مورد استفاده، با در نظر گرفتن ضوابط شناسي؛ در اين مرحله، با توجه تهيه كتاب .8

باشند؛ مانند آيين نگارش  در دسترس مي راهنماهاي گوناگوني براي اين امر. صورت نگرفته است، »معيار ملي«شناسي به صورت  كتاب داشت كه تا كنون در ايران ضوابط تدوين
شناسان  كه توسط انجمن روان شناسي گران در علوم تربيتي و روان شناسان و پژوهش و علاوه بر اينها، راهنماي روان (1371حري، (نويسي  و آيين گزارش) 1369سميعي، (

 .گيرد استفاده قرار مي شناسي مورد ده، نيز در تهيه كتابتدوين ش 16(APA)امريكا
براي اين منظور، در مورد هر مقاله، . گيرند مي هاي منتخب، مورد بررسي انتقادي قرار ها و گزارش منابع مورد استفاده، مقاله شناسي، ها؛ همزمان با تهيه كتاب ها و گزارش نقد مقاله .9

 .هاي تحقيق، مورد قضاوت قرار گيرد هدف هاي به دست آمده در رابطه با گرفته، روش اجراي آن به طور انتقادي بررسي شده، يافته بايد طرح تحقيق آن مورد نظر قرار
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وب نظري يا مرتبط با مسئله، چارچ هاي موجود هاي قبلي و نظريه در اين مرحله، بر اساس اطلاعات به دست آمده از پژوهش تدوين چارچوب نظري و يا تجربي تحقيق، .10
 .شود تجربي تحقيق، فراهم مي

 
 تحقيق تنظيم گزارش پيشينه

 
قابل قبولي از مسئله پيدا كند  تواند فهم گر مي از اين مطالعه، پژوهش. ترين منبع، بايد اول مطالعه شود  و مناسب ترين مرتبط. شود بندي مي سازي و رده هر منبع، پس از مطالعه، چكيده

 .بگيرد نابع، تصميمبندي م و نسبت به رده
 :شود، داراي مراحل زير است نوشته مي» سانتي متر12 * 8» سازي يك گزارش يا مقاله كه معمولاً روي يك كارت يا برگه به ابعاد چكيده
 .شود شود؛ تا لزوم مطالعه مقاله يا گزارش، به صورت كامل روشن مقاله يا گزارش مطالعه مي نخست چكيده يا خلاصه .1
 .شوند سازي، انتخاب مي تر و چكيده هاي مربوط، براي مطالعه دقيق شود و بخش مي نبع به اندازه كافي با مسئله مربوط باشد، به نكات اصلي توجه بيشترياگر م .2
 شناسان امريكايي پيروي متداول رواناگر سبك خاصي مورد نظر نباشد، از سبك  شود و شناسي دقيقاً روي كارت، به سبكي كه مورد نظر محقق است، ضبط مي مشخصات كتاب .3
 .شود مي

حاوي بيان  اي كه چكيده، مقدمه: ترتيب ارائه مطالب عبارت است از. كنند بخشد، پيروي مي سهولت مي ها، از شكل استانداردي كه به خواندن و يادداشت برداشتن اغلب مقالات مجله
هاي  كارت سازي اطلاعات روي هاي ضمني و همين روال، معمولاً در چكيده گيري بحث با نتيجه تحقيق، نتايج، خلاصه يامسئله، اهميت و بررسي پيشينه، سؤال يا فرضيه، روش 

 .شود يادداشت دنبال مي
 هاي تحقيقي، مانند گزارش. توان با سرعت مطالعه كرد است، مي هاي تحقيقي را كه صفحات آنها كم بسياري از مقاله

 .مرتبط با مسئله را به صورت دقيق مطالعه كرد هاي ها بايد نگاهي انداخت و بخش به اين گونه مرجع. ترند ها، معمولاً طويل نگاري تك ها و نامه پايان
است درباره منبعي بيشتر اختصار صورت گيرد و اگر لازم  را قبل از مطالعه تمام آنها در بررسي پيشينه تعيين كرد، يادداشت برداري، بايد به ها توان اهميت مرجع از آن جا كه نمي

ها  مسئله، روش تحقيق، يافته(كرد، ولي تمام نكات اصلي  گرچه نكات خيلي مهم را ممكن است قبلاً با ذكر صفحه نقل. شود اختصاري استفاده مي نوشته شود، از عبارات و علامات
منابعي . مطالعه و رابطه آن را با مسئله تحقيق، در برگه، يادداشت كند انتقادي و ارزيابي خود را از العمل علاوه بر اين، بررسي كننده، بايد عكس. شوند بايد يادداشت) و نتايج ضمني

اصلي در اين گونه موارد، فقط احكام . شوند سازي مي كنند، به نحو ديگري چكيده مي هايي را خلاصه كنند، يا عقايد و پيشنهاد اي را توصيف مي كنند، برنامه مطرح مي اي را كه نظريه
 نقل قول بايد با تأمل صورت گيرد و بيشتر براي مقاصد تشريحي و نه استنادي، به كار .شوند هاي توصيفي، يادداشت مي هاي خاص يك برنامه يا موضع اصلي مقاله نظريه، جنبه يك
 .رود

 در). 62- 66، ص 1384بازرگان و ديگران، (ش موجود درباره مسئله استگر از دان پژوهش بررسي پيشينه، يك توالي نقل قول نيست؛ بلكه تلفيق مطالب بررسي شده و تفسير
  .كند تحقيق استفاده مي بندي مناسب، براي ايجاد بصيرت درباره مسئله و منطق گر از يك نظام رده پايان، پژوهش
پيشينه، با اطلاعات زيادي مواجه  جوي و محقق در جريان جست. ، رابطه داردگر از پيشينه اهميت مسئله و نقد پژوهش بندي، در هر بررسي پيشينه، متفاوت است و با اين نظام رده

دهد كه محقق بر موضوع تحقيق  نشان مي بررسي پيشينه. كند آيد و فقط از تحقيقاتي كه به تحقيق او مربوط است، استفاده مي نمي شود كه تمام آنها در بررسي پيشينه به كار مي
بيان . شود تحقيق مورد نظر مربوط مي هاي بررسي بايد به روشني نشان دهد كه چگونه پيشينه منتخب، به هدف. با آن آگاه است حقيقات در رابطهخود، اشراف دارد و از آخرين ت

گزارش بررسي . د از بررسي پيشينه باشديا بع تواند قبل بيان اهميت تحقيق مي. فرضيه تحقيق، بايد بعد از بررسي پيشينه، ارائه شود مسئله، بايد قبل از بررسي پيشينه و سؤال يا
  .خلاصه. 4. تحقيقات قبلي. 3. 17نقد. 2. مقدمه .1: شود هاي زير تقسيم مي پيشينه، به بخش

ظور تحليل و نقد يا يك بررسي كامل، به من هدف ممكن است يك بررسي مقدماتي براي بيان يك مسئله يا ارائه يك طرح تحقيق. شود مي در مقدمه، هدف يا وسعت بررسي بيان
طور منطقي، انتخاب و اهميت مسئله را  گر بايد بررسي را به طوري تنظيم كند كه به پژوهش. اساس بررسي، نقد پيشينه است. باشد دانش مبتني بر تحقيق مربوط به يك موضوع

هاي به  ها و روش دارند، مانند نقد طرح كه در افزايش دانش درباره موضوع همي تحقيقات بايد بر حسب س. بررسي آگاه كننده نيست اي تحقيقي، يك خلاصه كردن مقاله. توجيه كند
 .بندي، مقايسه و مقابله شوند رده كار رفته براي به دست آوردن آن دانش،

علت مشكلات مربوط به روش، فقدان  بهكمبود ممكن است . كند درباره موضوع مورد بررسي، بيان و كمبودهاي آن را مشخص مي خلاصه بررسي پيشينه تحقيق، دانش موجود را
بررسي پيشينه . آورد فرضيه را فراهم مي هاي ويژه تحقيق، سؤال يا اين خلاصه، منطق هدف. تحقيقات قبلي درباره مسئله باشد تحقيقات درباره مسئله مورد نظر و يا عدم نتايج قاطع

 .پذيرد مي ترين مرجع، خاتمه شود و با بحث درباره مرتبط شروع مي -رند رابطه را با مسئله دا كه كمترين -ترين منابع اطلاعاتي  با كلي
 

 بررسي تمرين و
 شود؟ پيشينه تحقيق به چه منظوري انجام مي .1
 

 پيشينه تحقيق به چه دلايلي است؟ اهميت .2
 .و توضيح دهيد اهداف اساسي مطالعه پيشينه تحقيق را نام برده .3
 باشند؟ مي بندي كلي، چند نوع و در يك دستهمنابع پيشينه تحقيق كدامند  .4
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 شود؟ چگونه پيشينه تحقيق بررسي مي طبق نمودار فرايند بررسي پيشينه تحقيق، چه مراحلي وجود دارد و .5
 

 1مطالعه موردي 
 

 :درباره اين عنوان بررسي كنيدموارد زير را  .ها تحقيق كند اجتماعي و بالندگي ملت –در صدد است درباره رابطه بين تحولات تاريخي  دانشجويي
 كدامند؟ هاي اين موضوع كليدواژه) الف
 براي بررسي پيشينه اين موضوع، از كجا و چگونه بايد شروع كند؟) ب
 .كنيد اي پيشينه را با اين موضوع ترسيم مرحله 10طبق نمودار فرآيند پيشينه تحقيق، تدوين  (ج
  

  عملي تحقيق) سوابق(پيشينة 

مورد مطالعه قرار مي  محقق به جمع آوري اطلاعاتي مي پردازد كه به صورت ميداني بر روي موضوع مورد مطالعه انجام گرفته است و نتايج به دست آمده از آنها رادر اين قسمت، 
ر هم گذاشتن اطلاعات بپردازد؛ بدون اين كه يك ارتباط در اين قسمت، محقق نبايد صرفاً به كنا. گيري معقول و مستقل انجام دهد دهد؛ سپس آنها را دسته بندي كرده تا يك نتيجه

  .منطقي ميان آنها برقرار كند؛ بلكه چنان كه قبلاً گفته شد، بايد يك نظم و ارتباط منطقي ميان يافته هاي تحقيقات گذشته به وجود آورد

طالعه قرار گيرند؛ مگر اين كه ميزان تحقيقات انجام شده يا كم باشند و يا در دسترس سال گذشته مورد م 5در مطالعة تحقيقات انجام شده، توصيه مي كنند كه حداقل، تحقيقات 
رمضاني، (هاي بيشتري پرداخت  گيري و استنتاج روشني از مطالعة آنها به دست آورد و در اين صورت، بايد به مطالعة تحقيقات انجام شده در سال نباشند؛ به طوري كه نتوان نتيجه

  ).38، ص1378

  : 1 نكته

رسيدن به يك نتيجه تحقيقي خوب و نيل به يك مدل برازنده تر نيازمند استفاده از تجربيات پيشين محققان قبلي نسبت به . مبناي اين ديدگاه اين است كه علم حالت انباشته دارد 
  .مساله است

پديده هاي اجتماعي وابسته به گذشته اند و در زنجيره اي از تداوم جاي مي گيرند ، . است وضع و شرايط امروز آن تابع همين گذشته. هر پديده اي داراي سابقه يا پيشينه اي است 
بنابراين ، بطور طبيعي  هر پژوهش در . هيچ تحقيقي در خلاء صورت نمي گيرد . هويت آنان بدون در نظر گرفتن گذشته ايكه در آن تكوين و تبلور يافته اند ، بدست نخواهد آمد

ارتقاء دانش نيز به همين تداوم . هم از داده هاي تحقيقات پيشين بر خوردار مي گردد . هم از دوباره كاريها در آن اجتناب مي شود . پيشين به انجام مي رسد  تداوم پژوهش هاي
: 1385ساروخاني ، ( ر در شناخت پديده بكار مي گيردهر پژوهش بايد متكي به دستاوردهاي پيشين باشد، در حاليكه خود هم سخني تازه دارد و هم ، روشهايي دقيق ت. وابسته است

146.(  

  : 2نكته 

  ) نظريه ها : ( استفاده از تئوري هاي موجود 

بخش  نظريه به عنوان يك مقوله با معنا ،).  24:  1379توسلي ، ( يوناني گرفته شده است »تئورياي «آمده كه از » انديشيدن و تحقيق« در لغت به معناي) نظريه ( تئوري  
بدين ترتيب نظريه اجتماعي امري ضروري است كه .  ضروري كاربرد عملي است و در نتيجه ضرورت دارد نظريه جامعه شناسي رابطه صريح و روشني با عمل اجتماعي داشته باشد

  ) . 27:  1379توسلي ، ( نمي توان از آن غفلت كرد  

  :د كه مي توان برخي از آنها را به شرح زير بيان كرد از نظريه هاي جامعه شناسي فوايد متعددي انتظار مي رو

  .نظريه مي تواند افكار جديد را در روند حل مسائل نظري برانگيزد  - 1 

  .نظريه ممكن است الگوهايي از موضوعات و مسائل مورد بحث ارائه دهد ، به طوري كه بتوان يك توصيفي جامع و طرح گونه از آنها عرضه كرد  - 2 
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  .تجزيه و تحليل و نقد هر نظريه ممكن است به نظريات تازه اي منجر شود  - 3 

  ) .   29:  1379توسلي ،( نظريه ممكن است الهام بخش فرضيات علمي تازه اي باشد  – 4 

اما براي پاسخ به پرسشهاي مربوط به ). تحقيق تبييني (  و چرا) تحقيق توصيفي ( محققان اجتماعي به دنبال پاسخ به دوپرسش اساسي درباره جامعه هستند، درجامعه چه مي گذرد
  .چرايي امور بايد از چارچوب نظري استفاده نمود، چرا كه نظريه با تحقيق در تعامل با يكديگر قرار دارند

در عمل، قياس و استقرا مسيرهاي نظريه پردازي اجتماعي . دارندبا يكديگركنش متقابل ... در عمل ، نظريه و تحقيق از طريق جانشيني متناوب و پايان ناپذير قياس، استقرا، قياس و
  ) 134-135: 1381ببي،.( هستند

تمايز قائل )از كل به جزئ، به كارگيري نظريه براي يك مورد خاص(و استدلال  قياسي ) از موردهاي جزئي به اصول كلي،از واقعيتها به نظريه ها(منطق دانان بين استدلال استقرايي
از طرف ديگر،در . ي كندمحقق در استدلال استقرايي از داده هاي مشاهده آغاز مي كند و اصلي كلي به وجود مي آورد كه روابط بين موضوعهاي مشاهده شده را بيان م .مي شوند

  )126:1381.ببي.(استدلال قياسي ، محقق از يك قانون كلي آغاز مي كند و آن را در نمونه اي خاص به كار مي برد

تبيين طرق مختلف رسيدن . است ...  جامعه شناختي نيز مستلزم تعامل مستمر بين مشاهده و تبيين ، گردآوري داده هاي بيشتر براي آزمون تبيين اوليه ، پالايش تبيين اوليه وتحقيق 
رايندي است كه با  رشته مشاهداتي آغاز شده و به ساختن نظريه هايي نظريه پردازي، ف. به نظريه هاي خوب نيست ، بلكه مبين دو مرحله است كه نقطه شروع متناقضي با هم دارند 

البته . با استفاده از نظريه مي توانيم پيش بيني كنيم كه دنياي واقعي امور به چه نحو خواهد بود . اما نظريه آزمايي بر عكس از نظريه آغاز مي شود . درباره مشاهدات منجر مي شود 
اما اغلب تحقيقات اجتماعي از فرايند نظريه آزمايي استفاده مي كنند ، يعني تحقيق با نظريه آغاز مي شود ، چرا . ي در تدوين و شكل گيري نظريه دارند اين دو فرايند تعامل مستمر

  ) . 20 -21:  1381دواس ، ( كه نظريه آزمايي در امر گردآوري داده ها و تناسب داده ها اهميتي اساسي دارد 

با توجه به اين   _اين الزام براي تحقيقات علمي . تئوري در تحقيق تاكنون كم صحبت نشده است ؛ چون هيچ تحقيقي در حوزه علم نمي تواند بي نياز از تئوري باشد درباره كاربرد " 
پوپر (  "، سهم تئوري لحاظ نگردد ، كمكي به پيشرفت علم نمي كند  تحقيقي كه در آن              بنابراين ،. از ويژگي هاي واقعي علم است  -امر كه منطق غالب در علم منطق قياس است 

،1370  :99 -77 . (  

به عنوان شالوده براي فرضيه هايي به كار مي  - 2. اجازه مي دهد پرسش آغازي را از نو فرمول بندي يا به صورت دقيق تر بيان كرد  – 1: در واقع چارچوب نظري دو كاركرد دارد 
  ) . 88:  1370كيوي ، ريموند و كامپنهود ، ( ر آنها محقق پاسخ منسجمي به اين پرسش آغازي خواهد داد  رود كه به اعتبا

  :)مفهوم سازي(تعريف مفاهيم : 3نكته 

( سنجش و تحقيق را آسان سازيم مفاهيم معناهايي هستند كه مورد توافق قرار گرفته اند و ما آنها را به اصطلاحات تبديل مي كنيم تا از اين طريق ارتباطات،:مفهوم سازي
  )289: 1381ببي،

به بيان ديگر در هر تحقيق ارائه تعاريف . فرايند مفهوم سازي با ارائه تعاريف صورت مي پذيرد.هر تحقيق مفاهيم خاص خود را فراهم مي سازد و در نهايت زباني خاص پديد مي آورد
  ).90: 1385اروخاني،س(براي مفاهيم تازه يا كليدي كاري پيگير و مستمر است

را كه سرگرم مطالعه آنيم  حاصل فرايند مفهوم سازي عبارت است از تعيين يك يا چند شاخص از آنچه در ذهن خود داريم ، شاخصي كه حضور داشتن يا حضور نداشتن مفهومي
  ).256: 1381ببي،( نشان مي دهد

بايستي مفاهيم موجود در طرح تحقيق خود را يكايك تعريف نموده  مي باشد،يي كه مربوط به موضوع مورد تحقيق محقق براي تبيين و تشريح موضوع مورد مطالعه و تعيين متغيرها 
م در تعريف مفاهي. دهند با آگاهي و تسلط كامل به جزئيات موضوع بكار تحقيق بپردازند  تا مفاهيم از يكديگر باز شناخته شوند و پرسشگران و ساير كساني كه محقق را ياري مي

ارتباط "و  "انسجام گروهي"مثلاً در مطالعه مربوط به يك گروه اجتماعي اصطلاحات و مفاهيمي مثل . هاي بكار رفته در طرح بايد مشخصاً و دقيقاً تعريف شوند اصطلاحات و واژه
   .تعريف شوند....و  "پاره گروه","شبه گروه","درون گروه", "برون گروه", "متقابل

  



17 
 

  :تعيين روش تحقيق 

   هدف نظر از تحقيق انواع با تحقيق بررسي -1
 تقسيم بندي تحقيق بر اساس رويكرد -2

 تقسيم بندي تحقيق بر اساس روش -3

  ها متغير كنترل نظر از تحقيق انواع -4

   : هدف نظر از تحقيق انواع با تحقيق بررسي

   : Basic or Fundamental Research بنيادي تحقيق

   )يابي علت(  پژوهي اقدام -3     كاربردي - 2      بنيادي ‐1

  . است محقق توجه مورد كمتر تحقيق نتايج از عملي استفاده و واقعي مسائل در تحقيق كاربردي هاي جنبه و موارد -1
  هاست پديده بر حاكم قواعد و حصول كشف و كنجكاوي اوضاي عمدتا محقق انگيزه  -2
 . شود مي منجر ها پديده بيان براي علمي هاي نظريه تدوين به است ممكن كه آورد مي وجود به را بشر دانش هاي پايه رشته هر در قواعد اين مجموعه -3

  اكثر مسائل مطرح شده در حوزه فلسفه و رياضيات/  است دختران از بيشتر پسران بين دست چپ افراد نسبت آيا – مثال

  Applied Research : كاربردي تحقيق

  مي بسته كار به عملي و واقعي هاي موقعيت در كه برسد قواعدي و اصول به خواهد مي محقق)  كاربردي(  تحقيق اين در -1
  . روشهاست بهبود تحقيق اين اساسي هدف -2

  هستند نوع اين از تربيت و تعليم و روانشناسي هاي تحيق بيشتر  :مثال 

  است گفتاري روشهاي از تر موثر تاريخ س در آموزش براي روشي عنوان به فيلم نمايش آيا:  مثال

  )عملي تحقيق(Action Research : پژوهي اقدام

 . شد واقع توجه مورد پژوهي اقدام تربيت و تعليم و روانشناسي هاي زمينه در بعد به 1930 دهه در -1
 كلاس خاص موقعيت يك در تربيت و تعليم مسائل درباره آن كاربرد و مطالعه با كلاس معلم و تحقيق متخصص كردن گير در تربيت و تعليم در جنبش اين از هدف  -2

 ) بست جان(  است
  است محلي موقعيتهاي بر آن تاكيد آن هاي يافته عمومي كاربرد يا و نظريه تدوين نه است متمركز فوري كاربرد بر – پژوهي اقدام -3
 استوار آنان محدود تجارب يا و عاميانه عقايد بر كه گيريهايي تصميم و معلمان ذهني قضاوتهاي از و شود مي بسته كار به زندگي واقعي مسائل مورد در پژوهي اقدام -4

  . است تر پيشرفته مراتب به است

  :تقسيم بندي تحقيق بر اساس رويكرد 

 تحقيق تكويني ، تحقيق توسعه اي 

  .  است تحقيق موضوع يا پديده يك ايجاد و تكوين علت يافتن صدد در كه شود مى اطلاق تحقيقى به تكوينى تحقيق

 آن بر تحقيق نوع اين.  است كرده طى كنون تا خود تولد ازآغاز پديده يا موضوع يك كه است مسيرى و فرآيند فهم دنبال به كه است تحقيقى,  تكاملى يا اى توسعه تحقيق
  .است كرده طى را مسيرى چنين چرا و سرگذاشته پـشـت را مـسـيـرى چـه نـظـر مورد پديده,  كه كند معلوم تا است
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 تبيينى تحقيق /توصيفى تحقيق /اكتشافى تحقيق  : بر اساس روش تقسيم بندي تحقيق

 

  : اكتشافى تحقيق 

 ندارد وجـود لازم هـاى آگـاهـى آن درباره كه است وضعيتى شناخت,  اكـتـشافى تـحـقـيـق در اصـلـى هـدف -1

 . بـشـنـاسـد خـوبـى به را تحقيق موضوع تواند مى ها آن كمك با كه است اطلاعاتى به دستيابى دنبال به محقق  -2

 .تر گسترده و تر مهم تحقيقات انجام براى است اى زمينه اكتشافى تحقيق يـعـنـى اسـت اكـتـشـافـى مـطـالـعـات سرى يك انجام نيازمند تحقيقى هر -3
 آن هدف بلكه گيرد نمى قـرار آزمون مورد و شود نمى پيشنهاد اى فرضيه هيچ,  تحقيق نوع اين در هـا آن نـظـر به, اند ناميده نيز برآوردى تحقيق را اكتشافى تحقيق -4

 .  است خاص مساءله يك از برآوردى دادن دست به تنها

 مى محقق هاى انديشه و ها ديدگاه به بخشيدن وسعت باعث كه است مطالعه نوعى عـوض در بلكه,  دانست آن حقيقى معناى به تحقيق توان نمى را اكتشافى تحقيق -5
 .شود

 بـهـتـر درك بـراى مناسب زمينه ايجاد بلكه,  تحقيق مساءله مورد در اطلاعات آورى جمع نه و است تحقيق هاى فرضيه به كردن رسيدگى نه اكتشافى تحقيق وظيفه  -6
 . است مورد درآن كـافى اطـلاعـات فاقد,  محقق كه است خاصى مساءله يا مختلف هاى پـديـده

 ...و نظران صاحب و اساتيد با مشورت, افراد با مصاحبه, مختلف هاى نوشته و متون خواندن: مانند شود انجام مـختلفى هاى صورت به است ممكن اكتشافى تحقيق  -7

  :توصيفى تحقيق

 .  است بررسى مورد هاى پـديـده يـا پـديـده كردن توصيف ها آن از هدف  -1

 . پـذيرد مـى صورت پديده آن حدود و ابعاد, ها ويژگى شمردن بر طريق از نظر مورد پـديده معرفى و توصيف -2

  مختلف متغيرهاى و عوامل بين موجود ط رواب نوع بررسى يا آن درباره قضاوت نه,  است موجود وضع شناسايى,  تـوصيفى تحقيق در هدف -3
 . موضوع يك يا و موقعيت يك,  پديده يك خصوصيات منظم و واقـعى,  عـيـنـى تـوصـيـف  -4

  :تبيينى تحقيق

 . است مختلف متغيرهاى بين معلولى و عـلـت روابـط كردن پيدا صدد در, شود مى گفته نيز علمى تحقيق آن به كه تحقيق نوع ايـن  -1
  است تبيينى تحقيق برازنده تنها واقع در شد ارائه تحقيق از كه تـعـريفى -2
  بنابراين. دارد وجود آزمون و فرضيه,  سؤال گانه سه كلى مراحل كه است تحقيق از نوع دراين تنها -3
 . باشد آن تبيينى نوع از تحقيق يك انجام براى توانايى كسب بايد فلسفه پژوهشگر -4

  )جهانبين اسماعيل نوشته سياسي، علوم در تحقيق روش بر درآمدي: منبع(
 

 :     ها متغير كنترل نظر از تحقيق انواع

   آزمايشي     همبستگي           اي مقايسه علي          آزمايشي غير      

   : آزمايشي غير تحقيق

  گيرد مي قرار بررسي مورد نشده دستكاري هاي متغير بين روابط تحقيق اين در -1
 ساير در يا و يكديگر بر را آنها تاثير و كند مي بررسي اند افتاده اتفاق گذشته در كه اي گونه به را آنها بلكه كند نمي دستكاري شخصا را مطالعه مورد هاي متغير محقق  -2

  دهد مي قرار مشاهده مورد ها متغير
    است تحقيق انساني و اخلاقي جنبه به مربوط گيرند نمي قرار دستكاري مورد تحقيق اين در ها متغير كه دلايلي از يكي -3
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   باردار خانمهاي در جنين رشد بر مخدر مواد يا سيگار مصرف اثر:  مثال

   وابسته                                     مستقل               

   كودكان عاطفي رشد در خانواده از جدايي تاثير - 2 مثال

   وابسته                     مستقل                      

   )رويدادي پس(  اي مقايسه علي

  دهد مي قرار بررسي مورد را وابسته متغير احتمالي علت پژوهشگر  -1
  اند داده رخ گذشته در ابسته و و مستقل متغير  -2
   . گويند مي رويدادي پس تحقيق را آزمايشي غير تحقيق نوع اين  -3

 به گرايش بر موثر اجتماعي و رواني عوامل/  طلاق بر موثر اجتماعي عوامل/  جوانان ميان در بزهكاري علت/  آموزان دانش تحصيلي شكست بر موثر خانوادگي عوامل: مثال 
   خودكشي

   : همبستگي تحقيق

   دهد مي قرار مطالعه مورد را متغير چند يا دو بين رابطه تحقيق اين -1

  . رود مي كار به هستند گروه يك مورد در كه متغيرهايي بين رابطه مورد در فقط همبستگي تحقيق -2

3-   

   : اي مقايسه علي به نسبت آن مزيت

 بطور كه است متغير چند از تابعي رفتار يك ، رفتاري علوم در زيرا.  دهد قرار بررسي مورد متغير يك با را همزامان متغير چند بين رابطه از تواند مي پژوهشگر روش اين از استفاده با
 متغير يك بر را مستقل متغير چند تاثير تواند مي پژوهشگر اي مقايسه علي در -2.  شود مي انجام آسانتر تحقيق اين طريق از آنها بررسي و.  د گذار مي اثر رفتار آن بر مشترك
   . دارد وجود امكان اين همبستگي تحقيق در كه حالي در كند بررسي جداگانه را مستقل هاي متغير بين رابطه تواند نمي اما.  دهد قرار مطالعه مورد وابسته

   . است ن همكلاسا ميان در آنان محبوبيت درجه و تحصيلي پيشرفت از تابعي آموزان دانش نفس عزت سطح – مثال

   وابسته متغير=  نفس عزت سطح

   مستقل=  تحصيلي پيشرفت

   مستقل=  محبوبيت

   وابسته=  همكلاسان

   . كند مي تببين دانشگاه در را آنان تحصيلي موفقيت از ٪80 از بيش دبيرستاني آموزان دانش قبلي هاي آموخته ، تحصيلي انگيزه ، هوش – مثال

   مستقل=  هوش

   مستقل=  تحصيلي انگيزه

   مستقل=  قبلي هاي آموخته
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   وابسته=  تحصيلي موفقيت

   )ميداني – آزمايشگاهي= (  آزمايشي تحقيق

  – آزمايشگاهي

 در را آن تاثير چگونگي سپس.  دهد مي قرار دستكاري مورد را محيطي شرايط يا و رفتار محرك پژوهشگر است پژوهشي سئوال پاسخ براي منطقي و دار نظام روش  -1
   . باشد منظم و دقيق بايد ها دستكاري اين.  كند مي ه مشاهد ها آزمودني وضعيت تغيير

  . است ساختگي تقريبا محيط و شود مي انجام عادي موقعيت از جدا محيط در=  ازمايشگاهي ازمايشي تحقيق -2

  رود مي كار به علمي نظريه آزمودن براي و بنيادي تحقيقات براي آزمايشگاهي آزمايشهاي -3

   : ميداني آزمايشي تحقيق

  است آزمايشگاهي از كمتر اينجا در كنترل دقت شود مي انجام بزرگتر هاي نمونه يا و واقعي موقعيت در  -1
 ندارد تفاوتي واقعي موقعيت با موقعيت اين گيرند مي قرار گيري اندازه مورد دقيق ابزارهاي با و شوند مي تعريف عملياتي بصورت ها متغير باشد مي تصادفي آرايش  -2

  . است آزمايشگاهي از كمتر ناخواسته متغيرهاي به پژوهشگر كنترل -3

   . رود مي كار به نيز كاربردي پژوهشهاي و علمي پاسخ يافتن براي نظريه آزمودن به علاوه ميداني تحقيقهاي -4

  نويسي چكيده

 

 . گيرد انجام روش چند به ميتواند مقاله يك نويسي چكيده       

 

 بر مشتمل كه كند مي ترسيم مقاله ازكل علمي شمايي ، آن ي تيترها ميان و تيترها مقاله، محتواي تمام به توجه با مولف ، نويسي چكيده از نوع اين در:  مولف چكيده.  5 – 1 
 ، مقاله اصلي محتواي از بايد مولف چكيده مطالعه با مخاطب.  است پرداخته مقاله اين نوشتن به آن خاطر به مولف كه است چيزي آن  همه و آن مهم نتايج ، مقاله اصلي محتواي
 .  شود آگاه آن نتايج و هدف

 

 كوتاه در تر بيش روش اين.  شود حفظ امكان حد تا نويسنده محوري مفاهيم و متن اصلي عبارات و كلمات كه ترتيبي به زايد مطالب حذف با:  ديگري توسط چكيده.  5 -   2
 . رود مي كار به جمعي ارتباط وسايل ساير در نشر يا ها روزنامه در درج براي ها سخنراني و مقالات كردن

 

 با كار تازه نويسندگان اغلب كه مشكلي.  است پذير امكان نخست روش بردن كار به با مهم اين و  است امانت رعايت ، اي نوشته هر در تلخيص  يا نويسي خلاصه شرايط از يكي
.  است پيچيده مطالب تر ساده بيان:  نويسي ساده كه بدانند بايد نويسندگان گونه اين. دانند مي يكي »نويسي ساده« با را »نويسي خلاصه« اغلب كه است اين شوند مي رو روبه آن
  واقع در باشد، فهم قابل خوانندگان براي كه اي گونه به كند، بازنويسي  ندارند را آگاهي علم آن مباحث زمينه در كه كساني براي را علمي مقاله يك اي نويسنده اگر مثال عنوان به

 . نكند ذكر را ها اصطلاح يا ها معادله و ها يافرمول و كرده نظر صرف اصلي ي ها نكته برخي از حتي نويسنده است ممكن صورت اين در.  است كرده نويسي ساده

 يا آگاه افراد براي كه اي يامقاله نويسي خلاصه در نه برد كار به توان مي مطالب كردن ساده در تنها را اصل اين و نيست صحيح ، مطالب همه در اصلي هاي نكته كردن حذف       
 : شود رعايت را زير نكات  بلند هاي مطلب كردن خلاصه براي  گردد مي توصيه.  شود مي تنظيم بالاتر هاي مقام

 .بكشيد خط مفاهيم اين زير كنيد؛ پيدا را آن اصلي مفاهيم كنيد سعي و بخوانيد دقت به را متن ابتدا.  5  - 2 -  1 
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 ارائه و باشد خواننده به نويسنده پيام و معني ي رساننده ميتواند كلمات اين از يكي زيرا كنيد حذف را معني هم و متشابه ، مترادف كلمات متن؛ قرائت حين در.   5  - 2 -   2 
 . بود خواهد خواننده روح و ذهن دهنده آزار ، كلمات اين از طويلي صفت

 .كنيد حذف نيست مربوط اصلي موضوع به و است آمده خواننده بيشتر تفهيم براي و دارند تمثيلي يا توصيفي جنبه كه را فرعي مطالب.  5  - 2 -  3 

 . كنيد حذف ، كند نمي وارد مطالب درك به آسيبي وجودشان عدم كه را تفسيري و معترضه هاي جمله.  5 – 2 – 4

 جملات و بندها معني و م مفهو درك در تا بشتابيد خواننده ياري به و كنيد خلاصه آن دهم يك ميزان تا را مفصلي متن ، نكته چهار همين رعايت با توانيد مي موارد  از برخي در 
 . برند لذت متن خواندن از و  يابد آسودگي نوشتار

 اهميت نويسي خلاصه در چه آن.  كنند رعايت هم را نويسي خلاصه و بگيرند ناديده هم را نكات اين از برخي است ممكن دارند كه سرشاري ذوق و ابتكار با ، اي حرفه نويسندگان 
 . نشود تعرضي متن اصلي نويسنده انديشه و فكر به تا بماند محفوظ متن ي تنه و اصل بايد كه نكنيم فراموش.  است مطلب دگرگوني از خودداري و متن اصالت حفظ دارد،

  :روش تحقيق آماري 
  :تعيين جامعه آماري و حجم نمونه

  . مطالعه اي كه بر روي تعداد مشخصي از جمعيت صورت مي گيرد

  :تعاريف 

  :  جامعه آماري 

جامعه آماري تحقيق با يك يا . تعميم دهدجامعه آماري به مجموعه افراد، اشياء و يا به طور كلي پديده ها ي اطلاق مي شود كه محقق مي تواند نتيجه مطالعه خود را به كليه آنها 
  . شناسايي مي شود صفت مشتركچند 

  :نمونه آماري 

بخشي از جامعه در اين صورت محقق ناگزير است كه . اجعه به كليه آحاد جامعه و مطالعه تك تك آنها امكان پذير نيستدر بيشتر موارد به سبب حجم گسترده جامعه آماري، مر
پس .نامندمراجعه به بخشي از جامعه آماري جهت شناسايي همه آن را روش نمونه گيري مي . آماري را مورد مطالعه قرار داده و نتيجه بررسي را به تمامي جامعه آماري تعميم دهد

امعه آماري قضاوت بخشي از جامعه آماري اطلاق مي شود كه ويژگي ها و صفات جامعه آماري را در خود داشته باشد و محقق بتواند با مطالعه آن بخش، درباره جنمونه آماري به 
  .درعين حال نمونه آماري بايد قابل دسترسي بوده و امكان مطالعه آن توسط محقق فراهم باشد. كند

  : ويژگي هاي نمونه آماري  

  :نمونه آماري روايي-1

  .با جامعه مورد مطالعه و دارا بودن ويژگي ها و صفات آن، بخشي از جامعه آماري تلقي كنيم همگونيروايي نمونه آماري از آن است كه بتوانيم نمونه مورد مطالعه را از نظر 

    :نمونه آماري تناسب حجمي -2

داشته باشد، به طوري كه  از نظر كمي نيز بتوان آن را نمايشگري از جامعه آماري تلقي  مطالعه حجم كافي و مناسبتناسب حجمي نمونه مورد مطالعه در آن است كه بخش مورد 
  .كرد و نتايج مطالعه را به جامعه تعميم داد

  : باشد ي مزاياي زير ميگيري نسبت به بررسي از طريق سرشماري دارا بررسي از طريق نمونه
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  .هزينه آن كمتر است) الف

  .توان آنها را در سطح بالاتري انتخاب نمود احتياج است مي) آمارگير(چون به تعداد كمتري مصاحبه كننده ) ب 

  . توان بهتر آموزش داد اين تعداد محدود را مي) پ 

  . توان وقت و دقت بيشتري صرف نمود در هر مصاحبه مي) ت

  .توان تعداد بيشتري سؤال مطرح كرد مصاحبه مي در هر) ث

  ).2: 1354مورگان، (كل زمان لازم براي انجام مصاحبه و محاسبه و تجزيه و تحليل ارقام كمتر است ) ج 

  

  :  گيري خطاي نمونه

نوع دوم خطا، خطاهاي ) خطاي سيستماتيك(گيري تصادفي است  نهيعني خطايي كه در ذات  فرايند نمو. گيري است اولين خطا، خطاي نمونه. در هرتحقيقي دو نوع خطا وجود دارد
  .تواند باشد گيري مي گيري است كه منشأ آنها هر عاملي ديگري غير از نمونه غيرنمونه

  

  مزاياي نمونه گيري 

  : مزاياي نمونه گيري و مطالعه برروي نمونه انتخاب به جاي جامعه آماري  را مي توان به شرح زيرعنوان كرد 

  .با انتخاب نمونه محدودتر نسبت به جامعه آماري، محقق امكان اعمال دقت بيشتر در مطالعه را مي كند: قت بيشترد

  . دامنه محدود نمونه، زمان كمتري را نسبت به وقت مورد نياز براي مطالعه تماس جامعه آماري خواهد داشت : صرفه جويي در وقت 

  .محدوديت را دامنه مطالعه ازهزينه پژوهش مي كاهدبدون ترديد ايجاد :  كاهش هزينه 

  : روشهاي نمونه گيري

عدم شناسايي اين روشها و يا بي دقتي در اعمال آنها، موجب مي شود كه .انتخاب نمونه واجد شرايط و داراي ويژگيها و مشخصه هاي جامعه آماري نياز به اتخاذ روش مناسب   دارد
  :بحث ازروشهاي نمونه گيري به طور معمول از روشهاي زيرياد مي شود در. از گزينش مناسب باز بمانيم

  )يك ، حلقه اي و خوشه اي اتتصادفي ساده ، سيستم( احتمالي نمونه گيري . 1

  )آسان و سهميه اي (    نمونه گيري غير احتمالي .2

  ): پرسشنامه، مشاهده، مصاحبه(تعيين ابزار تحقيق

  :پرسشنامه 

پرسشنامه ) .  28: 1386شيخ،. (است تمام سوالهاي پيش بيني شده در پرسشنامه مبتني بر هدف هاي پزوهش .براي جمع آوري اطلاعات از افراد نمونه است پرسشنامه وسيله اي 
  .اي را مي توان قابل اعتماد دانست كه با شركت چند متخصص تهيه و تنظيم شده باشد

  .شكل و قالب پرسشها، و محتواي پرسشنامه: شتدر تهيه پرسشنامه ، بايد دو نكته را در نظر دا
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  :در مورد نحوه جريان پرسشها در يك پرسشنامه دو شيوه متمايز وجود دارد

  .بيان شيوه سوالها چنان تنظيم مي شوند كه از سوالهاي عمومي به طور منظم به سمت سوالاتي ويژه حركت نمائيم:  شيوه قيفي  - 1 

  .يوه كه نام قيف معكوس نيز خوانده مي شود ابتدا سوالهاي خاص مطرح مي شوند و آرام آرام به سوي سوالات عمومي پيش مي روندبا اين ش: شيوه قيف وارونه  -2

  : در هر حال ساخت پرسشنامه چنان پي ريزي شود كه هدفهاي زير تحقق يابند 

  تسلسل منطقي بين سوالهاي وجود داشته باشد -

  و با درنظر گرفتن نحوه استخراج آن و نوع استفاده از آن مطرح گردد هر سوال با توجه به هدفي معين -

  .گردد القايي سوالها بر يكديگر جلوگيرياز اثر  -

  .متعاقب پرسشهاي هيجان آفرين ، پرسشهاي آرامش بخش طرح شوند: پس بايد تسلسل پرسشها چنان باشدكه

  )235: 1385ساروخاني ،.( فراهم نسازند خهاي بعدي را به طور عمده از جانب پاسخگوكه موجبات انحراف در پاسسوالهاي حساس چنان مطرح شوند   -

 :راههاي اجراي پرسشنامه     

  مصاحبه حضوري

  پرسشنامه پستي

  مصاحبه تلفني  

  :مشاهده.

. اگر از ابزاري ديگر نيز استفاده كند، از مشاهده سود مي برد به درستي مي توان گفت هر تحقيق، حتي. مشاهده يكي از مهمترين ابزار تحقيق در دانشهاي اجتماعي و انساني است
بايد پديده ها را در عمق  برهاند تا بتواند واقعيت را آنطور كه هست ببيند ،مشاهده كننده بايد بتواند حتي الامكان خود را از قيد ارزشهاي شخصي . چون اين ابزار كاربردي وسيع دارد

  .ر مشاهده بايد از سطح فراتر رفت و به اعماق رسوخ كرددر كا. ارزشي آنان مشاهده كرد

ساروخاني، ( ، اين امكان را فراهم مي سازد كه رفتار آنطور كه واقع مي شود مشاهده شود مهمترين جنبه مثبت مشاهده اين است كه بطور مستقيم پديده را به بررسي مي نهد
1385 :174.(  

  :كاربردها-
  .هنگاميكه موضوع مورد مطالعه چنانست كه براي محقق امكان مصاحبه فراهم نيست: ار مي بايست صرفا بدان تمسك جويد از جمله در مواردي محقق ناچ         

سوگيري ناشي  -2سوگيري ناشي از كلمات  -1: گذشته از موارد فوق حتي آنجا كه امكان انجام مطالعه به شيوه هاي ديگر نيز هست باز مشاهده از چند جهت داراي رجحان است 
  ).175-177: 1385ساروخاني ، (سوگيري ناشي از گذشت زمان -3از پرسشگر  

  :سوگيري ناشي ازكلمات -1

يكسان  گذشته از اين بار عاطفي ومعنايي مفاهيم براي انسانها.زبان پديده اي نسبي است ودر بسياري از موارد يك واژه براي گروه هاي مختلف اجتماعي معاني گوناگوني دربر دارد
باشنيدن هرمفهوم تغييرات ذهني مخاطب را مورد سنجش قرار دهد، . او درصدد بود.خوانده مي شود،توسط اوزگود مطالعه شد» معناشناسي تفاوتي« اين بحث كه در اصطلاح .نيست

  .زيرا اين تغييرات همواره نايكسانند



24 
 

  :سوگيري ناشي از پرسشگر -2

عواملي چون :رسشنامه  ميزان شده خواهيم ديد كه پرسشگر از جهات مختلف مي تواند در نتايج پرسشنامه انحراف يا سو گيري ايجاد نمايددر مبحث مصاحبه و به هنگام بحث از پ
پرسشگر،طرز طرح  همانطور كه ديدگاههاي خاص. ظاهر پرسشگر،رنگ پوست يا حتي جنس او مي تواند نتايج نا مشابهي پديد آورد وصحت داده هاي تحقيق را به مخاطره افكند

  .سوالها و حتي آهنگ كلام او،همگي موجبات بروز انحراف در كار تحقيق را فراهم مي سازد

  :سو گيري ناشي گذشت زمان -3

به چگونگي گذران اوقات فراغت  به عنوان مثال، در تحقيقات مربوط. گذشته از اين در مصاحبه ، به هنگام بحث از گذشته نه چندان دور نيز نمي توان از نتايج حاصل اطمينان يافت
داشته درماه گذشته چند بار به سينما رفتيد؟ چگونه مي توان به درستي پاسخهاي داده شده اطمينان كرد ، حتي اگر پاسخگو قصد دادن پاسخي درست : ،اين سوال مطرح مي شود

  .باشد ونهايت كوشش را نيز در يادآوري رفتار خود در جريان ماه گذشته بنمايد

  :ر جريان هر مشاهده بايدد

  . جريان مشاهده بطور منظم يادداشت گردد -3. طرح كار به صورت منظم تهيه شده باشد -2.  هدف هر تحقيق دقيقأ مشخص شده باشد - 1 

  

مشاهده يك . مشاهده به صورت پيوسته صورت بگيردكمتر اتفاق مي افتد كه . مساله ديگر كه در بحث مشاهده به عنوان ابزار تحقيق مطرح است ، مساله زمان انجام مشاهده است 
  ).182: 1385ساروخاني ، ( پس بايد به نوعي نمونه گيري زماني دست زد واقعه از آغاز تا انجام همواره ممكن نيست

  :انواع مشاهده 

بدون شركت مطالعه كننده در وضع اجتماعي مورد ) ب. جتماعي مورد مطالعهبا شركت مطالعه كننده در وضع ا) الف . خود به دو قسم تقسيم مي شود:  مشاهده ساده يا كنترل نشده -
  .مطالعه

كه در آن هم مشاهده شونده و هم مشاهده  –مشاهده سيستماتيك . ساده بيشتر براي كسب اطلاعات مقدماتي و تهيه فرضيه استمشاهده : مشاهده سيستماتيك و كنترل شده -
مواردي بكار مي رود كه قبلا مقدمات مشاهده به طريقي سنجيده ، پيش بيني شده و فراهم آمده باشدو نيز از كليه وسائل دقيق علمي براي در  - كننده تحت كنترل قرار مي گيرد

  )99: 1385نبوي ،.(ثبت و ضبط و يادداشت برداري ، استفاده بعمل آمده باشد

  :مزايا و معايب روش مشاهده

    :مزايا -

جتماعي مورد مطالعه شركت مي كند ، حجم اطلاعاتي كه به يكباره كسب مي كند زياد است ، درصورتي كه با استفاده از روشهاي ديگر ، نمي چون خود محقق در محيط ا   -1
  .توان در مدت كوتاهي اطلاعات زيادي كسب نمود

 .بيشتري داشت مي توان اعتمادي شده چون محقق در حين بروز حوادث و وقايع ، به جمع آوري اطلاعات مي پردازد ، لذا به مطالب جمع آور -1

نيستند ، مشاهده  اين عده خود به توجيه مطالب قادردر بعضي از موارد ، چون تحقيق و بررسي در مورد كودكان بيماران رواني ، محجور ين و امثال آن انجام مي گيرد و  -2
 .بهترين شيوه جمع آوري اطلاعات را در اختيار محقق قرار مي دهد

  :معايب -

بعنوان يك نفر محقق براي همه روشن و آشكار باشد ، غالبا اين اشكال پيش نانچه مشاهده كننده بعللي نتواند خود را با محيط مورد مطالعه همرنگ سازد ،و جود وي چ -1
  .همين عامل موجب مي گردد كه رفتار و گفتار خود را كنترل نمايند مي آيد كه ديگران از وجود وي متاثر مي شوندو
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 .يا مطالعه است همان محيط ديدديد محدود است و تمام اطلاعات جمع آوري شده محدود به  محيط -2

تجزيه و تحليل و استفاده از روشهاي آماري از مشكلاتي است  –اطلاعاتي كه محقق از اين طريق بدست مي آورد غالبا از نوع كيفي است تبديل مطالب كيفي به كمي  -3
  ).99 -102: نبوي ، بي تا ( ي جمع آوري شده مي كاهدكه از اهميت و ارزش اطلاعات كيف

  :مصاحبه

بنابراين در اكثر . ن روشها تمسك جستاستفاده از روشهاي مشاهده اي زماني مفيدند كه محقق بتواند همه پديده ها را در محل مورد مشاهده قرار دهد، لذا هميشه نمي توان به اي
  .دموارد پژوهشگر ناچار است مصاحبه بهره جوي

  :انواع پرسش 

  .سوالهاي بسته آزادي شخص را از بين مي برند و افراد را مجبور مي كنندتا در جهت خاصي جواب دهند: پرسشهاي بسته -1

و پرسشگر با طرح چنين سوالاتي مي تواند عمق فكر .در سوالهاي باز پاسخگومي تواند با آزادي كامل ، تمامي كلماتي را كه به ذهنش مي آيد بيان مي كند:  سوالهاي باز -2
 .پاسخگو را بررسي كند

 .به پرسشهايي اطلاق مي شود كه جهت آزمون صحت پاسخها در پرسشنامه جاي مي گيرند: پرسشهاي دام -3

 در برابر يك سوال پاسخهاي بسياري نهاده مي شود و از پاسخگو در خواست مي گردد هر يك از پاسخهاي را كه درست مي داند : ي چند جوابي پرسشها -4

  :  تعيين شاخصهاي تحقيق

  . گرايش ها در ارتباط با اهداف و مقاصد، به كار رودمقايسه بين مكان ها و موقعيت ها، و نيز ارزيابي شرايط و  متغيري است كه براي ارزيابي شرايط و حساسيت ها، : شاخص 

هر متغيري به مجموعه اي از خصوصيات ذاتي وابسته است كه باعث مي شود . در واقع شاخص ها متغيرهايي هستند كه نشان مي دهند كه سيستم در عمل چگونه خصوصياتي دارد
  . كمي باشند يا كيفي شاخص ها ممكن است .آن متغير از ديگر متغيرها تميز داده شود

  :شاخصها) اعتبار(و پايايي) اعتماد(سنجش روايي

  :  اندازه گيري از دو بعد مورد بررسي است 

  سطوح اندازه گيري  -1

  .كيفيت اندازه گيـري – 2

متغيرها عواملي هستند كه برپديده ها و بر يكديگر تاثيرمي  .ودبه هر صفتي كه بتواند بيش از يك مقدار يا حالت داشته باشد يعني قابل تغيير باشد متغير گفته مي ش: تعريف متغيرها 
  : گونه متغير خواهيم داشت چندچنانچه اهداف تحقيق مد نظر قرار گيرند  . گذارند

 .مانند جنسيت. برخي از متغيرهاي اسمي فقط به دو قسمت قابل تقسيم اند: متغيرهاي اسمي -1

 تحصيلات: مانند. ه دو يا چندين قسمت تقسيم كرده و آنها را رده بندي مي نمايداين نوع متغير را محقق ب: متغير هاي ترتيبي -2

 . آن متغيري است كه محقق تاثير آن را بر ساير متغيرها مورد سنجش قرار مي دهد: متغير مستقل -3

  .آن متغيري است كه متغير مستقل بر روي آن اثر مي كنند: متغير وابسته -4

  :گيردمي ت متغير تقسيم بندي صورت بر اساس خصوصيا كهاما شكل ديگر
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بديهي است اين متغير همچون تقسيم بندي معمول در اعداد به دو دسته متغير گسسته و پيوسته تقسيم خواهد شد . و آن متغيري است كه با عدد نمايش داده مي شود: متغير كمي 
  . كه متغير پيوسته مقادير كسري را هم مي پذيرد ولي گسسته اين امكان را ندارد

  .كه كيفيت صفات با آن معرفي مي شوداين متغيري است : متغير كيفي

  .  متغيري را كه از تركيب دو يا چند متغير به وجود مي آيد مي نامند: متغير مركب 

  :زيژگي هاي يك متغيرمهمترين 

  .قابليت اندازه گيري داشته باشند،  دقيق و مشخص باشند ، قابليت انجام داشته باشند

            validityاعتبار  –reliability   2 اعتماد   – 1:   كيفيت اندازه گيري به دو چيز بستگي دارد

  .يا بازيافت بحث مي كنيم تكرار پذيري و  دقتبحث مي كنيم و وقتي از اعتماد صحبت مي كنيم از  درستي يك اندازه گيريوقتي از اعتبار صحبت مي كنيم از صحت و  

ه ديگر به آن پاسخ دهند د مطمئن گرديم مي توانيم به پاسخ هايي كه مردم به پرسش هاي ما داده اند اعتماد كنيم پرسشي كه مردم امروز به گونه اي و فردا به گونباي: اعتماد
هاي واقعي آن داراي همبستگي بالايي باشند، اعتماد  يك آزمون زماني داراي اعتماد است كه نمره هاي مشاهده و نمره). اين همان مسئله اعتماد است( پرسش بي فايده اي است 

نتايج حاصل از آن به هم . و يك آزمون در صورتي داراي قابليت اعتماد است كه اگر آن را در يك فاصله زماني كوتاه چندين بار انجام داديم . در يك آزمون به دقت آن اشاره دارد 
  .نزديك باشد 

 –روش كودر  – 4روش دو نيمه كردن آزمون  – 3باجايگزين   –فرمهاي موازي  – 2) آزمون مجرد –آزمون (پي آزمون  –آزمون  – 1: روش هاي تعيين كننده اعتماد
  .آلفاي كرونباخ – 5ريچاردسون 

  )63:  1384دواي ( اي است كه همان چيزي را بسنجد كه مورد نظر ماست  معتبر سنجه: اعتبار

  .محاسبه اعتماد است اول بايد اعتبار را چك كرد اگر اعتبار بود سراغ اعتماد مي رويم محاسبه اعتبار شرط ضروري براي 

  :دسته كلي تقسيم كرد  3اعتبار را مي توان به 

  اعتبار نمونه گيري    - محتوايي  – 1

  توافق : پيش بيني     ب : الف :    تجربي – 2

  .ز سني ، همسان دروني همگاريي ـ واگرايي ، تحليل عامل ، تماي:   اي  سازه -3

  .در اعتبار محتوي ما به دنبال مناسب بودن و صحت يك وسيله از نظر محتوي هستيم: اعتبار محتوي

اري معرف ها مبا يك فرضي بنيادين شروع مي شود و آن اينكه هر مفهوم با صفت اجتماعي مورد مطالعه داراي بي نهايت معرف است هر مفهومي داراي جامعه آ: اعتبار نمونه گيري 
وسيله اي نمونه معرفي باشد داراي است و به سوي بي نهايت ميل مي كند تا چه حد نمونه معرف ها نمونه برازنده اي يا نماينده بر حقي از جامعه آماري معرف ها است اگر يك 

  .اعتبار نمونه گيري است 

كه به دنبال دارد مورد توجه قرار مي دهد به عبارت دقيق تر اين سوال را بيان مي كند تا چه حد يك فرآيند اندازه  رابطه يك وسيله اندازه گيري را با نتايجي) : معيار (اعتبار تجربي 
  .گيري نتايج مورد انتظار را به دنبال داشته است 

  .عبارت است از توانايي آزمايش با سنجش فرق گذاري بين افراد به عنوان يك ملاك آتي :  اعتبار پيش بيني 
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براي سنجش متغيير مورد تائيد است قضاوت كنيم لازمه بنيادين آن )) معيار طلايي (( مستلزم آن است كه ابزار پيمايش را با استفاده از روش ديگري كه به عنوان : ار توافق اعتب
  .به عنوان يك ضريب همبستگي با آن آزمون محاسبه مي شود  اين مقدار آماري. است كه اين معيار به عنوان راهي مناسب براي اندازه گيري همان مفهوم مورد پذيرش باشد 

ح مي كند كه تا چه حد رابطه يك وسبله اندازه گيري را با پيشينه تئوريك و يا فضا ياي تئوريك بحث مي كند به عبارت دقيق تر اعتبار ساده اي اين سوال را مطر: اي اعتبار سازه
  . تئوريك است هر چقدر اين انعكاس بالا باشد اعتبار ساده اي بالا است يك وسيله اندازه گيري منعكس كننده قضاياي 

  )) .به عبارتي در اين شيوه ارزيابي  بر حسب مطابقت آن با انتظارات نظري صورت گيرد (( اعتبار سازه ارزشمند ترين و دشوارترين راه سنجش ابزار پيمايش است 

  :زير را بكار برد  براي تعيين اعتبار سازه مي توان راههاي مختلف

مثل پرسشنامه اين روش براين واقعيت تاكيد مي كند كه اندازه گيري يك صفت بر اساس دو روش بايد نتايج مشابه و نزديك به هم را به دنبال داشته باشد : همگرايي و واگرايي. 1
 . و مصاحبه

از .ك به هم براساس روش واحد با شد با اين نتيجه ادا مي كنيم وسيله ما از نوع سازه اي است و همبستگي يك صفت بر اساس دو روش بايد بزرگتر از همبستگي دوصفت  نزدي
روايي را روايي واگرا يا روايي افتراق مي طرفي ديگر ، آزمون مورد نظر بايد با آزمون هاي ديگري كه سازه هاي متفاوتي را اندازه گيري مي كنند همبستگي نداشته باشد كه اين نوع 

  .د نامن

  . جز خانواده آماري چند متغييره است از طريق آن مي توان تعداد و ماهيت متغييرهايي را كه يك آزمون اندازه گيري مي نمايد مشخص كرد : تحليل عامل. 2

  . كاهش داده و كاراتر كردن داده ها انجام مي دهيم  در تحليل عامل برخلاف وگرسيون متغيير وابسته منتقل به آن صورت نداريم بلكه همبستگي همه متغييرها با هم ديگر به منظور

كننده اين مطلب باشد اگر يكي از ويژگيهاي انسان با بالا رفتن سن پيشرفت نشان دهد نمرات آزموني كه براي اندازه گيري اين ويژگي تهيه شده است بايد منعكس : تمايز سني . 3
  .لا رفتن سن بايد بهبود يابدبراي مثال عملكرد افراد در آزمون هاي هوشي با با

ساخت دروني آزمون در اين روش مورد بررسي قرار مي گيرد از لحاظ نظري نمرات خرده آزمون بايد با نمره .آخرين روش تعيين اعتبار سازه همسان دروني است : همسان دروني . 4
از طرفي ديگر خرده آزمون ها نبايد با يكديگر همبستگي . رفتاري واحدي را اندازه گيري مي كنند  زيرا فرض براين است كه همه آنها حوزه. كل آزمون همبستگي زيادي داشته باشد 

  ) .زيادي داشته باشند زيرا در چنين حالتي همه آنها يك چيز را اندازه گيري مي گيرند و تكراري خواهد بود 

  جمع آوري اطلاعات تحقيق.11

  
ها  زماني است كه پس از انجام مقدمات كار يعني مشخص و معين شدن جامعه مورد مطالعه و تنظيم فرضيه, گردد مرحله بعدي كار تحقيق كه مرحله بسيار با اهميتي نيز محسوب مي

  . كنيم  اطلاعات و ارقام لازم را از جامعه مورد مطالعه جمع آوري مي,با توسل به تكنيك هاي خاصي 
   :تكنيك هاي جمع آوري اطلاعات عبارتند از مهمترين

  .مونو گرافي-5استفاده از فيش    - 4 نمونه گيري -3مشاهده در تحقيق -2پرسشنامه تحقيقاتي-1

  .در خصوص پرسشنامه، مشاهده و نمونه گيري در تحقيق  به صورت مفصل در مباحث پيشين بحث شد

  :استفاده از فيش
اين تحقيقات , كنند تواند تماسي داشته باشد در جمع آوري اطلاعات از اسناد و مدارك و كتب استفاده مي در مطالعاتي كه محقق با پديده اجتماعي با جامعه مورد مطالعه مستقيماً نمي

فيش مورد . گوئيم  گيريم و اصطلاحاً اين شيوه را فيش برداري مي بهره مي"شفي"در اين نوع تحقيقات براي جمع آوري اطلاعات از ابزاري تحت عنوان . ناميم  اي مي را كتابخانه
   .فيش موضوعي- 2فيش مĤخذ -1: شود بشرح زير اي به دو نوع تقسيم مي استفاده در تحقيقات كتابخانه

توان يك فيش  ذ يا مقوايي به طول دوازده و عرض هشت سانتيمتر مياز قطعه كاغ. نويسيم مقاله يا مدرك مورد استفاده در تحقيق را بر روي آن مي,مشخصات كتاب  :فيش ماءخذ 
  : فيش ماءخذ حاوي نكاتي است به قرار زير . ماءخذ تهيه نمود
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بار با دفعات متعدد كتاب به در صورتيكه براي دومين ( چاپ ،سال انتشار ،نام ناشر، )در صورتيكه كتاب از زبان خارجي به فارسي ترجمه شده باشد( نام مترجم،نام نويسنده ،نام كتاب 
در موارديكه كتاب ناياب است بايستي نام كتابخانه يا مكاني كه كتاب در (محل كتاب  ،تعداد صفحات ،...)وزيري و, قطع جيبي (قطع  ،)شود چاپ رسيده است دفعات چاپ ذكر مي

  .) گردد ذكر شود آنجا يافت مي
رد مطالعه و انجام مراحل مقدماتي بايد كليه ماءخذ و منابعي را كه در ارتباط با موضوع مورد تحقيق وي وجود دارد جمع آوري محقق پس از ارائه طرح تحقيق و انتخاب جامعه مو

ه ترتيب خاصي گردد كه منابع آنها ب بدين ترتيب در ارتباط با موضوع تحقيق دهها و گاهي صدها فيش ماءخذ جمع آوري مي. نموده و مشخصات هريك را بر روي يك فيش بنويسيد
  . گيرد مورد استفاده قرار مي

به طول پانزده   ولي رايجترين آنها فيشي است  شود هاي مختلف تهيه مي  در قطع. گيرد فيشي است كه براي استخراج محتواي كتب و مقالات مورد استفاده قرار مي :فيش موضوعي
ايم به حسب موضوعات اصلي و موضوعات فرعي در فيش هاي  تحقيق قبلاً از طريق فيش ماءخذ مشخص نمودهو عرض ده سانتيمتر محتواي كتب و مقالاتي را كه بعنوان منابع 

عصاره منابع استخراج شده را بصورت صدها و هزاران فيش موضوع داشته باشيم و سپس با استفاده از آنها , توانيم در پايان مرحله استخراج  موضوعي وارد كرده و بدين ترتيب مي
  .گزارش خود را آغاز كنيمنوشتن 

   :مونو گرافي يا تگ نگاري

در واقع در اين . و امثالهم خانواده ،يك گروه يا يك روستا و يا يك كارخانه: مجموعه ي اخلاقي كاملاً محدود مانند اعبارت است از بررسي عميق و همه جانبه ي يك امر اجتماعي ي
 .            مطالعه قرار بدهيم انتخاب وسعي مي كنيم جوانب و زواياي گوناگون واقعيت را به طورعمقي و همه جانبه مورد محدود راتكنيك يك روستا يا يك كارخانه يا يك گروه 

  :تجزيه و تحليل داده ها . 12

به اهداف مطالعه براي گزارش نهايي تجزيه و تحليل  از مراحل نهايي تحقيق پس از جمع آوري داده ها مي باشد كه در اين قسمت مشخص مي شود كه چگونه داده ها را با توجه 
  .كرد 

  تحليل داده هاي تحقيق  -

تعداد طبقه ها ازروي .در طبقه بندي داده ها آنها را با توجه به ويژگيها يي كه دارند در گروههاي مشخصي قرار داده و جدول توزيع مي سازيم : طبقه بندي داده هاي تحقيق - الف 
  . قيق تعيين مي شودنياز مطالعاتي تح

  .سنجش ارتباط بين دو يا چند صفت و حالات را از نظر تحليل آماري سنجش همبستگي مي گويند : سنجش همبستگي  -پ

  :نمايش نموداري داده ها  -ب 

  : عبارتند از. ها را روشنتر مي سازند انوع مختلف دارند اين نمودارها كه در مواردي در مفاهيم داده. داده هاي طبقه بندي شده پزوهش را دراشكال نموداري مي توان نمايش داد

  نمودار نرده اي  -

  نمودار دايره اي  -

مقادير صفت روي محور طول و فراواني آن بر روي محور عرض مشخص  مي شود و . در نمايش متغيرهاي كمي گسسته از اين نوع نمودار استفاده مي شود: نمودار چند گوش  -
  . تصال نقاط رسم مي شودنمودار از طريق ا

  دنمودار هيستوگرام يا ستوني كه براي نمايش كميتهاي پيوسته استفاده مي شود از مستطيلهاي به هم چسبيده و با قاعدهء مساوي تشكيل مي شو: هيستوگرام  -

 ساده را آنها بتوان تا شوند مي بندي طبقه خاصي قالب در ها داده از زيادي تعداد درهيستوگرام، .كرد تشريح را ها داده يتوان م آن كمك به كه است اي ميله نمودار نوعي هيستوگرام

 آن توسط كه كند مي ارائه ها داده از تصويري هيستوگرام، .كند مي كمك ومؤثر منطقي تصميم اخذ به ها داده ترسيمي نمايش و بندي گروه است بديهي . كرد تحليل و تر درك

 :كرد مشاهده تر ساده را ويژگي زير سه توان مي
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 ها داده فراواني توزيع شكل. 1

 توزيع مركزي تمايل يا مكان. 2

  توزيع گسترش يا پراكندگي. 3

  . يكي ديگر از نمودارهايي كه به منظور تبيين و توضيح ويژگي ها و ارتباطات مورد استفاده قرار مي گيرد،توزيع نرمال نام دارد: توزيع نرمال  -

  :روش فيش برداري 
 )روش يادداشت بردارى(روش فيش بردارى : بخش اول

  تعريف ومشخصات فيش 1

  تعريف فيش. الف

و در اصطلاح به معناى برگه هاى يك شكل و يك اندازه اى است كه چكيده مطالعات و گزيده تحقيقات . است) برگه( واژه اى فرانسوى و در زبان فارسى به معناى ) fiche(فيش 
  . تا بتوان به آسانى و در زمانى كوتاه و با اسلوبى خاص ومنظم از آن بهره جست در آن يادداشت مى شود

  مشخصات فيش. ب

   جنس فيش. 1

اى باشد كه حجم زيادى را دربرگيرد  چون از يك سو ارتباط و تماس مطالعه كنندگان و محققان با فيش ها غالباً هميشگى خواهد بود و از سوى ديگر ضخامت فيش ها نبايد به گونه
بودن را دربرداشته باشد و درنتيجه از استهلاك برگه ها در مراجعات  انتخاب مى شود تا دو ويژگى نسبى مقاوم بودن و كم حجم) 1)(كاغذ ضخيم(از اين رو جنس فيش ها معمولاً از 

  . مكرر جلوگيرى شود و قرار دادن آن ها در برگه دانِ مخصوص به آسانى صورت پذيرد

   اندازه فيش. 2

  ) 7.5ه12.5) (7ه10(رد اندازه فيش ها معمولاً به موضوع تحقيق ونوع كار وسليقه محقق بستگى دارد ولى غالباً از اندازه هاى استاندا

) 20ه30(بايد توجه داشته باشيم كه اندازه حدود . سانتى متر رايج تر است) 10ه 15(سانتى متر استفاده مى شود كه از ميان آن ها اندازه ) 15ه20(و )12ه20) (10ه15(
 . مى شود سانتى متر معمولاً براى پژوهش نامه نويسى و پايان نامه نويسى وتأليف كتاب به كار گرفته

ازه هاى استاندارد مذكور ـ به ويژه اندازه شايان ذكر است كه براى تنظيم و طبقه بندى آسان فيش ها و استفاده صحيح وسريع از آن ها اندازه فيش ها بايد يكسان باشند و يكى از اند
  . رايج ـ به كار گرفته شود

  شكل فيش . 3

فته كه نمونه هايى از آن بدين گونه شكل فيش ها نيز بايد همسان باشند تا در طبقه بندى و بازيابى فيش ها با مشكلى روبه رو نشد و طراحى آنها به صورت هاى مختلف انجام گر
  : است

 روهى و كامپيوترى مناسب است شكل و مشخصات فيشى كه براى فيش بردارى از درس ها سخنرانى ها سمينارها مطالعات و تحقيقات فردى گ

  : بدين گونه است
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  ) cm(10*15روى فيش 

  : كد: موضوع كلى

  : كد: موضوع خاص

  : كد: موضوع عام

  : كد: موضوع اخص

  : شماره فيش

  : تعداد فيش

  : تاريخ

  : مكان

  : استاد

  : فيش نويس

  ) cm(10*15پشت فيش 

  : نقد و نظريه

  ): واژه هاى كليدى متن(نمايه نامه

  . سانتى متر نيز است) 20*15(يش در اندازه اين ف

  ارزش و اهميت فيش بردارى 2

  : قلم و نگارش ارزش و اهميت والايى دارد به گونه اى كه خداى بزرگ به آن سوگند ياد مى كند

  : نيز مى فرمايند #پيامبر عزيز خدا .) نون سوگند به قلم و آنچه مى نگارند( ;)1(ن والْقلََمِ و ما يسطرُُونَ(

  : دنيز در باره ارزش و اهميت نوشتن مى فرماين $امام صادق .) دانش را با نگارش در بند آوريد و در اختيار خود گيريد ;)1(قيَدوا الْعلْم باِلْكتابةِ(

و آن ها كه خواستار فردوس برين هستند بايد به نگارش نيز روى آورند .) بنويسيد كه تا ننويسيد مطالب را حفظ و نگه دارى نمى كنيد ;)1(تَكتْبُوا §تحَفظَُونَ حتيّ§أُكتْبُوا فَإنَِّكُم لا(
  : مى فرمايند #زيرا پيامبر عزيز خدا 

  : مى فرمايند $آرى اما م صادق .) هر كس بميرد و ميراث او دفترها و مركبّ ها باشد بهشت براى وى واجب است ;)1(رُ والمْحابرُِ وجبت لَه الْجنَّةُاثُه الْدفات§منْ مات ومير(

  ) 1.)(هر عضوى از اعضاى بدن را زكاتى است و زكات دست نگارش علوم ومنافعى است كه مسلمانان از آن بهره مند گردند(

در هنگام سفر وقتى غذا خوردن به پايان مى رسيد و ما سرگرم صحبت و گفت و گو مى شديم محدث قمى قلم و كاغذ و كتاب : ييكى از دوستان محدث قمى ـ رحمه االله ـ مى گويد
شما مى رويد ولى اين نوشته :(نشينيم محدث قمى در پاسخ مى فرموداندكى تأمل كن تا با يكديگر به گفت و گو ! حاج شيخ: به او مى گفتيم . را بر مى داشت و آماده نوشتن مى شد

  : چه ژرف است آن سخن بلند كه مى فرمايد) 1.)(ها مى ماند
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)اعاسِ ضرْطْى القف سَلْمٍ ليهر دانشى كه در كاغذ نباشد تباه مى شود ;كُلُّ ع(.  

  ابزارها و وسايل فيش بردارى

  برگه يادداشت. الف

  برگه دان. د

  برگه راهنما. هـ

براى نشان دادن موضوعات عام و جدا كردن برگه دان ها از يكديگر از . است) عام(هر برگه دان در بردارنده فيش هاى بسيارى است كه همگى آن ها داراى يك عنوان وموضوع 
است …موضوع كلى اخلاق داراى موضوعات عامى از قبيل توبه تواضع حسد غيبت و  مثلاً. هر برگه دان خواهد بود) عام(كه نشان دهنده موضوع ) 1(استفاده مى شود) برگه راهنما(

و همچنين براى چند موضوع عام كه داراى يك موضوع كلى هستند يك برگه راهنماى . كه اين موضوعات عام روى برگه دان مربوط به خود قرار مى گيرند ونوشته مى شوند
  . در نظر گرفته مى شود كه توضيخ بيش تر آن درمراحل فيش بردارى خواهد آمد …زيك شيمى و از قبيل اخلاق فقه تاريخ في) موضوع كلى(

است براى نشان دادن و جدا كردن ) خاصى(داراى موضوعات ) عامى(چون هر موضوع  . مورد ديگر استفاده از برگه ٌ راهنما ـ در صورت نياز ـ روى فيش هاى داخل برگه دان هاست
موضوعات  در هر برگه دانى از برگه راهنما استفاده مى شود كه مى توان آن را در قسمت بالاى نخستين فيش هر موضوع خاصى چسباند و يا منگنه كرد و موضوعات خاص موجود

اثرات ) (اقسام توبه) (تعريف توبه(از قبيل  داراى موضوعات خاصى) توبه(مثلاً موضوع عامى مانند .خاص هر برگه دانى را از يكديگر جدا ساخت تا تشخيص وبازيابى آن ها آسان گردد
  . قرار مى گيرند و به وسيله برگه راهنما از يكديگر جدا مى شوند) توبه(است كه همگيِ آن ها در برگه دان  …و ) توبه

  : مربوط به آن به شكل زير است) عامِ(و موضوعات ) كلى(نمونه اى از برگه هاى راهنماى موضوع 

  ) ادبيات(كلى  برگه راهنماى موضوع

  ) غيبت(برگه راهنماى موضوع عام 

  ) توبه(برگه راهنماى موضوع عام 

  برگه راهنماى 

  ) اخلاق(موضوع كلى 

  : برگه هاى راهنماى موضوعات عام را مى توان مانند شكل زير در قسمت جلو يا كنار و يا روى برگه دان نيز قرار داد

  دفترفهرست راهنما . 

تحقيق افزوده خواهد شد بنابر اين بايد فهرست كاملى از آن ها را در دفترى يادداشت كرد تا از ) عامِ(مطالعات و تحقيقات انسان و در نتيجه بر تعداد موضوعات  چون به مرور زمان بر
  . ده نيز خوددارى كردموضوعات مطالعه شده ومورد تحقيق خود آگاه شد و براى بازيابى آن ها با مشكلى روبه رو نشد و از دو باره كاريِ بيهو

و موضوعات عام ) كلام و عقايد(در موضوع كلى ) معاد(و ) توحيد(درمحدوده موضوع كلى و علم خاصى قرار مى گيرند مثلاً موضوعات عام ) عام(چون هر كدام از موضوعات 
اى مى گيرند بدين منظور هر بخش از دفتر را كه شامل چندين صفحه است به هر ج) فقه(در موضوع كلى) روزه(و ) نماز(و موضوعات عام) اخلاق(در موضوع كلى) توبه(و ) اخلاص(

  كدام از اين موضوعات كلى اختصاص داده 

ه با ات عام آن موضوع كلى همرابرگه راهنمايى كه نام آن موضوع كلى و كدُ مربوطه اش روى آن نوشته شده در كنار صفحه اول هر بخش قرار داده مى شود و سپس اسامى موضوع
 . خواهد آمد در آن صفحه ها ثبت مى گردد) كد گذارى(كد معينى كه براى هر كدامشان در نظر گرفته شده است و توضيح آن در قسمت
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  شكل هاى فيش بردارى 5

صورت مى گيرد بنابر اين فيش بردارى معمولاً يا از يك  نظير مشاهده) ديدن(از قبيل مصاحبه و ) شنيدن(مانند مطالعه و) خواندن(چون گرد آورى اطلاعات ومعلومات غالباً از سه راه 
  و ثبت مطالعات و تحقيقات در فيش ها به يكى از شكل . مأخذ و مدرك كتبى يا از يك گفته و درس شفاهى و يا از يك فعاليت تجربى وعملى است

 ) 1:(هاى زير انجام مى شود

  نقل مستقيم. الف

براى نقل مستقيم عبارت . انتخاب كرد) م(مى گويند و علامت اختصارى آن را مى توان حرف) نقل مستقيم(عين عبارت هاى كتاب يا مأخذى را به زبان اصلى ) 1(انتقال يا چسباندن
  . وب نشود و انسان به عدم رعايت امانت علمى متهم نگرددقرار مى دهند ومأخذ آن را به طور كامل ذكر مى كنند تا سرقت فرهنگى محس(()) هاى مأخذ را در داخل گيومه 

  ترجمه. ب

  . را مى توان به عنوان علامـت اختصارى آن برگـزيد) ت(مى نامند و حرف) ترجمه(نقل مستقيم عبارت هاى كتاب يا مأخذى را به زبان ديگر 

  تلخيص. ج

و يا ) خلاصه بردارى(يا ) تلخيص(اصلى و به گونه اى كه بيانگر اصول اساسى و مطالب مهم محتواى آن باشد  ييادداشت و ثبت فشرده وگزيده مطالب كتاب و مانند آن را به زبان
  . را مى توان به عنوان علامت اختصارى آن انتخاب كرد) خ(و حرف ) 1(مى گويند) چكيده نويسى(

  خلاصه ترجمه. د

  . را به عنوان علامت اختصارى آن برگزيد) خت(مى نامند و مى توان حروف ) خلاصه ترجمه(دقت ترجمه تلخيص كتاب و مانند آن به زبان ديگر را با حفظ صحت تلخيص و 

  يادداشت شخصى. هـ

را به عنوان علامت اختصارى ) ش(و مى توان حرف) 1(مى نامند) يادداشت شخصى(نوشتن مطالب و نظريات شخصى را كه از گنجينه فكر شخص فيش نويس تراوش كرده است 
  . رگزيدآن ب

يه آيات و روايات يا اصول منطقى وقوانين كاملاً روشن است كه اين مواد و مطالب از نظر ارزش و اعتبار يكسان ودر يك رديف نيستند مثلاً ارزش و اعتبار مطالب فيش هايى كه بر پا
 . يه اَمثال و اشعار و حكايات استوارند و قابل قياس با يكديگر نيستندقطعى و ثابت علمى گرد آورى شده اند به مراتب بيش تر از فيش هايى است كه مطالب آن بر پا

باشند و از نوشتن مطالبى ) اعتبار(و داراى) استناد(نكته ديگرى كه بايد متذكر شد اين است كه در فيش بردارى تا آن جا كه امكان دارد بايد از مواد و اطلاعاتى استفاده كرد كه قابل 
  . پايه محكمى استوار نيستند خوددارى كردكه خدشه پذيرند و بر 

  ييادسپارى

و . مى گذاريم) فيش مطلبى(و مأخذ آن را در ذيل مطلب مى آوريم و نام اين فيش را  درصورتى كه مطالب مستند ومعتبر مختصر و كوتاه باشند تمامى آن را روى فيش مى نويسيم
فيش (فا مى كنيم و نام اين فيش را چنان چه مطالب قابل استناد و اعتبار طولانى ومفصل باشند از نوشتن آن ها روى فيش خوددارى مى كنيم و فقط به ذكر مأخذ آن در فيش اكت

  ) 1.(مى گذاريم) مأخذى

  مراحل فيش بردارى 6

  : مراحل فيش بردارى و يادداشت نويسى كه از مسائل اساسى در مطالعات وتحقيقات به شمار مى رود با رعايت امور زير انجـام مى گيـرد
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  موضوع نويسى. الف

و اشتباه در اين امر تحقيقات پژوهنده و  همين اساس صورت مى گيرد موضوع نويسى فيش ها از امور مهم در مراحل فيش بردارى است زيرا مراجعه به فيش ها و ارتباط با آن ها بر
  . طبقه بندى و بازيابى فيش ها را با مشكلاتى روبه رو مى سازد

  اقسام موضوعات

  : به طور كلى در موضوع نويسى بايد چهار موضوع در نظـر گـرفته شـود

  موضوع كلى. 1

  اوين و اسامى علوم و دانش هاست مانند علم اخلاق تاريخ در فيش بردارى غالباً عن) موضوع كلى(منظور از 

  روان شناسى 

  فقه 

  كلام 

  فيزيك 

  شيمى 

  رياضى 

ار گيرند اگر چه كه معمولاً درتحقيقات رايج و متداول موضوع و عنوانى بالاتر از اين ها به كار گرفته نمى شود تا همه اين عناوين در زير مجموعه آن قر …جامعه شناسى و 
  ) علوم اجتماعى(موضوعات كلى ترى از قبيل ) ملويل ديوئى(حقيقات پيچيده و بر طبق موضوع بندى درت

 ) علوم عملى(

  ) علوم خالص(

  . وجود دارد …و ) دين(

  موضوع عام . 2

  ) تواضع) (اخلاص(مثلاً موضوعات ;قرار مى گيرند) كلى(است كه تمامى آنها زيرمجموعه عنوان جامع موضوع ) كلى(عبارت از موضوعات جزئى هر موضوع ) موضوع عام(

  ) توبه(

  ) زهد(

  . قرار مى گيرند) اخلاق(همگى موضوعات جزئى و عامى هستند كه زيرمجموعه عنوان جامع موضوع كلى  …و) تقوا(

 .  

  موضوع خاص. 3
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داراى موضوعات ) تقوا(قرار مى گيرند مثلاً موضوع عام ) عام(است كه تمامى آن ها زير مجموعه عنوان جامع موضوع ) عامى(عبارت از موضوعات جزئى هر موضوع ) موضوع خاص(
است كه تمامى آن ها زيرمجموعه عنوان جامع موضوع عام …و ) صفات متقين) (ى شدنعوامل و موانع متق) (آثار و فوايد تقوا) (ارزش و اهميت تقوا) (تعريف تقوا(خاصى ازقبيل 

  . . قرار مى گيرند) تقوا(

  موضوع اخص. 4

آثار (مثلاً موضوع خاص  ;قرار مى گيرند) خاص(است كه تمامى آن ها زير مجموعه عنوان جامع موضوع ) خاصى(يا خاص تر عبارت از موضوعات جزئى هر موضوع ) موضوع اخص(
  ) آثار و فوايد معنوى(داراى موضوعات اخصى از قبيل ) و فوايد تقوا

  كيفيت موضوع نويسى

پر (ولى ) مداد(و پس از شناخت دقيق موضوع كلى عام خاص و اخصِ مطالب برگه با شيوا كوتاه زيبا و با موضوع ومحتواى فيش ها كاملاً متناسب باشند وضوع نويسى ها بايد گويا م
وبه مرور زمان عناوين فيش ها از بين نرود و  نوشته شوند تا تغيير عناوين كه معمولاً در تحقيقات به وجود مى آيد محقق را از جهت پاك كردن آن ها با مشكلى روبه رو نكند) رنگ

  . هنگام فتوكپى و زيراكس نمايان باشد

  ييادسپارى

در آغاز فيش بعدى به يكديگر (.) در پايان فيش قبلى و علامت فلش( ) براى ثبت مطالب طولانى ولى مهم از فيش هاى متعددى استفاده مى شود كه با گذاشتن علامت فلش. 1
  . كه توضيح آن داده خواهد شد از يكديگر تفكيك مى گردند) شماره گذارى(وپس از نوشتن موضوعات كلى عام خاص و اخصِ هر فيش با  مرتبط مى شوند

ه اى مانند زير اشت به گونگاهى احتمال دارد مطالب و محتواى برگه ها علاوه بر يك موضوع اخص داراى موضوعات اخص ديگرى نيز باشند كه بايد آن ها را در برگه يادد. 2
  : مشخص كرد

   …:1موضوع اخص

   …:2موضوع اخص

  . گاه موضوعات عام يا خاص يا اخصِ هر برگه را مى توان پس از فيش بردارى و مطالعه مجدد فيش ها و طبق طرح تحقيق مشخص كرد. 3

  مطالبِ هر  هيچ گاه روى يك فيش نبايد دو يا چند موضوع متفاوت نوشته شود زيرا يكسان و واحد نبودن. 4

  كُد گذارى. ب

  . نيز كدهاى معينى به كار گرفته شود) مترجمان(و ) مؤلفان(استفاده مى گردد اگر چه ممكن است براى ) مĤخذ(و) موضوعات(درفيش بردارى غالباً از دو نوع كدگذارى

  كدگذارى موضوعات. 1

  فيش ها از قبيل اخلاق فقه ) كلى(دركدگذارى موضوعات ابتدا بايد سعى شود اسامى تمامى موضوعات 

  فلسفه 

  ادبيات 

  تاريخ 

  هنر 
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  فيزيك 

  شيمى 

  رياضى 

  . تنظيم و مرتب گردند) حروف الفبا(جمع آورى شوند و بر اساس  …و

  .داده شود و در نخستين صفحه دفتر فهرست راهنما ثبت گردد ) … 4 3 2 1(سپس به هر كدام از موضوعات كلى كد معينى طبق شماره هاى مسلسل 

گفته شد براى هر موضوع كلى چندين صفحه درنظر گرفته مى شود و اسامى موضوعات عام آن موضوع كلى به مقدارى كه ) دفترفهرست راهنما(سپس همان گونه كه در قسمت 
براى هر كدام از موضوعات عام نيز كد معينى انتخاب مى شود ) … 4 3 2 1(گردد وطبق شماره هاى مسلسل  تحقيقات درباره آن ها صورت گرفته است درآن صفحات ثبت مى

  به مرور زمان كه موضوعات عام ديگرى نيز مورد مطالعه وتحقيق قرار مى گيرند . آورده شد) دفتر فهرست راهنما(كه كيفيت آن در قسمت ابزارها و وسايل فيش بردارى 

ديد نيز كد بعدى داده مى شود پس از مشخص كردن موضوع كلى آن ها درذيل موضوعات عام قبلى نوشته مى شوند وبا توجه به تنظيم و ترتيب كدهاى قبلى به اين موضوع عامِ ج
را در قسمت موضوع كلى اخلاق در نظر ) 6(اشيم براى آن كد مثلاً چنان چه تا كنون پنج موضوع اخلاقى را مطالعه وجديداً موضوع اخلاقى ديگرى را براى تحقيق انتخاب كرده ب

 . مى گيريم و لازم نيست كدگذارى موضوعات عام به ترتيب حروف الفبا صورت بگيرد

  . ى درنظر گرفته مى شودـ نه الفبايى ـ تنظيم شده طبق شماره هاى مسلسل براى هر كدام از آن ها كدهاى معين) منطقى(بر اساس ترتيب ) اخص(ويا ) خاص(سپس موضوعات 

  . نوشته مى شوند تا در صورت تغييرات بعدى محقق را با مشكل روبه رو نسازند و به مرور زمان نيز از بين نروند) مداد پررنگ(شايان ذكر است كه كدگذارى موضوعات نيز با 

  )كتاب ها(كد گذارى مĤخذ و منابع . 2

و درنتيجه ممكن است در يك صفحه ٌ فيش مثلاً سه مطلب از سه مأخذ ) 1(خذ هر مطلبى در ذيل آن و در متن فيش نوشته شودچون براى صرفه جويى درتعداد فيش ها بايد مأ
  . پيدا مى كندگوناگون كه داراى موضوع واحد و يكسانى هستند آورده شود از اين رو براى ضايع نشدن وقت محقق كد گذارى مĤخذ و كتاب ها ضرورت و اهميت 

 4 3 2 1(هاى مسلسل  ور در آغاز بايد كتاب نامه يا همان فهرست كامل مĤخذى كه براى هر برگه دان وموضوعى مورد مطالعه قرار مى گيرد تهيه گردد و طبق شمارهبدين منظ
  : كدگذارى و به ترتيب زير نوشته شود) …

  كد مأخذ . الف

  نام خانوادگى وسپس نام كوچك نويسنده . ب

  نام كتاب . ج

  .) درصورتى كه مأخذى تصحيح يا ترجمه ويا گرد آورى شده باشد(مصحح يا مترجم و يا گردآورنده نام . د

  .) در صورتى كه مأخذ بيش از يك مجلّد باشد(تعداد مجلّدات.هـ 

  .) درصورتى كه مأخذ بيش از يك چاپ داشته باشد(نوبت چاپ . و

  محل نشر . ز

  نام ناشر . ح

  سال نشر . ط
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روى يك يا چند فيش سفيد به شكل زير نوشته مى شود و در انتهاى ) فهرست مĤخذ ومنابع(واين كتاب نامه .كه تمام اين موارد با ويرگول از يكديگر جدا مى شوندشايان ذكر است 
  : برگه دان مربوط به خود قرار مى گيرد

  شماره گذارى فيش ها و ذكر تعداد آن ها. ج

صورت مى ) كلى عام خاص اخص(شماره گذارى صفحه هاى فيش هاى نوشته شده است طبق آخرين موضوع ذكر شده دربالاى فيش ها شماره گذارى فيش ها كه در حقيقت همان
  . گيرد واز شماره يك آغاز مى شود

طرح وچارچوب كلى موضوع (يا ) ت خاصفهرست موضوعا(داراى موضوعات خاصى به ترتيب منطقى و با كدهاى زير باشد كه آن را ) اخلاص(به طور نمونه فرض كنيم موضوع عام 
  : مى ناميم) عام

  تعريف اخلاص . 1

  ارزش و اهميت اخلاص . 2

  آثار وفوايد اخلاص .3

  مراتب و مراحل اخلاص . 4

  علائم مخلص . 5

6 .…   

و يا در صورتى كه موضوع خاص . شماره گذارى مى شوند 5تا 1كه يكى از موضوعات خاص است در مجموع داراى پنج فيش باشد برگه هاى آن از ) تعريف اخلاص(چنان چه مثلاً 
خود داراى چندين موضوع اخص باشد و هر  ولى چنان چه يك موضوع خاص. شماره گذارى مى شوند 12تا1فيش باشد برگه هاى آن از  12درمجموع داراى ) علائم مخلص(

آثار (مثلاً فرض كنيم موضوع خاص  ;موضوع اخصى خود نيز داراى چند فيش باشد هر كدام از موضوعات اخص به تنهايى و به صورت جداگانه از شماره يك شماره گذارى مى شوند
در اين صورت فيش . برگه باشد 8برگه و دومى داراى  6و اولى داراى ) آثار وفوايد اجتماعى اخلاص(و ) آثار و فوايد فردى اخلاص(خود داراى دو موضوع اخصِ ) وفوايد اخلاص

 . شماره گذارى مى كنيم 8تا  1را از ) آثار و فوايد اجتماعى اخلاص(و فيش هاى  6تا  1را از ) آثار و فوايد فردى اخلاص(هاى 

به طور . ه ويژه آخرين برگه مطلع شويمپس از پايان فيش بردارى و شماره گذاريِ آن ها تعداد فيش ها را طبق شماره گذارى ها يادداشت مى كنيم تا از گم شدن احتمالى برگه ها ب
. مى نويسيم) 8(و آثار وفوايد اجتماعى اخلاص را ) 6(ردى اخلاص را آثار و فوايد ف) 12(علائم مخلص را ) 5(نمونه وبر اساس آن چه گفته شد تعداد فيش هاى تعريف اخلاص را 

  . كرد البته براى صرفه جويى دروقت مى توان شماره تعداد فيش ها را در دو يا سه فيش نخستين نوشت و از نوشتن آن ها در فيش هاى بعدى خوددارى

  . نوشته مى شوند) پر رنگ(ولى ) مداد(ر تعداد آن ها با به همان دلايلى كه قبلاً اشاره كرديم شماره گذارى ِ فيش ها و ذك

  نكته مهم 

نظر ترتيب منطقى جايگاه آن  چنان چه پس از تنظيم منطقيِ موضوعات خاص يا اخص و كدگذارى آن ها درتحقيقات و مطالعات بعدى به موضوع خاص يا اخصى برخورد كنيم كه از
بلى باشد در اين صورت به خاطر تغيير ندادن كدهاى ثبت شده آن ها مى توان از كدهاى مركبّ ويا كدهاى همراه با علائم رياضى در بين موضوعات خاص يا اخصِ كدگذارى شده ق

قى جايگاه آن در مواجه شديم كه فرضاً از نظر ترتيب منط) اقسام اخلاص(مثلاً اگر در فهرست قبلى پس از مطالعات و تحقيقات بعدى به موضوع خاص جديدى نظير  ;استفاده كرد
) 3/1(يا  …و) 3«3) (3«2) (3«1(قرار مى گيرد براى كدگذارى آن از كدهاى مركبّ مانند  4با كد شماره ) مراتب ومراحل اخلاص(و  3با كد شماره ) آثار و فوايد اخلاص(بين 

و سپس فيش هاى موضوع خاص يا اخص جديد را به صورتى . گذارى اخير ساده تر باشداستفاده مى كنيم كه شايد كد…) 3) ( 3ً) ( 3ً( َيا از علائم رياضى نظير  …و) 3.3) (3/2(
  كه گفته شد 

 . شماره گذارى مى كنيم
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  يياد سپارى

ت بلافاصله برگه در اين صور. گاهى ممكن است در هنگام مراجعه به قسمت موضوعات كلى موضوع عام يا خاص و يا اخصِ موضوع جنبى تاكنون مورد مطالعه قرار نگرفته باشد. 1
ش موضوع خاص يا اخصِ موضوع دان موضوع عام و يا فيش موضوع خاص يا اخص موضوع جنبى را تهيه كرده كدها و شماره فيشِ موضوع اصلى و ابتدايى را در برگه دان و در في

  . جنبى ثبت مى كنيم

  . اختصاص داد) يش هاى ارجاعىف(در هر برگه دانى از موضوعات عام مى توان يك يا چند فيش را به فهرست . 2

  ذكر تاريخ مكان نام استاد و فيش نويس. د

  . بايسته است) آمارى(ذكر تاريخ و زمان فيش بردارى با قيد رقمِ روز ماه و سال شايسته و دريادداشت هايى كه زمان بر آن ها اثر مى گذارد مانند مطالب 

  . در يادداشت بردارى نيز بى تأثير نيست) مكان(و ) زمان(نهاد سازمان و يا گروه تحقيقاتى نيكوست كه ذكر همچنين نوشتن مكان يادداشت بردارى نظير شهر ارگان 

نام فيش نويس درتحقيقات گروهى و ذكر نام استادى كه مطالعات و تحقيقات زير نظر او انجام مى پذيرد و يا درس و سخنرانيِ وى خلاصه نويسى و فيش بردارى مى شود و نوشتن 
  ) 1(معى كه فيش نويسان متعدد هستند لازم استج

 . تا در صورت مشاهده اشكال و ابهام و يا سؤالى در مطالب فيش ها بتوان با مراجعه به شخص نامبرده آن ها را برطرف كرد

  ذكر مأخذ. هـ 

مستند بودن آن و رعايت امانت علمى و پرداخت وام اخلاقى در استفاده از  مأخذ هر مطلب در ذيل خود مطلب نوشته مى شود و فايده اش دادن اعتبار بيش تر به محتواى فيش و
شماره كد جلد (بدين منظور بايد تا آن جا كه امكان دارد مĤخذ و منابع اصيل و دست اول مورد استفاده قرار گيرد و مأخذ هر مطلبى به طور كامل ودقيق . نوشته هاى ديگران است

  . عات بعدى صحت و اصالت آن مورد ترديد واقع نشودذكر گردد تا درمراج) …صفحه و 

مثلاً به جاى . استفاده كرد) علائم اختصارى(ـ به همان گونه اى كه در قسمت كدگذارى مĤخذ گفته شد ـ و از ) كد گذارى(به خاطر صرفه جويى در وقت مى توان براى ذكر مأخذ از 
  ). 1(را به كار گرفت) ص(و) ف) (ب) (ج(علائم اختصارىفصل و صفحه مى توان به ترتيب ) بخش(كلمات جلد باب 

  تذكرات

ودر بقيه صفحه فيش مطلب . در صورتى كه مطلب نوشته شده روى فيش تمام صفحه آن را در بر نگرفته باشد مأخذ آن را در زير مطلب ودر قسمت سمت چپ آن ذكر مى كنيم. 1
و به خاطر همين صرفه جويى است كه قرار دادن مأخذ . ى يكسان است مى نويسيم تا در مصرف برگه ها صرفه جويى شودبعدى را از مأخذ ديگرى كه از جهت موضوع با مطلب قبل

  . يادداشت را در بالاى فيش ها شايسته نديده ايم

ره مطلب و شماره صفحه انجام مى دهند تا چون گاهى نسخه هاى يك كتاب به صورت هاى گوناگونى چاپ مى شود برخى مأخذ نويسى را بر اساس جلد باب بخش فصل شما. 2
  . تفاوت چاپ ها باعث اشتباه نشود

  : بدين گونه صورت مى گيرد) طلَبَ الْعلْمِ فرَيضَةٌ(از يكديگر جدا مى شوند مثلاً مأخذ نويسى حديث ( ) علائم اختصارى مĤخذ مانند كد جلد و صفحه با ويرگول . 3

  . ضَةٌطلَبَ العْلْمِ فرَي:$امام صادق 

)5 (  

 ). م( 30ص 1ج
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امكان حتماً سعى گردد به مأخذ در مواردى كه مطلبى از يك كتاب يادداشت مى شود كه نويسنده كتاب همان مطلب را از مأخذ ديگرى گرفته و به آن ارجاع داده است در صورت . 4
  . ديگران گاه اشتباهات سهوى ويا غير سهوى صورت مى پذيرد اصلى و اوليه آن مراجعه شود زيرا به تجربه ديده شده است كه در نقل مطالب از مĤخذ اصلى و اوليه به وسيله

   

از نكات مهمى است كه ارزش آن  …و) تلخيص) (ترجمه) (نقل مستقيم(ذكر شكل فيش بردارى ذكر كيفيت برداشت مطالب وتعيين شكل فيش بردارى در برگه ها از قبيل . و
س ومانند آن مشخص خواهد شد زيرا به طور مثال نقل مستقيم مطالب با تلخيص آن توسط فيش نويس از نظر صحت درمراجعات بعدى و در هنگام پژوهش نامه نويسى تأليف تدري

 . و اعتبار يكسان نخواهد بود

  روش طبقه بندى و بازيابى فيش ها 7

  يياد آورى 

و مانند آن دسته بندى و از يكديگر تفكيك مى شوند و به صورت جداگانه درهمان برگه ) كيليپس(فيش هايى كه داراى موضوع خاص مشترك و يكسانى هستند با گيره كاغذ . 1
  . دان باقى مى مانند تا در هنگام بازيابى مطالب وقت محقق ضايع نگردد

ياد باشند مى توان فيش هاى موضوع خاص را به وسيله برگه ٌ راهنمايى كه كمى بلندتر از ارتفاع فيش هاست در داخل برگه دان از درصورتى كه تعداد فيش هاى موضوع اخص ز. 2
  : باشد يكديگر تفكيك كرد وفيش هاى موضوع اخص را توسط گيره كاغذ ومانند آن از يكديگر جدا و به شكل زير تنظيم كرد تا بازيابى آن ها آسان تر

براى محقق نامعلوم و يا ى نمى توان فهرست يا موضوعات خاص يا اخص فيش ها را از قبل و به طو ر كامل تهيه كرد و يا به عبارت ديگر ترسيم چنين فهرستى در آغاز گاه. 3
ها بپردازد و بعد از دقت و تعمق كافى موضوعات خاص  در اين صورت محقق در آغاز بايد از تحقيقات خود فيش بردارى كند وپس از پايان آن به مطالعه و مرور فيش. ناممكن است

بپردازد و فهرست كامل و منظمى ) منطقى(و يا اخص فيش ها را مشخص كند و آن ها را روى فيش جداگانه اى بنويسد سپس به تنظيم موضوعات خاص و يا اخص بر اساس نظمى 
پس از گردآورى چنين فهرستى به دسته بندى هر يك از فيش ها طبق فهرست . اى معينى را اختصاص دهدو به هر يك از موضوعات خاص ويا اخص كدهاز آن ها را تهيه كند 

  . تهيه شده از موضوعات خاص يا اخص مبادرت ورزد و در پايان بر اساس موضوعات خاص ويا اخص تمامى فيش ها را كدگذارى كند

  اصول ونكات فيش بردارى 8

  : ت زير را رعايت كرددر فيش بردارى بايد اصول ونكا

زيرا در اين صورت از يك سو به فيش هاى متعددى نيازمند خواهيم شد  مفصل و طولانى بايد خلاصه شود و از نوشتن مطالب جزئى و فرعى روى فيش خوددارى گرددمطالب . 1
مطالب مى توان فقط مأخذ و آدرس آن را به طور كامل روى يك فيش نوشت و در البته درصورت مهم بودن تمام . واز سوى ديگر خواندن مطالب جزئى و فرعى وقت گير خواهد بود

  . برگه دان مربوط به خود قرار داد كه قبلاً نيز به آن اشاره شد

دد و اسراف در وقت زيانش پشت فيش مطلبى نوشته نمى شود زيرا از يك طرف به تجربه ديده شده است درهنگام مراجعه ومطالعه هر دو طرف فيش مقدارى وقت ضايع مى گر. 2
زيرا مثلاً اگر سه يا چهار فيش كوچك يك رو را در زير . و با رعايت اين نكته فتوكپى از فيش ها به آسانى و با هزينه كمتر صورت مى پذيرد از اسراف در كاغذ بيش تر خواهد بود

و از طرف ديگر . د در صورتى كه اگر فيش ها دو رو باشند به بيش از يك بار فتوكپى نياز مى شودو يك بارفتوكپى گرفتن نيازمند خواهيم بو A4هم قرار دهيم تنها به يك صفحه 
خاطر احترام گذاشتن به عقيده آنان  نيز ممكن است به مرور زمان وبر اثر رطوبت و مانند آن مطالب يك طرف فيش به طرف ديگرش نفوذ كند و مطالب آن را از بين ببرد اگر چه به

 . دراين مورد هم عقيده نيستند پشت فيش هاى پيشنهادى اين كتاب نيز خط كشى شده استكه با ما 

  . شودآيين نگارش و ويرايش و قواعد درست نويسى علامت گذارى زيبا نويسى ويا دست كم خوانا نويسى وصفحه آرايى در هنگام نوشتن فيش ها رعايت . 3

ـ در چهار طرف فيش در نظر گرفته شود تا در اثر مرور زمان و يا پارگى برگه ها عناوين ومطالب فيش از بين نرود و نكته هاى )1(مقدارى فاصله ـ حدود نيم تا يك سانتى متر. 4
  . البته اين فاصله در فيش پيشنهادى اين كتاب خود به خود رعايت شده است. ضروريِ به جا مانده در حاشيه آن وارد گردد

  : اقع مختلف براى فيش بردارى شايسته يك محقق نكته بين است زيرا برخى گفته اندهمراه داشتن تعدادى فيش درمو. 5
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  .)هر كس كاغذ وقلم به همراه خود نداشته باشد حكمت در قلبش جاى نخواهد گرفت(

  . خواهد داشتبه كارگيرى تعداد اندكى برگه را به ارمغان ) قلم نوك ريز(فيش و نوشتن مطالب با ) تمام صفحه(استفاده كامل از . 6 

محل تقطيع و حذف مطلب  ممكن است در نقل مستقيم مطالب از يك مأخذ ويا ترجمه عبارت هاى آن به تقطيعِ متن و حذف برخى قسمت هاى غير مهم نياز شود در اين صورت. 7
  . روى فيش مشخص مى شود) …(با علامت سه نقطه

  . زيرا در اثر سايش دست و مانند آن مطالب فيش درهم شده يا از بين خواهند رفتنوشته نشود ) مداد(بهتر است متن فيش ومطالب آن با . 8

آورده شده است تا چنان چه فيش نويس نظريه و يا انتقادى نسبت به مطالب فيش داشته باشد در پشت برگه ها آن ها را ) نقد و نظريه(در پشت فيش پيشنهادى اين كتاب كلمه . 9
  . منعكس كند

زمه اش درك طالعه بايد مطابق موضوع تحقيق خود در كنار هر مطلب مهمى علامتى گذاشت و سپس در مطالعه مجدد ازآن خلاصه نويسى وفيش بردارى كرد كه لادرهنگام م. 11
   .درست مطالب مهم است

ه موضوعات و مواردى استفاده شده است زيرا رعايت اين نكته درقسمتى از پشت فيش به گونه اى مختصر مشخص ومعين شود كه از مطالب اين فيش تا كنون چند بار و در چ. 12
  . در تحقيقات و مراجعات بعدى براى محقق و فيش نويس راه نما و راه گشا خواهد بود

را كه علامت اختصارى ) ف(مطالبى كه از يك كتاب فيش بردارى شده است در همان كتاب به گونه اى مشخص شود كه اين جا فيش بردارى شده است مثلاً مى توان حرف . 13
  . اين كار بدين منظور انجام مى شود كه از يك مطلب دو بار فيش بردارى نشود. است در اول مطلب نهاد) فيش بردارى(كلمه 

   

  )روش تنظيم مواد و اطلاعات(روش دسته بندى مطالب : بخش دوم

  : شكل هاى دسته بندى بر دو گونه است

  شكل ثُنايى . 1

البته هر كدام از طرف اثبات و نفى را مجدداً مى توان به همين شكل تقسيم و دسته بندى كرد مانند . مى گويند) ثنايى(شكل دسته بندى يك چيز را به صورت ترديد بين اثبات ونفى 
  ). اسم(يانيست ) فعل(ل يا داراى زمان هست وقسم او) حرف(يا داراى معنى مستقل هست يانيست:تقسيم و دسته بندى كلمه در زبان عربى به اين صورت كه

  . يا با سواد است و يا با سواد نيست و باسواد يا ايرانى است و يا ايرانى نيست: ييا تقسيم و دسته بندى انسان بدين گونه كه

  . مى گويند) ىدوتاي(چون در اين نوع تقسيم و دسته بندى فقط دو قسم اثبات و نفى به كار گرفته مى شود به آن شكل ثنايى 

  شكل تفصيلى . 2

  . مى نامند) تفصيلى(شكل دسته بندى ابتدايى يك چيز را به تمام اقسام محصوره اش به طور كامل و مفصل 

  مانند تقسيم و دسته بندى انسان به آسيايى 

عقل و منطق ايجاب مى كند . به بهاى از دست دادن و رعايت نكردن اصول است كه بايد در نظر گرفته شود اما نه) فروعى(توجه كردن به شكل و طراحى و زيبايى دسته بندى از 
 . وا فداى زيبايى شكل نگرددكه تنظيم مطالب بر اساس نظام واسلوبى درست و صحيح انجام پذيرد تا آسان كردن يادگيرى وتفهيم و تفهم را به ارمغان آورد و درستى محت

  : اما اصول دسته بندى عبارتند از
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   .ته بندى در موضوع خود داراى فايده باشددس. الف

   .محور و اساس دسته بندى يكسان و واحد باشد. ب

  

  . دسته بندى جامع افراد و مانع اغيار باشد. د

  

 : آموزش منبع نويسي

  .براساس دستنامه انتشار منابع انجمن روانشناسان امريكا، ويرايش پنجم APAراهنماي استناد به منابع به شيوه 
ارجاع «است و منظور از . . . نامه يا شكل نوشتن اطلاعات هر منبع در فهرست منابع آخر كتاب يا پايان» منابع«توجه داشته باشيد كه در اين راهنما منظور از 

براي منابع » Referecne«هاي هدر زبان انگليسي و در دستنامه ياد شده از واژ. دهيمشكل نوشتن ارجاعي است كه در درون نوشته به منبعي مي» درون متني
  .شودبه جاي ارجاع درون متني استفاده مي» In-text«و 

  كتاب با يك نويسنده
  منابع

  ).سمت(ها سازمان مطالعه و تدوين كتب علوم انساني دانشگاه: تهران. كاربرد كامپيوتر در مديريت و حسابداري). 1383. (كشتكار ملكي، ح

  .مركز اطلاعات و مدارك علمي ايران: تهران. ترجمه محسن عزيزي. شناسيلاحمباني اصط). 1381. (فلبر، ه

  ارجاع درون متني

  )75، ص 1383كشتكار ملكي، (

Reference:  

Komisar, L. (1991). The new feminism. New York: 

Franklin Watts. 

In-Text: 

(Komisar, 1991, p. 201) 

 تركتاب با دو نويسنده يا بيش

  منابع

  .مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران: تهران. پيش به سوي جامعه اطلاعاتي). 1383. (فر، ح، و مهدوي.فتحيان، م

ها سازمان مطالعه و تدوين علوم انساني دانشگاه: تهران. ترجمه اصغر خالدان. انرژي و تغذيه): 1(فيزيولوژي ورزشي ). 1384. (، و كچ، و.، كچ، ف.د. آردل، ومك
  .»سمت«

  ع درون متني با دو نويسندهارجا
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  )329، ص 1383فر، فتحيان و مهدوي(
  ارجاع درون متني براي سه و بيش از سه نويسنده

  )119، ص 1384آردل، كج، و كچ، مك(
  )در دفعات بعد(ارجاع درون متني براي سه و بيش از سه نويسنده 

  )1384آردل و ديگران، مك(ارجاع در دفعات بعد 
ه و اصطلاح نياز نيست در ارجاع براي نخستين بار به كتاب، اسامي همه نويسندگان را در ارجاع درون متني بنويسيم و كافي است به نام نخستين نويسنددر فارسي : تذكار

  .بسنده كنيم» و ديگران«

Reference:  

Strunk, W., Jr. & White, E.B. (1979). The elements 

of style (3rd ed.). New York:Macmillan. 

In-Text: (two authors): 

(Strunk & White, 1979) 

In-Text (three or more authors): 

(Strunk, White, & Smith, 1979) 

In-Text (subsequent references): 

(Strunk et al., 1979) 

 سازمان به عنوان مؤلف

  منابع
  .ناشر: محل نشر. عنوان اثر). سال. (نام سازمان

  .تهران دبيزش. ترجمه علي حسين قاسمي. هاي عمومي كوئينزلندرهنمودها و استانداردهاي كتابخانه). 1381. (هاي كوئينزلندكتابخانهشوراي 
  ارجاع درون متني

  )71، ص 1381هاي كوئينزلند، شوراي كتابخانه(

Reference  

Ohio State University Natural Resources Institute (1959). 

A directory of Ohio facilities and services for 

resources conservation. Columbus, OH:Natural 

Resources Institute. 

In-Text 

(Ohio State University Natural Resources Institute, 1959, p. 33) 

 فصل يك كتاب كه هر فصل را يك نويسنده نوشته است يا مجموعه مقالات
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  منابع

  .ناشر: محل نشر). صص(، عنوان كتاب يا مجموعه )نقش او(در گردآورنده كتاب يا مجموعه . عنوان فصل يا مقاله). سال. (ادگي نويسنده فصل، نامنام خانو

  .ايرانكتابخانه ملي جمهوري اسلامي : تهران). 211-187صص ) (8ويرايش (، خدمات فني )ويراستار(در پوري سلطاني . آراييبرگه). 1378. (وزيري، ف

مجموعه مقالات كاربرد و توسعه : كاربرد و توسعه: ايهاي رايانهفهرست). گردآورنده(فتاحي . . . در رحمت ا . نظريه و عمل: قالب مارك ايران). 1379. (كوكبي، م
رساني و خدمات علمي مركز اطلاع: تهراندانشگاه فردوسي؛ : مشهد). 123 -109صص( 1378آبان  28و  27هاي ايران، اي در كتابخانههاي رايانهفهرست

  .وزارت جهاد سازندگي

  ارجاع درون متني

  )198، ص1387وزيري، (

  )119، ص 1379كوكبي، (

Reference  

Roll, W.P. (1976). ESP and memory. In J.M.O. Wheatley 

& H.L. Edge (Eds.), Philosophical dimensions 

of parapsychology (pp. 154-184). Springfield, 

IL:American Psychiatric Press. 

In-Text 

(Roll, 1976, p. 161) 

 نامهپايان

  منابع

لغايت  1366هاي هاي مستقر در تهران طي سالرساني دانشگاههاي كارشناسي ارشد كتابداري و اطلاعنامهبررسي روند موضوعي پايان). 1376. (كيانمهر، ش
  .رساني پزشكيدانشگاه علوم پزشكي ايران، دانشكده مديريت و اطلاع. رسانينامه كارشناسي ارشد كتابداري و اطلاعپايان. 1375

  ارجاع درون متني

  )1376كيانمهر، (

  دايره المعارف

  منابع
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  .ناشر: محل نشر). جلد، صص(عنوان دايره المعارف . در گردآورنده. عنوان مقاله). سال. (نويسنده مقاله

  .المعارف بزرگ اسلاميمركز دايره: تهران). 50-1، صص 14. ج(المعارف بزرگ اسلامي در دايره. پوشاك). 1383. (تچي، الفپاك

  ارجاع درون متني

  )نويسنده مقاله، سال(

Reference  

Warren, S.A. (1977). Mental retardation and environment. 

In International encyclopedia of psychiatry, 

psychology, psychoanalysis, and neurology (Vol. 7, 

pp. 202-207). New York: Aesculapius Publishers. 

In-Text: 

(Warren, 1977, p. 204) 

 )با يك نويسنده(  مقاله مجله

  منابع

  .، صفحات.)ش. (عنوان مجله، ج. عنوان مقاله). سال. (نام خانوادگي، نام

  .35-8، )37(9، حوزه و دانشگاه. هاي اسلامهاي علم مديريت با آموزهبررسي تطبيقي نظريه). 1382(. رضائيان، ع

  ارجاع درون متني

  )12، ص1382رضائيان، (

Reference:  

Maki, R.H. (1982). Categorization effects which occur 

in comparative judgment tasks. Memory & 

Cognition, 10, 252-264. 

In-Text: 

(Maki, 1982, p. 260) 

 تربا دو نويسنده يا بيش



44 
 

  منابع

  .، صفحات.)ش. (عنوان مجله، ج. عنوان مقاله). سال. (نام خانوادگي، نام، نام خانوادگي، نام، و نام خانوادگي، نام

  .184-163، )37(9، نشگاهحوزه و دا. ترجمه علي رستگار. مطالعه معنويت در محيط كار). 1382. (، و دنتون، الف.ميتروف، ل

  )با دو نويسنده(ارجاع درون متني 

  )1382ميتروف و دنتون، (

  )سه يا بيش از سه نويسنده(ارجاع درون متني 

  )1386نوكاريزي، فتاحي، و داورپناه، (

متني بنويسيم و كافي است به نام نخستين نويسنده و اصطلاح در فارسي نياز نيست در ارجاع براي نخستين بار به كتاب، اسامي همه نويسندگان را در ارجاع درون : تذكار
  .بسنده كنيم» و ديگران«

Reference:  

Atkinson, R.C., & Shiffrin, R.M. (1971). The control of 

short-term memory. Scientific American, 225, 

82-90. 

In-Text (two authors): 

(Atkinson & Shiffrin, 1971) 

In-Text (three to five authors): 

(Smith, Zappella, Rosen, Gustman, & Rock, 1994) 

In-Text (six or more authors): 

(Smith et al., 1994) 

In-Text (subsequent references): 

(Smith et al., 1994) 

In-Text (subsequent references in the same paragraph): 

(Smith et al.) 

 )تر از ماهنامهبا فاصله انتشار كم(مجله عمومي مقاله 

  با يك نويسنده
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  .40- 39، 306، روزهاي زندگي. ريزي درسيروش برنامه). خرداد 1، 1387. (نيكخو، ر

  ارجاع درون متني

  )1387نيكخو، (

  بدون نويسنده

  .47- 46، 371، مجله خانواده). خرداد 15، 1387. (ايهاي رايانهاي به نام بازيپديده

  ارجاع درون متني

  )1387» اي،هاي رايانهاي به نام بازيپديده«(

(one author)  

Reference: 

Kandel, E. R. (2000, November 10). Neuroscience: 

Breaking down scientific barriers to the study 

of brain and mind. Science, 290, 1113-1120. 

In-Text: 

(Kandel, 2000) 

(no author) 

Reference: 

The blood business. (1992, September 11). Time, 97, 

47-48. 

In-Text: 

("The Blood Business," 1992) 

 مقاله روزنامه

  با مؤلف

  منابع

  .7، صخراسان. سينماي كودك همچنان مهجور). خرداد 23، 1387. (محمدي، الف
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  ارجاع درون متني

  )1387محمدي، (

  بدون مؤلف

  .10، ص خراسان). خرداد 23، 1387(سوزد كيفيتي مييارانه نان در تنور بي

  ارجاع درون متني

  )1387» سوزد،كيفيتي مييارانه نان در تنور بي«(

(no author)  

Reference: 

Amazing Amazon region. (1989, January 12). New 

York Times, p. D11. 

In-Text: 

("Amazing Amazon Region," 1989) 

 مقاله الكترونيكي

  )كه معمولاً به شكل چاپي نيز مجله موجود بوده است(مقاله مجله موجود در يك پايگاه داده 

  :افزايمنخست اطلاعات شكل چاپي را نوشته و سپس اطلاعات ديگري را به شكل زير به آن مي

Reference:  

Jacobson, J.W., Mulick, J.A., & Schwartz, A.A. (1995). 

A history of facilitated communication: Science, 

pseudoscience, and antiscience. American Psychologist, 

50, 750-765. Retrieved January 12, 2001, from 

PsycARTICLES database. 

In-Text: 

(Jacobson et al., 1995) 

 )شكل چاپي نيز دارد(مقاله الكترونيكي 
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  :عات شكل چاپي را نوشت و بعد به شكل زير اطلاعات شكل الكترونيكي را به آن افزودنخست بايد اطلا

Reference:  

Vanden, G., Knapp, S., & Doe, J. (2001). Role of reference 

elements in the selection of resources by psychology 

undergraduates. Journal of Bibliographic Research, 5, 

117-123. Retrieved October 13, 2001, from 

http://jbr.org/articles.html 

In-Text: 

(Vanden et al., 2001) 

 بخش يا فصلي در يك مدرك اينترنتي

Thompson, G. (2003). Youth coach handbook.  In Joe soccer. Retrieved September 17, 2004, from  

In-Text: 

(Thompson, 2003) 

 صفحه وب كه پديدآورنده آن سازماني خاص باشد

In-Text: 

(Midwest League, 2003) 

 صفحه وب با پديدآورنده دولتي

Wisconsin Department of Natural Resources. (2001). Glacial habitat restoration areas. Retrieved 
September 18, 2001, from http://www.dnr.state.wi.us/org/land/wildlife/hunt/hra.htm  

In-Text: 

(Wisconsin Department of Natural Resources, 2001) 

 

 

 


