
1 
 

 بسم الله الرحه الرحیم

 دکتر دخیل علیان                                                                                                 9 جلسٍ

ٌین وهی ولاس اهشٍص خوغ ثٌذی دشٍسض ثبثز اسز وِ سب الاى خًَذیذ،سمشیجب ساخغ ثِ ّوِ هجبحث صحجز  

.هشٍسی ثش هجبحث 1ثخص سمسین ضذُ:2ولاس اهشٍص ثِ ویس هطىل سا دسهبى وٌیذ. ثشای ایٌىِ ثشًَیذ یه

هطبثِ اسایِ هی ضَد ٍلی ثب دٍ ًَع دسهبى  .دٍ ویس2طشح دسهبى دشٍسض( ٍ )هجبًی 2س ثبثز گفشِ ضذُ د

 هشفبٍر.

 ريش داروذ:3امريزٌ درمان َای پريتسی 

  )ثیص اص سذُ ّب وِ اسشفبدُ هی ضَد(دشٍسض هشحشن .1

  سبل اسز اسشفبدُ هی ضَد(111ثیص اص  conventional(دشٍسض ثبثز  .2

 اسز دس دًذاًذضضىی هشذاٍل ضذُ( سبل31سب25)دشٍسض ثبثز هشىی ثش ایوذلٌز .3

 فاکتًرَای مًثر در اوتخاب طرح درمان:

 ػَاهل ثیَهىبًیه  .1 

 َاهل دشیَدًشبل  ػ .2 

 صیجبیی ٍ اسششیه .3

 ضشایط الشصبدی ثیوبس .4 

 اًشظبسار ٍ خَاسشِ ّبی ثیوبس .5 

ذ دسهبى ًىشِ هْن دس طشاحی دسهبى ایي اسز وِ سشاؽ دسهبى ّبی خیلی دیدیذُ ًشٍین.ّویطِ سؼی وٌی

 ّبی سبدُ سا دس ًظش ثگیشیذ.
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 بیماران ویازمىذ بٍ پريتس متحرک)بذين در وظر گرفته پريتس متکی بر ایمپلىت(:

 فعبی ثی دًذاًی دس خلف ثیص اص دٍ دًذاى یب دس لذام ثیص اص چْبس دًذاى

دس ٍالغ ٍلشی ّویطِ دشٍسض ثبثز ًسجز ثِ هشحشن سشخیح دادُ هی ضَد ٍ ثِ ثیوبس اػشوبد ثِ ًفس هی دّذ.

ثب دشٍسض ثبثز صَسر هی گیشد،ثیوبس حس هی وٌذ  سشهب یب دَسیذگی دلیل ثِ سفشِ دسز اص لسوزثبصسبصی 

 لسوشی اص ثذى خَدش اسز اهب دس دشٍسض هشحشن ّویطِ ثیوبس فىش هی وٌذ وِ یِ چیض اظبفی داسد.

اًدبم دّین.سصیي ثبًذد ثشیح یب هشیلٌذ ثشیح خضء   conservativeگبّی اٍلبر هی خَاّین وبسّبی 

 دشٍسضّبی ثبثز وبًضسٍاسیَ اسز.

دشٍسض هشىی ثش ایوذلٌز ثسیبسی اص هطىلار هب سا حل وشدُ ثِ ػلاٍُ یِ سشی هطىلار ّن ایدبد وشدُ 

دى چٌذ اسز.دس ثیوبسی وِ دًذاى ّبی خلفی سا اص دسز دادُ وِ  هی ثبیسز هشحشن اسشفبدُ وٌذ،ثب لشاس دا

 فیىسچش هی سَاى دشٍسض ثبثشی ثشای ثیوبس گزاضز وِ هطىلار ٍ ػَاسض هشحشن سا ًذاسد.

ثیوبساى،اهشٍصُ خَاسشبس دسهبى ّبی ثبثز ّسشٌذ ٍ اوثشا خَاسشبس دشٍسض هشىی ثش ایوذلٌز ّسشٌذ. حشی ٍلشی 

ثب دشٍسض هشىی ثش ثیوبس یه دًذاى اص دسز دادُ،حبظش ثِ سشاش دًذاى ّبی وٌبسیص ًیسز ٍ هی خَاّذ 

 ایوذلٌز ،دًذاى سا خبیگضیي وٌذ.

ایي ًىشِ سا سَخِ داضشِ ثبضیذ،ٍلشی ٍاسد حشفِ دًذاًذضضىی ضذیذ ٍ خَاسشیذ ثشای ثیوبس طشح دسهبى 

ثب سَخِ ثِ ضشایط ثیوبس ثذّیذ،ّویطِ دشٍسض هشىی ثش ایوذلٌز ًجبیذ اًشخبة اٍل ضوب ثبضذ.دس ثؼعی هَاسد 

سض ّبی دیگش اسشفبدُ وٌین.دشٍسضّبی لذیوی ٌَّص سٍش ّبی دسهبًی هَثش ّسشٌذ. سشخیح هی دّین اص دشٍ

Case selection   ِضوب ٍ اًشخبة سٍش دسهبى ّسز وِ اًشخبة اٍل،دٍم،سَم سا سؼییي هی وٌذ ًِ ایٌى

 چَى ایوذلٌز ثْششیي یب خذیذسشیي سٍش دسهبى اسز ،ثشای ّش ثیوبسی آى سا سدَیض وٌیذ.

ح دسهبى هب هی سَاًذ ىِ دشٍسض هشىی ثش ایوذلٌز دس خیلی هَاسد ساُ گطب اسز اهب اًشخبة طشثٌبثشایي ثب ایٌ

 سٍش)هشحشن،وبًًَطٌبل،هشىی ثش ایوذلٌز(ثبضذ.3یىی اص 
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دس ثؼعی هَاسد ّن ثْشش اسز،اصلا ثشای ثیوبس ّیچ وبسی اًدبم ًذّین.ٍلشی فعب ون اسز،سغییشاسی سخ 

هیلی هشش 2یب1صَس هی وٌین ضىسز هی خَسد،ًیبص ثِ دسهبى ًیسز. فعبی ًذادُ،یب ّش دسهبًی اًدبم دّین س

ًِ هی ضَد ایوذلٌز لشاس داد ،اگش دشٍسض ثبثز ثگزاسین ضىل ظبّشی خَثی ًخَاّذ داضز،ًِ هشحشن هفیذی 

هی سًَین لشاس ثذین،ثْشش اسز ثیوبس سا دچبس دسدسش ًىٌین.ایي هَاسد،ویس ّبیی ّسشٌذ وِ دس اثشذای وبس 

 ای فىش هی وٌین حشوب ثبیذ ثشایطبى وبسی وٌین. حشفِ

 پريتسَای ثابت متکی بر دوذان

سوٌز ثشای دشٍسض ثبثز اثشذا ثبیذ دًذاى دبیِ ای دس ًظش ثگیشین وِ ػَاهل هَثش دس دًذاى دبیِ یب ّوبى اثب

 ػجبسسٌذ اص:

A. Retention:  ػبهل هْوی اسز ٍ ٍلشی ثب یهsingle  یب سه ٍاحذی سٍثشٍ ّسشین ضبیذ ثشَاًین ثب

ػَاهلی ایي گیش سا افضایص داد،ٍلی دس ثشیح  ٍ دشٍسضّب ثبس اظبفِ ثبیذ ثِ دًذاى دبیِ ٍاسد ضَد سب 

 سیشٌطي ٍ سصیسشٌس وبفی سبهیي ضَد.

B. ًذاى ثبیذ سبلن ٍ صًذُ ثبضذ یب اًذٍ ضذُ ثب ضشایط هٌبست)ثب خیلی هْن اسز یب د:حیات دوذان

 ثشسسی سادیَگشافی(

  ِدًذاى ّبیی وِ دبلخ وخ ضذُ اًذ یب اًذٍ ضذُ اًذ ٍلی ثِ آًْب هطىَن ّسشیذ سا ّیچ ٍلز ث

 ػٌَاى دًذاى دبیِ اًشخبة ًىٌیذ.

ٌذ ٍ ثب سؼذادی دًذاى وِ ػَاسض ایي دًذاًْب ثؼذ اص ثشیح دس اص چٌذ هبُ ضشٍع ثِ ثشٍص وشدى هیى 

خبیگضیي وشدین ثیوبس ثب سیوذشَم ٍ دسد ثشگطشِ ثٌبثشایي ثبیذ ثشیح خبسج ضَد ٍ دٍثبسُ دسهبى اًدبم 

 ثطَد وِ ثب ثی اطلاػی ثبػث دسدسش ٍ دٍثبسُ دسهبى ضذى ثیوبس ضذُ این.

 .C هب ّشوبسی ثشای ثیوبس اًدبم دّین ثشیح /وشاٍى ٍ ... ثبلاخشُ یِ حدوی ثِ دًذاى  :يضعیت پریًدوتال

ثطَس ًبخَاسشِ اظبفِ هیطَد وِ ثه اٍسوبًشَسیٌگ خَاّیذ داضز،ٍ ثیوبسی وِ ضشایط دشیَدًشبل خَثی 

ًذاضشِ ٍ هب ّذایشص ًىشیذم ثشای دسهبى هَلغ وبسّبی ثبثز ثب هشحشن ثبػث سطذیذ ثیوبسی هیطَین ٍ 

 .ثْششیي ایي اسز وِ سب حذٍدی ٍظؼیز دشیَدًشبل سا ثبثز ثىٌین ٍ ثؼذ ثِ دسهبى ّبی ثؼذی ثذشداصین
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.D ٍوسبت تاج بٍ ریشCrown root ratio: حذالل ًسجز یه ثِ یه 

دس لذین لبًًَی ثَد وِ هیگفز ثشای خبیگضیٌی یه دًذاى ثب چٌذ دًذاى ،دًذاى ّبی دبیِ هیضاى 

Periodontal surface area .ٍلی دس ولیٌیه ثِ ثبیذ ثیطشش اص دًذاى ّبی اص دسز سفشِ یب هسبٍی ثبضذ

ثؼعی اٍلبر ایي لبًَى سغییش هیىٌِ هثلا ٍلشی دس گشافی دًذاًی ساحشی هیشَاًین ایي لبًَى سا سطخیص دّین.

یِ وٌین ٍ اص ثم Compromisedداسای سیطِ ّبی هشجبػذ ٍ ثلٌذ ٍ خَثی اسز دس ایي صَسر هیشَاًین 

 ضشایط چطن دَضی وٌین.

.Eاص یه سیطِ ثؼٌَاى سه وشاٍى یب حشی دبیِ ثشیح ّن هیشَاًین اسشفبدُ وٌین.دس صَسسی   :شکل ریشٍ َا

دس گشافی هیشَاًین سطخیص ثذّین وِ ضىل  وِ ضشایط دشُ ادیىبل ٍ دشیَدًشبل هٌبسجی داضشِ ثبضٌذ.

سیطِ ایي دًذاى ثِ ًَػی ّسز وِ هیشَاى دبیِ ثْششی ثطَد هثلا : دس ثؼذ ثبوَلیٌگَالی داسای لطش ثیطشش 

اص ثؼذ هضیَدیسشبلی ثبضذ دًذاى دبیِ خَثیِ هثل وبًیي ٍ ٍلشی همطؼص گشد یب سًٍذ ثَد هثل لششال ٍ 

 شی اسز.سبًششال دًذاى دبیِ ی ًبهٌبست س

 .وبًیي ّویطِ ضشایط ثْششی ثشای دًذاى دبیِ ضذى داسد 

 ایٌدب ّن لبًَى آًز سٍ داسُ هیگِ وِ سصبٍیشش گَیب اسز!

  هب ًسجی دس ًظش هیگشفشین ظؼیف سشیي دًذاى هبگضیلا سا لششال دس ًظش هیگشفشین ٍ هیضاى

Periodontal surface area هحبسجِ هیىشدین.یي دًذاى لششال ثمیِ دًذاى ّب سٍ ثب ا 

  دس فه دبییي دًذاى سبًششال وِ ووششیي هیضاىPeriodontal surface area  سٍ داضز هجٌب

 حسبة هیىشدین ٍ هب ثمی سٍ ًسجز ثِ اٍى هحبسجِ هیىٌین.

.F :هیضاى اسسفبع یب طَل  عًامل بیًمکاویک( ًبحیِ ی ثی دًذاًیspan)  ثشای هب اّویز داسد چَى

ّشچِ سؼییش هیىٌِ اًؼطبف دزیشی سا ثیطشش هیىٌِ ٍ ثب دس ًظش گشفشي ثمیِ ػَاهل ثبیذ دس صذد وبّص 

 ایي اًؼطبف دزیشی ثش ثیبین.
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.G :ثبصم سىشاس هسبئل لجلیِ وِ ثِ ًحَی ٍلشی طَل ثبصٍی هشحشن صیبد ضذ ایي لَس فىی  قًس فکی

 ص طَل ثبصٍ ی همبٍم هیبد ٍ خجشاى هیىٌذ ثب افضای

 Pier abutment  : ٍلشی دًذاى هٌفشد ٍسط دٍ سب فعبی ثی دًذاًی داضشین وِ دس لسوز ّبی ثؼذ

ثب آهذى ایوذلٌز ّب دیگش الاى اثبسوٌز ّب ایدبد هیطذًذ وِ  pearدٍثبسُ دًذاى هَخَد ثَد 

ایي ضشایط  اص ًبى دشٍسض ثبثز خَاسشین لشاس ثذّین دس دسدسشش اسصش ًذاسد ٍلی دس هَالؼی وِ 

 ػول وٌذ. stress breakerسیدیذ وبًىشَسّب اسشفبدُ هیىٌین وِ ثشَاًذ ثؼٌَاى 

هشاخؼِ وشدًذ  بایي ویس ّب سا دسهبى وٌین .دٍ ویس ّسز وِ ثِ ه ّوِ ی ایي هطبلت سا هشٍس وشدین وِ

ٍ هیخَاّین ایي ّب سا دسهبى وٌین .ػَاهل هَثش ثش دسهبى ّبی دشٍسض سا دس لسوز ّبی لجل یبداٍسی وشدین 

فبوشَس سا ثشسسی  4.اًشخبة ویس ٍ ػَاهل هَثش اى ّن هیذاًیذ .ٍلشی هیخَاّیذ ثیوبس سا هؼبیٌِ وٌیذ ثبیذ 

جیٌین چِ وبسّبیی اص لجل ثشای هشیط اًدبم ضذُ :هثلا .دس هَسد اٍل ثبیذ ث :یىی هؼبیٌبر داخل دّبًیوٌیذ 

هشیط هدجَس اسز اص  ٍُ...هثلا اگش سؼذاد صیبدی اص دًذاى ّبی خلفی وطیذُ ضذدسهبى سیطِ ,اوس ,سشهین 

دًذاى ّبی لذاهی ثشای خَیذى اسشفبدُ وٌذ .دس هؼبیٌبر داخل دّبًی حشوب ثبیذ ضشایط دشیَدًشبل ثیوبس سا 

  لحبظ لمی دًذاًْب ,ػوك دبوز ,خًَشیضی ٍ اسچ خیٌدیَا ! ( ثشسسی وٌیذ .)اص

دس هؼبیٌبر دشٍسض ثبثز ثب سَخِ ثِ ایٌىِ لثِ ی ثیوبس حیي وبسّبی هخشلف اسیت هیجیٌذ ثِ اسچ خیٌدیَا 

,ّویي اسچ ٌیذ .سذی وِ هبًغ اص ایي هیطَد وِ ثؼذا سسشَسیطي ضوب دچبس ضىسز ضَد و حشوباا دلز

اگش ووشش ثَد ثبیذ حشوب  ،هیلی هشش ثبضذ 3-2ٍخَد داسد .حشوب اسچ .ج ثبیذ ثیص اص خیٌدیَا هیجبضذ وِ 

ثْذاضز ثیوبس خیلی خَة ثبضذ یب یه ساّی دیذا وٌیذ وِ ثشَاًیذ ضشایط سا سمَیز وٌیذ .دس هؼبیٌبر داخل 

َس وٌیذ دّبًی ثشسسی اولَطى ًیض ثسیبس هْن اسز ّویي طَس وِ دس ویس صیش هیجیٌیذ )ضوب هدجَسیذ سص

دس دًذاى ّبی لذاهی ثبػث سبیص ضذیذ ٍ ػشیط ٍ دْي ضذى دًذاى ّب ضذُ :دی ( ضشایط ایدبد ضذُ 

بدُ ف.یؼٌی ثیوبس ثِ خبی ایٌىِ دًذاى ّبی لذاهی سا ثشای ثشیذى ٍ دًذاى ّبی خلفی سا ثشای اسیبة وشدى اسش

اسادطي داسین ٍ ثب سَخِ ثِ ّب ّن اٍٍس َ اًدبم هیذّذ .ثؼعی خبّبی خل ًذاىوٌذ ,ّوِ ی ایي وبس ّب سا ثب دا

ضشایط اولَطى ثیوبس ,حشوبر طشفی سا ّن اًدبم هیذّین ٍ چه هیىٌین . دس ایي هَسد ػلاٍُ ثش ایٌىِ 

دٌّذُ ی دیچیذگی ضشایط  وِ ایي ًطبىثبصسبصی دًذاى ّب سا داسین ,ثبصسبصی اولَطى سا ّن ثبیذ اًدبم دّین 
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دبسسیل یب ثشیح هطىل اى سا حل وٌیذ  یهطشف ًیسشیذ وِ ثشَاًیذ صشفب ثب  دسهبى هیجبضذ .یؼٌی ثب یه ثیوبس

.اگش صشفب ثشای ثیوبس یه دبسسیل دسسز وٌیذ ثب ایي ضشایط دّبى ٍ اولَصال هطىلی اص ثیوبس ثشطشف ًىشدُ 

وب گشافی اسز .هؼوَلا سادیَگشافی ّبی دبًَساهیه سصبٍیش هٌبسجی ثِ ضیَایذ .هشحلِ ی ثؼذ ی سْیِ ی ساد

هیذٌّذ اگشچِ خضئیبر سا ًویجیٌذ .ٍلی دبًَساهیه ًىبر صیبدی سا ثِ هب ًطبى هیذّذ .ثؼذ اص ایي هشحلِ 

.سْیِ ی سادیَگشافی ثسیبس هْن اسز .هثلا دس ایي ویس !! سادیَگشافی ّبی دشی ادیىبل سا ّن اًدبم هیذّین 

اخِ هیطَین صیشا دس ایي ًبحیِ ی ثی اگش ثذٍى سادیَگشافی الذام ثِ گزاضشي ایوذلٌز ثىٌین ثب هطىل هَ

دًذاًی ,یه وبًیي ًْفشِ ٍخَد داسد  ٍ گزاضشي ایوذلٌز اهىبى دزیش ًیسز .اص طشفی خبسج وشدى وبًیي 

هدجَس هیطَین ثب سٍش ّبی هخشلف اى ًْفشِ ثبػث ثشداضشي همذاس صیبدی اسشخَاى دس اى ًبحیِ  هیطَد وِ 

ًدبم ضَد ٍ فشصشی ثشای ایوذلٌز دیص ایذ . دس  ّویطِ ّن ایوذلٌز فعب سا دش وٌین ٍ اخبصُ دّین ّیلیٌگ ا

دس ایي هَسد (گزاضشي دشٍسض ثبثز هؼوَلی دس  بحیِ ثی دًذاًی ًیسز ٍ گبّی )هثلاخَاثگَی هٌبسجی ثشای ً

 ایي ًبحیِ هٌبسجشش هیجبضذ 

 سا ثِ دلز هطبّذُ وٌیذ .)دًذاى ّبی ًْفشِ ,سیطِ ی ثبلی هبًذُ ٍ ...( ّب َگشافیسادیدس حشوب 

اص طشفی ثذٍى هؼبیٌِ ی ثبلیٌی ,اص سٍی سادیَگشافی ّن سبییذگی ّب وبهلا هطخص اسز .دس چٌیي ویسی 

گبّی لبدس ًیسشیذ سوبم وبسّبیص سا اًدبم دّیذ .اگش دس ایي حذ سَاًوٌذ ّسشیذ وِ یه هَسدی وِ دس ایي 

ذشضىی سا خَة یبد گشفشِ ٍ هشاحل وبس سا ًبم ثشسبًیذ اسشبسر ثضًیذ .وسی وِ دًذاودیچیذُ اسز سا ثِ اسحذ 

خَة ثذاًذ خیلی ساحز هیشَاًذ ویس ّب سا دسهبى وٌذ ,هٌشْب ثبیذ ثذاًذ چِ وبسی هیخَاّذ اًدبم دّذ .ّیچ 

  ذ سا سبدُ اًگبسی ًىٌیذ .ٍلز ویس ّبیی وِ هطىل ّسشٌذ یب ثب فبوشَس ّبی هشؼذدی سش ٍ وبس داسی

اًشخبة وٌیذ ٍ ثؼذ دس رٌّشبى ٍلشی ثب فبوشَسّبی هشؼذدی سشٍوبس داسیذ یه طشح دسهبى هٌبست سا اٍل 

 الذام ثِ دسهبى ثىٌیذ

ش دس دسهبى سا دیذا وشدُ ثبضذ هیشَاًذ ایي ثاگش یه دًذاًذضضه ثشًبهِ سیضی هٌبست داضشِ ثبضذ ٍ ػَاهل هَ

ٍ  ٍلی ّشخبیی ًیبص ثَد هیشَاى ثِ هشخصص اسخبع دّذوبس سا اًدبم ثذّذ لاصم ًیسز حشوب هشخصص ثبضذ 

 یب ثب اٍ هطَسر وٌذ
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هبًز .ضذیذ اسز دس اٍل آى سا دس اسسیىَلاسَس هبًز هیىٌین  habitual occlusion ویسهطىل ثیوبس 

وشدى دس ویس ّبی دیچیذُ ثش سٍی آسسیىَلاسَس ولاغی ًیسز ثلىِ ثبصسبصی ثبیذ دس آسسیىَلاسَسی اًدبم 

 الضاهی سز face bowثشَاًذ ضشایط دّبى سا وبهل ثبصسبصی وٌذ دس گشفشي ضَد وِ 

. سغییشار ایدبد ضذُ سا سب  ایدبد ضذُساثطِ سا دس آسسیىَلاسَس ثجز هیىٌین ٍ هطبّذُ هیىٌین وِ چِ سغییشاسی 

بى دس ثیوبسه VDآًدبیی وِ ضبخص ّبی هب اخبصُ هیذٌّذ هحبسجِ هیىٌین ٍ هیجیٌین آیب اهىبى افضایص 

 ّسز یب ًِ. ثب سَخِ ثِ سوَسدّبیی وِ ثجز وشدین ایي وبس سا اًدبم هیذّین 

ٍ  VDهثلا هشبسفبًِ دس ایي ثیوبس سغییشار ٍسسیىبل چٌذاًی ًویشَاًین ثذّین دس دسشوبى  ثشای افضایص 

 ثبصسبصی وبهل اولَطى ثسشِ اسز 

 .ثشای سوبم دًذاًْب اًدبم هیذّین diognestic wax upثؼذ اص ثِ دسز اٍسدى اسسفبع ٍسسیىبل خذیذ یه 

) دس ایي ویس دًذاًْبی خلفی ّن ثب ایي سٍش ثبصسبصی وشدین( ٍ ثؼذ اسصیبثی هیىٌین وِ آیب ایي وبس ثشای 

ثؼذ یه سشی سٍش دسهبى اسایِ هیىٌین ثشای طشح دسهبى ّبی .بى وبفی ّسز یب ًِ وِ دیذین ًیسزدسه

 ب ّش سِ سب دسهبى سا دس ًظش ثگیشیذٍسیغ فمط یه آدطي سا دس ًظش ًگیشیذ حشو

دس اًشخبة سِ سٍش دسهبى یىی اص هسبیل هَسد سَخِ سَاًبیی الشصبدی ثیوبس ٍ ضشایط سیسشویه ثیوبس اسز 

هثلا ثشای یه ثیوبس ثب ضشایط الشصبدی ظؼیف ٍ یب ضشایط سیسشویه ٍ دیشی سشخیح ثِ دسهبى دشٍسض 

 هشحشن اسز سب ایوذلٌز

 : درمان َای محتمل کیس

 هٌذیجل :

 دشٍسض هشحشن ٍ دسهبى ّبی هؼوَلی دشٍسض ثبثز اًدبم دّین .1

 لسوز ّبی خلفی سا ثب دشٍسض هشىی ثش ایوذلٌز ٍ دس لذام دشٍسض هؼوَلی ثگزاسثن .2
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 هبگضیلا :

 ثب دسهبى ّبی هؼوَلی اًدبم ثذّین دشٍسض ثبثز.1

 . ثب دشٍسض هشىی ثش ایوذلٌز دسهبًوبى سا اًدبم دّین2

 دسهبًی هبى سا ثب سَخِ ثِ ضشایطی وِ ٍخَد داسد ضشٍع هیىٌیندس فبصّبی 

یىی اص هْوششیي هسبیلی وِ ثبیذ دسًظش ثگیشین آهَصش ثیوبس اسز چشا ثبیذ ثِ آهَصش ثیوبس دس ایي هشاحل 

 سَخِ وٌین؟ 

چَى وسی وِ دس هذر صًذگیص دًذاًْبی طجیؼی اش سا ًشَاًسشِ دسسز هشالجز وٌذ هسلوب دشٍسض ضوب ّن 

دسهبى ّبی .ثِ خَثی ًویشَاًذ ًگِ داسد دس ثبیذ رٌّیشص سا دسهَسد ضشایط ثْذاضشی دّبى سغییش ثذّین

 دشٍسض ًیبصهٌذ ثْذاضز هٌبست ّسشٌذ وِ هب ثبیذ ثب آهَصش آى سا سبهیي ثىٌین

ثیوبس سا اًذاصُ گیشی وشدین دیذین  VDٍلشی  اص آًدب وِ.ٍ سٍوص  RCTذ هیشٍین سشاؽ وبسّبی دیگِ هثل ثؼ

سا اًذاصُ گیشی هیىٌین ٍ هثلا هیجٌین وبفیسز دس هیشَاًین  attached gingivaهیبیین حبلا وبفی ًیسز 

CL  .  ثب ایٌىِ دس ایي ویس ًِ دًذاى ضىسشِ ای داضشین ًِ دَسیذگی ای وِ ًیبص ثِ اًدبم دّینCL  ِداضش

. دس ایي هیىٌین  retention ٍ resistance  cl دًذاى ٍ ثِ دًجبل آى افضایص اسسفبع ایصثشای افض ثبضذ اهب 

. سٌَع ایي سا ضوب هطخص هیىٌیذ ثبضذ یب هشبل سشاهیه all ceramicهشحلِ هْن ًیسز وِ سٍوص 

 .سسشَسیطي ّب سا هب سؼییي هیىٌین

سشاهیه دس سه وشاٍى ّب ، فَل -.هی سَاًسشین ثدبی هشبلذسؼییي هی وٌ دًذاًذضضهسٌَع سسشَسیطي ّب سا 

سشاهیه اسشفبدُ وٌین .طجیؼشب سسشَسیطي سغییش هی وشد ٍ سشاش سا هشٌبست ثب سسشَسیطٌی وِ هی خَاّین 

 ًشخبة هی وٌین ٍ ثمیِ ی هَاسد.ا

سغییش وشد ثبیذ ضشایطی ثشای ثیوبس فشاّن وشد وِ ثب سَخِ ثِ اسسفبػی وِ هب سؼییي  VDثب سَخِ ثِ ایٌىِ 

اٍلا دسسز ّسز یب ًِ چَى هوىي اسز دس وشدین سطخیص ثذّین وِ آیب اسسفبػی وِ سؼییي وشدین 

سوَسدگیشی اضشجبُ وشدُ ثبضین ثبًیب ثبیذ ثجیٌین وِ ثیوبس هی سَاًذ ثب ضشایطی وِ ثشایص سؼییي وشدُ این 
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خَدش سا سطجیك ثذّذ یب ًِ.دس ًیبصهٌذ دشٍسض هشحشوی ّسشین وِ اسسفبع ػوَدی وِ ثشایص سبخشین سا 

 ذ ثب آى هذسی وٌبس ثیبیذ ٍ اسشفبدُ وٌذ.ثشَاًذ ثبصسبصی وٌذ ٍ ثیوبس ثشَاً

ثشایص سبخشین وِ دس دًذاى ّب لذاهی اسسفبػی وِ ایدبد وشدُ ثَدین سا   overlay partial dentureیه 

اظبفِ وشد ،دًذاى ّبی خلفی سا خبیگضیي وشد ٍ دس ایي هشحلِ گبّی اٍلبر ثیوبس اظْبس هی وٌذ وِ ثب ایي 

ِ هی گَیذ ثب دًچش ىشخَسد هی وٌذ ٍ یب ایٌدًچش لبدس ثِ خَیذى ًیسز ٍ دًذاى ّبیص داین ثِ ّن دیگش ث

 اسز. ساحز ّسز ٍ هی سَاًذ ثشاحشی غزا ثدَد ٍ ظبّشش سا ثْجَد ثخطیذُ

 وَسبُآى سا وشدین ٍ ثبیذ دس ایي هشحلِ ي یؼٌی اسسفبع ػوَدی سا غلط سؼییاگش هَسد اٍل سا اظْبس وشد 

طی هی وٌذ سب ایٌىِ ثِ یه اسسفبع ػوَدی هشٌبسجی  intrimوٌین،یه هذسی ثب ایي دشٍسض ّبی هَلز یب 

ن وشاٍى لٌز اًدبم دادین ٍ ّن اسسفبع ّثشسین.دس ایي هشاحل وشاٍى لٌشٌیٌگ سا ّن اًدبم هی دّین .حبلا

ِ ثِ خٍ ثب سَ .حبلا یب اسسفبع ووشش هی ضَد یب ثیطششػوَدی سثجیز ضذ ٍ اوٌَى ٍوس آح سا وبهل هی وٌین

 آدطي ّبیی وِ ثشای ثیوبس سؼییي وشدین دسهبى سا ضشٍع هی وٌین.

ثیوبس سي صیبدی ًذاسد ٍ چَى  ثشای لسوز ّبی خلفی سصوین گشفشین وِ دشٍسض هشىی ثش ایوذلٌز لشاس دّین

ایوذلٌز ّب لشاس دادُ ضذُ ثشای چٌیي فشدی ًشٍین.سشاؽ دسهبى ّبی هشحشن  ثْشش اسز هیبًسبل اسز! دس

گش سا اًدبم هی دّین ّبی دی، وبسهشحلِ ی ّیلیٌگ ایوذلٌز دس خلال ّیلیٌگ اسىشٍ ّب ثسشِ ضذًذ ٍ ،اًذ 

.اًذٍ اًدبم ضذُ ٍ دسز ٍ وَس ّب سبخشِ ضذُ اًذ ٍ ّوبى وبسی وِ دس ولیٌیه اًدبم هی دّیذ هٌشْی ثب 

 سؼذاد صیبدسش ثشای ثیوبس اًدبم گشفشِ اسز.

ٍ دس ایي هشحلِ سسشَسیطي هَلز هی سبصین یؼٌی اثبسوٌز هی ضًَذ  سوبىّب دس دّبى ثیوبس  دسز ٍ وَس

ٍ ثب سَخِ ثِ سوَسد ثبًَیِ ای وِ ثذسز اٍسدین دس دًذاى ّبی خلفی هی ثٌذین  سٍی فیىسچش ّب هَلز

ّسز سا ثشای سسشَسیطي ّبی هَلشی ثشای ثیوبس هی سبصین وِ صیجبیی ٍ فبًىطي ٍ چیض ّبیی وِ هذًظشهبى 

 ثسیبس افضایص هی یبثذ .ثیوبس ثب ضشایط خذیذی وِ ثذسز آٍسدُ اػشوبد ثٌفس  ثیوبس سبهیي وٌذ.

هبُ صجش هی وٌین سب هطوئي ضَین ضشایط ثب  6سب  3ایي هشاحل ثب سَخِ ثِ ویس ًیبصهٌذ صهبى اسز .ثیي 

ثب سیلیىَى ّبی  لادس فه ثب.دّین ثجبر ضذُ اسز.ٍلشی وِ ضشایط ثب ثجبر ضذ لبلجگیشی ًْبیی سا اًدبم هی 
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حشوب اسز.ایي سا گفشن وِ ثذاًیذ لاصم ًیسز  اًدبم گشفشِ)دلی اسش( impregumثب ٍ دس فه دبییي افضایطی 

 یه هبدُ سا اسشفبدُ وٌین

ایوذلٌز ّب سا لبلت ایوذشضي دسز ّب سا دس فه  ثسشین ٍ ّوضهبى دًذاى ّبی سشاش خَسدُ ٍ دس فه دبییي 

یب دٍ خویشی سا ثبیذ اسشفبدُ گشفشین.دس ایي هَاسد ثبیذ سشی اخشصبصی سبخز ٍ سیسشن داثل هیىس 

داضشٌذ.دس فه ثبلا ّن وِ ثبدی  heavyسِ حبلز لایز ثبدی ، سگَلاس ثبدی ٍ دٍ خویشی  ّبی  وشد.سیسشن

وشدین ثشای ایٌىِ سغییشار ووی داضشِ ثبضذ ٍ هسشش وسز ّب سا سْیِ وشدین وِ سیلیىَى افضایطی اسشفبدُ 

 وبس ّبی لاثشاسَاسی سٍی آى ّب اًدبم هی گیشد.

وِ  )ًویجیٌین()سَظیحی دادُ ًطذ(.هی ثیٌیذحبلا هیشٍین سشاؽ سوَسدگیشی ّب .وسز ّب وشاس هبًز هی ضَد

آح ّبیی وِ سْیِ وشدین ثشای ایٌىِ دلیمب هطبثِ ّوبى چیضی وِ سٍی  اص ّوبى ٍوس ایٌذوس گشفشین

ًصف وشدُ وِ ثجیٌذ چمذس فعب داسد.ٍوس اسسیىَلاسَس سْیِ وشدین ثبصسبصی ضَد.ثب دَسی ایٌذوس گشفشِ ٍ 

ثیوبس اًدبم هی دّین.ٍلشیىِ سٍی آسسیىَلاسَس سبییذ ضذ  )فَل وبًشَس ٍوس آح( سا ثشایآح ّبی وبهل

وبس دسسز دس ویس ّبی دیچیذُ ّویي فعبّبی لاصم سا ثشای دشسلي دس هی آٍسین یؼٌی وبر ثه هی وٌین.

اسز وِ اٍل فَل وبًشَس ٍوس آح ضَد ٍ ثؼذ وبر ثه اًدبم گیشد.اگش لشاس ثَد ثشای ثیوبس دس ثشخی ًَاحی 

 ذ دیگش ثِ ایي ضىل وبس ًوی وشدیذ چَى ثبیذ فَل سشاهیه هی ضذ دیگِ!فَل سشاهیه وبس وٌی

ی لبلجگیشی اًطجبق ثب ٍاش هبدُ فشین ٍسن ّب اهشحبى هی ضًَذ ٍ .هی وٌین  )سیخشگی(فشین ٍسن ّب سا وسز

هسشمش ضذُ دس هحل خَدضبى دلیمب ن ّب .یه سادیَگشافی هی گیشین وِ ثجیٌین فشین ٍسسا چه هی وٌین

اًذ.ثؼذ اص ایي هشحلِ دشسلي گزاسی سا اًدبم هی دّین .سذس دس دّبى ثیوبس اهشحبى هی ضَد .اگش ًیبص ثِ 

.سوبم حشوبر طشفی سًگ آهیضی داسد اًدبم هی دّین ٍ ثؼذ دس دّبى ثیوبس ثصَسر هَلز سوبى هی وٌین 

 س اًدبم دّین ٍ ثبصسبصی صَسر گشفزوِ هی خَاسشین سا سَاًسشین ثشای ثیوب

.سیسشوی وِ دس ثب ّن هشفبٍر اسز ٍ ضشایط لَد وشدًطبى سیسشن ّبی هخشلف ایوذلٌزصهبى لَد وشدى  

ٍسسیىبل ثیوبس سا سغییش دادُ دس این هَسد هبُ لَد ضَد. 3هی ثبضذ ٍ ثبیذ دس اص  ITIایي ویس ثىبس سفشِ اسز 

یشَاًیذ الذام هبُ ًو 3هبُ هَسد ثشسسی لشاس ثگیشد ٍ لجل اص چٌذیي  VDاین ثٌبثشایي دس چٌیي ویسی حشوب ثبیذ 
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سٍوص هَلز دس ایي هَاسد دس لاثشاسَاس سْیِ هی ضَد ٍ اص خٌس آوشیل دًچش هی ثبضذ ثِ دسهبى وٌیذ.

 .هبُ 3ٍ دٍام صیبدی داسد حشی ثیص سش اص  هٌشْی ّوشًگ دًذاى اسز

 :2کیس 

ثب ایي سفبٍر وِ ضشایط ثیوبس ایدبة هی وٌذ وِ ثشایص دشٍسض هشحشن سمشیجب ضشایط ویس لجلی سا داسد.

اًدبم دّین .ّوبى سًٍذ سا طی وشدین.گشافی دبًَساهیه سْیِ ضذُ ٍ ّوبى دسدسش ّبیی وِ دس ویس لجلی 

وبس ثشسسی ضذُ ٍ ًیبص ثِ ٍخَد داضز دس ایي ویس ّن ٍخَد داسد.وسز ّب سا هبًز وشدین ، ضشایط ثی

داسین هٌشْب ضشایط ثیوبس طَسی ثَد وِ لبدس ًجَد ایوذلٌز ثگزاسد ثٌبثشایي سصوین گشفشین دسهبى  VDافضایص 

 دشٍسض هشحشن سا دس ًَاحی ثی دًذاى اًدبم دّین .

ّوبى وبس ّبیی وِ دس ویس لجلی اًدبم دادُ این دس ایي خب ّن صَسر گشفشِ اسز .یه دشٍسض هشحشن 

overlay  دًذاى ّبیی وِ ًیبصهٌذ دسهبى سیطِ ثَد اًذٍ ضذًذ.دسز ٍ وَس ّب ثشای ثیوبس سبخشِ ضذُ اسز.

.دشٍسض هَلشی ثِ ثیوبس دادُ ضذ ٍ ثؼذ اص ایٌىِ ضشایط هَسد ًظش ثشای سوبى ضذًذ دًذاى ّبسبخشِ ضذًذ ٍ دس 

 ع وشدین .ثیوبس سبهیي ضذ دسهبى ًْبیی سا ضشٍ

لبلت گیشی ًْبیی ثشای ثیوبس اًدبم گشفز ٍ هبًز وسز ّب اًدبم گشفشِ ضذ.الگَی هَهی آهبدُ ضذ ٍ ّوِ ی 

سصوین گشفشین وِ دس فه دبییي  فه ثبلا هبًٌذ ویس لجلی ضذ ٍلیدًذاى ّب فَل وبًشَس ٍوس آح ضذًذ .

ذلٌشی ثشای ثیوبس ًگزاضشِ ثبضین دس دشٍسض دشٍسض هشحشوی ثِ ثیوبس ثذّین وِ ّن ثب ثجبر ثبضذ ٍ ّن ایٌىِ ایو

 هشحشن ّوشاُ ثب اسچوٌز ثشای ثیوبس گزاضشین .

دس دًذاى ّبی دبیِ ی لذاهی دبسسیل ، اسچوٌز ّبی اوسششا وشًٍبل لشاس دادُ ضذُ اسز .فشین ّب سیخشِ هی 

ثیوبس سبخشِ هی  ضًَذ ٍ دس ًْبیز دشٍسض دبسسیل هشحشن فه دبییي ّوشاُ ثب دشٍسض هؼوَلی فه ثبلا ثشای

سؼی هی وٌین دسهبى ّبی دشٍسض هشحشن هَاخِ ثطَد  ثب هطىلار صیبدی هوىي اسزاگش هشیط ضَد.

 ی ّویي ثشیح اسشفبدُ ًوی وٌین.ثشایص اًدبم دّین ثشا

دس ّش دٍهَسد دس اص اسوبم دسهبى یه ًبیز گبسد سدَیض هی ضَد.دس هَاسدی وِ دسز اًذاصی ثِ لسوشْبی 

ٍ هوىي ضشایط فؼلی اولَطًص ػبدر ثىٌذ  ٍِسیؼی اص دًذاى ٍ فه هی ثبضذ هذسی طَل هی وطذ سب ثیوبس ث
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یي هذر دچبس ثشاوسیسن یب ولٌچیٌگ ٍ یب سبیش ػبدار دبسافبًىطٌبل ثطَد وِ اگش چٌیي ٍظؼیشی اسز دس ا

ثشای ثیوبس ایدبد ضذ ثبیذ یه ًبیز گبسد ثشایص ثگزاسین وِ دشسلي ّب ًطىٌذ ٍ هطىلی ثشای ثیوبس ایدبد 

 ًطَد ٍلی ثبیذ دس طی ایي هشاحل حشوب ثیوبس سا وٌششل وٌین 

  اسذلیٌز وشدى وشاٍى ّب دس ایي ویس ّب صحیح اسز؟آیب 

وذیگش ّ اسذلیٌز وشدى یه سٍش دسهبًی ّسز یؼٌی ثؼعی ٍلز ّب ًیبص اسز وِ یه یب چٌذ دًذاى ثِ

ٍلی ایي وبس ًجبیذ ثؼٌَاى فشاس اص ػَاسض دسهبى ثبضذ.ثؼعی ٍلز ّب هی ثیٌین چٌذ دًذاى وٌبس  هشصل ضًَذ

ىل داسم طهبُ ثؼذ ثیوبس ًیبد ثگِ وٌذُ ضذُ ٍ هي ه 6ذ وِ ایٌْب سا ثِ ّوذیگش اسذلیٌز هی وٌین سب ّن ّسشٌ

هی ثشد.اسذلیٌز وشدى ضشایطی داسد.اگش ثخبطش وَسبُ ثَدى وِ اصلا وبس دسسشی ًیسز ٍ دبیِ ّب سا اص ثیي 

ثبیذ ضشایط اسذلیٌز وشدى سا فشاّن وٌیذ یؼٌی اسذلیٌشیٌگ اًدبم ثذّیذ  خَاسشیذ یدبیِ ّب یب ّش ػبهل دیگش

ثبیذ ثِ ًحَی ایي اسصبل اًدبم ثگیشد وِ ٍظؼیز دشیَدًشبل ثیوبس ثِ خطش ًیفشذ ٍ طَسی سبخشِ ضَد وِ دس 

وٌذ.هَاظت  ٍ هسَان ٍ سَدش فلاس ثشَاًذ آى ًبحیِ سا سویضیٌضیٌگ لًبحیِ ی سشٍیىبل ثشَاًذ ثب سلف و

ثبضیذ وِ دس ایٌذُ سشسَى هیبد چَى هسَل دسهبًگبُ ػبضمِ اسذلیٌشِ چَى هیخبد ثیوبس چٌذ ثبس هشاخؼِ ًىٌذ 

 ثشای چسجبًذى سٍوص وٌذُ ضذُ.
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