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 دانشگاه علوم پزشكي اراك، دانشكده پرستاري و مامايي

اتاق عملگروه  فرم طرح درس  

 38کد درس:       عملکرد فرد سیاراصول و فنون عنوان درس:   

واحد 5/1  تعداد واحد:                                                    نظرینوع واحد:   

  اتاق عملکارشناسی  1دانشجویان ترم فراگیران:                                                     ندارد    پیش نیاز: 

زهرا پورفرزادمدرس:   

 انجام چگونگی و شده آشنا عمل از بعد و حین قبل، بیمار هایآمادگی و نیازها با دانشجو درس این در شرح درس:

 بیمار نیازهای رفع جهت را عمل اتاق محیط و شرایط چگونه که زدآمومی همچنین و آموزدمی نظری صورت به را آنها

 .گرداند آماده

 اصول عملکرد و وظایف فرد سیار در اتاق عملآشنایی با  هدف کلي:

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده پاسخ، پرسش و سخنرانی، :روش تدريس
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 عملكرد فرد سیاراصول و فنون درس:       

-92سال اول  نیمجلسه اول:  نیازهای اساسی انسان سلامت و عنوان جلسه: را پورفرزادزهنام استاد: 

91     

 رئوس درس:

 )سلامتی و بیماری )تعریف، علل بروز بیماری ها، انواع بیماری های حاد و مزمن 

 فرهنگی(-اجتماعی-محیطی-هوشی-عاطفی-جسمی-عوامل موثر بر سلامتی )بعد انسانی 

 سوم(-دوم-یماری ها )اولسطوح پیشگیری از ب 

 نیازهای اساسی انسان، سلسله مراتب نیازهای مازلو 

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

  هدف کلي:

 .مفاهیم سلامتی و بیماری را توضیح دهد 

 .نیازهای اساسی انسان را بیان کند 

  :ويژه اهداف 

 ان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :در پای

 .سلامتی را تعریف نماید 

 .ناخوشی و بیماری را مقایسه کند 

 .انواع بیماری ها را با ذکر مثال توضیح دهد 

 .عوامل موثر بر سلامتی و بیماری را شرح دهد 

  .سه سطح پیشگیری را مقایسه نماید 

 مازلو نام ببرد و در مورد هریک توضیح دهد. نیازهای اساسی انسان را بر اساس هرم نیازهای 

 اهداف رفتاري: 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

  سلامتی را بر اساس تعریفWHO .به طور صحیح تعریف نماید 

  به طور صحیح مقایسه نماید.تیلور ناخوشی و بیماری را بر اساس کتاب 

 مزمن بودن با ذکر مثال به طور کامل توضیح دهد. انواع بیماری ها را بر اساس حاد یا 

 .عوامل موثر بر سلامتی و بیماری را بر اساس منابع با ذکر مثال در مورد هریک به طور خلاصه شرح دهد 

 .سطوح پیشگیری را بر اساس منابع با ذکر مثال به طور صحیح مقایسه کند 

 شرح دهد. %100ا ذکر مثال به طور نیازهای اساسی انسان را بر اساس هرم نیازهای مازلو ب 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 عملكرد فرد سیاراصول و فنون درس:       

     91-92سال اول  نیم: دومجلسه  علائم حیاتیکنترل  عنوان جلسه: را پورفرزادزهنام استاد: 

 رئوس درس:

 علائم حیاتی و مواقع کنترل آن 

 راههای کنترل و بررسی و حالتهای غیرطبیعی-عوامل موثر-درجه حرارت محدوده طبیعی 

 انواع وسایل جهت بررسی درجه حرارت 

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

 اندازه گیری و کنترل علائم حیاتی در بیماران را بیان نماید. نحوه هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .اجزاء علائم حیاتی در مواقع کنترل آن را نام ببرد 

 م حیاتی را بیان کند. علل اندازه گیری علائ 

 .تجهیزات و وسایل ضروری جهت بررسی علائم حیاتی را نام ببرد 

 .محل های بررسی درجه حرارت را مقایسه نماید 

 یم کننده حرارت بدن را شرح دهد.ظاصول و مکانیسم های تن 

 .اقدامات پرستاری موثر بر حفظ و از دست دادن حرارت بدن را شرح دهد 

 اهداف رفتاري: 

 پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :در 

 5 .جزء اصلی علائم حیاتی را بر اساس کتاب پوتر و پری به طور کامل نام ببرد 

  .علل اندازه گیری علائم حیاتی را بر اساس کتاب پوتر و پری به طور کامل بیان کند 

  تیلور به طور کامل نام ببرد.تجهیزات و وسایل ضروری جهت بررسی علائم حیاتی را بر اساس کتاب 

 .محل های بررسی درجه حرارت را بر اساس کتاب تیلور به طور کامل مقایسه نماید 

 یم کننده حرارت بدن را بر اساس کتاب پوتر و پری به طور کامل شرح دهد.ظاصول و مکانیسم های تن 

 ب پوتر و پری به طور کامل شرح دهد.اقدامات پرستاری موثر بر حفظ و از دست دادن حرارت بدن را بر اساس کتا 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 عملكرد فرد سیاراصول و فنون درس:       

 علائم حیاتیکنترل  عنوان جلسه: زهرا پورفرزاد: نام استاد

 )ادامه(

     91-92نیم سال اول : سومجلسه 

 رئوس درس:

 محدوده طبیعی نبض و محل های کنترل آن، خصوصیات طبیعی نبض و اندازه گیری حجم آن 

 محدوده طبیعی و عوامل موثر بر آن، اندازه گیری صحیح فشارخون-تعریف فشارخون 

 اصطلاحات مربوط به علائم حیاتی؛  اندازه گیری صحیح تنفس-عوامل موثر بر آن–طبیعی  محدوده-تنفس 

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

  حیاتی در بیماران را بیان نماید.اندازه گیری و کنترل علائم  نحوه هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 ایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :در پ

 .محل های بررسی نبض را مشخص نماید 

 .محل های بررسی فشارخون را مقایسه نماید 

 .ضربان نبض، تنفس، فشارخون، درجه حرارت را به طور صحیح بررسی کند 

 .محدوده قابل قبول علائم حیاتی را تعیین نماید 

 یح ثبت و گزارش نماید.مقادیر علائم حیاتی را به نحو صح 

 .عوامل موثر بر تغییرات علائم حیاتی را شرح دهد 

 .اصطلاحات مربوط به علائم حیاتی را تعریف کند 

 اهداف رفتاري: 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .محل های بررسی نبض را بر اساس کتاب تیلور به طور صحیح تشخیص دهد 

 رخون را بر اساس کتاب تیلور به طور کامل مقایسه نماید.محل های بررسی فشا 

  مراحل روش کار بررسی کند. %100نبض، تنفس، فشارخون، درجه حرارت را بر اساس کتاب تیلور با ذکر 

  ور صحیح تعیین نماید.طمحدوده قابل قبول علائم حیاتی را بر اساس کتاب پوتر و پری به 

 اب تیلور به نحو صحیح ثبت و گزارش نماید.مقادیر علائم حیاتی را بر اساس کت 

  مورد شرح دهد. 3عوامل موثر بر تغییرات علائم حیاتی را بر اساس کتاب تیلور به تفکیک در حداقل 

 .اصطلاحات مربوط به علائم حیاتی را بر اساس کتاب تیلور به طور کامل تعریف کند 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 اصول و فنون عملكرد فرد سیاردرس:       

     91-92نیم سال اول : چهارمجلسه  تزریقات عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

 تزریقاتانواع سرسوزن، انواع تزریقات، محل های مناسب جهت تزریق دارو، نحوه تزریق، نکات مربوط به  سرنگ، رئوس درس:

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

 روشهای انواع تزریقات را مقایسه نماید. هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 س از دانشجویان انتظار می رود که :در پایان این در

 .اصطلاحات مربوط به دارو دادن را تعریف کند 

 .شش قانون تجویز دارو را شرح دهد 

 .انواع سرنگ ها و سرسوزن ها را نام ببرد 

 .رعایت تکنیک استریل در حین آماده سازی دارو را نام ببرد 

 رح دهد.نحوه تزریق عضلانی، داخل وریدی، داخل جلدی، زیرجلدی را ش 

 .محل های تزریق عضلانی، داخل جلدی، زیرجلدی را نمایش دهد 

 .نکات مربوط به تزریق داخل وریدی را شرح دهد 

 .نکات مربوط به تزریق داخل جلدی را شرح دهد 

 .نکات مربوط به تزریق زیرجلدی را شرح دهد 

 .نکات مربوط به تزریق عضلانی را شرح دهد 

  شرح دهد.نکات مربوط به تزریقات امن را 

 اهداف رفتاري: 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .اصطلاحات مربوط به دارو دادن را بر اساس کتاب محاسبات دارویی به طور صحیح تعریف کند 

  بکارگیرد. %100به طور  کتاب اصول و فنون سیارشش قانون تجویز دارو را در یک بیمار فرضی بر اساس 

 بدرستی طبقه بندی نماید.  کتاب اصول و فنون سیار  گ ها و سرسوزن ها را بر اساسانواع سرن 

  به طور کامل شرح دهد. کتاب اصول و فنون سیاررعایت تکنیک استریل در حین آماده سازی دارو را بر اساس 

  مورد مقایسه نماید. 2حداقل  درکتاب اصول و فنون سیار نحوه تزریق عضلانی، داخل وریدی، داخل جلدی، زیرجلدی را بر اساس 

  به درستی نمایش دهد.بر اساس کتاب اصول و فنون سیار محل های تزریق عضلانی، داخل جلدی، زیرجلدی را 

  مورد شرح دهد. 4در حداقل  کتاب اصول و فنون سیارنکات مربوط به تزریق داخل وریدی را بر اساس 

  مورد شرح دهد. 4در حداقل اصول و فنون سیار  کتابنکات مربوط به تزریق داخل جلدی را بر اساس 

 مورد شرح دهد. 4در حداقل کتاب اصول و فنون سیار  نکات مربوط به تزریق زیرجلدی را بر اساس 

  مورد شرح دهد. 4در حداقل کتاب اصول و فنون سیار نکات مربوط به تزریق عضلانی را بر اساس 

  مورد شرح دهد. 2در حداقل  اصول و فنون سیارکتاب نکات مربوط به تزریقات امن را بر اساس 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 اصول و فنون عملكرد فرد سیاردرس:       

-92نیم سال اول : پنجم جلسه گرما و سرمادرمانی، لوله گذاری مجرای ادراری و گوارشی عنوان جلسه: زهرا پورفرزادستاد: نام ا
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 ، اصطلاحات ات سونداز، لوله بینی معده، تنقیه، کولوستومیرخط وانواع کاتترهای ادراری، تکنیک کاتتریزاسیون، دلایل : رئوس درس

  پاسخ پرسش و ،سخنرانیروش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

  هدف کلي:

 .با انواع روش های لوله گذاری مجرای اداری و گوارشی آشنا شود 

 .با کاربرد بالینی روش های سرما و گرما درمانی آشنا شود 

  :ويژه اهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 های گرمادرمانی را توضیح دهد. روش 

 سرمادرمانی را توضیح دهد.ی روش ها 

 .دلایل انجام سونداژ را بیان نماید 

 .انواع سوند را بر حسب کاربرد هریک با یکدیگر مقایسه نماید 

 .عوارض و خطرات ناشی از سونداژ را بیان نماید 

 .انواع اختلالات موجود در دستگاه ادراری را نام ببرد 

 نمونه گیری ادرار را با یکدیگر مقایسه نماید. روش های 

 .دلایل انجام لوله گذاری داخل معده را بیان نماید 

 .پروسیجر انجام لوله گذاری داخل معده را شرح دهد 

 .دلیل انجام انما و روش انجام آن را توضیح دهد 

 .اصول علمی در مراقبت از کولوستومی را بیان نماید 

 اهداف رفتاري: 

 این درس از دانشجویان انتظار می رود که : در پایان

 شرح دهد. %90به میزانکتاب اصول و فنون سیار  روش های گرمادرمانی را بر اساس 

 شرح دهد. %90به میزانکتاب اصول و فنون سیار سرمادرمانی را بر اساس  یروش ها 

  اید.بیان نم مورد 4در کتاب اصول و فنون سیار دلایل انجام سونداژ را بر اساس 

 مورد مقایسه نماید. 2در کتاب اصول و فنون سیار  انواع سوند را بر حسب کاربرد هریک با یکدیگر بر اساس 

 بیان نماید. %90به میزانکتاب اصول و فنون سیار  عوارض و خطرات ناشی از سونداژ را بر اساس 

  به طور صحیح نام ببرد. ارکتاب اصول و فنون سیانواع اختلالات موجود در دستگاه ادراری را بر اساس 

  مورد مقایسه نماید. 2در  کتاب اصول و فنون سیارروش های نمونه گیری ادرار را با یکدیگر بر اساس 

  مورد بیان نماید. 4در کتاب اصول و فنون سیار دلایل انجام لوله گذاری داخل معده را بر اساس 

  مواحل انجام کار شرح دهد. %100با بیان  اصول و فنون سیارکتاب پروسیجر انجام لوله گذاری داخل معده را بر اساس 

  به طور کامل شرح دهد.کتاب اصول و فنون سیار دلیل انجام انما و روش انجام آن را بر اساس 

  مورد بیان نماید. 2در کتاب اصول و فنون سیار اصول علمی در مراقبت از کولوستومی را بر اساس 

  کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه ف:تكالی پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 عملكرد فرد سیاراصول و فنون درس:       

-92نیم سال اول : مششجلسه  آماده کردن پوست ناحیه جراحی عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

91     

 پرپ، درپ، انواع محلول های ضدعفونی کننده پوست، شیو ناحیه عملرئوس درس: 

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

 آشنا شوند. جراحیعمل جهت بیمار پوست کردنآماده نحوه با هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .دلایل آمادگی پوست را در مرحله قبل از عمل بیان نماید 

 .انواع پرپ را با یکدیگر مقایسه کند 

 شرح دهد.را  و خصوصیات آنها محلول های رایج در ضدعفونی پوست 

 .نکات اساسی در آماده نمودن پوست محل عمل را لیست نماید 

 خاص در پرپ ناحیه ناف و دستگاه تناسلی را بیان نماید. توجهات 

 اهداف رفتاري: 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

  مورد بیان نماید. 2در کتاب اصول و فنون سیار دلایل آمادگی پوست را در مرحله قبل از عمل بر اساس 

 مورد مقایسه کند. 2در حداقل و فنون سیار  کتاب اصول انواع پرپ را با یکدیگر بر اساس 

  شرح دهد. کاملبه طور  کتاب اصول و فنون سیارمحلول های رایج در ضدعفونی پوست را بر اساس 

  مورد لیست نماید. 5در حداقل  کتاب اصول و فنون سیارنکات اساسی در آماده نمودن پوست محل عمل را بر اساس 

  به طور کامل بیان نماید.کتاب اصول و فنون سیار دستگاه تناسلی را بر اساس توجهات خاص در پرپ ناحیه ناف و 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 (4ج3، ج2، ج1ج)مرحله اولامتحان  ارزشیابي:
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 اصول و فنون عملكرد فرد سیاردرس:       

 ؛آماده سازی قبل از عمل جراحی عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

 اولویت های مراقبتی بعد از عمل جراحی

     91-92نیم سال اول : تمهفجلسه 

وزش به بیمار قبل از عمل جراحی، اولویت های مراقبتی طبقه بندی جراحی،آماده سازی قبل از عمل،گرفتن رضایتنامه و آمرئوس درس: 

 بلافاصله بعد از جراحی

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

 راحی آشنا شود.جبا آماده سازی قبل از عمل جراحی و اولویت های مراقبتی بعد از عمل  هدف کلي:

  : ويژهاهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .انواع طبقه بندی اعمال جراحی را شرح دهد 

 .بررسی های مددجو قبل از عمل جراحی را بیان نماید 

 .نکات اساسی در هنگام گرفتن رضایتنامه قبل از عمل را برشمرد 

 .یک طرح آموزش قبل از عمل طراحی کند 

  را برای جراحی شرح دهد.نحوه آماده سازی بیمار 

  آماده کردن اطفال و نوزادان برای عمل جراحی را شرح دهد.نکات مربوط به 

 .موارد بررسی مددجو بعد از عمل جراحی را بیان نماید 

 .اولویت های مراقبتی بلافاصله بعد از عمل جراحی را ذکر نماید 

 اهداف رفتاري: 

 ود که :در پایان این درس از دانشجویان انتظار می ر

 .انواع طبقه بندی اعمال جراحی را بر اساس منابع با ذکر مثال و اصطلاحات مربوط به هریک به طور خلاصه شرح دهد 

  مورد بیان نماید. 4بررسی های مددجو قبل از عمل جراحی را بر اساس منابع در حداقل 

 مورد برشمرد. 2ائه شده در حداقل نکات اساسی در هنگام گرفتن رضایتنامه قبل از عمل را بر اساس مطالب ار 

  مورد طراحی کند. 2یک طرح آموزش قبل از عمل بر اساس کتاب پوتر و پری در حداقل 

  موارد آماده سازی بیمار شرح دهد. %80نحوه آماده سازی بیمار را برای جراحی بر اساس منابع در حداقل 

  مورد شرح دهد. 4ی را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار در آماده کردن اطفال و نوزادان برای عمل جراحنکات مربوط به 

  مورد بیان نماید. 4بررسی های مددجو بعد از عمل جراحی را بر اساس منابع در حداقل 

  مورد ذکر نماید. 4اولویت های مراقبتی بلافاصله بعد از عمل جراحی را بر اساس منابع در حداقل 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 اصول و فنون عملكرد فرد سیاردرس:       

     91-92نیم سال اول جلسه هشتم:  و شمارش زخم جراحی عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

اهداف و انواع ؛ مراحل التیام زخم؛ مشکلات بهبودی زخم )عفونت، بیرون زدگی، بازشدن زخم و...(، عوامل موثر بر التیام زخمرئوس درس: 

 پانسمان )خشک و مرطوب(، انواع درن ها )هموواک، پن روز، کاروگیت و...(

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم تفادهاس وسايل کمك آموزشي:

 روند التیام زخم را به اختصار توضیح دهد. هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .انواع زخم های جراحی را نام ببرد 

 .فرایند طبیعی بهبود زخم را شرح دهد 

 .عوارض ناشی از زخم جراحی را شرح دهد 

 زا و موثر بر فرایند ترمیم زخم را شرح دهد.عوامل خطر 

 .اهداف پانسمان را بیان نماید 

 .اصول تعویض پانسمان را بیان نماید 

 .انواع پانسمان را شرح دهد 

 .انواع درن ها را شرح دهد 

 .در مورد شمارش گازها و ابزارهای جراحی در مراحل مختلف عمل توضیح دهد 

 اهداف رفتاري: 

 ز دانشجویان انتظار می رود که :در پایان این درس ا

 .انواع زخم های جراحی را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور صحیح نام ببرد 

 .فرایند طبیعی بهبود زخم را بر اساس کتاب پوتر و پری به طور خلاصه شرح دهد 

  عارضه شرح دهد. 4عوارض ناشی از زخم جراحی بر اساس کتاب پوتر و پری در حداقل 

 مورد شرح دهد. 4ل خطرزا و موثر بر فرایند ترمیم زخم را بر اساس کتاب پوتر و پری در حداقل عوام 

  مورد شرح دهد. 4اهداف پانسمان را بر اساس کتاب پوتر و پری در حداقل 

  اصل شرح دهد. 4اصول تعویض پانسمان را بر اساس کتاب پوتر و پری در حداقل 

  کاربرد در مراحل مختلف بهبودی زخم ها بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور کامل شرح دهد.انواع پانسمان ها را با ذکر موارد 

   انواع درن ها را بر اساس منابع با ذکر نحوه کوتاه کردن درن و موارد کاربرد هریک در زخم جراحی را بر اساس کتاب اصول و فنون سكیار

 به طور کامل شرح دهد.

 ارهای جراحی در مراحل مختلف عمل بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور کامل توضیح دهد.در مورد شمارش گازها و ابز 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 عملكرد فرد سیاراصول و فنون درس:       

حین و بعد از وظایف پرستار سیار در قبل،  عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

  عمل

     91-92نیم سال اول : نهمجلسه 

  وظایف پرستار سیار، آماده سازی میز جراحی، مراقبت از نمونه ها در اتاق عمل رئوس درس:

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

 را به صورت اجمالی شرح دهد. وظایف پرستار سیار در قبل، حین و بعد از عمل هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .وظایف پرستار سیرکولر را در قبل از عمل شرح دهد 

 ظایف پرستار سیرکولر را در حین عمل شرح دهد.و 

 .وظایف پرستار سیرکولر را در بعد از عمل شرح دهد 

 .اصول بازکردن پک های استریل روی میز جراحی را توضیح دهد 

 .نحوه اضافه کردن وسایل استریل پوشش دار به میز جراحی را بیان نماید 

 احی توضیح دهد.نحوه اضافه کردن محلول های استریل را به میز جر 

 .واژه نمونه پاتولوژیک را در اتاق عمل تعریف نماید 

 .هدف از نمونه برداری را در جراحی بیان نماید 

 .انواع نمونه های پاتولوژیک دراتاق عمل را نام ببرد 

 .محلول های رایج برای نگهداری نمونه ها در اتاق عمل را نام ببرد 

 ن نمونه های اتاق عمل را بیان نماید.وظایف پرستار سیار و اسکراب در برداشت 

 اهداف رفتاري: 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

  مورد شرح دهد. 4وظایف پرستار سیرکولر را در قبل از عمل بر اساس کتاب اصول و فنون سیار در حداقل 

 مورد شرح دهد. 4ر در حداقل وظایف پرستار سیرکولر را در حین عمل بر اساس کتاب اصول و فنون سیا 

  مورد شرح دهد. 4وظایف پرستار سیرکولر را در بعد از عمل بر اساس کتاب اصول و فنون سیار در حداقل 

 .اصول بازکردن پک های استریل روی میز جراحی را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور کامل شرح دهد 

  میز جراحی را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور کامل بیان نماید.نحوه اضافه کردن وسایل استریل پوشش دار به 

 .نحوه اضافه کردن محلول های استریل را به میز جراحی بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور کامل شرح دهد 

 واژه نمونه پاتولوژیک را در اتاق عمل بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور صحیح تعریف نماید. 

 .هدف از نمونه برداری را در جراحی بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور صحیح بیان نماید 

 .انواع نمونه های پاتولوژیک دراتاق عمل را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور صحیح نام ببرد 

 سیار به طور صحیح نام ببرد. محلول های رایج برای نگهداری نمونه ها در اتاق عمل را بر اساس کتاب اصول و فنون 

  مورد شرح دهد. 4وظایف پرستار سیار و اسکراب در برداشتن نمونه های اتاق عمل را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار در حداقل 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 عملكرد فرد سیاراصول و فنون درس:       

     91-92نیم سال اول : دهمجلسه  اکسیژن رسانی عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

سمی، علائم هیپوکسی،انواع روشهای اکسیژن اصطلاحات، مروری بر آناتومی سیستم تنفسی، مراکز تنفس، هیپوکسی و هیپوک رئوس درس:

 فرایند ساکشن کردن   رسانی )ماسک ونچوری، ماسک ساده، سوند نازال و...(،

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

 مفهوم اکسیژن رسانی برای بیمار شرح دهد. هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .اصطلاحات مربوط به الگوهای تنفسی تعریف کند 

 .قسمتهای مختلف دستگاه تنفسی )فوقانی و تحتانی( موثر در اکسیژن رسانی را شرح دهد 

 .مراکز تنظیم تنفس در بدن را نام ببرد 

  دهد. را شرح علائم هیپوکسیمعیارهای شروع اکسیژن رسانی و 

 .عوامل موثر در اکسیژن رسانی را توضیح دهد 

 .انواع روش های اکسیژن رسانی را مقایسه نماید 

 .عوارض مختلف اکسیژن رسانی را توضیح دهد 

 .انواع روشهای بازکردن راه هوایی را شرح دهد 

 .اهداف ساکشن را ذکر نماید 

 .اصول ساکشن کردن را شرح دهد 

 اهداف رفتاري: 

 رس از دانشجویان انتظار می رود که :در پایان این د

 .اصطلاحات مربوط به الگوهای تنفسی را بر اساس کتاب تیلور به طور صحیح تعریف کند 

 .قسمتهای مختلف دستگاه تنفسی )فوقانی و تحتانی( موثر در اکسیژن رسانی را بر اساس کتاب پوتر و پری به طور مختصر شرح دهد 

 اساس کتاب پوتر و پری به طور صحیح نام ببرد. مراکز تنظیم تنفس در بدن را بر 

  بر اساس کتاب پوتر و پری به طور کامل شرح دهد. را  علائم هیپوکسیمعیارهای شروع اکسیژن رسانی و 

  دهد. مورد شرح 2بر اساس کتاب پوتر و پری در عوامل موثر در اکسیژن رسانی را 

  مقایسه نماید.مورد  2و پری در  بر اساس کتاب پوترانواع روش های اکسیژن رسانی را 

  دهد. مورد شرح 2بر اساس کتاب پوتر و پری در عوارض مختلف اکسیژن رسانی را 

  شرح دهد.بر اساس کتاب پوتر و پری به طور کامل انواع روشهای بازکردن راه هوایی را 

  .اهداف ساکشن را بر اساس کتاب پوتر و پری به طور خلاصه شرح دهد 

 مراحل روش کار شرح دهد. %100دن را بر اساس کتاب پوتر و پری با ذکر اصول ساکشن کر 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 (8، ج7، ج6، ج5)ج امتحان مرحله دوم ارزشیابي:
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 اصول و فنون عملكرد فرد سیاردرس:       

هموستاز و انتقال خون در اتاق  عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

 عمل

     91-92نیم سال اول جلسه يازدهم: 

 روش های انتقال خون، انواع فراورده های خونی، مراقبت های قبل، حین و پس از تزریق خون انواعرئوس درس: 

  پاسخ پرسش و سخنرانی، روش تدريس:

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

 با انواع روش های انتقال خون و فراورده های خونی در اتاق عمل آشنا شود. هدف کلي:

  :ويژه اهداف 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 وضیح دهد.روش های ارزیابی میزان خونریزی بیمار را ت 

 .روش های انتقال خون را نام ببرد 

 .موارد کاربرد فراورده های خونی را مقایسه نماید 

 .اصول علمی مراقبت از بیمار در مرحله قبل، حین و پس از تزریق خون را توضیح دهد 

 اهداف رفتاري: 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 توضیح دهد.بر اساس کتاب اصول و فنون عملکرد سیار به طور کامل زی بیمار را روش های ارزیابی میزان خونری 

 نام ببرد. بر اساس کتاب اصول و فنون عملکرد سیار به طور صحیح روش های انتقال خون را 

  مقایسه نماید. %80بر اساس کتاب اصول و فنون عملکرد سیار به میزان موارد کاربرد فراورده های خونی را 

 80بر اساس کتاب اصول و فنون عملکرد سیار به میزان لمی مراقبت از بیمار در مرحله قبل، حین و پس از تزریق خون را اصول ع% 

 دهد.شرح 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:
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 عملكرد فرد سیاراصول و فنون درس:       

هموستاز و انتقال خون در اتاق عمل  عنوان جلسه: زهرا پورفرزادنام استاد: 

 )ادامه(، مراقبت از جسد در اتاق عمل 

     91-92نیم سال اول : مدوازدهجلسه 

 مراقبت از جسد ی هموستاز در اتاق عمل،هموستاز، انواع روش هارئوس درس: 

  پاسخ پرسش و سخنرانی،روش تدريس: 

 افزار پاورپوینتاز نرم استفاده وسايل کمك آموزشي:

  هدف کلي:

 .با انواع روش های هموستاز در اتاق عمل آشنا شود 

 .با نحوه مراقبت از جسد آشنا شود 

  :ويژه اهداف 

 انتظار می رود که :در پایان این درس از دانشجویان 

 .موارد ارزیابی بیمار قبل از جراحی جهت بررسی خطرات هموستاتیک را بیان نماید 

 .آزمون های ارزیابی وضعیت انعقادی قبل از عمل جراحی را نام ببرد 

 .انواع روش های هموستاز شیمیایی، مکانیکی و حرارتی را شرح دهد 

 نکات مهم در استفاده از تورنیکت را شرح دهد . 

 .نحوه مراقبت از جسد و مراحل قانونی تحویل جسد را شرح دهد 

 اهداف رفتاري: 

 در پایان این درس از دانشجویان انتظار می رود که :

 .موارد ارزیابی بیمار قبل از جراحی جهت بررسی خطرات هموستاتیک را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور صحیح بیان نماید 

 وضعیت انعقادی قبل از عمل جراحی را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور صحیح با ذکر مقادیر نرمال نام  آزمون های ارزیابی

 ببرد.

 .انواع روش های هموستاز شیمیایی و مکانیکی را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور کامل شرح دهد 

 شرح دهد.  %90 به میزاننون سیار نکات مهم در استفاده از تورنیکت را بر اساس کتاب اصول و ف 

 .نحوه مراقبت از جسد و مراحل قانونی تحویل جسد را بر اساس کتاب اصول و فنون سیار به طور کامل شرح دهد 

 کلاس در نظر تبادل و بحث و جلسه هر در بحث مورد موضوعات مطالعه تكالیف:

 پرسش و پاسخ ارزشیابي:

 

 

 

 

 

 

 

 


