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 کاهش دفع سدیم از طریق ادرار

هاافزایش باز جذب سدیم در نفرون  

 افزایش فشار خون

 آمادگی برای مقابله با فشار روحی

 افزایش دفع پتاسیم از طریق ادرار

هاافزایش ترشح پتاسیم در نفرون  

 

آلدوسترو

 ⇦ ن

 کلیه ها

 دیر پا

فشارهای 

روحی و 

 جسمی

ی شبکه

آندوپلاسمی 

 صاف

درون سلول 

 هدف 

سم سیتوپلا)

 یا هسته(

 استروئید ندارد

کورتیزول، 

آلدوسترون 

-و هورمون

های 

استروئیدی 

 دیگر

بخش 

 قشری

یه
کل

ق 
فو

د 
غد

 

ها جهت مصرف انرژیشکستن پروتئین  

 افزایش آمینواسیدها در خون

 افزایش گلوکز خون

 افزایش قند خون

 افزایش تولید مواد زاید نیتروژن دار

 افزایش تولید اوره در بدن

 سرکوب سیستم ایمنی

های دارای پروتئینتخریب بافت  
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 افزایش ضربان قلب

 افزایش فشار خون

 افزایش قند خون

هاافزایش جریان خون به قلب و شش  
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فوق کلیه ددهای غهورمون  

:کنیدبرای دریافت کلیپ های مفهومی و تست زنی زیست شناسی و جدول و نکات کنکوری، بر روی لینک زیر کلیک   
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