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 : دیَاسّا 

 این دیوارها انواع مختلفی دارنذ : دیوارهای گچی  – 1

 :قغعات گچی پیص ساختِ : الف 

1 –  10×50×66                          2 –  8×50×66  

ایٗ لٌؼبت دس . ثشای رذاػبصی فوبٞبی داخّی ثٝ وبس ٔی سٚ٘ذ ایٗ لٌؼبت اص ٌش خبِق تغت فـبس تٟیٝ ٔی ؿٛد وٝ 

 .ٔتش ٘یبص ثٝ تمٛیت ٘ذاس٘ذ وٝ ایٗ لٌؼبت ثٝ كٛست ثتٛ٘ٝ ٌضی ثٝ ٞٓ ٔتلُ ٔی ؿٛ٘ذ  6ًَٛ 

 : ٍیژگی ّای قغعات گچی پیص ساختِ 

 .دس ثشاثش ٌشٔب ، ػشٔب ٚ كذا ػبیك ٔٙبػجی اػت  – 1

 .سٚی آٟ٘ب أىبٖ پزیش اػت  ٘لت وبؿی ٚ ػشٚیغ ٞبی ثٟذاؿتی ثش – 2

 . ػیٓ وـی وبثُ ٚ ِِٛٝ ٌزاسی ثشق دس آٟ٘ب ثٝ آػب٘ی كٛست ٔی ٌیشد  – 3

 . ًشیمٝ ٘لت كفغبت ٌضی ثٝ كٛست فبق ٚ صثب٘ٝ كٛست ٔی ٌیشد  – 4

 :سٍکص ّای گچی : ب 

 . اص ٌش خبِق تٟیٝ ٔی ؿٛد ٚ ثٝ ػٙٛاٖ دیٛاسٞبی رذاوٙٙذٜ ثٝ كٛست یه یب دٚ رذاسٜ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیشد  

m 4 – 2  = كفغبت ًَٛ 

cm120   = وٝ ا٘ٛاع آٖ داسای ایٗ اثؼبد ٔی ثبؿذ              ػشم هخبٔت 

mm 18 – 5/9  =  هخبٔت 

 : ٍیژگی ّای سٍکص ّای گچی 

 . آٟ٘ب ثبیذ لبة صٛثی یب فّضی ثب دیٛاسٞبی ًشفیٗ وف ٚ ػمف وبٔلا ٟٔبس ؿٛد ثشای ٘لت   -1

 . اتلبَ سٚوؾ ثٝ لبة ثب پیش ا٘زبْ ٔی ؿٛد ٚ ثلافبكّٝ پغ اص ٘لت ٔی تٛاٖ سً٘ آٔیضی سا ثش سٚی آٖ ا٘زبْ داد  – 2

 5/9د آٚسد ٚ دس ٟ٘بیت لٌش ثٝ وبس ثشدٖ پـٓ ؿیـٝ ثیٗ دٚ كفغٝ دیٛاسی ثب ػبیك عشاستی ثؼیبس ٔٙبػت ثٝ ٚرٛ – 3

 .دلیمٝ ٔمبٚٔت ٔی وٙذ  30ٔیّی ٔتش آٖ دس ٔمبثُ آتؾ ٔؼتمیٓ 
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 .دارای دو نوع می باشذ : دیوار های بتنی سبک  – 2

 :دیَاس تلَک تتٌی اسفٌجی ( الف 

 kgدس یه ٔتش ٔىؼت . ٔی ثبؿذ  30تب  35ٚ داسای عذاوخش ٔمبٚٔت فـبسی    ( آرش  26)  cm 20×25×60اثؼبد  

آرش ٔی ثبؿذ ، عبكُ اص اختلات ٚ پخت ٔٛاد اِٚیٝ ٕٞضٖٛ ٔبػٝ ػیّیؼی ،  kg  1700ٚصٖ داسد وٝ ٔؼبدَ  600

 .آٞه ، ػیٕبٖ ، پٛدس آِٛٔیٙیْٛ ٚ آة اػت 

 سیپَسکس ( ب 

ٔمبیؼٝ ثّٛن ثتٙی اػفٙزی ثٝ اصای    
𝑘𝑔

𝑚2
 ثب ػبیش دیٛاسٞب     

  

 cmهخبٔت دیٛاس  آرش ثّٛن ػفبِی

160 260 11 

250 450 22 

330 635 35 

 

 

 kg/m2ٔمبیؼٝ ٚصٖ ٔلات ٔلشفی دس دیٛاسٞبی ٔختّف 

 

 cmهخبٔت دیٛاس  آرش ثّٛن ػفبِی ثتٗ اػفٙزی                

Kg 15 20 60 11 

Kg35 70 130 22 

Kg45 ---- 200 35 
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 :هضایای تِ کاسگیشی تلَک تتي اسفٌجی 

 ػبیك ٌشٔب ، ػشٔب ٚ كذا  – 1

 ػجىی ٚ ساعت ثٛدٖ ٘لت دس ٔشاعُ ارشای دیٛاس – 2

 هبیؼبت ایٗ ثّٛن ثٝ ػٙٛاٖ پٛوٝ ٔٛسد اػتفذٜ لشاس ٔی ٌیشد  – 3

 ػِٟٛت ثشؽ ثب اسٜ دػتی ثذٖٚ هشثٝ صدٖ ثٝ ػٌظ ثّٛن  – 4

 هذ عشیك ٚ ػذْ آتؾ صا ثٛدٖ ٔلبِظ  – 5

 : سیپَسکس ( ب 

لٌؼبت وٝ ثٝ ٚػیّٝ ػیپٛسوغ ػبختٝ ٔی ؿٛد داسای اثؼبد صیش ٔی . تشویجی اص ٔبػٝ ػیّیؼی ، آٞه ٚ آة ٔی ثبؿذ 

 ًَٛ =  m 2ػشم      =  cm 60هخبٔت      =  cm 10 – 5/7. ثبؿذ 

 : ٍیژگی ّای سیپَسکس 

 .سً٘ آٖ ػفیذ ٔبیُ ثٝ خبوؼتشی اػت  – 1

 .ثشاثش ػبیك تش اػت  6ػبیك عشاستی خٛثی اػت ثٝ ًٛسی وٝ دس ٔمبیؼٝ ثب آرش  – 2

 داسای ٔمبٚٔت فـبسی ٔٙبػت  – 3

 ٕٞضٙیٗ ٔمبْٚ دس ثشاثش آتؾ ػٛصی – 4

5 –³m 1  ٖآkg 500  ٚصٖ داسد . 

 .دارای دو نوع می باشنذ : پانل های سانذویچی  – 3

 . دٚ لایٝ فّضی یب فبیجش ٌلاع وٝ دس ٚػي آٖ فْٛ ثٝ وبس ٔی سٚد : اِف 

 . دٚ لایٝ ؿجىٝ آسٔبتٛس ػٕٛد ثش ٞٓ وٝ دس ٚػي آٖ فْٛ ثٝ وبس ٔی سٚد : ة 
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 . (دٚ لایٝ فّضی یب فبیجش ٌلاع وٝ دس ٚػي آٖ فْٛ ثٝ وبس ٔی سٚد )  :ٍیژگی ّای هَسد الف 

 . یىی اص ثٟتشیٗ ٚ ػجه تشیٗ ٘ٛع دیٛاسٞبی رذاوٙٙذٜ ٔغؼٛة ٔی ؿٛد  – 1

 .ػب٘تی ٔتش  75 – 120ػب٘تی ٔتش ٚ ػشم  20 – 30پبُ٘ ٞب دس هخبٔت ٞبی  – 2

 . رٙغ ٚسق ٞبی آٖ ٌبِٛا٘یضٜ ، آِٛٔیٙیْٛ یب فبیجشٌلاع اػت  – 3

 . فْٛ داخُ آٖ دس ٔمبثُ علاَ ٞب ٚ سٚاٖ وٙٙذٜ ٞب ٔمبْٚ ٔی ثبؿذ – 4

 

 

 

 

 . (دٚ لایٝ ؿجىٝ آسٔبتٛس ػٕٛد ثش ٞٓ وٝ دس ٚػي آٖ فْٛ ثٝ وبس ٔی سٚد ) : ٍیژگی ّای هَسد ب 

 .ػبختٕبٖ  وٓ عزٓ ثٛدٖ ٚ افضایؾ فوبی ٔفیذ ثٙبی – 1

 .ٚصٖ دیٛاسٞب وٓ ثٛدٜ ٚ دس وبٞؾ ثبس ٔشدٜ ی ًجمبت ٔٛحش اػت  – 2

 .ػبیك كٛتی ٚ عشاستی ٔٙبػجی اػت  – 3

ثٝ ػّت ٌؼتشدٌی صیبد ؿجىٝ ی فٛلادی ٌؼیختٍی ٘بؿی اص ؿىؼت ثشؿی ٔلبِظ دس ثبسٌزاسی ِشصٜ ای ثٝ عذالُ  – 4

 . ٕٔىٗ ٔی سػذ 

 ی اثؼبد یه لٌؼٝ اص پبُ٘ ٞبی ػب٘ذٚیش

 cmػشم  cm استفبع cm هخبٔت

6 270 90 

---- 300 120 

---- ---- 150 
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 : اًَاع اتصالات 

 ثشای لشاس ٌشفتٗ پبُ٘ ٞب دس وٙبس یىذیٍش                 اِف

 .دس ٔغُ دٚ دیٛاسیب دٚ پبُ٘ ػٕٛد ثش ٞٓ ثٝ وبس ٔی سٚد          :  ة 

 .ٔی ؿٛد  ا٘تٟبی آصاد دیٛاس اػتفبدٜ        دس:  د 

 :سقف سثک یًََلیتی – 1

ثٝ ػٙٛاٖ ػبیك عشاستی ، كٛتی ٚ سًٛثتی . ػمفی ثؼیبس ػجه وٝ دس وبٞؾ ثبس ٔشدٜ ػبختٕبٖ ثؼیبس ٔٛحش اػت  

 . ٔغؼٛة ٔی ؿٛد ، عُٕ آػبٖ ثٝ ًجمبت ثبلا ٘لت ػشیغ ٚ هبیؼبت وٓ ٘ؼجت ثٝ ثّٛن ػفبِی 

 

 ٚصٖ داسد  kg  5/3ٞش ثّٛن پّی اػتبیّٗ 

 . اػت  kg  14ٔتش ٔىؼت ایٗ ثّٛن ٔؼبدَ ٚ یه 

 

 .ثٝ دِیُ ٚرٛد ؿیبسٞبیی دس ًَٛ ثّٛن ا٘زبْ ٘بصن وبسی ثٝ ػِٟٛت كٛست ٔی ٌیشد 

 اثؼبدٞبیی ثشای ایٗ ثّٛن

 cm ًَٛcm ػشم cm هخبٔت

 200 100 25یب  20

 200 50 25یب  20

 125 50 25یب  20

 50 50 25یب  20

 100 5/66 25یب  20
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ػبصٔبٖ ثش٘بٔٝ ٚ ثٛرٝ ، تیشصٝ  151٘ـشیٝ . تٟٙب ػمفی وٝ دس ایشاٖ ٘یبص ثٝ ؿٕغ ثٙذی ٘ذاسد : سقف کشهیت  – 2

 .ٞبی ثب ربٖ ثبص 

 

 

 

 . اِٚیٗ ػیؼتٓ ػمف ثذٖٚ ؿٕغ ثٙذی دس ایشاٖ ٔغؼٛة ٔی ؿٛد  :تعشیف سقف کشهیت 

 :ّذف اص ساخت ایي ًَع سقف 

 ػذْ ٘یبص ثٝ ؿٕغ ثٙذی  – 1 

 ػشػت ٚ ػِٟٛت ارشا   – 2 

 پبئیٗ ثٛدٖ تٙؾ دس ثتٗ    – 3 

 .   وٕتش اػت ( ثّٛن ػفبِی ) ٚصٖ ػمف وشٚٔیت ٘ؼجت ثٝ ػمف ٞبی تیشصٝ ثّٛن ٔؼِٕٛی  – 4 

 ثش ٔتش ٔشثغ لبثُ ارشا اػت  7ٔتش ٚ ؿذت ثبس 5/12أىبٖ ًشاعی ٚ ارشای ػمف ثب دٞب٘ٝ ٞبی صیبد تب دٞب٘ٝ  – 5 

 دس ٘بصن وبسی  عزف ػبیٝ فٛلاد – 6 

ثشای رٌّٛیشی اص وٕب٘ؾ پیضـی دس ػمف اص ٘جـی فٛلب٘ی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ، ٕٞضٙیٗ ٔیٍّشد فٛلب٘ی ولاف سا  :ًکتِ 

 . ثٝ ٘جـی رٛؽ دادٜ ٚ آسٔبتٛسٞبی داَ ٘یض ثٝ ٘جـی فٛلب٘ی رٛؽ دادٜ ٔی ؿٛد 

 : سقف تیرچه بلوک  – 3

 ثّٛن ٞب ٔی تٛا٘ٙذ ثٝ كٛست ثتٙی ػفبِی ، یِٛ٘ٛیتی ثبؿذ  :تلَک  – 1

ثّٛن ػفبِی داسای خب٘ٝ ٞبی ثیـتشی اػت ٚ . ثّٛن ٞبی ثتٙی ٘ؼجت ثٝ ػفبِی خب٘ٝ ٞبی تٛخبِی وٕتشی داسد 

 .ٚصٖ داسد  kg 7ٞش لٌؼٝ ثّٛن تمشیجب . اػت  cm 1هخبٔت تیغٝ ٞب ٔؼٕٛلا 
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    Cm 20×20×40 

Cm 25×25×45 

Cm 20×25×45 

ثٝ كٛست ؿجىٝ ٞبی ػٕٛد ثش ٞٓ سٚی خٛد ثّٛن لشاس ٔی ٌیشد ٚ ثبػج رٌّٛیشی افت ٚ  :هیلگشد حشاستی  –2

عٛادث ٔی ؿٛد ، ثٝ ٔٙظٛس رٌّٛیشی اص تٙؾ ٞبی ٘بؿی اص افت ٚ تغییشات عشاستی وٝ ٔٙزش ثٝ تشن خٛسدٖ ثتٗ ٔی 

لٌش ا٘ذاصٜ ٔیٍّشدٞب .  ᴓ 6یب ᴓ 8. ٜ لشاس ٔی ٌیشد ؿٛد ٔیٍّشدٞبیی دس رٟت ػٕٛد ثش ٞٓ دس لؼٕت ثبلای تیشس

 . اػت  cm 25فٛاكُ ثیٗ ٔیٍّشدٞب 

 : تیشچِ  – 3

 cm 15 – 10دٚ ػش ٔیٍّشد وــی ٚ فـبسی عذٚد 

 . ثشای لشاس ٌشفتٗ داخُ ؿٙبط ثتٗ ثیشٖٚ صدٜ ٔی ؿٛد  

 

ایٗ ٔیٍّشدٞب دس ٔغُ تىیٝ ٌبٜ ٘لت ٔی ؿٛ٘ذ ، ٚظیفٝ اكّی ٔیٍّشدٞب تغُٕ  :هیلگشد ّای هواى هٌفی  – 4

ٍِٙش خٕـی ٚػي دٞب٘ٝ ٔیٍّشد ٔٙفی لشاس دادٜ %  15وٝ ثٝ ا٘ذاصٜ . ٔبوضیٕٓ ثشؽ ، ٕٞضٙیٗ خٕؾ دس تىیٝ ٌبٜ اػت 

 . ٔی ؿٛد 

 دس عبِتی وٝ تیش أتذاد داسد ٔیٍّشد ػشتبػش ٔی ا٘ذاص٘ذ 

 .ستبػشی ثٝ كٛست اتىب دس تیش لشاس ٔی ٌیشد ثذٖٚ خٓ أب ٔیٍّشد ع

 : کلاف هیاًِ  – 5
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ٔتش  4 – 7ٔتش ثبؿذ اص یه ولاف ٔیب٘ی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ٚ اٌش ثیٗ  4ٞش ٌبٜ ًَٛ دٞب٘ٝ ثشای تیشصٝ ٌزاسی ثیؾ اص 

 . ولاف اػتفبدٜ ٔی وٙٙذ  3ٔتش ثبؿذ اص  7ولاف ثیؾ اص  2ثبؿذ 

 .كف ٞبی تیشصٝ ثّٛن اص ولاف اػتفبدٜ ٔی ؿٛد  ثٝ ٔٙظٛس رٌّٛیشی اص وٕب٘ؾ دس

 : عشیقِ اجشای سقف تیشچِ تلَک 

 . ٔغبػجٝ تؼذاد تیشصٝ ٞب ثب تٛرٝ ثٝ ًَٛ دٞب٘ٝ ٚ لشاس دادٖ آٟ٘ب دس ربی خٛد  – 1

 لشاس دادٖ ثّٛن دس اثتذا ٚ ا٘تٟبی تیشصٝ ٞب ثٝ ٔٙظٛس تٙظیٓ تیشصٝ ٞب     – 2 

ٔتش ا٘زبْ  5/1اِی  2/1پغ اص لشاس دادٖ لبِت ٞبی صٛثی دس صیش تیشصٝ ٞب ؿٕغ وٛثی دس ٚػي دٞب٘ٝ ثٝ فبكّٝ  – 3

 (دس ٘ظش ٌشفتٗ خیض ٔٙفی . ) ٔی ؿٛد 

 .لجُ اص ثتٗ سیضی خیض ٔٙفی ثٝ تیشصٝ ٞب ٔی دٞٙذ 

𝛿ٔتش      4ثشای دٞب٘ٝ ٞبی وٛصه ٔخُ  =
L

360
ٚ ثشای دٞب٘ٝ ٞبی ثضسي    

𝐿

500
 .ٔی ثبؿذ   

دس ٘ظش ٌشفتٗ خیض ٔٙفی ثب اػتفبدٜ اص ؿٕغ تب دس احش ثتٗ سیضی ػمف ٚ ثبس ٔشدٜ ػمف دس ٚهؼیت لجّی خٛد لشاس  – 4

 .ٌیشد 

لشاس دادٖ آسٔبتٛسٞبی افت ٚ عشاست دس رٟت ػٕٛد ثش تیشصٝ ٞب ٚ ٕٞضٙیٗ لشاس دادٖ آسٔبتٛسٞبی ٕٔبٖ ٔٙفی دس  – 5

 .تىیٝ ٌبٜ ٚ ٌزاؿتٗ ثمیٝ ثّٛن ٞب دس ربی خٛد ٚ تؼجیٝ ولاف ٔیب٘ی دس كٛست ٔٛرٛد 

 . ػب٘تی ٔتش ٔؼٕٛلا سٚی ػمف ا٘زبْ ٔی ؿٛد  5ثتٗ سیضی ثب هخبٔت  – 6

 :ًکتِ 

ٞبی ثب تىیٝ ٌبٜ ػبدٜ ٘جبیذ اص  هخبٔت ػمف ثشای تیش – 1 
1

20
دٞب٘ٝ وٕتش ثبؿذ دس ٔٛسد تىیٝ ٌبٜ ٞبی ٌیش داس ٘ؼجت 

هخبٔت ثٝ دٞب٘ٝ ثٝ  
1

26
 . وبٞؾ ٔی یبثذ     

𝑇

ًَٛ دٞب٘ٝ 
=

1

20
ٚ 

𝑇

ًَٛ دٞب٘ٝ
=  

1

26
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ٔتش ثیـتش ؿٛد ٚ ٔؼٕٛلا ثشای دٞب٘ٝ ٞبی ثیـتش  8عذاوخش دٞب٘ٝ ٔٛسد پٛؿؾ ػمف ثب تیشصٝ ٞبی ٔٙفشد ٘جبیذ اص  – 2

 . ٔتش اص تیشصٝ ٞبی ٔوبػف اػتفبدٜ ٔی ؿٛد  7اص 

ثٝ ربی ٔیٍّشد اص ػیٓ ٞبی فٛلادی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ثیـتش )  :سقف تیشچِ تلَک ، تا تیشچِ ّای پیص تٌیذُ 

 . (ی وٝ ًَٛ دٞب٘ٝ صیبد ثبؿذ ثشای ربٞبی

 دس ایٗ ٘ٛع ػمف لجُ اص ثتٗ سیضی ػیٓ ٞب تٛػي ره ٞبی ٞیذسِٚیىی 

 وـیذٜ ؿذٜ ٚ دس ٕٞیٗ ٚهؼیت ثتٗ سیضی كٛست ٔی ٌیشد ٚ دس ٟ٘بیت

 . لاصْ ثتٗ ػیٓ ٞب سا آصاد ٔی وٙٙذ  پغ اص علَٛ ٔمبٚٔت 

  :ٍیژگی ایي ًَع سقف ّا 

ایٗ ٘ٛع ػمف ٞب ثبسثشی فشاٚاٖ داسد ثٝ ًٛسی وٝ ٔی تٛاٖ دٚ تیشصٝ سا دس وٙبس یىذیٍش ٕٞضٙیٗ دٚ ثّٛن ػفبِی سا ثش 

 . ٔتش ارشا ٔی ؿٛد  5/13سٚی ٞٓ لشاس دادٜ وٝ ثب دٞب٘ٝ ٞبیی ثٝ ًَٛ 

ایٗ ٘ٛع ػمف اص ثتٗ ٚ فٛلاد تشویت ؿذٜ ثٝ ًٛسی وٝ ثشای ٔمبثّٝ ثب ( :  composite( ) وبٔپٛصیت )  :سقف هشکة 

 . فـبس ثتٗ ٚ فٛلاد ثشای ٔمبثّٝ ثب وـؾ ًشاعی ٔی ؿٛد 
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 .اػتٚ عذاوخش فبكّٝ ٞـت ثشاثش استفبع ٘بٚدا٘ی ٚ ثشاثش استفبع ٘بٚدا٘ی ٞب اػت عذالُ فبكّٝ ثیٗ ثشؿٍیش ٞب د

هخبٔت . دٌی وبفی ثتٗ ٚ فٛلاد ثش سٚی ثبَ تیش فٛلادی دس فٛاكُ ٔٙبػت لشاس ٔی ٌیشد ثشؿٍیش ٞب ثٝ ٔٙظٛس صؼجٗ

 . ػب٘تی ٔتش اػت  7داَ ثتٙی ٔؼٕٛلا 

 .داَ ٞب ػٌٛط تختی ٔی ثبؿٙذ وٝ ثٝ كٛست دس رب ثش سٚی لبِت ثٙذی ثتٗ سیضی ٔی ؿٛد  :دال ّا 

 : اًَاع تقسین تٌذی دالْا

داَ ٞبی یه ًشفٝ                -
𝐴

B
> 2 

                داَ ٞبی دٚ ًشفٝ -
𝐴

B
< 2 

 (لبسصی  –ػبدٜ ) داَ ٞبی تخت  -

 دا ٞبی تخت لبسصی -

 (وبػٝ ای ) داِٟبی تخت ٔزٛف  -

ثبس ٞبی ٚاسدٜ ثش ایٗ ٘ٛع داَ تٟٙب تٛػي دٚ تیش ٔمبثُ تغُٕ ٔی ؿٛد ٚ اسٔبتٛس ٞبی خٕـی دس یه رٟت ًشاعی ٔی 

أب دس داَ دًٚشفٝ ثبس ٞبی ٚاسد . اسٔبتٛسٞبی افت عشاست دس رٟت ػٕٛد ثش اسٔبتٛس ٞبی خٕـی لشاس ٔی ٌیشد ؿٛد ٚ 

تیش اعبًٝ وٙٙذٜ داَ تغُٕ ٔی ؿٛد ٚ اسٔبتٛس ٞبی خٕـی دس دٚ رٟت ػٕٛد ثش ٞٓ ًشاعی ؿذٜ  4ثش داَ تٛػي 

 ٚ٘یبص ثٝ اسٔبتٛس ٞبی افت عشاست ٘یؼت

 

 : دال تخت . 3

 

 

 

 . ایٗ ٘ٛع داَ ثذٖٚ اػتفبدٜ اص تیش ٔؼتمیٕب سٚی ػتٖٛ ارشا ٔی ٌشدد

ٕٞضٙیٗ دس ٔٛالؼی وٝ . ایٗ ٘ٛع داَ دس دٞب٘ٝ ٞبی خیّی ثضسي وٝ ثبس ٌضاسی اٖ ػٍٙیٗ ٘جبؿذ  :کاستشد دال تخت 

 .ثخٛاٞیٓ تیش دس داَ ٞب لبثُ ٔـبٞذٜ ٘جبؿذ 
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  :ضعف دال تخت 

     ػذْ تغُٕ ٘یشٚی رب٘جی -1

 ٚرٛد ثشؽ پب٘ش  -2

دس ٘ضدیىی ػٌظ صیشداَ ٚدس ٘ضدیىی ػٌظ فٛلب٘ی داَ ثٝ كٛست ؿجىٝ ای ارشا ٔی : ٘غٜٛ ٔیٍّشد ٌزاسی دس داَ تخت 

 .ؿٛد 

 :ساّْای حزف تشش پاًچ 

 اػتفبدٜ اص ثتٗ ثب ٔمبٚٔت ثبلاتش -1

 صیبد ٕ٘ٛدٖ هخبٔت داَ -2 

 اػتفبدٜ اص خبٔٛت دس ٘ضدیىی ٔغُ ثشؽ -3  

 ( اٌش اص ػش ػتٖٛ اػتفبدٜ ؿٛد ،ٔی ؿٛد داَ تخت خبسری ) اص ػش ػتٖٛ  اػتفبدٜ -4 

 . اصل قاتل تعییي است  3ضخاهت دال ّا تش اساس 

 ٔمبٚٔت دس ثشاثش ٍِٙش خٕـی ( اِف

ٔمبٚٔت دس ثشاثش ٘یشٚی ثشؿی ٚ دس ٟ٘بیت وٙتشَ خیض وٝ ٔؼٕٛلا هخبٔت داَ سا ثشای دٞب٘ٝ ٞبی ػبدٜ  (ة
1

20
ٚ ثشای    

دٞب٘ٝ ٞبی یىؼشٜ  
1

25
دٞب٘ٝ ٚ ثشای دٞب٘ٝ ٞبی ًشٜ ای    

1

10
 . دٞب٘ٝ ٔی ثبؿذ   

 

 

سفتبس ایٗ داَ ؿجبٞت ٘ضدیىی ثٝ داَ تخت داسد ثب ایٗ تفبٚت وٝ دس ایٗ داَ اص  ( :کاسِ ای ) دال تخت هجَف  – 4

 . تب عذٚد لبثُ ٔلاعظٝ ای ٔی وبٞذ ثبس ٔشدٜ ػمف
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ثٝ ػّت ٔمبٚٔت ثشؿی داَ دس اًشاف ػتٖٛ ٞب هخبٔت داَ دس اًشاف ػتٖٛ ثٝ كٛست تٛ پش ارشا ٔی ؿٛد ایٗ  :ًکتِ 

 .٘ٛع داَ ٘یض ثذٖٚ تیشٞبی تىیٝ ٌبٞی ٔؼتمیٕب سٚی ػتٖٛ ٞب ارشا ٔی ؿٛد 

 . ثبی ارشای ایٗ ٘ٛع داَ اص ا٘ٛاع لبِت ٞبی صٛثی ، فّضی ، پلاػتیىی ٔی تٛاٖ اػتفبدٜ وشد 

 (أُ ارشا ٔی ؿٛد لبة ن) 

  :سقف کارب 

أب ٚظبیف یه ػمف سا وٝ تغُٕ ٘یشٚ ٞب ٚ ثبسٞبی ٔشدٜ ٚ ص٘ذٜ ٚ . ػمف ٞبیی وٝ ؿجیٝ ػمف ٞبی ٔؼِٕٛی اػت 

 . ا٘تمبَ آٖ ثٝ ػتٖٛ ٞب ٚ دیٛاسٞب اػت سا ا٘زبْ ٕ٘ی دٞذ 

 :ّذف اص استفادُ اص سقف کارب 

 ػمف ٞبی وبٔپٛصیت  : ٔخُ . ِی ایزبد پٛؿؾ رٟت پٟٙبٖ ٕ٘ٛدٖ ػٌظ صیش ػمف اف – 1

 ثٝ ٔٙظٛس ربی دادٖ ِِٛٝ ٞبی آة ، فبهلاة ، وب٘بَ ٞبی وِٛش ٚ تبػیؼبت ٔىب٘یىی ٚ اِىتشیىی  – 2 

 وٓ وشدٖ ٔفیذ فوبٞب   – 3 

 (  ػمف وبرة ثب ٔلبِظ آوٛػتیه ) ایزبد ٔىبٖ ثشای وٙتشَ كٛتی ٚ ثبص آسایی كٛت  – 4 

 ٚتی ثٝ ػٙٛاٖ ػبیك عشاستی ٚ ف – 5 

 : اجضای سقف کارب 

یب اص ػیٓ ٞبی فٛلادی  6ᴓثشای آٚیضٞبی لبئٓ ٔی تٛا٘یٓ اص آسٔبتٛس ثٝ لٌش  55ًجك ٘ـشیٝ  :هیلگشدّای آٍیض  – 1

  mm² 10یب اص تؼٕٝ ثٝ اثؼبد ثب ػٌظ ٔمٌغ ثضسٌتش اص  mm 3.1  =dٌبِٛا٘یضٜ ثٝ لٌش 

 :سػبیت ٕ٘ٛد ٘ىبتی ثشای لشاس دادٖ آٚیضٞب دس ػمف ٞبی ٔختّف ثبیذ 

 :دس ػمف ٞبی ًبق هشثی  – 1

 

 

 

www.Jozve.org



 ػٙبكش ٚ رضئیبت ػبختٕب٘ی

 

هحوذ تَکل هٌْذس                                   (                                           ساختواى  -هٌْذسی عوشاى)  13
 

 :ػمف ٔشوت  – 2

 

 

  :ًکتِ 

اٌش اثؼبد فوب ٔغذٚد ثبؿذ ثشای ارشای ػمف وبرة ثب لشاس دادٖ ػپشی ثبسثش ثش سٚی دیٛاسٞبی ٔمبثُ ٚ فشؽ ٕ٘ٛدٖ ثیٗ 

 .آٟ٘ب ثب ٔٛصائیه ٚ ا٘ذٚد عبكُ دس صیش ٔٛصائیه ، ػمف وبرة ثٝ ٚرٛد ٔی آیذ 

 .رٙغ آٖ اص صٛة ، آِٛٔیٙیْٛ یب فٛلاد ٔی ثبؿذ  :پشٍفیل ّای فشعی ٍ اصلی  – 2

 :پشٍفیل فشعی

 6mmآسٔبتٛس ثٝ لٌش

 4*4صٛة 

 :پشٍفیل اصلی

 8mmآسٔبتٛس ثٝ لٌش 

 ٚ اص ػپشی ثب ٕٞیٗ ٔمبًغ(40*40*4)یب(30*30*3)اػتفبدٜ اص ٘بٚدا٘ی ثب ٔمٌغ

 4*6اػتفبدٜ اص صٛة ثب ٔمٌغ 

 :آٍیض ٍ پشٍفیل ّای اصلی ٍ فشعی ًوایص هیلگشدّای 

 ًشیمٝ اتلبَ ؿجىٝ ٞبی فشػی ٚ اكّی ثٝ آٚیض 
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 : آٍیض دس کٌاس دیَاس 

 ثشای اتلبَ ؿجىٝ اثتذا استفبع ػمف وبرة سا اص صیش : ٘ىتٝ 

 ػمف اكّی ٘ـب٘ٝ ٌزاسی ؿذٜ ػپغ دس صٟبس ٌٛؿٝ دیٛاسٞبی

 صیش ػمف ٘ـب٘ٝ ٌزاسی ؿذٜ ٚ ػپغ سیؼٕبٖ وـی ٔی ؿٛد ٚ  

ٔیٍّشدٞبی اهبفی ثشیذٜ ٔی ؿٛد تب تٕبٔی ػش ٔیٍّشدٞبی آٚیض دس یه سدیف لشاس ٌیشد ، دس لؼٕت ٞبی ٔیب٘ی ػمف 

 .اص ػپشی ٚ دس ٌٛؿٝ ٞبی ػمف اص ٘جـی ثشای پشٚفیُ اكّی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

 :پوشش سقف کارب  – 3

 . تٛسی اص رٙغ ٌبِٛا٘یضٜ یب فٛلاد اػت وٝ ثشای پٛؿؾ ػمف وبرة اػتفبدٜ ٔی ؿٛد  :ساتتیس ( الف  

 :٘ىبتی سا وٝ ثشای ارشای ساثتیغ ثبیذ دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿٛد 

ثبؿذ  3ٚ اٌش ساثتیغ ٕ٘شٜ  ˂ cm 35ثبؿذ ، فبكّٝ ثبیذ وٕتش اص  2فبكّٝ ثیٗ پشٚفیُ ٞبی اكّی اٌش ساثتیغ ٕ٘شٜ  – 1

 . ثبؿذ  ˂ cm 50ص ، فبكّٝ ثبیذ وٕتش ا

 ٔیّی ٔتش اػتفبدٜ ٕ٘ٛد/. 7ثشای ثؼتٗ ساثتیغ ثٝ پشٚفیُ ٞبی فشػی ثبیذ اص ٔفتَٛ ػیٕی ثٝ لٌش  – 2

اٌش ا٘ذٚد ٔلات ٔبػٝ ػیٕبٖ ثبؿذ ، ساثتیغ اص ٘ٛع فٛلاد ٚ اٌش ا٘ذٚد ٔلات ٌش ثبؿذ ساثتیغ اص : رٙغ ساثتیغ  – 3

 .٘ٛع ٌبِٛا٘یضٜ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

 . ؿجىٝ ٞبی ساثتیغ دس ساػتبی ؿجىٝ اكّی ٚ ػٕٛد ثش ؿجىٝ فشػی ٘لت ٔی ؿٛد  – 4

  :آلَهیٌیَهی ( ٍسق ) لوثِ ( ب 

 :ٍیژگی اٍل 

آٚیضٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ایٗ ٘ٛع پٛؿؾ تؼٕٝ ٞبی فٛلادی ٌبِٛا٘یضٜ وٝ فبكّٝ ثیٗ آٟ٘ب اٌش دس أتذاد ِٕجٝ ثبؿذ  

 .ٔی ثبؿذ  1.35ٔتشٚ دس أتذاد ػٕٛد ثش ِٕجٝ  1.2وٕتش اص 

 : ٍیژگی دٍم 

س ِٕجٝ ٞب ثٝ آٚیض ٔتلُ پشٚفیُ ٞبی ٘بٚدا٘ی اػت وٝ ایٗ پشٚفیُ ٞب دس أتذاد ػٕٛد ة: پشٚفیُ ٞبی اكّی آٖ ؿبُٔ 

 .ٔی ؿٛد 
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 : ٍیژگی سَم 

 . دس لؼٕت صیشیٗ پشٚفیُ ٘بٚدا٘ی للاثٟبیی ثشای ٟٔبس ِٕجٝ ٞب ٚرٛد داسد 

 

 

 

 : ٍیژگی چْاسم 

 .پشٚفیُ ٞب تٛػي ثؼت لبثُ تٙظیٓ دس استفبع ٔٛسد ٘ظش لشاس ٔی ٌیشد 

 .اػتفبدٜ ایٗ ٘ٛع ػمف دس ٔىبٖ ٞبی ٔشًٛة اػت ثٝ خبًش ٚرٛد آِٛٔیٙیْٛ  :کاتشد 

اػتفبدٜ ٔی  pvcارشای ایٗ ٌٛ٘ٝ ػمف ٞب ٘یض ٔب٘ٙذ عبِت لجُ اػت ثب ایٗ تفبٚت وٝ اص ٚسق ٞبی  : pvcلوثِ ( ج 

 . ؿٛد 

 :لوثِ چَتی ( د 

 . وؾ وشد  لجُ اص ارشای ِٕجٝ ثبیذ اًشاف ػمف ثب صٟبس تشاؽ ٔٙبػت ولاف( اِف  

 . اػتفبدٜ ٔی ؿٛد  mm 8ثشای آٚیضٞب اص آسٔبتٛس ثب لٌش عذالُ : ة 

ػب٘تی ٔتش اػتفبدٜ  4×  4ػب٘تی ٔتش ٚ پشٚفیُ فشػی اص صٛة ثب ٔمٌغ  6×  4پشٚفیُ ٞبی اكّی اص صٛة ثب ٔمٌغ : د 

 .ٔی ؿٛد 

 .اص دٚ سٚؽ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد  ثشای اتلبَ صٟبس تشاؽ صٛثی ثٝ آٚیضٞبی فٛلادی دس لؼٕت ٞبی ٔیب٘ی ػمف: د 

ا٘تٟبی ٔیٍّشد آٚیض لجُ اص ٘لت سصٜٚ ؿذٜ ٚ اتلبَ صٟبس تشاؽ صٛثی ثٝ وٕه ٟٔشٜ ٚ سصٜٚ ی ٔیٍّشد  (سٍش اٍل 

 .آٚیض ثشلشاس ؿٛد 

ا٘تٟبی آٚیض ثٝ كٛست للاة ٚ یه كفغٝ فّضی وٝ تٛػي صٟبس پیش ثٝ صٛة ٚكُ ؿذٜ اػت ثٝ آٖ رٛؽ  (سٍش دٍم 

 . ؿٛد 

ِٕجٝ ٞبی صٛثی سا ثب صؼت یب ٔیخ ثٝ صٟبستشاؽ ٚكُ ٔی ٕ٘بئیٓ ، ِٕجٝ ٞب ثٝ كٛست فبق ٚ صثب٘ٝ دس وٙبس  ػپغ: ٜ 

 .یىذیٍش لشاس ٔی ٌیشد 
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ایٗ ٘ٛع ػمف اص ( دس ػبِٗ ٞبی ثضسي ، ػیٕٙب ٚ ػبِٗ ٞب اػتفبدٜ ٔی ؿٛد : ) ػمف وبرة ثب ٔلبِظ آوٛػتیه : ع 

 .پٛؿؾ ػمف وبرة اػتفبدٜ ٔی ؿٛد وٝ داسای ٚیظٌی ٞبی صیش اػت ٔلبِظ آوٛػتیىی یب ربرة كٛت ثشای 

اص كٛت سا ٔٙؼىغ ٔی وٙذ وٝ ثؼتٍی ثٝ ػٕك ٚ تؼذاد عفشٜ ٞبی ٔلبِظ ، رٙغ ٔلبِظ ٚ %  50تٟٙب دس عذٚد : اِف 

 . فشوب٘غ كٛت داسد 

 .ػب٘تی ٔتش ٔی ثبؿذ  120×  120ػب٘تی ٔتش اِی  30× 30ا٘ذاصٜ هخبٔت آٖ : ة 

 .كفغبت اص اِیبف صٛة ، ٘ی ، فیجشٞبی ٔؼذ٘ی یب تیـٝ ای ٔی ثبؿذ رٙغ : د 

ػب٘تی ٔتش  4×  4ػب٘تی ٔتش ٚ  6×  4اص ٔیٍّشدٞبی آٚیض ٚ پشٚفیُ ٞبی اكّی ٚ فشػی اص رٙغ صٛة ثب ػٌظ ٔمٌغ : د 

 .اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

 .ثشای ٘لت آوٛػتیه ثٝ لٌؼبت فشػی اص ٔیخ ٚ صؼت ٔٙبػت اػتفبدٜ ٔی ؿٛد : ٜ 

ثشای صیجب ػبصی ( : ٔؼٕٛلا ٕٞبٖ ولاف ٞبیی اػت وٝ دس ػبختٕبٖ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ) لٌؼبت پیؾ ػبختٝ ٌضی  :ٖ 

 .دس ٔؼٕبسی ػبصٜ اص ایٗ ٘ٛع ػمف اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

 .ػب٘تی ٔتش  60 – 300ػب٘تی ٔتش ًَٛ  60 – 120ػب٘تی ٔتش ػشم  12 – 25هخبٔت ٔؼٕٛلا 

ع ٌبِٛا٘یضٜ ٚ ارضای اكّی آٖ اص لٌؼبت ػپشی ٚ ٘جـی اص رٙغ آِٛٔیٙیْٛ آٚیضٞبی ایٗ ٘ٛع ػمف اص تؼٕٝ ثب رٗ

 . ثشای اتلبَ لٌؼبت پیؾ ػبختٝ ٌضی ثٝ ؿجىٝ آٔبدٜ ؿذٜ دٚ سٚؽ ٚرٛد داسد . اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

دس وٙبس یىذیٍش لشاس ٌشفتٝ ٚ لٌؼبت ٌضی ثش سٚی ِجٝ ٞبی ( ػٕٛد ثش ٞٓ ) ػپشی ثٝ كٛست ؿجىٝ ٔتؼبُٔ : ش اٍل سٚ

 . ػپشی لشاس ٔی ٌیشد 
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ثشای ایزبد ٕ٘بی ثٟتش دس صیش ػمف ٚ پٟٙبٖ ٕ٘ٛدٖ صیش ػبصی لٌؼبت ٌضی دس صیش ثبَ ػپشی لشاس ٌشفتٝ ٚ  :سٍش دٍم 

 .ف اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ثشای اتلبَ ثیٗ آٟ٘ب اص پیش ٞبی ٔخلٛ

 

 

اثؼبد ٚسق ٞبی آصثؼت ٚ ػیٕبٖ وٝ دس ػمف ٞبی وبرة ثٝ وبس ٔی سٚد اوخشا : سقف کارب تا ٍسق ّای آصتست : ٍ 

ػب٘تی ٔتش ثٝ ٔٙظٛس ٘لت ایٗ ٚسق ٞب اثتذا یه ؿجىٝ ػٕٛد ثش ٞٓ اص  60×  100×  35ػب٘تی ٔتش یب  60×  100×  25

ؿٛد پغ اص آٖ ٚسق ٞب سا سٚی ػپشی لشاس دادٜ ٚ دس لؼٕت فٛلب٘ی آٖ ثٝ  صٛة یب ػپشی فٛلادی دس ٔغُ ارشا ٔی

عذالُ تؼذاد آٚیض ٞب دس ٞش ٔتش . ػب٘تی ٔتش یه ػذد پیش خٛدوبس یب پیش ٚ ٟٔشٜ ٔٙبػت ثٝ وبس ٔی ثش٘ذ  30فٛاكُ 

 . ػذد ٔی ثبؿذ  3ٔشثغ 

 :درزها 

دس ٞش تٛلف ػّٕیبت ثتٗ سیضی وٝ ٔٛرت ػخت ؿذٖ ثتٗ ٔی ٌشدد دسص ارشایی یب دسص  :دسصّای اجشایی  – 1 

دلیمٝ ثبؿذ ثٝ ػٙٛاٖ دسص ارشایی ٔغؼٛة  30صٔبٖ لٌغ ثتٗ سیضی اٌش ثیـتش اص ) ػبخت یب دسص ػشد ثٝ ٚرٛد ٔی آیذ 

 ( ٔی ؿٛد 

 : ٘ىبتی وٝ دس ارشای دسص ارشایی ثبیذ ارشا ؿٛد ثٝ كٛست صیش اػت 

 .دسص ارشایی ٘جبیذ دس ٔغّی وٝ لشاس اػت ثتٗ ٘یشٚی ثشؿی سا تغُٕ وٙذ لشاس ٌیشد : اِف 

دسص ارشایی سا صٙب٘ضٝ دس ٔغُ ٍِٙش خٕـی ٔبوضیٕٓ لشاس ٌیشد ثٟتش اػت ، صٖٛ دس ایٗ لؼٕت تٙؾ ٞبی وــی : ة 

 .تٛػي فٛلاد تبٔیٗ ٔی ؿٛد 

 

 .ثبیذ ثب ٔغٛس ػوٛ ٔٛاصی ثبؿذ دسص ارشایی ثبیذ ػٕٛد ثش ٔغٛس تیش ثبؿذ ٚ ٞیضٍبٜ ٖ: د 

 .ٔیب٘ی دٞب٘ٝ داَ ٞب ٚ تیشٞبی اكّی ٚ فشػی لشاس ٌیشد (  ⅓) دسصٞبی ارشایی دس داَ ٞب ثبیذ دس حّج : د 
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دس دسصٞبی ارشایی ثبیذ ػٌظ ثتٗ سا تٕیض وشد ٚ لبة خـه ؿذٜ سا اص سٚی آٖ صدٚد ثشای تبٔیٗ پیٛػتٍی دس ٔغُ : ٜ 

 . ٚ ػپغ لایٝ ثؼذی سا سیخت ( عبِت صثشی ) ط ثتٗ لجّی سا خـٗ ػبخت دسصٞبی ارشایی ثبیذ ػي

 .ثبیذ تٕبْ ػٌٛط دسصٞبی ارشایی سا لجُ اص ثتٗ سیضی رذیذ ثٝ كٛست اؿجبع یب ػٌظ خـه دساٚسد : ٚ 

ثٝ كٛست پّىب٘ی یب ػٌٛط ؿىؼتٝ دس ٘ظش د خٛدداسی ٕ٘ٛد ٚ دسصٞبی لاصْ سا ایزبد دسصٞبی ثضسي ارشایی ثبی: ی 

 .ٌشفت 

 .دس تیشٞبی اكّی فبكّٝ ٞش دسص ارشایی ثب تیش فشػی ٔتمبًغ ثب آٟ٘ب ٘جبیذ اص دٚ ثشاثش ػشم تیش فشػی وٕتش ثبؿذ : ص 

 

 

 

 . ثتٗ تیشٞب ٚ ػشػتٖٛ ٞب ثبیذ ثٝ كٛست یىپبسصٝ ثب ثتٗ داَ سیخت : ق 

ثشای عزف ٚ وبٞؾ خؼبست ٘بؿی اص هشثٝ ػبختٕبٟ٘بی ٔزبٚس ثٝ یىذیٍش ، ػبختٕبٖ ثٝ ٚػیّٝ دسص : دسص اًقغاع  – 2

 . ا٘مٌبع اص ػبختٕبٖ ٔزبٚس رذا ٔی ؿٛد 

 :ٔٛاسدی وٝ دسص ا٘مٌبع دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ؿٛد 

 ( ٔؼٕٛلا ثشای ػبختٕبٟ٘بی فّضی ٚ ثتٙی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ) ػبختٕبٟ٘بی ٔزبٚس یىذیٍش  – 1

 : فّضی  ثتٙی ٚ

 

 

 

ٔتش ثیـتش ثبؿذ ، ثیـتش دس ػبختٕبٟ٘بیی ثب ٔلبِظ ثٙبیی ٔٛسد  25ثشاثش ػشم آٖ یب  3صٙب٘ضٝ ًَٛ ػبختٕبٖ اص  – 2

 .اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیشد 
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 . صٙب٘ضٝ پیؾ آٔذٌی ٞبی ػبختٕبٖ داسای ؿشایي صیش ثبؿذ ٘یبص ثٝ دسص ا٘مٌبع ٘ذاسد  – 3

 

 

 

𝑑  (  1)صٙب٘ضٝ دس ؿىُ  >
𝐷

2
𝑙  (    2)ٚ دس ؿىُ  ≤

𝐿

2
ثبؿذ ایٗ لؼٕت ٞب پیؾ آٔذٌی تّمی ٘ـذٜ ٚ ٔغذٚدیتی    

 . ثشای ثؼذ دیٍش ٚرٛد ٘ذاسد 

دس ٔغُ اختلاف ًجمٝ دس ػبختٕبٖ ٞبیی وٝ لؼٕتی اص آٖ ثب تؼذاد ًجمبت ثیـتش ٚ لؼٕتی ثب تؼذاد ًجمبت  – 4

 (  cm 60ثیـتش اص  اختلاف ػٌظ. ) وٕتش ػبختٝ ٔی ؿٛد ٘یبص ثٝ دسص ا٘مٌبع اػت 

رٙغ اص اِیبف ٌیبٞی لاػتیه ، تشویجبت آػفبِتی ، صٛة ٌٙجٝ ٚ یِٛ٘ٛیت ٔی ثبؿذ وٝ ایٗ  :هصالح پشکٌٌذُ دسص 

 ٔلبِظ ثبیذ داسای خلٛكیبت 

 ثشخٛسداسی اص دٚاْ( اِف 

 ربٌیشی ٚ ؿىُ ٌیشی دس دسصٞب ( ة   

 ( وٝ اص ٔلبِظ ثٙبیی ٘جبیذ اػتفبدٜ ؿٛد ) لبثّیت استزبع ٚ ػذْ ایزبد اتلبَ ٔغىٓ ثب دسص ( د  

ثٝ ٔٙظٛس رٌّٛیشی اص ایزبد تٙـٟبی ٘بؿی اص ا٘جؼبًٛ ا٘مجبم ارضای ػبختٕبٖ دس احش تغییش  :دسصّای اًثساط  – 3

 .دسرٝ عشاست ٔغیي خبسری دسصٞبی ا٘جؼبى دس ػبختٕبٖ ثٝ وبس ٔی سٚد 

 :هحاسي استفادُ اص دسص اًثساط 

دس ٘ـؼت ٞبی اعتٕبِی دسص ا٘جؼبى ثبػج ٔی ٌشدد فمي لؼٕت ٞبیی اص ثٙب ٘ـؼت ٕ٘بیذ ٚ لؼٕت ٞبی دیٍش  – 1 

 .پبیذاس ثٕب٘ذ 

ثٝ ًٛسی وٝ دسص ا٘مٌبع ٔٙبػجی ثشای آٖ پیؾ . صٙب٘ضٝ دٚ ػبصٜ لذیٕی ٚ رذیذ دس وٙبس یىذیٍش لشاس ٌشفتٙذ  – 2

 .ت ، اػتفبدٜ اص دسص ا٘جؼبى ٔب٘غ اص فـبس دٚ ػبصٜ ٚ تغُٕ ٘یشٚ ثٝ ًشفیٗ ٔی ٌشدد ثیٙی ٘ـذٜ اع

 .٘ىبتی وٝ ثبیذ دس ارشای دسصٞبی ا٘جؼبى ارشا ٌشدد 

ٔٛادی وٝ دس دسص . ػب٘تی ٔتش ٔی ثبؿذ وٝ ثٝ ًٛس دلیك ثبیذ ٔغبػجٝ ؿٛد  2ٔمذاس ٔتٛػي دسص ا٘جؼبى عذٚد  – 1

 .ستزبػی ثبؿذ ا٘جؼبى اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ثبیذ ا
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 .دس كٛست ِضْٚ دسصٞب ثبیذ ثب اػتفبدٜ اص ٚسق ٞبی فّضی فشْ دادٜ ؿذٜ آة ثٙذی ؿٛ٘ذ  – 2

دسصٞب دس ٔٛلغ ٘بصن وبسی ػبختٕبٖ ثبیذ پٛؿب٘ذٜ ؿٛ٘ذ ٚایٗ پٛؿؾ ثبیذ ثٝ ٘غٛی ا٘زبْ ٌیشد وٝ ٞیش ٌٛ٘ٝ  – 3

 .ٔب٘ؼی دس ٔٛسد ربثزبیی دسص ایزبد ٘ىٙذ 

 :هَاسد صیش ضشٍسی است اجشای دسص اًثساط دس 

 ٔتش دس ٔٙبًك خـه  25صٙب٘ضٝ ًَٛ یب ػشم ػبختٕبٖ ثیـتش اص : اِف 

 ٔتش دس ٔٙبًك ٔؼتذَ  35ثیـتش اص : ة 

 .ٔتش دس ٔٙبًك ٔشًٛة ثبؿذ  50ثیـتش اص : د 

 :اًذاصُ دسص اًثساط تِ پاساهتشّای صیش تستگی داسد 

 دسرٝ عشاستی وٝ ثٙب ػبختٝ ٔی ؿٛد : اِف 

 ٔىبٖ ٔٛسد اعذاث پشٚطٜ : ة 

 .ثؼتٍی داسد ( اداسی  –تزبسی  –ٔؼىٛ٘ی ) ٘ٛع پشٚطٜ : د 

 : ًوًَِ ّایی اص دسص اًثساط 

 دسص اًثساط دس کف عثقات  – 1

 

 

 

 

 

 

 

∝ 𝐿 ∆T 

∝ = 10 × 10−6
1

𝐶°
 

𝐿 = ًَٛ 

𝑇 = 60𝐶
°  
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ٔؼٕٛلا دس ثبْ ٞب ٚ تشاصٞبی ثضسي وٝ ػُٕ پٛؿؾ ثٝ وٕه ٔٛصائیه  :دسص اًثساط دس هَصائیک فشش کف  – 2

 .تؼجیٝ ٔی ؿٛد  120×  120فشؽ كٛست ٔی ٌیشد ، دسص ا٘جؼبى دس ٔشثغ ٞبیی ثٝ اهلاع 

ایٗ دسص اص فٛ٘ذاػیٖٛ ؿشٚع ٚ تب لش٘یض ثٝ عبِت ػٕٛدی ادأٝ ٔی یبثذ  وٝ دس  :دسص اًثساط دس دیَاسّای آجشی  – 3

دس ایٗ ٔغُ ٞیش ٘ٛع ٚػبیُ دیٍشی . س ثٝ ًٛس وّی اص لؼٕت ثؼذی یىپبسصٝ ٚ ٔزضا ٔی ٌشدد ایٗ عبِت دیٛا

 .وّشٌزاسی ٕ٘ی ؿٛد 

دس پُ ٞب ٘یض ثٝ دِیُ فـبس ٚ ثبسٌزاسی ٔذاْٚ ٚ ٚصٖ داَ ثتٙی ٚ ٚػبیُ ٘مّیٝ ای  :دسص اًثساط دس پل ّای تتٌی  – 4

 .ٔٛاسد عبئض إٞیت دس پُ ػبصی اػت  وٝ ٘ٛع ٚصٖ دس آٟ٘ب حبثت ٘یؼت تٟٛیٝ دسص ا٘جؼبى اص

 : دسص اًثساط دس ضالَدُ ّای ساصُ ّای فَلادی 

دس احش عشاست پشٚفیُ ٞبی فٛلادی ٚ ارضای ػبصٜ افضایؾ ًَٛ پیذإ٘ٛدٜ وٝ ثٝ ٔٙظٛس رٌّٛیشی اص ایٗ پذیذٜ دٚ ػتٖٛ 

 .اص ٔغُ فٛ٘ذاػیٖٛ ثب سػبیت دسص ا٘جؼبى وبٔلا ٔزضا ػبختٝ ٔی ؿٛد 

 

 (( هشتَط تِ عثقِ ّوکف : )) کف ساصی 

 

 

 

 

 

 

 

دس كٛست ٔشًٛة یب خیغ ؿذٖ ٔبدٜ ػبیك عشاستی ثٝ دِیُ تؼشق خلٛكیت ػبیك ثٙذی اص ثیٗ ٔی  :لایِ تخاستٌذ 

سٚد ِزا ثشای رٌّٛیشی اص ایٗ ٔؼئّٝ اص لایٝ ثخبسثٙذ سٚی ػبیك اػتفبدٜ ٔی ؿٛد وٝ ایٗ لایٝ ٔؼٕٛلا دس لؼٕت ٌشٔتش 

 .یشد لشاس ٔی ي
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رٙغ لایٝ ػبیك اص پـٓ ٞبی ٔؼذ٘ی ثٝ كٛست فـشدٜ یب تختٝ ای ، پّی اػتبیّٗ ٚ لٌؼبت ػبختٝ ؿذٜ اص اِیبف صٛة 

 .فـشدٜ ٔی ثبؿذ 

دس كٛست اػتفبدٜ اص پـٓ ٔؼذ٘یجٝ ػٙٛاٖ ػبیك عشاستی ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ پـٓ ٔؼذ٘ی لایٝ ثخبسثٙذ ٘ذاسد ثٝ خبًش رزة 

ٔیّی ٔتش اػتفبدٜ  1اص ٘فٛر ؿیشٜ ثتٗ دس ػبیك عشاستیبص یه لایٝ پّی پشٚپیّٙجٝ هخبٔت ثبلای آة ثٝ ٔٙظٛس رٌّٛیشی 

صٙب٘ضٝ ثخٛاٞیٓ اص ػبیك سًٛثتی ٘یض ثٝ ٔٙظٛس رٌّٛیشی اص ٘فٛر سًٛثت ثٝ ػٕت ثبلا اػتفبدٜ ٕ٘بئیٓ ایٗ . ٔی ؿٛد 

 .لایٝ دس ثیٗ لایٝ ػبیك عشاستی ٚ ثتٗ لشاس ٔی ٌیشد 

 :کف ساصی عثقات  – 2

 

 

 

 

 

 

لایٝ .دس ایٗ ٘ٛع وف ػبصی رٟت ٔغبفظت اص ػبیك سًٛثتی دس دٚ ًشف ػبیك اص ا٘ذٚد ٔبػٝ ػیٕبٖ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

 .ثخبسثٙذ ثٝ دِیُ ٌشٔتش ثٛدٖ لایٝ صیشیٗ دس پبییٗ ػبیك عشاستی لشاس ٔی ٌیشد 

 :کف ساصی فضاّای عوَهی دس عثقِ ّوکف  – 3
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سًٛثت ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ اص ػبیك سًٛثتی ٘یض ثٝ كٛست صیش اػتفبدٜ ٔی ؿٛد وٝ ایٗ ػبیك صٙب٘ضٝ دس ایٗ ٘ٛع فوب 

 .سًٛثتی ثیٗ ثتٗ ٚ ٔلات ٔبػٝ ػیٕبٖ لشاس ٔی ٌیشد 

 

 

 

 :  کف ساصی تا پاسکت دس عثقات  – 4

 

 

 

 

 .دٜ ٔی ؿٛد ٔخُ عبِت ثبلا أب ثٝ ربی پبسوت اص ٔٛوت اػتفب :کف ساصی تا پَضص ًْایی هَکت دس عثقات  – 5

ػب٘تی ٔتش ثش پبیٝ ٞبی لبثُ تٙظیٓ تـىیُ ؿذٜ اػت وٝ  60×  60ایٗ ٘ٛع وف اص پبُ٘ ٞبی لبثُ تؼٛین  :کف کارب 

 .ػب٘تی ٔتش ٘لت ٔی ؿٛد  1ثبلاتش اص وف فوب ثش سٚی پبیٝ ٞبیی ثب استفبع 
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 :اًَاع دسصّا دس کف ساصی تتٌی 

ثٝ تٙـٟبی اهبفی وٝ دس احش تغییش ؿىُ ثتٗ تغت تبحیش تغییشات دسرٝ عشاست ٔغیي ایزبد ٔی  :دسص اًثساط  – 1 

 .ٔتش دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ؿٛد  2ػب٘تی ٔتش ٚ فبكّٝ ثیٗ آٟ٘ب  5/1تب  5/2ػشم دسصٞب ٔؼٕٛلا ثیٗ . ؿٛد ٌفتٝ ٔی ؿٛد 

ثتٗ دس عبَ ٌشفتٗ ٔٙمجن ؿذٜ ٚ دس احش ایٗ تغییش ؿىُ تشن ٞبیی دس ثتٗ ثٝ ٚرٛد ٔی آیذ وٝ ثشای سفغ ایٗ  – 2

 .ٔـىُ اص دسص ا٘مجبم اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

 

 

 

 

 :هَاسد استفادُ اص کف کارب 

 .ایزبد فوبی تٕیض ثشای ػجٛس وب٘بِٟبی ٔخبثشاتی ، ثشق ، ِِٛٝ ٞبی تٟٛیٝ ٚ ِِٛٝ ٞبی آة ٚ فبهلاة  – 1 

 افضایؾ ٔمبٚٔت ػبصٜ دس ثشاثش صِضِٝ  – 3ػجه ػبصی ػبختٕبٖ    – 2

   :هحَعِ ساصی 

 پیبدٜ سٚٞبی دٚس ػبختٕبٖ– 1 

 سٚػبصی -1-2                      رذَٚ ٌزاسی -1-1                             

 فوبی ػجض  – 2

ٔٙظٛس اص ٔغًٛٝ ػبصی ٚ تؼٌیظ ٚ آٔبدٜ ػبصی ، ٔغًٛٝ پشٚطٜ ، خیبثبٖ ػبصی ، پیبدٜ سٚ  :تعشیف هحَعِ ساصی 

 .ػبصی ؿجىٝ رٕغ آٚسی آة ٞبی ػٌغی ٚ ایزبد فوبی ػجض ٔی ثبؿذ 

پیبدٜ سٚ دٚس ػبختٕبٖ سا ٔی تٛاٖ ثٝ ٚػیّٝ رذَٚ ثتٙی پیؾ ػبختٝ اص ػٌٛط  :پیادُ سٍّای دٍس ساختواى  – 1

 .اًشاف دس تشاص ثبلاتشی ارشا ٕ٘بیٙذ 

ثٝ ٔٙظٛس تمؼیٓ ٔغًٛٝ ثٝ خیبثبٖ ٞبی اكّی ٚ فشػی ، پیبدٜ سٚٞب ، فوبی ػجض ٚ ثشای رٕغ  :جذٍل گزاسی -1-1

٘ی پیؾ ػبختٝ ٚ دس پبسٜ ای ٔٛاسد اص ثتٗ دسرب آٚسی آة ٞبی ػٌغی كٛست ٔی ٌیشد وٝ ٔؼٕٛلا اص لٌؼبت ثت

 .اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 
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دس كٛستی وٝ استفبع لشاسٌیشی رذَٚ صیبد ثبؿذ ٚ سا٘ؾ خبن لبثُ تٛرٝ اص رذاَٚ ثتٗ ٔؼّظ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد  :ًکتِ 

اثتذا رذاَٚ ثبیذ . صٙب٘ضٝ دس وب٘بِٟبی رٕغ وٙٙذٜ آثٟبی ػٌغی ٚ ثبساٖ اص رذاَٚ پیؾ ػبختٝ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد . 

رذَٚ . ویٌّٛشْ ثش ٔتش ٔشثغ وف ػبصی ؿٛد  250ًشفیٗ دس تشاص ٔٛسد ٘ظش عزف ٚ ػپغ وف وب٘بَ ثب ثتٗ ثٝ ػیبس 

 .ٌزاسی ثبیذ سٚی پی ٔؼتغىٓ ٚ یىٙٛاخت لشاس ٌیشد 

 ثشای ٔغبفظت ٚ پٛؿؾ پیبدٜ سٚٞب دس ٔمبثُ ػٛأُ رٛی ٚ فشػبیؾ كٛست ٔی ٌیشد وٝ ٔی تٛا٘ذ :سٍساصی   -2-1

 .اص فشؽ ٞبی ٔٛصائیىی ، ثتٗ دسرب ٚ آػفبِت ثبؿذ 

تب  40ػٕك خبن ٔٙبػت ثشای ػُٕ آٚسی صٕٗ اص إٞیت ٚیظٜ ای ثشخٛسداس اػت وٝ ایٗ ػٕك ثیٗ  :فضای سثض  – 2

دس صٔیٟٙبیی وٝ لـش صیشیٗ خبن . ٟٕٔتشیٗ ٔؼئّٝ دس آٔبدٜ ػبصی صٔیٓ ؿخٓ ص٘ی اػت . ػب٘تی ٔتش ٔی ثبؿذ  30

 .ٔتشاوٓ ثبؿذ ثبیذ ؿخٓ ص٘ی ثٝ كٛست ػٕیك كٛست ٌیشد  صساػی ػخت ٚ

ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ثشای اعذاث ًجمبت پبییٗ تش اص ػٌظ صٔیٗ ٘یبص ثٝ خبن ثشداسی ٔی ثبؿذ ثٝ ایٗ خبن  :گَدتشداسی 

 .ثشداسی وٝ اص ػٌظ صٔیٗ ا٘زبْ ٔی ؿٛد ٌٛد ثشداسی ٌفتٝ ٔی ؿٛد 

  :اًَاع گَدتشداسی 

 .ٔتش پبییٗ تش اص ػٌظ صٔیٗ ٌفتٝ ٔی ؿٛد  5/1وٝ ٔؼٕٛلا ثشای استفبع  ٌٛد ثشداسی وٓ ػٕك – 1

 ٔتش 5/1تب  3ثشای استفبع : ٌٛدثشداسی ٔتٛػي – 2 

 ٔتش   3 – 6: ٌٛدثشداسی ػٕیك  – 3  

 (ٔتش  6ػٕك ثیـتش اص ) ٌٛدثشداسی ثؼیبس ػٕیك  – 4  

 ٌٛدثشداسی ثب دیٛاسٜ ؿیجذاس  – 1 :سٍش ّای هتذاٍل تشای پایذاسساصی گَد 

 دسكذ ؿیت ؿیت ثش عؼت ٘ؼجت ا٘ذاصٜ صاٚیٝ ٘ٛع خبن

1 5 دد

11
 10عذٚد  

1 10 ػفت

6
 20عذٚد  

2 30 ٔتٛػي

3
 70عذٚد  

1 45 ٔبػٝ ای

1
 100عذٚد  
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 -------- ------ ˃45 ػؼت

   

    α   صاٚیٝ ثیٗ ؿیت خبوجشداسی  <ٔغبػجبتی 

 

 

 :ضوع تٌذی  گَد تشداسی تا دیَاس(  2

 

 

 

 

 

 ضوع تٌذی تا تکیِ گاُ هجضا

 

 

 

 

 

 

 ضوع تٌذی تا تکیِ هطتشک

 

 

ایٗ سٚؽ ثشای ٌٛدٞبی وٓ ػٕك ٚ ٔتٛػي دس خبن ٞبی ػفت ٚ دد ٔٙبػت ٔی ثبؿذ ثشای پبیذاسی ٌٛد اص تیشٞبی 

 .ٔبیُ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد وٝ ثٝ اكٌلاط ؿٕغ ثٙذی ٔی ٌٛیٙذ 
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ایٗ سٚؽ ٌٛدثشدای ٞٓ ثشای صٔیٗ ٞبی ٘شْ ٚ ٞٓ ثشای صٔیٗ ٞبی دد ٚ ػخت ٔٙبػت ٔی  :سٍش هْاس هتقاتل  – 3

 .ثبؿذ ٚ ثشای ٌٛدثشداسی ٞبی ٔتٛػي تب ثؼیبس ػٕیك ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیشد 

 

 

 

 

 

وٙٙذ ا٘تٟبی صبٞه سا آسٔبتٛس ثٙذی ٔی وٙٙذ ٚ یه پشٚفیُ فٛلادی دس آٖ لشاس ٔی دٞٙذ ٚ ػٌظ ٌٛد سا ثتٗ سیضی ٔی 

ٚ اٌش فٛاكُ  IPBلؼٕت ٚػي خبوجشداسی ا٘زبْ ٔی ؿٛد ثشای ٟٔبس اص . ثٍیشیٓ  h، ػٕك پبیٝ ؿٕغ ٞٓ اٌش استفبع سا ، 

 .صیبد ثبؿذ اص خشپب ٞٓ ٔی تٛاٖ اػتفبدٜ وشد 

 

 

 

 

 

 

 : تِ صَست صیش است ( هْاس هتقاتل ) سٍش اجشای آى 

 .دس ٔغیي ٌٛد دس فٛاكُ ٔؼیٙی اص یىذیٍش صبٞه ٞبیی عفش ٔی وٙٙذ  – 1

دس لؼٕت پبییٗ صبٞه ٞب ٌٔبثك ٘مـٝ ٞبی ارشایی آسٔبتٛسثٙذی ٚ پغ اص لشاس دادٖ پشٚفیُ فٛلادی ثب ثتٗ پش  – 2

 .ٔی وٙیٓ 

 .ْ ػپغ لؼٕت فٛلب٘ی ٞش دٚ پشٚفیُ لبئٓ ثٝ وٕه تیشٞب یب خشپبٞب ثٝ یىذیٍش ٔتلُ ٔی وٙی – 3

ػّٕیبت ٌٛدثشداسی سا ثٝ تذسیذ ا٘زبْ ٔی دٞیٓ ٚ دس كٛست ِضْٚ ٘مبى دیٍشی اص استفبع پشٚفیُ ٞبی لبئٓ سا ثب  – 4

 .ػیؼتٓ ٟٔبسثٙذی ٔتمبثُ ارشا ٔی وٙیٓ 
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دس كٛستی وٝ خبن خیّی سیضؿی ثبؿذ ثبیذ ثیٗ ارضای لبئٓ اص اِٛاسٞبی صٛثی یب كفغبت فّضی ٔٙبػت اػتفبدٜ  – 5

 .وشد 

ػیؼتٓ ٟٔبس ٔتمبثُ ثبیذ دس رٟت ػٕٛد ثش ػیؼتٓ لبة یؼٙی دس رٟت ًَٛ ٌٛد ٘یض ثٝ كٛست ٔٙبػت ٟٔبسثٙذی  – 6

 .ؿٛد 

 .هثل حالت قثل است : سٍش هْاسساصی (  4

 .ٕٞبٖ تٛهیغبت سٚؿٟبی ٟٔبس ٔتمبثُ ٔی ثبؿذ  2ٚ  1ٔٛاسد 

 

 

 

 

 

 

وٙیٓ وٝ دس ٞش ٔشعّٝ پغ اص ثشداؿتٗ خبن ثشای ػّٕیبت ٌٛدثشداسی سا ثٝ كٛست ٔشعّٝ ثٝ ٔشعّٝ ارشا ٔی  – 3

 10تب  15رٌّٛیشی اص سیضؽ خبن ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ ٞبی عفبسی ٚیظٜ اص ثذ٘ٝ ٌٛد صبٞه ٞبی افمی یب ٔبیُ ثٝ لٌش 

ػب٘تی ٔتش دس رذاس ٌٛد عفش ٕ٘ٛدٜ پغ اص آٖ دسٖٚ صبٞه ٞب ٔیٍّشدٞبیی وبس ٌزاؿتٝ ؿذٜ ٚ دسٖٚ آٖ ثتٗ تضسیك 

ثب اػتفبدٜ اص ؿجىٝ ٔیٍّشد ( وٝ دس رذاسٜ دیٛاس لشاس دادیٓ ) ، ػپغ ثیٗ پشٚفیُ ٞبی لبئٓ ٚ ٔیٍّشدٞبی افمی ٔی ؿٛد 

 .ٚ ثتٗ ؿب٘ىشیت اص سیضؽ خبن دس دیٛاسٜ ٌٛد رٌّٛیشی ٔی ٕ٘بئیٓ 

 : سٍش اجشای ساصُ ًگْثاى خشپایی (  5

 

 

 

 

 

 

 .ؿٛد ایٗ سٚؽ ثشای ٌٛدثشداسی ػٕیك ٚ خیّی ػٕیك اػتفبدٜ ٔی 
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 :هشاحل اجشای گَد 

 .ٔخُ عبِت لجُ  2ٚ  1 

ػپغ دس لؼٕت . دس أتذاد ٌٛد ثب ؿیت ًجیؼی خبن تب سٚی ػٌظ ٌٛد ػّٕیبت خبن ثشداسی ا٘زبْ ٔی ؿٛد  – 3 

 .پبئیٙی ٌٛد فٛ٘ذاػیٖٛ سا ثٝ كٛست ٔشثغ یب ٔؼتٌیُ ارشا ٔی ٕ٘بئیٓ 

 سف دیٍش ثٝ كفغٝ سٚی فٛ٘ذاػیٖٛاتلبَ ػوٛ ٔبیُ خشپب اصیه ًشف ثٝ ػوٛ لبئٓ ٚ اص ى– 4

 .ػّٕیبت فٛق ثشای ػبصٜ ٍٟ٘جبٖ دس أتذاد دیٛاسٜ ثٝ كٛست ٕٞضٔبٖ ارشا ٔی ٌشدد  – 5

خبن ٔغلٛس ثیٗ اػوبی لبئٓ ٚ افمی خشپبٞب دس ػشتبػش أتذاد دیٛاسٜ ثٝ كٛست ٔشعّٝ ثٝ ٔشعّٝ ثشٔی داسیٓ ٚ دس  – 6

 .ٞش ٔشعّٝ اػوبی افمی ٚ لٌشی خشپب سا ثٝ تذسیذ ٘لت ٔی وٙیٓ 

ٔی  دس ایٗ سٚؽ لجُ اص ا٘زبْ ٌٛدثشداسی ػپشوٛثی دس ٔغیي ٌٛد ارشا: سٍش گَدتشداسی تا سٍش سپش کَتی (  6

 .ٌشدد ٚ ػپغ خبن سا اص داخُ ٌٛد خبسد ٔی وٙیٓ 

 .ػپش وٛثی ثٝ دٚ كٛست صٛثی ٚ فّضی ارشا ٔی ؿٛد 

 سپش کَتی

 دس صٔیٟٙبی ٘شْ                         ٌٛدثشداسیٟبی وٓ ػٕك تب ٔتٛػي    :چَتی 

 ی ػختدس صٔیٟٙب                        ٌٛدثشداسیٟبی ػٕیك ٚ ثؼیبس ػٕیك   :فلضی 

 ٔمٌغ ثبلا      :ًوًَِ ّایی اص سپش فلضی 

 ٘غٜٛ لشاسٌیشی ػپشٞبی فّضی دس وٙبس یىذیٍش
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  :چاُ 

صبٜ ٞب ثٝ ٔٙظٛس رٕغ آٚسی فبهلاة آة ثبساٖ ، آثٟبی ػٌغی ٚ ٘ظبیش آٖ اعذاث ٔی ؿٛد ، صبٜ ٘جبیذ دس صیش ٚ ٘ضدیه 

صبٜ ثبیذ دس ٔغّی اعذاث ؿٛد وٝ ٞش صٔبٖ أىبٖ ثبصسػی دس آٖ ػتٖٛ ٞب ٚ یب دیٛاسٞبی ثبسثش لشاس ٌیشد ، ٕٞضٙیٗ 

 .ٚرٛد داؿتٝ ثبؿذ 

ثشای رٌّٛیشی اص تزٕغ ٌبصٞبی ٔختّف دس داخُ صبٜ ثبیذ اص سٚی ًٛلٝ صیٙی ثٝ ٚػیّٝ ِِٛٝ ای ،صبٜ سا  :تَْیِ چاُ 

ِٚی . ایٗ ِِٛٝ ٞب ا٘زبْ ٔی ؿٛد  دس ٔغُ ٞبیی وٝ ِِٛٝ آة ثبساٖ ثٝ صبٜ ٚاسد ٔی ؿٛد ،ػُٕ تٟٛیٝ تٛػي. تٟٛیٝ ٕ٘ٛد 

دس ػبیش ٔٛاسد ثبیذ ثٝ ٚػیّٝ ِِٛٝ رذاٌب٘ٝ ای وٝ تب ٔشتفغ تشیٗ لؼٕت ػبختٕبٖ ادأٝ ٔی یبثذ ٘ؼجت ثٝ تٟٛیٝ صبٜ 

 .دسرٝ خٓ ٔی ٕ٘بئیٓ  90الذاْ ؿٛد ٚ ا٘تٟبی ِِٛٝ تٟٛیٝ سا ثٝ ا٘ذاصٜ ی 

 :تسغیح ٍ ّوَاس کشدى سغح صیش پی 

 ػٕك ٌٛدثشداسی    < تشاص ػٌظ صیش پی – 1

 ثشػب٘یٓ% 95-100ػٌظ صیش پی سا ثب ٔخّٛى پشوشدٜ ٚ ثٝ تشاوٓ :الف 

 ثبلاؿٝ صیٙی ٚػًٙ ثبٔلات ٔبػٝ ػیٕبٖ ػٌظ ساثٝ ػٌظ پی ای سػب٘یٓ :ب

 ػتٖٛ ًجمٝ پبییٗ سا ثّٙذتش دس٘ظش ثٍیشیٓ :ج

 .٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ثشداؿتٝ ٔی ؿٛد  ػٕك ٌٛدثشداسی ؛ ػٌظ خبن تٛػي  > تشاص ػٌظ صیش پی  – 2

 . پی ثٝ ػٙٛاٖ ثخـی اص ػبختٕبٖ ٚظیفٝ تغُٕ ثبسٞبی ػبختٕبٖ ٚ ا٘تمبَ آة ثٝ صٔیٗ سا ثش ػٟذٜ داسد  :تعشیف پی 

 . ًشاعی پی ثٝ دٚ ػبُٔ وٝ یىی ثبسٞبی ػبختٕبٖ اػٓ اص ٔشدٜ ،ص٘ذٜ ٚ ثبسثشف ٚ دیٍشی ٔبٞیت ٚ ظشفیت ثبسثشی خبن 

 : اًَاع پی ّا 

دس ٔٛاسدی وٝ ظشفیت ثبسثشی خبن صیشیٗ هؼیف ٚ ٌٕٔئٗ ثبؿذ یب دس صٔیٟٙبیی ٕٞضٖٛ خبن سع  :پی ضوعی  – 1

ٔتش ثبؿذ اص ؿٕغ اػتفبدٜ ٔی  2وٝ اعتٕبَ عشوبت صٔیٙی لبثُ تٛرٟی ٚرٛد داسد یب دس ٔىبٟ٘بیی وٝ ػٕك پی ثیؾ اص 

 .ؿٛد 
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 ا٘تمبَ ثبس اص ًشیك ؿٕغ ثٝ خبن اًشاف 

 ٘یشٚی اتىبی ٟ٘بیی – 2                         كٌىبن پٛػتٝ ای ٔخجت٘یشٚی ا – 1

دس ایٗ عبِت ؿٕغ ثٝ ٚػیّٝ صؼجٙذٌی یب اكٌىبن ثذ٘ٝ خٛد ثب  ( :ًیشٍی اصغکاک پَستِ ای هثثت )تَضیح 

 .خبن اًشاف ٔتىی اػت 

دس ایٗ عبِت ؿٕغ ثٝ كٛست ػتٖٛ ػُٕ وشدٜ ٚ ثبس ٚاسدٜ ثٝ ؿٕغ اص ًشیك ٘ٛن  ( :ًیشٍی اتکای ًْایی ) تَضیح 

 .آٖ ثٝ صٔیٗ ٔٙتمُ ٔی ؿٛد 

ٞشٌبٜ ؿٕغ دس خبن ٞبی هؼیفی ٕٞضٖٛ سع آثشفتی وٛثیذٜ ؿٛد ٚ تغىیٓ دساص ٔذت خبن ٔٛرت  :فشٍکص ضوع 

 .فشٚوؾ ؿٕغ ٔی ؿٛد وٝ ثٝ ایٗ پذیذٜ اكٌىبن پٛػتٝ ای ٔٙفی ٌفتٝ ٔی ؿٛد 

 : سٍضْای هقاتلِ تا فشٍکص کشدى ضوع 

 .صٙب٘ضٝ لایٝ خبوی وٝ داسای ظشفیت ثبسثشی ٔٙبػت اػت فمي دس اػٕبق صیبد یبفت ؿٛد – 1

 .اٌش لایٝ ٞبی ػٌغی خبن دس ٔؼشم آة ؿؼتٍی ثبؿذ یب ایٙىٝ ػٌظ آة صیشصٔیٙی خیّی ثبلا ثبؿذ  – 2

 .اٌش ػبصٜ ثبس ٔتٕشوض ثضسٌی سا ثش پی ٚاسد وٙذ  – 3

 -4-1ؿٕغ ٞب ثشای ٔتشاوٓ وشدٖ خبوٟبی دا٘ٝ ای ػؼت لبثُ اػتفبدٜ ٞؼتٙذ ثٝ ًٛسی وٝ تشاوٓ خبن ثٝ ٚػیّٝ  – 4

 .تغییش ٔىبٖ ٘بؿی اص فشٚ سفتٗ ؿٕغ دس خبن -4-2دس احش استؼبؿبت ٘بؿی اص وٛثیذٖ ؿٕغ ٚ 

 .  اػت اػت اػتفبدٜ اص ؿٕغ صٙب٘ضٝ ػبصٜ ٘ؼجت ثٝ ٘ـؼت غیش یىٙٛاخت خیّی عؼبع ثبؿذ ٔٗ – 5

 :اًَاع ضوع ّا 

ثٝ ػّت ػجه ثٛدٖ آٖ ثیـتش ثشای ٔغُ ٞبیی وٝ صٔیٟٙبی ٘شْ دس آٖ ٚرٛد داسد ثٝ وبس ٔی  :ضوع ّای چَتی  – 1 

 .ٔتش اػت  6تب  12ًَٛ ؿٕغ ٞبی صٛثی ثیٗ . سٚد 

 ؿٕغ ٞبی صٛثی دس فٛاكُ ٔؼیٗ دس صٔیٗ لشاس دادٜ 

 ط صٔیٗ لشاس ثٝ ًٛسی وٝ ػش ؿٕغ ٞب وٕی ثّٙذتش اص ػي

 ٌیشد، ػپغ سٚی ػش ؿٕغ ٞب دس ٞش سدیف تیش صٛثی لشاس 

 دادٜ ؿذٜ ٚ ثش سٚی تیشٞبی صٛثی تشاٚسػٟب لشاس ٔی دٞٙذ 
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 .                                                     ػپغ سٚی تشاٚسػٟب ثتٗ سیضی ا٘زبْ ٔی ؿٛد 

 ضوع ّای تتٌی       – 2

                                                                               پیؾ تٙیذٜ( ة        ثتٗ ٔؼّظ  ( اِف         پیؾ ػبختٝ 1-2 

 دسرب 2-2 

  ( :پیص ساختِ ) خصَصیات ضوع ّای تتٌی 

اص ؿٕغ ٞبی ٔشثغ ؿىُ ٚ ایٗ ؿٕغ ٞب ثبٔمبًغ ، دایشٜ ، ٔشثغ ، ٚ صٙذ هّؼی ایزبد ٔی ؿٛد وٝ ثشای ًِٟٛبی وٛتبٜ ـ 1

 .ثشای ًَٛ ٞبی ثّٙذ اص ؿٕغ ٞبی دایشٜ ی ٚ صٙذهّؼی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

ػب٘تی ٔتش ثبس  25اِی  45ٔتش ثٝ ًٛسی وٝ ؿٕغ ثب ٔمٌغ ٔشثغ ثب اثؼبد ٔمٌغ  5تب  18ایٗ ؿٕغ ٞب ًِٛی ثیٗ  – 2

 .تٗ سا تغُٕ ٔی وٙذ  100عذٚد 

ؿٕغ . ثشای رٌّٛیشی اص خشدؿذٖ ثتٗ ؿٕؼی دس ٍٞٙبْ وٛثیذٖ اص ولاٞه فّضی دس ٘ٛن ؿٕغ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد  – 3

 .ٞبی پیؾ ػبختٝ صٙذ لٌؼٝ ای ٞؼتٙذ 

 :علت استفادُ اص ضوع ّای پیص ساختِ چٌذ قسوتی 

 

 

 

 

 

 : ًحَُ اتصال ضوع ّای چٌذ قسوتی 

 ٜ سٚؽ فبق ٚ صثب٘ٝ ة – 2                   ثٝ سٚؽ لٌؼٝ فّضی – 1

 .ثٝ دِیُ ػخت ثٛدٖ ربثزب وشدٖ ؿٕغ ٞب دس وٛصٝ ٚ خیبثبٖ ٞب (  1

 .استؼبؽ عبكُ اص وٛثیذٖ ؿٕغ ثٝ ػبختٕبٖ ٞبی ٔزبٚس آػیت ٔی سػب٘ذ (  2
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 .ٔـىُ ثٛدٖ لشاس دادٖ ؿٕغ ٞبی ثتٙی پیؾ ػبختٝ دس ٔغًٛٝ ػبختٕبٖ (  3

 :ضوع ّای تتٌی دسجا 

دس ٔىبٟ٘بیی وٝ ثٝ دِیُ ٘ضدیىی ثب ػبختٕبٟ٘بی ٔزبٚس ایزبد ِشصؽ ٚ یب ػش ٚ كذای وٛثیذٖ ؿٕغ أىب٘پزیش  :تعشیف  

 .سٚؽ لبثُ ا٘زبْ اػت  3ایٗ ؿٕغ ٞب ثٝ . ٘یؼت اص ؿٕغ دسرب اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

ایٗ سٚؽ ثشای .( :  ِِٛٝ فّضی تٛ خبِی ، ِِٛٝ ای وٝ عبِت اػتٛا٘ٝ داؿتٝ ثبؿذ) ثب اػتفبدٜ اص غلاف   :سٍش اٍل 

ٔىبٟ٘بیی اػتفبدٜ ٔی ؿٛ٘ذ وٝ أىبٖ فشٚسیضی ٚ یب تغییش ؿىُ رب٘جی صیبد خبن ٚرٛد داسد ٕٞضٙیٗ ثشای آة ثٙذی 

 .وشدٖ دسٖٚ صبٜ اص ٚسٚد آة ٞبی صیشصٔیٙی 

 

 

 

 

 

  :سٍش اجشای ضوع دسجا تا استفادُ اص غلاف فلضی 

ثٝ استفبع ( 2)ٔی ؿٛد ػپغ دساخُ آٖ عفبسی ؿذٜ ٚ دس ٔشعّٝ غلاف فّضی سا دس صٔیٗ وٛثیذٜ  (1) :دس ایي سٍش

ثب لشاس ( 3)ٔـخق ؿذٜ ثتٗ سیضی ٔی ؿٛد ٚ تٛػي ٚص٘ٝ ی اػتٛا٘ٝ ای ثشای ایزبد پبؿٙٝ وٛثیذٜ ؿذٜ ٚ دس ٔشعّٝ 

، ( 4)دس ٔشعّٝ . دادٖ ؿجىٝ آسٔبتٛس دس ٞش ٔشعّٝ لجُ اص ثتٗ سیضی ِِٛٝ فٛلادی خبسد ٚ ثتٗ سیضی ا٘زبْ ٔی ؿٛد 

ٔشعّٝ ثٝ ٔشعّٝ ثتٗ سیضی ٔی ؿٛد ٚ ثشای ٔتشاوٓ وشدٖ ثتٗ اص صىؾ ػمًٛی اػتفبدٜ ٔی ؿٛد ٞٓ ٔی تٛاٖ اص 

 .استؼبؽ رذاسٜ ی فّضی ٕٞضٔبٖ ثب خبسد وشدٖ آٖ اص صٔیٗ اػتفبدٜ ٕ٘ٛد 

 .دلیمٝ ؿٛد  10فٛاكُ صٔب٘ی ثیٗ ثتٗ سیضی ثب ٔیىؼش ٘جبیذ ثیـتش اص  :ًکتِ 

ثیـتش دس سٚؽ ػْٛ اػتفبدٜ ٔی . ) ػبػت ثیـتش ؿٛد  6ٜ عفبسی تب ؿشٚع ثتٗ سیضی ٘جبیذ اص دس صٔبٖ خبتٓ :ًکتِ 

 . ( ؿٛد 

سٚؽ ارشا ٔخُ .   ) ؿٕغ ٞبی ثتٙی دسرب ثٝ سٚؽ ایزبد پبؿٙٝ تٛػي ا٘فزبس : ارشای ؿٕغ ٞبی ثتٗ دسرب  :سٍش دٍم 

ایٗ سٚؽ ٔـبثٝ سٚؽ اَٚ اػت ثب ایٗ تفبٚت وٝ ثٝ ربی ایزبد پبؿٙٝ تٛػي هشثٝ ٞبی صىؾ اص ( : سٚؽ لجُ اػت 
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تٟب ، ثتٗ سیضی ٔشعّٝ اَٚ ا٘زبْ ٔی ٌیشد ، ثذیٗ كٛست وٝ پغ اص لشاس ٌشفتٗ دس اٖ. ٔٛاد ٔٙفزشٜ اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

ثش احش . پغ اص آٖ غلاف فٛلادی عذٚد یه ٔتش ثبلا وـیذٜ ؿذٜ ٚ ٔٛاد لشاس ٌشفتٝ دس ا٘تٟبی ؿٕغ ٔٙفزش ٔی ؿٛد 

 .ا٘فزبس ، خبن اًشاف ؿٕغ ٔتشاوٓ ؿذٜ ٚ فوبی ایزبد ؿذٜ تٛػي ثتٗ پش ٔی ؿٛد 

ایٗ سٚؽ ٔغُ ؿٕغ عفبسی ؿذٜ ٚ پغ اص خبسد وشدٖ خبن اص دس : ؿٕغ ٞبی دسرب ثب سٚؽ عفبسی  :سٍش سَم 

 .صٔیٗ ؿجىٝ آسٔبتٛس ثٙذی دس داخُ صبٜ لشاس ٌشفتٝ ٚ تٛػي ثتٗ سیضی داخُ اٖ پش ٔی ؿٛد 

ؿٕغ ٞب ٔی تٛا٘ذ ثٝ كٛست تىی یب ثٝ كٛست ٌشٚٞی رٟت ا٘تمبَ ثبس اص ًشیك پی ثٝ خبن صیش پی  :کلاّک ضوع 

 .اػتفبدٜ وشد 

 

 

 

 

 

 

ػش آسٔبتٛسٞبی ؿٕغ عذٚد یه ػْٛ (  1
1

3
h  پی اص صٔیٗ ًجیؼی خبسد ٌزاؿتٝ ٔی ؿٛد. 

 .رٛؽ دادٖ ٔیٍّشد پی ثب ٔیٍّشدٞبی ػش پی (  2

ثیٗ پی ٞبی ٔتمبثُ وٝ ثش ػش ؿٕغ ٞب ػبختٝ ٔی ؿٛد ولاف لشاس دادٜ ٚ دس ولاف اص ٔیٍّشدٞبی فـبسی ٚ وــی (  3

 .ٚ خبٔٛت اػتفبدٜ ٔی ؿٛد 

 

 

 .ؿٕغ ٞبی فّضی دس صٔیٗ ٞبی ٔتشاوٓ ، ثىش ، ؿٙی ٚ ٔبػٝ ای ، اػتفبدٜ ؿذٜ ٚ وٛثیذٜ ٔی ؿٛد  :فلضی  ضوع ّای

 : ٍیژگی ّای ضوع ّای فلضی 

 .ظشفیت تغُٕ ثبسٞبی ثضسي دس كٛستی وٝ ، ٘ٛن آٖ دس لایٝ ػمف ٔتىی ؿٛد  – 1
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 .ٔمبٚٔت صیبد دس ٔمبثُ ثبسٞبی افمی ٚ وٕب٘ؾ  – 2

 آػیت ٘ذیذٖ دس احش ٘مُ ٚ ا٘تمبَ  – 3

ٔمبٚٔت صیبد دس ثشاثش هشثبت صىؾ ٚ دس ٟ٘بیت لبثّیت وٛتبٜ وشدٖ ًَٛ آٟ٘ب دس كٛستی وٝ ًشاعی دػت ثبلا  – 4

 .ثبؿذ 

 دایشٜ ای   – 3لًٛی                  – H      2   -1 :هقاعع ضوع ّای فلضی 

 .اوٓ ٚ ػفت ٔٙبػت اػت ثشای خبن ٞبی ٔتش :ضکل  Hکاستشد ضوع ّای 

 .دس خبن ٞبی ٔبػٝ ای ػؼت ، اٌش ػٕك ٘فٛر ؿٕغ وٓ ثبؿذ ثٝ وبس ٔی سٚد  :کاستشد ضوع ّای قَعی ٍ دایشُ ای 

 : ػبُٔ اػبػی ٚاثؼتٝ اػت  3ا٘خبة ؿٕغ ثٝ 

ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ؿٕغ ٞبی وٛثیذٜ ؿذٜ یب ؿٕغ ٞبی دسرب ثب ِِٛٝ ٌزاسی فٛلادی ثشای اػىّٝ ٞب  :هحل ٍ ًَع تٌا  – 1

 .ٔٙبػت اػت 

دس خبن ٞبی دا٘ٝ . ) دس خبن ٞبی دا٘ٝ ای ػؼت اػتفبدٜ اص ؿٕغ ٞبی وٛثـی ٔٙبػت اػت  :ضشایظ صهیي  – 2

 .( ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔی ٌیشد  Hػخت ؿٕغ ٞبی فّضی 

ٚسد ؿٕغ ٞبیی وٝ دس دسیب لشاس ٔی ٌیش٘ذ ؿٕغ ثتٙی پیؾ ػبختٝ دس ٔمیؼٝ ثب ؿٕغ ٞبی فٛلادی ٚ دس ْ :دٍام  – 3

 .صٛثی اص ٘ظش ٔمبٚٔت دس ثشاثش خٛسدٌی اسرغیت داسد 

 هْاستٌذّا

 (   ٍٕٞشا ) ٟٔبسثٙذٞبی ٞٓ ٔشوض  – 1    

                                                     ٟٔبسثٙذٞبی خبسد اص ٔشوض              – 2    

 .ػختی وبفی ٚ ؿىُ پزیشی ٔٙبػت اػت دٚ ػبُٔ ٟٔٓ ثشای ٔمبثّٝ ثب ٘یشٚی صِضِٝ    

دس ایٗ ٘ٛع ثبدثٙذٞب فشم ٔی ؿٛد وٝ ٔغٛسٞبی خٙخی دس اػوبی ( : ٍٕٞشا ) ٟٔبسثٙذی ٞبی ٞٓ ٔشوض  :تعشیف  – 1

 . ٔختّف دس یه ٘مٌٝ ٔـتشن ٚ دس اتلبَ ثب ٞٓ ًلالی ٔی وٙٙذ 
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داسای ػختی رب٘جی ثؼیبس ثبلا ٚ ؿىُ پزیشی وٓ ٞؼتٙذ ًشاعی ٚ ارشای آٟ٘ب ػبدٜ  :ٍیژگی ایي ًَع هْاستٌذی 

 .ِغبٍ التلبدی ثب كشفٝ اػت  ثٛدٜ ٚ اص

ثٝ كٛست ) دس احش ٘یشٚی صِضِٝ دٚ ٘یشٚی فـبسی ٚ وــی ثٝ ٟٔبسٞب ٚاسد ؿذٜ :  X-Braceتادتٌذ ضشتذسی  1-1

ٚ ٔٛرت وٕب٘ؾ آٟ٘ب ٔی ؿٛد ، ایٗ أش ثبػج ٔی ؿٛد خیّی صٚد اص ثبسٚسی رب٘جی ػبصٜ ( سفت ٚ ثشٌـتی 

 .تخشیت ؿٛد  وبػتٝ ؿٛد ٚ اػوبی اكّی صٚدتش دصبس تؼّیٓ ٚ

 

 

 

ایٗ ٘ٛع ٟٔشثٙذ ٕٞب٘ٙذ ٟٔبسثٙذ هشثذسی اػت وٝ عذالُ دس دٚ  : Diameter  Braceهْاس تٌذی قغشی  1-2

 .دٞب٘ٝ ی یه لبة دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ؿٛد 

 

 

 

 
 

. دس ایٗ ٘ٛع ثبدثٙذٞب ٘یض یىی اص اػوب ثٝ فـبس ٚ دیٍشی ثٝ وـؾ ٔی افتذ :  Chevren˄ضکل ٍ  Vتادتٌذ  1-3

فـبسی ٘یشٚی ٘ب ٔتؼبدِی اص ًشیك ػوٛ ٟٔبسی ثٝ تیش ًجمٝ ٚاسد ٔی ؿٛد ٚ تیش ًجمٝ دصبس ثب وٕب٘ؾ ػوٛ 

 .تغییش ؿىُ صیبد ٔی ؿٛد وٝ ثشای سفغ ایٗ ٔـىُ دٚ سٚؽ ثٝ كٛست صیش پیـٟٙبد ٔی ؿٛد 
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٘یشٚی ٘ب ٔتمبس٘ی دس ػتٖٛ ًجمٝ ایزبد ؿذٜ  ˄ؿىُ یب  Vایٗ ٘ٛع ٟٔبسثٙذ ٕٞب٘ٙذ ٟٔبسثٙذ  :ضکل  Kتادتٌذ  1-4

 . وٝ ثٝ ٕٞیٗ ٔٙظٛس ، اػتفبدٜ اص ایٗ ٘ٛع ثبدثٙذ فمي ثشای ػبختٕبٟ٘بیی تب دٚ ًجمٝ ٔزبص اػت 

 

 

 

 

 صاًَیی 2-2               ٍاگشا    1-2                : هْاستٌذّای خاسج اص هشکض  – 2

e ( ٜثّٙذ   –ٔتٛػي   –وٛتب) . 4ٔخلاً ثشای دٞب٘ٝ ایm  (ٜ45 -وٛتبvm 80 -ٚ ٔتٛػيcm 150 -ٚ ثّٙذcm) 

 

 

 

 

دس ایٗ ٘ٛع ٟٔبسثٙذ ػختی لبة تٛػي ػوٛ لٌشی ٚ ؿىُ پزیشی آٖ اص ًشیك تؼّیٓ ثشؿی دس تیش پیٛ٘ذ عبكُ خٛاٞذ 

 .ؿذ 

تیش پیٛ٘ذ ٘یشٚٞبی ٟٔبسثٙذ سا ثٝ ػتٖٛ یب ٟٔشثٙذ دیٍش ٔٙتمُ ٕ٘ٛدٜ ٚ ٘یشٚی ٔتؼبدِی ثٝ  – 1 :ٍیژگی تیش پیًَذ 

آصٔبیـبت ( كفغٝ لجُ )  3ٚ  1ؿىُ . ٟٔبسثٙذ ٚاسد ٔی ػبصد دس ٔٛالؼی وٝ تیش ساثي دس ٔزبٚست ػتٖٛ لشاس داسد 

ثٝ ًٛسی وٝ ثب افضایؾ ًَٛ تیش پیٛ٘ذ . ٘ـبٖ ٔی دٞذ اػتفبدٜ اص تیش پیٛ٘ذ وٛتبٜ ٌّٔٛة تش اص تیش پیٛ٘ذ ثّٙذ اػت 

 . ػختی لبة وبٞؾ یبفتٝ ٚ ؿىُ پزیشی ػبصٜ صیبد ٔی ؿٛد 

www.Jozve.org



 ػٙبكش ٚ رضئیبت ػبختٕب٘ی

 

هحوذ تَکل هٌْذس                                   (                                           ساختواى  -هٌْذسی عوشاى)  38
 

 (ضکل پزیشی : هحاسي ) 

 ( : هْاستٌذ ّای خاسج اص هشکض ) هعایة ایي ًَع هْاستٌذّا 

وُ خٛاٞذ ثٛد ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ تیش ساثي ثٝ ػٙٛاٖ ػوٛ اكّی ػبصٜ دصبس ؿىؼت ٔی ؿٛد تؼٛین ٚ تشٔیٓ آٖ ٔؾ – 1

 ( ثؼذ اص ٚلٛع صِضِٝ . ) 

 .ٞشٌبٜ تیش پیٛ٘ذ ثیٗ ػتٖٛ ٚ ٟٔبسثٙذ لشاس ٌیشد اتلبَ تیش ثٝ ػتٖٛ ثبیذ عتٕب كّت ثبؿذ  –2

 .تیش پیٛ٘ذ صٔب٘ی فؼبَ ٔی ؿٛد وٝ تغت صِضِٝ ٞبی لٛی لشاس ٌیشد ٌٚش٘ٝ دس عبِت الاػتیه ثبلی ٔی ٔب٘ذ  – 3

 

 

 

 

 

. لبة اص ًشیك ػوٛ صا٘ٛیی ٚ ػختی لبة اص ًشیك ٟٔبسثٙذی ٞبی لٌشی تأٔیٗ ٔی ؿٛد دس ایٗ ػیؼتٓ ؿىُ پزیشی 

 .ٔغبػٗ ایٗ ػیؼتٓ دس ٔمبیؼٝ ثب ػیؼتٓ ٚاٌشا ، تؼٛین ػشیغ ٚ ساعت إِبٖ صا٘ٛیی ثلافبكّٝ پغ اص ٚلٛع صِضِٝ 

 :عشح اٍلیِ

ٚ ؿىُ پزیشی اص ًشیك تؼّیٓ ػوٛ صا٘ٛیی  دس ًشط اِٚیٝ ایٗ ٘ٛع ثبدثٙذ فشم ثش ایٗ ثٛد وٝ ثبدثٙذ فـبسی وٕب٘ؾ وٙذ

 . ایزبد ؿٛد 

 :عشح ثاًَیِ 

ػوٛ ٟٔبسی ًٛسی ًشاعی ٔی ؿٛد وٝ تغت احش ٘یشٚی فـبسی وٕب٘ؾ ٘ىٙذ ٚ تٟٙب إِبٖ صا٘ٛیی  ِٚی دس ًشط حب٘ٛیٝ

 .دصبس تؼّیٓ ؿٛد 
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 : هقایسِ تیي هْاستٌذ صاًَیی ٍ ٍاگشا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تیي هْاستٌذ صاًَیی ٍ هْاستٌذ ٍاگشا ًوَداس صفحِ قثل : هقایسِ 

 .ػختی اِٚیٝ ی ٟٔبسثٙذ دصا٘ٛیی ثیـتش اص ٚاٌشاػت   -1

 . هشیت ؿىُ پزیشی دس ٟٔبسثٙذ صا٘ٛیی ثیـتش اص ٟٔبسثٙذ ٚاٌشاػت   -2

ٟٔبسثٙذ ٘بعیٝ ی غیش خٌی ٔی ؿٛد دس كٛستی وٝ دس ( ػوٛ فشػی ) دس ٟٔبسثٙذ صا٘ٛیی ثب تؼّیٓ ػوٛ صا٘ٛیی  –3

 .اسثٙذ ٚاٌشا ثب تؼّیٓ تیش ٟٔبسثٙذ ٚاسد ٘بعیٝ ی غیش خٌی ٔی ؿٛد ٔٝ

دس عذٚد . ) ٟٔبسثٙذ صا٘ٛیی صٝ ثب اتلبَ كّت ، صٝ ثب اتلبَ ٔفلّی تیش ثٝ ػتٖٛ ، سفتبس ٔـبثٟی ثب یىذیٍش داس٘ذ  – 4

 . ( ثب ٞٓ اختلاف داس٘ذ % 10

     BRBBucking  Restramed  Braceٟٔبسثٙذ 

ِزا یه ػیؼتٓ ربیٍضیٗ . ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ وٕب٘ؾ ثبدثٙذٞب ٔب٘غ اص اػتٟلان ا٘شطی ٔٙبػت دس لبة ٔی ؿٛد  :تعشیف 

 .٘بٔیذٜ ٔی ؿٛد  BRBثشای لبة ٞبی ٞٓ ٔغٛس وٝ اص وٕب٘ؾ ثبدثٙذ رٌّٛیشی ٔی وٙذ ٌٔشط ؿذ 

 ( :  X( ) تادتٌذ ضشتذسی )  CBFیا  BRBتفاٍت دٍ هْاستٌذ 

 .افت دس ٔمبٚٔت ٚ ػختی ٔـبٞذٜ ٕ٘ی ؿٛد  BRB دس ػیؼتٓ ٟٔبسثٙذی –1
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 .ٟٔبسثٙذٞب دصبس ٌؼیختٍی ٔی ؿٛ٘ذ  CBFؿىُ پزیشی ثبلا ٔی سٚد أب دس  BRBدس ػیؼتٓ  –2

 :  BRBارضای ٟٔبسثٙذ 

ٞؼتٝ فّضی ثبیذ ثٝ ؿىُ ٔؼتٌیّی یب كّیجی ثبؿذ ٚ ثشای ایٙىٝ ) ٞؼتٝ فّضی ٔغلٛس ؿذٜ ی ربسی ؿٛ٘ذٜ  – 1

 .(ربسی ؿٛد ثبیذ اص فٛلاد ٘شٔٝ اػتفبدٜ ؿٛد تغت ثبس ٚاسدٜ 

 

ایٗ لٌؼٝ داسای ٔؼبعت ثضسٌتشی ٘ؼجت ثٝ ٞؼتٝ ی ٔشوضی اػت تب سفتبس آٖ ثٝ : لٌؼٝ لاػتیه ٔغلٛس ؿذٜ   -2

 .كٛست الاػتیه ثبؿذ 

 .ثشای اتلبَ ثٝ كفغٝ پّیت ٔی ثبؿذ : لٌؼٝ الاػتیه ٔغلٛس ٘ـذٜ  –3

: ٔخُ . كبِظ ِغض٘ذٜ ای وٝ ا٘تمبَ ثشؽ سا ثیٗ ٞؼتٝ فٛلادی ٚ ثتٗ سا عزف وٙذ ْ: ٔلبِظ رذاوٙٙذٜ ٚ ا٘جؼبًی  – 4

 .سٚغٗ ػّیىٗ یب ٔٛادی ٘ظیش لاػتیه 

دس ثؼوی ٔٛالغ . ایٗ ٔىب٘یضْ ثٝ كٛست ٔؼَٕٛ اص غلاف فّضی ٚ ثتٗ تـىیُ ؿذٜ اػت : ٔىب٘یضْ ٔغلٛس ؿذٌی  – 5

 .َ صیش اػتفبدٜ ٔی ٕ٘بیٙذ وٝ اص ٔلات ثتٗ اػتفبدٜ ٕ٘ی ؿٛد اص غلاف فّضی ثٝ ؿه

.  صٙب٘ضٝ دس ا٘تخبة ٞؼتٝ فٛلادی اص فٛلادی ثب ٔمبٚٔت  ربسی ؿذٖ ثبلا  اػتفبدٜ ؿٛد  – BRB  :1ٔؼبیت ػیؼتٓ 

 .٘یشٚٞبی اهبفی ثٝ ػبصٜ اػٕبَ ٔی ٌشدد 

٘ؼجت ایٗ ٘ٛع ثبدثٙذٞب دس ٔمبیؼٝ ثب ثبدثٙذٞبی ٞٓ ٔغٛس ثٝ دلت ٚ تغُٕ ثیـتشی ٘یبص داسد ٚ دس ٟ٘بیت دس ا٘غلبس  –2

 .ؿشوت ٞبی خلٛكی اػت 
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