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 ایدز

 

 [۱]بین المللی آگاهی و توجه به ایدز است. نماد،  روبان قرمز

به  (Acquired immune deficiency syndromeیا  AIDS[۲]: انگلیسی)به  ایدز

باشد ،یک بیماری پیشرونده علاج نشدنی می نقص ایمنی اکتسابی نشانه هایمعنی 

است ،این بیماری حاصل تکثیرر ویروسری بره نرا  اچ آی وی  [۵][۴]و قابل پیشگیری [۳]

(iciency VirusHuman Immunodef در بدن میزبان است )[۶]   که باعث تخریر

گرردد کره ( انسران میکمبود ایمنییا  نقص ایمنیجدی دستگاه ایمنی بدن )معروف به 

های موسو  به فرصرت للر  اسرت کره یرک بردن سرالم از بروز عفونتسخود زمینه

ها منجر بره مرر  عموما قادر به مبارزه با آنهاست و در نهایت پیشرفت همین عفونت

ان مبتلایان بره عامل اصلی مر  و میر در می سلگردد به لوری که بیماری بیمار می

 [۷]ایدز در سراسر جهان است.

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%82%D8%B1%D9%85%D8%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%85%D8%A7%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-iran_hiv_.DB.B1#_note-iran_hiv_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-en_wp#_note-en_wp
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B1#_note-academist_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B2#_note-academist_.DB.B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-parsifa#_note-parsifa
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-zendegi_.2B#_note-zendegi_.2B
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D9%82%D8%B5_%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%D8%A8%D9%88%D8%AF_%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-zendegi#_note-zendegi
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، یکری از انروا  کاپوسی سارکوماهشت مورد وخیم از ابتلا به بیماری  ۱۹۸۱در سال 

که معمولا در میان افراد سالمند شرایع اسرت، در میران مرردان  سرلانتر خوش خیم

گزارش شد.تقریباً همزمان با این موارد ، شمار مبتلایان به یک  نیویورک همجنسگرای

بالا رفت.با این که در آن زمان عامل شیو   نیویورکو  کالیفرنیانادر در  ریویعفونت 

ناگهانی این دو بیماری مشخص نشده بود ، اما معمولا از ایرن دو واقعره پزشرکی بره 

کنند.در لی یک سال این بیماری بدون نرا ، گسرترش زیرادی عنوان آغاز ایدز یاد می

 [۴]آن را ایدز نامیدند.  ۱۹۸۲رانجا  در داشت تا س

ها و همچنین بررای بهبرود آگراهی، آمروزش و به منظور افزایش بودجه ۱۹۸۸از سال 

 روز جهرانی ایردز( بره عنروان آذر ۱۰هرسال )برابر  اول دسامبرها تبعیضمبارزه با 

ایردز  [۱]شرود.است ،هر ساله برای این روز شعاری نیز در نظرر گرفتره میمعین شده

بهداشتی است که ابعراد اجتمراعی، فرهنگری و اقتصرادی آن بسریار -معضلی پزشکی

ایدز را نه تنها به عنوان یک مشکل  سازمان ملل متحد، ۱۹۹۶در سال  [۵]است. گسترده

سلامتی مورد توجره قررار داد بلکره آن را یرک مسررله برر سرر راه پیشررفت بشرری 

در و  جهران سرو درصد موارد آلودگی مربوط به کشرورهای  ۹۰بیش از [۸]برشمرد.

باشرد کره است .ایدز در حال حاضر چهارمین علت مر  و میر بشرر می حال توسعه

 [۳]مقا  اول را از آن خود نماید. ۲۰۱۰شود تا سال پیش بینی می

http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B8%DB%B1_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%BE%D9%88%D8%B3%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%88%D9%85%D8%A7&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AC%D9%86%D8%B3%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%DB%8C%D9%87&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D9%81%D8%B1%D9%86%DB%8C%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C%D9%88%DB%8C%D9%88%D8%B1%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B8%DB%B2_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B2#_note-academist_.DB.B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B8%DB%B8_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1_%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%A8%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B0_%D8%A2%D8%B0%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B2_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-iran_hiv_.DB.B1#_note-iran_hiv_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-parsifa#_note-parsifa
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B9%DB%B9%DB%B6_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-imod_.DB.B1#_note-imod_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86_%D8%B3%D9%88%D9%85&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AF%D8%B1_%D8%AD%D8%A7%D9%84_%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AF%D8%B1_%D8%AD%D8%A7%D9%84_%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%AF%D8%B1_%D8%AD%D8%A7%D9%84_%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B2%DB%B0%DB%B1%DB%B0_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B1#_note-academist_.DB.B1
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 اچ آی وی

 

 

 اچ آی وی در حین جوانه زدن از یک گویچه سفید خون

 

 

 بافت خونی هدف اصلی ایدز است.

 اچ آی وی 

به نا  اچ آی وی عامل بروز بیماری ایدز است ،هرفرد دچار اچ آی وی ،  ویروسیک 

الزاما مبتلا به ایدز نیست بلکه برخی تظاهرات بالینی را اگر بروز دهرد مشرخص مری 

سال به  ۱۰د آلوده به اچ آی وی ، درلی است.تنها نیمی از افراشود به ایدز مبتلا شده

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DA%86_%D8%A2%DB%8C_%D9%88%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B3


5 

 

شوند.این زمان در افرراد مختلرم متفراوت اسرت و بره وضرعیت مرحله ایدز مبتلا می

سلامتی و عادات فردی افراد بستگی دارد ،امروزه برخی داروهرا نیرز بره کنتررل ایرن 

 [۳]کنند. روند کمک می

 مکانیسم تکثیر

 در سطح بیرونی ذرات ویرروس، بره دریافرت  پروترینیهای : خوشه چسبیدن

 شوند. مقصد ملحق می سلولهای پروترینی دهکنن

 کند. ای از اللاعات ژنتیکی خود را کپی میوی نمونه : اچ آی هاژن کپی 

 ایاندیهرا را وارد : ویرروس ایرن کپری از ژن تکثیر (DNA سرلول میزبران )

آی  کند، بخشهای تشکیل دهنرده اچکثیر میکند. وقتی سلول میزبان شرو  به تمی

 کند. وی را نیز تکثیر می

 بخشررهای تشررکیل دهنررده ویررروس در نزدیکرری جررداره سررلول  آزاد سررازی :

شرود و دهند که از سلول جدا میشوند. آنها یک جوانه را تشکیل میجاسازی می

  [۹]شوند.وی تبدیل می آی به یک ذره جدید اچ

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B1#_note-academist_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%A6%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D9%BE%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/DNA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-0#_note-0
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 انتقال و پیشگیری

هرچند اچ آی وی در تما  ترشحات بدن فرد مبتلا )بجز عرق( وجود دارد ولری بررای 

 [۵]است:انتقال و سرایت تنها سه راه اثبات شده

 شایعترین راه سرایت ویروس، تماس جنسی اسرت . ویرروس آمیزش جنسی:

 زنبه مرد، مرد به  مرداش منتقل بشود)فرد مبتلا به شریک جنسیممکن است از 

ه تمراس جنسری و زن به مرد(. سرایت از زن به زن هم امکان دارد ،سررایت از را

درصد آن از راه تماس برا  ۷۰شود که بیشتر از درصد کل موارد را شامل می ۸۰

 ایررانهرچند در  [۳]درصد آن از لریق تماس با همجنس است. ۱۰جنس مخالم و 

این روند متفاوت است ،به لوری که شایع ترین راه انتقال ایدز در ایران اسرتفاده 

  [۳]است.تزریقی و یا انتقال خون آلوده معتادیناز سرنگ آلوده توسط 

  توانرد از راه مصررف خرون و یرا :ویروس میهای آنیا فرآورده خونتبادل

 وریردنرد از راه یرک توا،ویرروس می [۱۰]فاکتورهای انعقادی آلوده هم منتقل شود

و سرایر غشراهای مخرالی  دهران، آلت، واژن، مقعد)مثلا درحین تزریق وریدی( ،

هرا وارد بردن میزبران ها و زخمدگی( و یرا بریربینریو مخراط داخرل  چشم)نظیر 

  [۱۰]شود.

و معتادان تزریقی که از سررنگ و سروزن بطرور مشرترک اسرتفاده  هموفیلیبیماران 

 [۴]آیند.های پر خطر در ابتلا به ایدز به حساب میکنند از گروهمی

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-parsifa#_note-parsifa
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%DB%8C%D8%B2%D8%B4_%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B1#_note-academist_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B9%D8%AA%D8%A7%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B1#_note-academist_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-faq_.DB.B3#_note-faq_.DB.B3
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AF&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%82%D8%B9%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%A7%DA%98%D9%86&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D9%84%D8%AA&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D9%87%D8%A7%D9%86&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%B4%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-faq_.DB.B3#_note-faq_.DB.B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-academist_.DB.B2#_note-academist_.DB.B2
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  در  جنرینتوانرد از لریرق مرادر آلروده بره :ویروس میمبتلا به جنین مادراز

تروان بره وسریله )کره می شریردهیویا در لی دوران  زایمانویا حین  رحمداخل 

این  [۱۱] [۱]منتقل شود. نوزادجایگزینی شیر مادر، از آن جلوگیری کرد( به جنین یا 

درصرد تمرامی  ۹۰شیوه در مورد ابتلای کودکان ،بسیار شایع است به لوری که 

از لریق انتقال مادر به کودک دچرار شردند  ۲۰۰۳در سال  HIVکودکان مبتلا به 

  [۱]هرچند داروها در کاهش احتمال این انتقال موثرند.

 

 

 نوشته روی پوستر:

 من مبتلا به ایدز هستم، مرا بغل کنید.

 من نمیتوانم شما را بیمار کنم.

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%AF%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D8%AD%D9%85&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%AF%D9%87%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-iran_hiv_.DB.B1#_note-iran_hiv_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-1#_note-1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B2%DB%B0%DB%B0%DB%B3_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-iran_hiv_.DB.B1#_note-iran_hiv_.DB.B1
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 تواند منتقل شودهایی که ایدز نمیراه

  عطسهو  سرفه، هوااز لریق . 

  تماس پوستی یا دست دادن. بوسیدناز لریق ، 

  چاقو، قاشق و بشقاباز لریق استفاده مشترک از لواز  آشپزی مانند . 

  توالتاز لریق تماس با صندلی . 

  یا گاز حیوانات.  نیشلریق حشرات، از 

  .از لریق شنا در استخرهای عمومی 

 [۱۲]آی وی تهیه شده باشد. از لریق خوردن غذایی که توسط فرد مبتلا به اچ  

 پیشگیری

اسرت و در و یا علاج قطعی برای این بیمراری کشرم نشده واکسناز آنجا که تاکنون 

تررین راه مبرارزه برا ایرن بیمراری مهم [۵]رسدیز امکان پذیر به نظر نمیآینده نزدیک ن

 پیشگیری و آموزش است.

، شیو  بیماری ایردز را آسیا جنوبدر مورد ایدز در  بانک جهانی ۲۰۰۷گزارش سال 

 [۱۳]داند.می« قابل پیشگیری»اما « شدید»

برای پیشگیری از انتقال اچ آی وی، بهترین راه خودداری از برقراری رابطه جنسی با 

 جنس لاتکس )نوعی پلاستیک( است. هایکاندو فرد مبتلا و یااستفاده از 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D8%B1%D9%81%D9%87&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%B7%D8%B3%D9%87&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D9%88%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%86&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%B4%D9%82%D8%A7%D8%A8&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%A7%D9%82%D9%88
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AA&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%DB%8C%D8%B4&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-2#_note-2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-parsifa#_note-parsifa
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B2%DB%B0%DB%B0%DB%B7_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%A7%D9%86%DA%A9_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%88%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B3%DB%8C%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-IR-US#_note-IR-US
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%88%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%88%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%88%D9%85
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توانند از کاندو  لاتکس عبور کنند و اگر به درستی و بره ذرات با ابعاد اچ آی وی نمی

لور منظم استفاده شوند شیوه کاملا موثری در کاهش خطر انتقال بیماری محسروب 

ی کامرل از آمیرزش جنسری برا شوند. هرچند تنها شیوه صد در صد موثر خوددارمی

 افراد مشکوک به داشتن رفتارهای پرخطر است.

های مشترک خطر ابتلا به اچ توانند با خودداری از مصرف سرنگمعتادان تزریقی می

 [۱۴]آی وی را کاهش دهند.

 

 روز جهانی ایدز

ها و همچنین افزایش آگاهی، آموزش و مبارزه به منظور افزایش بودجه ۱۹۸۸از سال 

نامگذاری شد و هرر  روز جهانی ایدزدسامبر هر سال به عنوان ها روز اول با تبعیض

ه از ایرن کرار شود ،هدف عمدساله برای این روز، شعار خاصی نیز در نظر گرفته می

است و هنوز کارهای از بین نرفته HIVاین است که به عمو  مرد  یادآوری شود که 

 [۱]زیادی است که باید انجا  شود.

کنند تا توجره و ایدز مرد  لباسهایی مزین به روبان قرمز را بر تن می در روز جهانی

و ایدز را متذکر شده و به دیگران یادآور شوند که بره تعهرد و  HIVمراقبت در برابر 

 [۱]پایبندی و حمایت آنها مورد نیاز است.

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-3#_note-3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B2_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B2_%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-iran_hiv_.DB.B1#_note-iran_hiv_.DB.B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-iran_hiv_.DB.B1#_note-iran_hiv_.DB.B1
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 وی آی آزمایش اچ

 

 دادن برای آزمایش اچ آی وی خونمردی در حال 

کمتر از یک درصد از جمعیرت [۱۵]خود ناآگاهند.بسیاری از مبتلایان به ایدز از بیماری 

انرد، و ایرن نسربت وی داده آی شهری آفریقا که از نظر جنسی فعال هستند آزمونِ اچ

یی از این هرم کمترر اسرت. همچنرین، تنهرا نریم درصرد از زنران های روستادر منطقه

آی وی داده و  گیرنرد، آزمرایشِ اچبارداری که از امکانات بهداشرت شرهری بهرره می

اند. افزون برر آن، ایرن نسربت بررای بهداشرت آزمایش خود را دریافت نموده ٔ  نتیجه

برره بعررد برررای اسررتفاده از  ۱۹۸۵از سررال  [۱۵]تر اسررت.روسررتایی از ایررن هررم پررایین

 انجا  می گیرد. HIVهای خونی آزمایش فراورده

 های تشخیصیآزمایش

 وی، یک نرو  خرا   آی ها برای تشخیص اچدر جریان عمومی ترین آزمایش

 شود. ضدبیماری ردیابی می هایپروترینیا همان  هاپادتناز 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-Kumaranayake#_note-Kumaranayake
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-Kumaranayake#_note-Kumaranayake
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%D8%AF%D8%AA%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%D8%AF%D8%AA%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%A7%D8%AF%D8%AA%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%A6%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%A6%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%D8%A6%DB%8C&action=edit
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 ای که ردیابی آلودگی بی ثمر و جواب آزمایش منفری اسرت، فررد در چند هفته

  [۱۶]تواند ویروس را به سایرین منتقل کند. آلوده می

 ها و عوارضنشانه

 

 

 +CD۴ها( و شمار )تکثیرشده از ویروسHIVهای میان نسخه ٔ  نمودار عمومی رابطه

توانرد دوره را بدون مراقبت؛ هربیماری شرخص می HIVبر میانگین زمان آلودگی به 

 به قدر قابل توجهی تغییر دهد. 

  CD +۴T Lymphocyte count (cells/mm³( 

  HIV RNA copies per mL of plasma 

هایی هستند که اشخاصی که سیستم ایمنی سرالم دارنرد، های ایدز اصولاً نشانهنشانه

شونده از های عارضهای ایدز زمان بروز عفونتباشند. بیشتر نشانهها نمیدارای آن

آینرد ، و معمرولاً بره آسرانی مهرار بره وجرود می هراییانگلو  قارچ، ویروس، باکتری

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-4#_note-4
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B1%DA%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84
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در کسانی معمول هسرتند  HIV ٔ  للبانههای فرصتشوند. آسی شوند، پدیدار میمی

 [۱۷]که ایدز دارند.

 های مرتبط باایدزبیماری

 

 

کاپوسری ضایعات پوستی یرک مبرتلا بره ایردز ،ایرن ضرایعات پوسرتی نشران دهنرده 

 [۱۸]هستند سارکوما

است، قوای خود را برای مبارزه با ه از حمله ویروس صدمه دیدهسیستم دفاعی بدن ک

تواند جان بیمار را تهدید کند. کسرانی می عفونتیدهد و هر نو  ها از دست میبیماری

،  ذات الریره،  مالاریرا، سرلهرایی ماننرد بل بیماریوی دچار هستند در مقاآیکه به اچ

و خطرر  شرکمهای مغرزی ، عفونرت ، عفونت سرلانهای بدخیم ، ، زخم زونا،  برفک

شوند. بیماران مبتلا به ایدز همچنین در مقابل آنچه بره نرا  نابینایی آسی  پذیرتر می

هرا از معروف است آسی  پرذیر هسرتند. ایرن نرو  از عفونت های فرصت لل عفونت

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-Holmes#_note-Holmes
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%BE%D9%88%D8%B3%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%88%D9%85%D8%A7&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D9%BE%D9%88%D8%B3%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%88%D9%85%D8%A7&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-World_Press#_note-World_Press
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B0%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B1%DB%8C%D9%87&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%D8%B1%D9%81%DA%A9&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B2%D9%88%D9%86%D8%A7&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%DA%A9%D9%85&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA_%D8%B7%D9%84%D8%A8&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA_%D8%B7%D9%84%D8%A8&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%81%D8%B1%D8%B5%D8%AA_%D8%B7%D9%84%D8%A8&action=edit
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گیرد که یک بدن سالم قادر به مبارزه نشات می هاییانگلو  هاقارچشایع،  هایباکتری

م دفراعی بردن آنهرا آسری  دیرده ایجراد توانند در افرادی که سیستبا آنهاست، اما می

 [۱۹]بیماری کند و گاه آنها را از پا در آورند. 

 هاداروها و درمان

اچ.آی.وی در مجمو  پنج دسته دارو وجود دارد که در مقالع مختلرم ورود و رشرد 

 : کنندعمل می

 های موجود برر سرطح بیرونری های ورودی: این داروها به پروترینبازدارنده

کند. جلوگیری می هاسلولچسبد و از پیوستن و ورود آن به وی میآیویروس اچ

(، وارد Fuzeonفوزیرون )"کنون تنها یرک نمونره از دارو، بره نرا  از این گروه تا

 است. بازار شده

 (بازدارنرررده هرررای گیرنرررده کموکررراینChemokine Coreceptor 

Antagonistsموجود بر سطح بیرونی سرلولهای  (: این داروها به نوعی پروترین

کند . از چسبد و از چسبیدن ویروس به سلول جلوگیری می پذیرنده اچ.آی.وی می

  [۲۰]است.وارد بازار شده Maravirocاین گروه تاکنون تنها یک دارو، به نا  

 های انبازدارنررده( آرترریNucleoside reverse transcriptase ایررن :)

 دارد. خود باز می هایژنسازی از آی وی را از نسخه ها اچبازدارنده

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B1%DA%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B1%DA%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%A7%D8%B1%DA%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-5#_note-5
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D9%88%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-6#_note-6
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%98%D9%86
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 انهای انبازدارنده( آرتریNon-nucleoside reverse transcriptase :)

 کنند. آنها با چسرباندن خرودها نیز فرآیند نسخه سازی را مختل میاین بازدارنده

 کنند. کند نسخه سازی را مختل میکه این فرآیند را کنترل می آنزیمیبه 

 بازدارنده( های پروته آزProtease  این داروهرا بره آنرزیم دیگرری بره نرا :)

 چسبند. ری ذرات ویروس تازه دارد، میپروته آز که نقشی اساسی در جمع آو

داروهای ضد ایدز باید به صورت ترکیبی مصررف شروند. معمرولا سره نرو  داروی 

مختلم از دست کم دو دسته مختلم از داروهرا بره لرور همزمران بره بیمرار تجرویز 

های ایرن ویرروس در مقابرل وی، برخی از نمونره شود. با تغییر شکل دادن اچ آیمی

وی در صرورت اسرتفاده از چنرد آیشوند. بنابراین شانس کنترل اچو  میداروها مقا

اند دارو بیشتر خواهد بود. در برخی موارد از مبتلایان تازه، ویروسهایی ردیابی شده

 [۲۱]دهند.که حتی پیش از آغاز معالجات در برابر داروهای موجود مقاومت نشان می

 داروی ایرانی

کشم کرده اند که که بره  [۲۲]ایمدمحققان ایرانی داروی گیاهی ضد ایدز جدیدی با نا  

مدیر این پروژه موجر  تقویرت سیسرتم دفراعی بردن در برابرر ایرن ویرروس  ٔ  گفته

 [۲۳]است.شود و حاصل پنج سال تحقیق در این زمینهمی

 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%86%D8%B2%DB%8C%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-7#_note-7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-imod#_note-imod
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-as_.DB.B1#_note-as_.DB.B1
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 عوارض جانبی داروها

 عوارض جانبی شایع

در الرراف  حسریبی، خروابیبی، اسهال، خستگی مفرط، کهیر، سردرد، استفراغ، تهو 

 .معده، درد دهان

 سایر عوارض جانبی

و لوزالعمده، زخمهای درون دهان، تغییر شرکل بردن،  کبد، آسی  به لوزالمعدهالتهاب 

 [۲۴]و ضعم. عضلانی، درد خونی، کم عصبیآسی  به سلولهای 

 بدنامی

ز تنها یک مشکل بهداشتی نیست، بلکه یک مشکل اجتماعی و فرهنگی نیزهست ،این اید

هرای اخلاقری و فرهنگری همرراه ای از شرر  و منعشود و با هالهتلقی می تابوبیماری 

  بیماری از سوی افراد شده و همین مساله منجر به است که این موضو  مانع از اعلا

شرود. پنهان ماندن بیماری، لی نشدن پروسه درمان و در نتیجه شیو  سرریع آن می

.[۲۵] 

سرایت بیماری، این بیماران درمرورد انتخراب مسرکن، به علت پیش داوری و ترس از 

گیرند. رفتارهرای قرار می تبعیضهای بهداشتی و حمایت عمومی مورد شغل، مراقبت

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%87%D9%88%D8%B9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%84
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%A8%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%A8%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%A8%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%AD%D8%B3%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%AD%D8%B3%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%E2%80%8C%D8%AD%D8%B3%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AF%D9%87%D8%A7%D9%86&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%84%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A8%D8%AF&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%B5%D8%A8&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%B6%D9%84%D9%87&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-8#_note-8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-Setad#_note-Setad
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D8%B6


16 

 

گیررد. موزش را از وی مینامناس  و تحقیرآمیز موج  انزوای بیمار گشته، فرصت آ

مبرتلا و  کرارگرانوحشت از مر ، وحشرت لررد و تنهرایی و انرگ اجتمراعی، اخرراج 

کنند ممکن است مان میشود افرادی که گبدنامی از لرف دوستان و خانواده سب  می

آلوده باشند، وضعیت خودشان را تا جایی که مقدور است مخفی نگره دارنرد کره ایرن 

 [۲۵]خود موج  گسترش آلودگی است..

 قربانیان شهیر ایدز

 

 

 میشل فوکو

 ۱.کویینقی /خواننده گروه موسیفردی مرکوری  

 ۲.راک باندگروه  گیتاریست/بین کروزبیرا  

 ۳.اسپانیایی/فیلمساز نستور آلمندوروس  

 ۴.فرانسوی/فیلسوف میشل فوکو  

 ۵.آمریکایی/بوکسور تامی موریسون  

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-Setad#_note-Setad
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%AF%DB%8C_%D9%85%D8%B1%DA%A9%D9%88%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%DB%8C%DB%8C%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D9%86_%DA%A9%D8%B1%D9%88%D8%B2%D8%A8%DB%8C&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D8%A7%DA%A9_%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%AF&action=edit
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D8%B3%D8%AA%D9%88%D8%B1_%D8%A2%D9%84%D9%85%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%88%D8%B3&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%BE%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D8%B4%D9%84_%D9%81%D9%88%DA%A9%D9%88
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3%D9%87
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C_%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%B3%D9%88%D9%86&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7
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 ۶.نگار آمریکایی/روزنامهاندرو سولیوان  

 ۷.[۶۲]/مدل آمریکاییجیا کارنگی  

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%88_%D8%B3%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%88%D8%A7%D9%86&action=edit
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%DB%8C%D8%A7_%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%86%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_note-Parsiafa#_note-Parsiafa
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 منابع

اوت  ۱۱. بازدیررد در ترراری  آمرروزش همگررانی ایرردز ۵٫۱ ۴٫۱ ۳٫۱ ۲٫۱ ۱٫۱ ۰٫۱ ↑ .۱

۲۰۰۷ . 

۲. ↑ AIDS ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  پدیای انگلیسیدر ویکی . 

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  وبگاه دانشجویان ۴٫۳ ۳٫۳ ۲٫۳ ۱٫۳ ۰٫۳ ↑ .۳

 . ۲۰۰۷ت او ۱۱. بازدید در تاری  وبگاه دانشجویان ۲٫۴ ۱٫۴ ۰٫۴ ↑ .۴

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  پارسیفا ۳٫۵ ۲٫۵ ۱٫۵ ۰٫۵ ↑ .۵

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  وبگاه زندگی مثبت ↑ .۶

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  وبگاه زندگی ↑ .۷

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۲. بازدید در تاری  وبگاه ایمود ↑ .۸

۹. ↑  

The AIDS Book: Creating A Positive Approach - 

Publisher: Hay House (August ۱, ۱۹۸۸) - ISBN: 

۰۹۳۷۶۱۱۳۲۸ 

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  آموزش همگانی ایدز ۱٫۱۰ ۰٫۱۰ ↑ .۱۰

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  انوبگاه دانشجوی ↑ .۱۱

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-iran_hiv_.DB.B1_0#_ref-iran_hiv_.DB.B1_0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-iran_hiv_.DB.B1_1#_ref-iran_hiv_.DB.B1_1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-iran_hiv_.DB.B1_2#_ref-iran_hiv_.DB.B1_2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-iran_hiv_.DB.B1_3#_ref-iran_hiv_.DB.B1_3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-iran_hiv_.DB.B1_4#_ref-iran_hiv_.DB.B1_4
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-iran_hiv_.DB.B1_5#_ref-iran_hiv_.DB.B1_5
http://www.iranhiv.com/world_aids_day.htm#red_ribbon
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-en_wp_0#_ref-en_wp_0
http://en.wikipedia.org/wiki/AIDS
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B1_0#_ref-academist_.DB.B1_0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B1_1#_ref-academist_.DB.B1_1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B1_2#_ref-academist_.DB.B1_2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B1_3#_ref-academist_.DB.B1_3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B1_4#_ref-academist_.DB.B1_4
http://www.academist.net/?p=561
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B2_0#_ref-academist_.DB.B2_0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B2_1#_ref-academist_.DB.B2_1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-academist_.DB.B2_2#_ref-academist_.DB.B2_2
http://www.academist.net/?p=562
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-parsifa_0#_ref-parsifa_0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-parsifa_1#_ref-parsifa_1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-parsifa_2#_ref-parsifa_2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-parsifa_3#_ref-parsifa_3
http://www.parsifa.com/medical/show.php?page_id=422
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-zendegi_.2B_0#_ref-zendegi_.2B_0
http://zendegimosbat.org/index.php?option=com_content&task=view&id=63&Itemid=68
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-zendegi_0#_ref-zendegi_0
http://www.zendagi.com/new_page_211.htm
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-imod_.DB.B1_0#_ref-imod_.DB.B1_0
http://imodaids.com/default.aspx?Set=negah&Lan=fa
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-0#_ref-0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-faq_.DB.B3_0#_ref-faq_.DB.B3_0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-faq_.DB.B3_1#_ref-faq_.DB.B3_1
http://www.iranhiv.com/faq_3.htm
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-1#_ref-1
http://www.academist.net/?p=561
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هررای مقرراربتی در جهرران امررروز و بازترراب اجتمرراعی شرریو  بیماری ↑ .۱۲

الله آصرفی : دکتر ولی تالیم -های تشخیص ، پیشگیری و درمان( آن.)روش

  ۱۳۷۲:  چاپ اول -تهران  -نتشارات انیس ا -

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۲. بازدید در تاری  آمریکا-وبگاه پل اللاعاتی ایران ↑ .۱۳

هررای مقرراربتی در جهرران امررروز و بازترراب اجتمرراعی شرریو  بیماری ↑ .۱۴

الله آصرفی : دکتر ولی تالیم -های تشخیص ، پیشگیری و درمان( آن.)روش

  ۱۳۷۲:  چاپ اول -تهران  -انتشارات انیس  -

۱۵. ↑ ۰٫۱۵ ۱٫۱۵  

Kumaranayake, L. and Watts, C.. «Resource allocation 

and priority setting of HIV/AIDS interventions: 

addressing the generalized epidemic in sub-Saharan 

Africa».  (۴) ۲۰۰۱،  ۴۵۱–۴۶۶.  

هررای مقرراربتی در جهرران امررروز و بازترراب اجتمرراعی شرریو  بیماری ↑ .۱۶

الله آصرفی : دکتر ولی تالیم -ای تشخیص ، پیشگیری و درمان( هآن.)روش

  ۱۳۷۲:  چاپ اول -تهران  -انتشارات انیس  -

۱۷. ↑  

Holmes, C. B., Losina, E., Walensky, R. P., Yazdanpanah, 

Y., Freedberg, K. A.. «Review of human 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-2#_ref-2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-IR-US_0#_ref-IR-US_0
http://usinfo.state.gov/persian/index/topics/topic_listing_gi/India_HIVAIDS_Prevention_doc.html
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-3#_ref-3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-Kumaranayake_0#_ref-Kumaranayake_0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-Kumaranayake_1#_ref-Kumaranayake_1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-4#_ref-4
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-Holmes_0#_ref-Holmes_0
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immunodeficiency virus type ۱-related opportunistic 

infections in sub-Saharan Africa».  (۵) ۲۰۰۳،  ۶۵۶–۶۶۲.  

اوت  ۱۳. بازدیرد در تراری  میلادی( ۱۹۸۶وبگاه ورلد پرس )عکس سال  ↑ .۱۸

۲۰۰۷ . 

هررای مقرراربتی در جهرران امررروز و بازترراب اجتمرراعی شرریو  بیماری ↑ .۱۹

صرفی الله آ: دکتر ولی تالیم -های تشخیص ، پیشگیری و درمان( آن.)روش

  ۱۳۷۲:  چاپ اول -تهران  -انتشارات انیس  -

۲۰. ↑ http://hivinsite.ucsf.edu/InSite?page=ar-06-01  

۲۱. ↑ The AIDS Book: Creating A Positive Approach - 

Publisher: Hay House (August ۱, ۱۹۸۸) - ISBN: 

۰۹۳۷۶۱۱۳۲۸  

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری  وبگاه رسمی ایمد ↑ .۲۲

۲۳. ↑ Animal Science  ۲۰۰۷اوت  ۱۱. بازدید در تاری . 

۲۴. ↑ The AIDS Book: Creating A Positive Approach - 

Publisher: Hay House (August ۱, ۱۹۸۸) - ISBN: 

۰۹۳۷۶۱۱۳۲۸  

ویگاه ستاد مبارزه با مواد مخدر ) روزنامره همشرهری صرفحه  ۱٫۲۵ ۰٫۲۵ ↑ .۲۵

 . ۲۰۰۷اوت  ۱۵. بازدید در تاری  (۸۴-۹-۱۰اجتماعی 

 . ۲۰۰۷ اوت ۱۵. بازدید در تاری  پارسیفا ↑ .۲۶

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-World_Press_0#_ref-World_Press_0
http://www.worldpressphoto.org/index.php?option=com_photogallery&task=view&id=178&Itemid=115
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-5#_ref-5
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-6#_ref-6
http://hivinsite.ucsf.edu/InSite?page=ar-06-01
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-7#_ref-7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-imod_0#_ref-imod_0
http://imodaids.com/default.aspx?Lan=fa
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-as_.DB.B1_0#_ref-as_.DB.B1_0
http://209.85.129.104/search?q=cache:_Zmfm7_dK4wJ:animalscience.wordpress.com/2007/02/19/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AA%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B6%D8%AF-%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2-%D8%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%B3/+%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2&hl=en&ct=clnk&cd=5
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-8#_ref-8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-Setad_0#_ref-Setad_0
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-Setad_1#_ref-Setad_1
http://www.dchq.ir/html/print.php?sid=2332&POSTNUKESID=80f5ef3
http://www.dchq.ir/html/print.php?sid=2332&POSTNUKESID=80f5ef3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%B2#_ref-Parsiafa_0#_ref-Parsiafa_0
http://www.parsifa.com/medical/show.php?page_id=422

