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 مقدمه

تعليم و تربيت فرايندي وهم ،پر داونه و وقت گير است و پرثمرترين دسش  ورد انسش د 

وی ب شد ان بركت اين فرايند وی تااد به شراف يی اسش عداده  و بشه فع تيشت رسش ندد 

 اس عداده ي ب تقاه اش ره كرد.

و تربيت را وی تااد در ضرره و ني د ه يی ديد كه بشه اثشر نقصش د ايشن اهميت تعليم 

پديده داونگيشر افشراد و جااوشخ وف لش  وشی گشردد مدوشی بش  برخشارداري ان ني نهش  

اس عداده  و كش  ه ي خ ص خاد  پ بشه عرهشه وجشاد وشی گشوارد و بشراي ت لشار 

علشيم و تربيشت بفشيدد به اين اس عداده  و حركت به ساي سشير هشعادي ب يشد ان ت

 بهره وند شاد.

در بررسی وجاد وف ل  برن وه ه ي درسی علاوه بر بعشد اج مش عی برن وشه ه ،بعشد 

روانی اد نيز درخار تاجه است.انگيزش و ني نه  اس عداده ي خ ص دان  موان كشه 

و ين بعد روانی و بعد درسی است،ب يد وارد تاجه قشرار گيرد.فراينشد برن وشه ريشزي 

وانش و پرورش ب يد دان  مواناد را در اور خادشن سی كمك كند و درس و نظ م م

 در اين كمك ت كيد بر ويژگی ه ي روانی و ع طفی انه  ج يی ويژه دارد.

ني نه ي مدوی فراواد و و ناع است و بررسی اين ني نه  به رواد شن سش د و ج وعشه 

شن سششش د نيششش دي بشششه ترسشششيم و تصشششاير منهششش  پرداخ شششه انشششددربين ايشششن 

 نه وكم اده دوني نوح ت واحس س  ارنشمندي اهميت ويژه اي دارند.برخارداري ني
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ان احس س ارنشمندي و اع م د به نفس هم نند  يك ارنش و سرو يه ج ودانی است و 

 ان جمله عااول وهم در شراف يی اس عداده  و كش  خلاقيت است.

ثر و عش تی در تاجه به شفصيت دان  موان و كمك به خاد شن سی او به گش وی وشا

نيل به وافقيت تحصيلی است كه ان جمله اهداف وهم موانشی وی ب شد.شفصشيت ان 

نظر متپارت س نو د پاي يی در سيس م رواد شن خ ی فرد است كشه وششفك كننشده 

 رف  ر و تفررات خ ص او است.

 اين تعري  سااتی را به وجاد وی مورد :

فصشيت فشرد  شه رابطشه اي وجشاد وي د پيشرفت تحصيلی )به عنااد يك رف ش روو ش

 دارد؟

بر اس س شااهد وف ل  عزت نفس داراي ج يگ ه ويژه خ هشی اسشت و نفشان مد بشر 

 ابع د گان گاد نندگی دان  اواناد مشر ر است.

بلام در ودل ي دگيري خاد شااهدي را ارايه وی دهد كه ح كی ان ت ثير عزت نفس بشر 

 ني نه  واكنشه  و انگيزشه  وی ب شد.

وحيط ودرسه براي دانش  اوشاناد ششااهد حش كی ان ش يسش گی و تي قشت دركش ر  اگر

ودرسه ب شدطی  ندين س ل خصاه  س ل ه ي نفس ين تحصيل ،تجش رب وافقيشت 

ويز در  ه ر پنج س ل مينده تررار وی شاند و براي ودت ن  وحدودي در فرد نشاعی م

قيشق بلام،تش ثير عشزت وصانيت در برابر بيم ري ه ي روانی ايج د وی ششاد. ايشن تح

نفشششس را برفراينشششده ي ششششن خ ی،ع طفی نشششش د وشششی دهدوبشششه ت شششخ مد پيششششرفت 
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تحصيلی،دان  مواناد راو  ثر ان ويزاد عزت نفس دان  موانوی داند.در اين تحقيشق 

)پيشششرفت   يشش دگيري و فششسون،رابطششه ويشش د يرششی ان نمادهشش ي شفصششيت فرد)عششزت 

 وارد بحث وبررسی قرار وی گيرد.تحصيلیو

 

 بيان مسئله:

 ي بشدناجشااد ان قش ل وشی بزرگ رين تج رب وي دگيري س نو د ي ف ه درودارس بشه    

ودرسششه دانشش  ه ،تجربششه هشش  ووه رتهشش يی رابششه دانشش  موششاناد خادي دت بششه كمششك 

منه س نگ ري اج م عی پيداكنند وبراي ننشدگی تحصشيلی وشش لی متشی خادنيزموش ده 

ناجاانش د را گسش رش وشی مش عی وفرهنگشی شاند.ودرسه است كه افقهش ي فرري،اج 

دهشدومن د را ان وحشدوده كشادكی بشه بزرگسش تی فشرا وشی خاانشد. فشش ي موانششی 

 وارت  طی ودارس راهنم يی ودبيرسش  نه  و فش وت انوشدارس اب شدايی اسشت وتجش رب

 روانی،اج م عی وفرهنگی ت نه اي رادراخ ي رناجان د قراروی دهد.

             واتدين ب  وس يل تحصيلی ناجاان د   انساي ديگر،نحاه برخارد   

ن همفاانی  وجاددارد. دار هم س گی وعنیمنه   تحصيلی نق  وهمی درپيشرفت ي افت

خصاهي ت ناجااد ب  ويژگی ه ي ودرسه وشرل ديگري است كه ب عث ن س نگ ري 

 ، هودرسش انظ  ط سفت ب لاتر وقطخ در ودرسه ه يی براي او وی شاد ان ظ رات جديد

 خصاهشي ت و بش  اح مش لا وحجم ني ددرس شياه هش ي و فش وت تشدريس، دشااري

 همفاانی ندارد. ناجاان د رشدي بعشی ان وضعيت و ه  تاان ئی
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  فراينده ي روانی انس د و نند:وه رته ي جن شی،ادراكی،تجسم    

ع تيت مو ده فرسند  وی خاد سطح ع دي رشد به دوراد ناجاانی ح فظه در فش يی و

وی شاند.ب  اين ح ل در دوراد ناجاانی اين فع تيت ه همچن د حركت و رششد وشداوم 

دارد كه  نين روندي درپيشرفت تحصيلی بسي رواثراست تواوی تااد گفت ب  افزاي  

بشه سشمت  دسن،اس عداده نيز هر ه بيش ر اخ ص هی وی شاد.در اين دوراد ناجاا

س نگ ري اج مش عی،در  احس سش ت ان  وی كند.ونظار س نگ ري اج م عی ساق پيدا

 تر ول اج م عی ناجاان د داراي ويژگی ه يی و ننشد و رشد افر رورف  ر ديگراد است.

تفشت بشه هشارت تم يشل بشه جشنس وف ت ،اع مش دبنفس، خادنمش ئی، پيششروي ا انشس و

ويژگی هش ي ديگشري و ننشد پيشداي  انهمگن د وگس رش فع تيت ه ي اج مش عی اسشت.

ه ي خشش ص در مد ه بششه وجششادوی ميد،شششرل علاقششه بششه گششراي  هشش  بشش  ديششدگ ه

ان ق دواهلاح،رغ ت به ي ري ديگر انس د ه ،ان ف ب دوست ،علاقه بشه ره ري،گشراي  

اخلاقششی نسشش ت بششه همرلاسششی هشش  ووعلمشش د ووااددرسششی اسششت.انجمله عششااولی كششه 

دررشششدوتر ول اج مشش عی شششدد ناجاانشش د واثراسششت ع  رتنششدان: خ نااده،وضششخ 

 و1371 م عی وگروه همگن د به وجاد وی ميد )شع ري نژاد،اج-اق ص دي

رشد اج م عی جااد ب دريج بشه وجشاد وشی ميشد و در دوره جشاانی بشه كمش ل نسش ی 

ناجااد و عدم يك ي  ندواردانعلائم فشاق هارت عدم رشدي ف گی  خادوی رسد.در

 ناجااد ب وشرلاتی روبرو است 
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م عی،ع طفی، نهنشی وعااوشل وف لفشی كه ومرن است اين وشرلات در قسمت بدنی،اج 

دربرون مد دخ تت داش ه ب شندوش  خت مد براي اوتيش ي خش نااده وودرسشه اتزاوشی 

است،نيرا ومرن است برون  نين وشرلاتی براثرعدم مگ هی خشاد ناجااد،اوتيش  ويش  

مد در هر قسمت به راههش ي علمشی جداك نشه اي جهشت اوتي ي ودرسه ب شد.تشفيك 

  ندارد.اطلاع رس نی ني

ب تاجه به وط تب نكر شده اين تحقيق نيز به دن  ل اين ساال است كه مي  بين عزت     

 نفس وپيشرفت تحصيلی رابطه اي وجاد داردي  خير

 

 تحقيق و ضرورت اهميت

عششزت نفششس ع شش رت اسششت ان احسشش س ارنشششمند بششادد.اين حششس ان وجمششاع     

ن شی ويشاد؛فرروی كنيم فردي افر ر،احس س ه عااط  وتجربي تم د درطال نندگی 

بشش هاش يشش كادد هسشش يم احسشش س وششی كنششيم كششه شششفك ونفاري دوسششت داششش نی 

هس يم،خادرادوست داريم ي نداريم وجماعه هزاراد برداشت،ارني بی وتجربه اي كشه 

انخاي  ب عث وی شادكه نس ت به خاداحس س ارنشمندبادد وي برعرس احسش س 

   ن خاش يندبی كف ي ی ،داش ه ب شيم.

همه افراد،هرف نظر ان جنس،سن،نوينه فرهنگی،جهت و ناع ك ري كه در ننشدگی     

دارند ني نوند عزت نفس هس ند عشزت نفشس واقعش  بشر همشه سشطاح ننشدگی اثشر وشی 

گوارد.درحقيقت بررسی ه ي گان گاد رواد شن سی حش كی ان مد اسشت كشه  ن نچشه 
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ي نبشه مفريشدد، پيششرفت ، و ني نبه عشزت نفشس ارض نششاد،ني نه  سشطح ب لاترنظيرن

خادشراف يی وحدود و ن شرف ه ب قی وی و نند.انس د اگر در نندگی هيچ  يزنداشش ه 

ب شد او داراي عزت نفس ب شد همه  يز به دست خااهد مورد وتی بشر عرس،اگرهمشه 

  يزداش ه ب شد وتی داراي عزت نفس ن  شد همه  يزرا اندست خااهد داد.                 

 دان  مواني كه داراي عزت نفس است ان ويژگی ه ي نير برخاردار است:     

وس قل عمل وی كند.درواردوس يلی  اد اس ف ده ان وقشت ،پشال ،حرفه،ت  سشاو نند -

اينه  دست به ان ف ب وی نندوتصميم وی گيرد او دوس  د وسرگروی ه ي  را عمدت  

 خادش ان ف ب وی كند.

اطمين د عمشل وشی كنشد وسشئاتيت ك رهش ي رونوشره وسئاتيت پوير است.سريخ وب  -

 خادرابه عهده ويگيرد.اغلب به كمك دوس  ن  وی ش  بد.

به پيشرفت ه ي  اف ف روی كند.هنگ وی كه ان پيشرفت ه ي  حرفشی بشه ويش د وشی -

 ميدب  وسرت تصديق وی كندوح ی به س ب منه ،گ هگ ه ان خادش تعري  وی كند.

روي وی مورد.وش غل ن مشن ، موشانش هش  و فع تيشت  به   ت  ه ي جديد وش  ق نه-

 ه ي جديد تاجه  را جلب وی كندو اوب  اطمين د خادرادرگيرمنه  وی كند.

داونه وسيعی ان هيج نه  واحس س ت را نش د وی دهد به گانه اي ارتج تی وح ش   -

 رابروندهدوبه طار كلی هيج د ه ي وف لفی را ابران وی كند.         
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ی كندكه وی تااندديگراد را تحت تش ثيرقرار دهشد ان نفشاني كشه بشر افشراد احس س و-

خ نااده دوس  د،و ح ی بر اوتي ي اوار نظير وعلم د ،ك رفرو ه  وغيشره دارد وطمشئن 

 است.

 ن ك وی رابه خابی تحمل وی كند.هنگ م روبرو شدد ب  ن ك وی ه -

د ، بلندحرف ندد ان خاد وی تااندواكن  ه ي گان گانی نظيرشري  يی،خنديدد به خا

 نش د وی دهدوق در است ان منچه واجب ن ك وی اش شده سفن بگايد.    

هركادكی به اق ش ي رشد،ب  تر تيفی روبرو است كه ان طرف واتدين وبزرگس لاد به 

او وحال وی گردد.كاد  براي وق بله ووااجهه ب  اين تر تي ،ب يد انق ل موش ده ووهيش  

هده  نين تر تيفی برميد ن نچه ناجااد در وحيط خش نااده بعنشااد شاد ت  ب ااند ان ع

يك عشاب  ارنش پويرف ه شاد وان يك وحيط پر وح ت وتاام بش  اح شرام برخشاردار 

خ همس لاد خاد وی تاانند به احس س رض يت وخشنادي درونی دست ب شند در جم

پيدا كنندودر مينده خادش د را بعنااد يك دان  موشان خشاب ،و ن سشب بش  ولاكهش ي 

دست پيدا وی كنداگربرعرس اين  "خايش ن وث ت"پيشرغت تحصيلی جلا وی برندوبه

اع م دواطمينش د وط تب ،كاد  به تصارونفی انخاد برسد،ان وافقيت هش  پيششرفت ه 

 وحروم خااهدو ند.

ضشرورت تحشال درموشانش وپشرورش ايجشش ب وينم يشد كشه برن وشه هش ي درسششی     

انسرو يه لانم برخاردارب شند وبه وجاه روانی دانش  موشاناد در برن وشه ه تاجشه 

خ ص و وول گرددموانش وپرورش ب يد به تربيت وتهويب دان  موانانی بپرداند كه 
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پويرا گرددبر خايش ن اع م د داش ه ب ششندب  ديگشراد ارت ش ط  ارنش وجادي خاد را

س تم وون سب اج م عی برقرار س ندوخاد رابعنااد يك فرد ارنشمندوو ری به خشاد 

 دري بد.

موانش پرورش بعنااد پر مدارحركت )كمك به خادشن سی دان  موانادوب يشد ان   

  ان ف ب وگزين  افشراد هم د س ته ي نفست موانش به كمك دان  مواناد موده و ب

فهيم و دتسان، پ يه ه ي عظيم نظ م اوانش وپرورش را وس حرم ترواس اارتر س ند 

ان منج كه دان  مواناد در نظ م موانشی رشد وی ي بند، نحاه قش وت ونگرش من د 

در واارد وف ل  وی تااند تم م جن ه ه ي نندگی كاد  را تحت تش ثير قشرار دهشدوبر 

 او اثر وی گوارد.شرايط ي دگيري 

بن براين ارنش وجادي عزت نفس، بعنااد بعدي ان ابع د شفصيت انس د ورابطه      

 مد ب وافقيت ه وشرست ه ق بل ت ول و تعمق است.

 

 تحقيقاهداف 

 وهدف كلی:1

 شن خت رابطه بين عزت نفس وپيشرفت تحصيلی دان  مواناد دوم دبيرس  د-      

 

 واهداف اخ ص هی2

 زاد عزت نفس بين دان  مواناد پسرودخ راد دبيرس  د نااب تهرادشن خت وي-
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 دان  مواناد شن خت رابطه وي د عزت نفس ب  ويزاد تررار پ يه تحصيلی-

 شن خت نوينه ه ي وطلاب جهت تقايت وپرورش عزت نفس دان  مواناد-

 شن خت عااول شفصي ی واثر بر پيشرفت تحصيلی دان  مواناد  -

 وهدف ك ربردي3

شنه د بررسی وشرلات درسی دان  مواناد وارت  ط مد ب  شفصيت فردبه ونظار پي

 رفخ اين وشرلات

 

 

 

 

 فرضيات تحقيق

وبين پيشرفت تحصيلی دان  مواناد وويزاد عزت نفس منش د رابطشه وعنش داري وجشاد 1

 دارد.

وبششين ويششزاد ترششرار پ يششه تحصششيلی)وردوديووعزت نفششس پشش ئين دانشش  موششاناد رابطششه 2

 وجاد دارد. وعن داري

 وبين ويزاد عزت نفس در دان  مواناد دخ روپسر تف وت وعن داري وجاد دارد.3
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  روش تحقيق

گردموري پژوه  ح ضر ان ناع هم س گی پيم يشی وی ب شد.پيم ي  ع  رت است ان      

انااع وف ل  اطلاع ت درب ره يك وحل ي  دوره اي خ ص ان نندگی اج م عی كه در مد بشه 

ان پرس  ن وه ووص ح ه اس ف ده وی شاد روشی است بشراي بدسشت موردد طار عمده 

اطلاع تی درب ره ديدگ ه ه ،ب وره ،نظرات،رف  ره يش  وشفصش ت گروهشی ان اعشش ي يشك 

ي  وی تشااد گفشت پيمش ي  وجماعشه اي ان روش هش ي ج وعه مو ري ان راه انج م تحقيق،

 ره افراد،خ نااده ه  ويش  وجماعشه ونظم واس  ندارد است كه براي گردموري اطلاع ت درب

اي بزرگ تر وارد اس ف ده قرار وی گيشرد وگشردموري اطلاعش ت ان طريشق پرسششن وه ان 

افرادي به طار ونظم ان ف ب شده و در گروه ه ي نمانه دس ه بندي شده اند،هارت وشی 

    و33: 1380.)انكي ،گيرد

تحقيق ت پيم يششی وشی ب ششد روش تحقيق هم س گی يری ان روش ه ي نير وجماعه      

هدف اين ناع تحقيق بررسی ويزاد ارت  ط ت ييرات يك ع ول ب  ت ييرات يك ي   ند ع وشل 

ديگر وی ب شد ودر وااردي انج م وی گيرد كه وحقق اور د كن رل ودس ر ري و  يرهش ي 

 تحقيق را ندارد.

 

 جامعه آماري

هفت وش ر  دارنشد كشه ايشن   ندج وعه مو ري ش ول گروهی ان افراد است كه يك ي     

هف ت وارد تاجه وحقق وی ب ششدوومرن اسشت همشه افشراد يشك نشاع خش ص  ويش  عشده 
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وحدودتري ان هم د گروه رادربروی گيرد.اهطلاح ج وعه مو ري نه تنه  براي اشش ره بشه 

 يزه  يش  هشر نشاع واقعشه گروهه  ي  تاده ه ي وعينی ان اشي  اش ره،وااد،اندانه گيري ه ،

ب  تاجه به اين تعري  دانش  موشاناد دخ روپسشر سش ل  و112: 1376وی رود)دلاور، بر ر

 سام و اسطه در دبيرس  د ه ي شهر تهراد ج وعه مو ري تحقيق را تشريل وی دهد.

 

 روش نمونه گيري:-

تص دفی اس ف ده شده اسشت جهت ان ف ب نمانه در اين پژوه  ان روش نمانه گيري 

 همه يرس د است.ي كه ش نس ان ف ب شدد برا

 

 حجم نمونه -

 اد حجم اكثر ج وعه ه  بزرگ است اور د انج م وح س ه ه ي موش ري بشر اسش س   

كل اعش ي ج وعه در عمل غير ومرن است .در  نشين ششرايطی پژوهششگر اقشدام بشه 

ان ف ب نمانه وی كند . نمانه نير گروه ي  نير وجماعه اي ان ج وعه اسشت كشه بشراي 

تحليل ان ف ب شده است و ب  وش هده وشفص ت نمانه وی تااد ان وش هده وتجزيه و

نفشر 200وشفص ت كل ج وعه اس ن  ج وعينی به عمل مورد .به همين ونظار به تعشداد 

نفشر دانش  موشان دخ شر 100ان دان  مواناد س ل سام و اسشطه ان فش ب ششده كشه 

 نفر دان  موان پسر حجم نمانه تحقيق را تشريل وی دهد.100و

 ر سنج  و روش جمخ موري اطلاع ت ابزا-
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به ونظار كسب اطلاع ت هر  ه بيش ر و جهشت ششن خت دقيشق تشر واضشاع تعيشين   

اهداف و بهره برداري ون سب ان ن ش يج ي خ شه هش ي تحقيقش ت انجش م ششده در نوينشه 

واضاع وارد پژوه  وحقق در اين بررسی به وط تعه گزارش تحقيقش ت پ يش د ن وشه 

ه  و ك ب دانشگ هی و  درت ورنيد ابزار گرد موري اطلاعش ت در  ه ي تحصيلی وق ته

 ساال وی ب شد 35پرس  ن وه ح وي اين پژوه  پرس  ن وه است .اين 

 روش هاي تجزيه وتحليل اطلاعات

 روش تجزيه وتحليل اطلاع ت در اين پژوه  به هارت نير وی ب شد.

يفی اعشم ان روش تاهيفی:دراين پژوه  ب اسش ف ده انروششه ي موش ر تاهش

جداول تانيخ فراوانی،درهدفراوانی،رسم نماداره ،هر يك ان ساالات وي  واضاع ت 

وارد بررسی در پرسش  ن وشه بطشار جداگ نشه وشارد تجزيشه وتحليشل قشرار خااهشد 

سشي هه عشزت نفشس كشاپر "گرفت.جهت بدست موردد عشزت نفشس دانش  موشاناد ان 

جمله ي  اظه ر نظر اسشت كشه بش  35اس ف ده شده است اين سي هه دربردارنده "اسميت

وششفك ششده اسشت "ك ولاواافقم،واافقم،وف تفم،كش ولا وفش تفم"يری ان گزينه هش ي 

او ي ن در نظر گرف ه شده است.به اين ترتيب كه گزينه ك ولا  4ت   1وبراي نمره گواري 

 واو ي ن 1او ي نو، ك ولا وف تفم)  2او ي نو،وف تفم ) 3او ي نو،واافقم ) 4واافقم)

جمله تعدادي تعدادي ح تت ونفی دارند كه نمشره گشواري مد بشرعرس  35انبين

او ي ن دارد.داونه ايشن سشي هه ان  4 "ك ولا وف تفم "او ي نو.. 1است يعنی :ك ولا واافق 

 است. 140وب لاترين ويزاد مد  35است،يعنی پ ئين ترين ويزاد عزت نفس  140ت  35
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 ي وي نگين نمرات ثلث سشام پ يشه دوم پيشرفت تحصيلی دان  مواناد بر و ن

دبيرس  د دان  مواناد ان دف ر او ح ن ت اس فراج شده است براي پيدانمادد دانش  

موانانی كه تررار پ يه تحصيلی ي  وردودي داش ه اندنيزاندف راو ح ن ت اس ف ده شده 

 است.

روش تحليلششی واسشش ن  طی:پس ان وح سشش ه ششش خك هشش ي تاهششيفی بششراي 

ه ساالات تحقيق وهمچنين تعميم ن يجه ح هشل ان روش هش ي تاهشيفی پ سفگايی ب

ج وعه تحقيق)منواد فرضي توان منواد ه ي مو ري ن پ راو ري اس ف ده خااهد ششد 

 وومنواد هم س گی پيرساد وی ب شد.  tوهم ترين منواد وارد اس ف ده منواد ) 
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 نتيجه گيري        

جزئی انسلاوت روانی وحسشاب وشی  بهره وندي ان عزت نفس علاوه بر منره

شاد،ب پيشرفت تحصيلی نيزورت ط است.وط تع ت و عددي نشش د داده اسشت كشه بشين 

عشششزت نفشششس وپيششششرفت تحصشششيلی هم سششش گی ق بشششل تشششاجهی وجاددارد.پ  يشششام 

وبش  تجربشه وتحليشل داده هش ي يشك نمانشه بشزرگ ان دانش  موشاناد 1986وهمر راد)

صشيلی و عشزت نفشس كلشی در ف هشله دو سش ل دبيرس  د و اندانه گيري پيشرفت تح

دري ف ند كه هيچگانه شااهدي و نی بر اينره عملررد يك و  ير،نسش ت بشه و  يرهش ي 

ديگر برجس ه تر است وجاد ندارد.منه  دوتاضيح اح م تی در ايشن وشارد وطشرح وشی 

كنند:عزت نفس وپيشرفت تحصيلی ومرن است وعلال يك و  ير سام ب شند يش  اينرشه 

و  ير به يك س ك  رخه اي ت ثير يرس نی بر يرديگر دارند.دربعشی وط تعش ت هردو 

گزارش شده است كه عزت نفس بر پيشرفت تحصيلی برتري علشی دارد.در وط تعش ت 

ديگري وحقق د به ن يجشه و شش د بش  ايشن ي ف شه رسشيده انشد خلاهشه اينرشه تحقيقش ت 

ارد ترتيشب علشی عشزت نفشس منو يشی اج نه هيچگانه ن يجه گيري ب  ث  تی را در وش

وپيشرفت تحصيلی نمی دهد.علاوه بر اين،روابط بين اين وف هيم ومرن است ن ششی ان 

 وشرلات رواد شن خ ی،سن،تعري  عزت نفس واندانه گيري پيشرفت تحصيلی ب شد.   
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