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 مقدمه

فرار از خانه از جمله رفتارهای شایع در بین کودکان و نوجوانان است، که می تواند  

ی داشته باشد   اردر  ده درپتبعاتی نیز برای انسان و خانواده هایشان و حتی جامعه 

در نگاه اول فرار پ ی ه ای فردی به نظر می رس ، اما با توجه به پیامد های سدوآ  ن 

ا از  سیب های ج ی اجتماعی به حساب  ورده و فرار را یکدی برای جامعه، بای   ن ر

و انحراف در جامعه دانست  در طی سالهای اخیر در ایران  زهاز زمینه های رسترش ب

مطالعاتی صورت ررفته است که از بحرانی ش ن این مساله در سطح جامعده حکایدت 

ن کنن ه تری را نشدان  مارهای منتشر ش ه در این باره نیز هر روز ابعاد نگرا &دارد

می دهن  که بیانگر جریان روبه رش  این معضل اجتماعی در سطح جامعه مدی باشد  

این جریان در حالی وقوع می یاب  که جامه ی ایران در حال ردرر از جامده ای سدنتی 

مبتنی بر اقت ار نظام پ ر سالارانه و حفظ حرکت خانواده به جامعه ای بدا معیارهدای 

ر  ن  نچه اهمیت دارد فردیت است و سنت ها تا جایی از اهمیدت و ج ی ی است که د

 حرکت برخوردارن  که به  زادی فردی لطمه نزده و اقت ار فردی را تثبیت کن  

طبیعی افراد جامعه در طیفدی میدان ایدن دو ارزش قدرار داشدته و رفتارهدای  وربه ط

قض  ارزشدی در میدان متفاوتی را از خویش  بروز مدی دهند  و البتده تداایر ایدن تندا

نوجوانان و جوانان بیش از سایرین مشاه ه می شدود زیدرا کده نوجواندان بده دلیدل 

زند ری و  ینویژری های شخصیتی خاص خود جویاین نو وری کسب ارزش های نو

ر مواردی در تناقضی  شدکار بدا دتجربه ان وزی شیوه های ج ی ی از زن ری ان  که 
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وت زند ری افدراد جواندان متفااقض که عرصه های نسل های پیشین می باش   این تن

جامعه را  تحت تاایر خود قرار می ده  خود باعث می شود تا اقت ار پ ر به خصوص 

روابط زوررویانه به عنوان محور خانواده در خانواده های از هم رسیخته و یا دارای 

ابدل حفدظ زیر سوال رفته و جوانان برای حفظ هویت فردی خویش خدانواده را در م 

ه و ب ون هیج ماوا و سدرپناهی بده خدارز از خانده پنداه ببدرد و ردفردیت خود رها ک

زن ری ج ی ی را تجربه کن   این تنهایی به علاوه ف د ان نهادهدای حمدایتی رسدمی و 

 د  نان را به منزل مح ود می سازد، مجهمچنین وجود سنت هایی که امکان بازرشت 

م های این عمل اجتماعی است  بندابراین بدا توجده بده خود عاملی در دامن زدن به پیا

عوامددل فددو  مددی تددوان رفددت پ یدد ه ای فددرار در ایددران و کشددورهایی کدده از نظددر 

ساختارهای اجتماعی مشابهت نزدیکی با ایران دارن  اما پیام های رسترده تری را به 

شورها این رونه کدر همراه داشته که بیانگر ضرورت توجه ج ی تری به این معضل 

 است 

جامعه ایران در حال گذر از جامعه ای سنتی مبتنی بر اقتدار نظام پدر سااررانه   

حفظ حرمت خانواده به جامعه ای با معیارهای جدیدی است که در آن آنچه اهمیت 

دارد فردیت است   سنت ها تا جایی از اهمیت   حرمت برخوردارند که باه آزادی 

 ی را تثبیت کنند.فردی لطمه نزده   اقتدار فرد

 مار روبه رسترش موجود در منابع تح یق نشان می ده  که روز بده روز بده تعد اد 

کودکان و نوجوانانی که به علل رونارون خانه و خانواده را ترک می کنن  افزوده مدی 
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شو  این افزایش همراه با نبود تناسب حمایت های دولتی در سامان هی  نین افدرادی 

ر می رود بر مشکلات موجود افدزوده و باعدث مدی شدود تدا ایدن بیش از  نچه تصو

معضل   ابعاد پیچی ه تری یافته و به طوری ب یهی شیوه های م ابله با این پ ی ه نیدز 

دشوارتر شون   نگاهی به  مارهای موجود در این زمینده در سدطح داخلدی و جهدانی 

 این واقعیت است  رویای

نی سالانه بیش از ید  میلیدون نوجدوان بدین بر اساس رزارش سازمان به اشت جها

درص   نان را دختران تشدکیل مدی  74سال از خانه فرار می کنن ، که  130 19سنین 

دهن   با توجه به روزافزایی  مار خانه رریزی دختران و  سیب های جد ی ای کده از 

سدرزمین این اتفا  متوجه افراد خانواده ها و به تبع  ن جامعه می شود و از  نجا که 

جوانی که دارد و نیز ن ش اساسی نوجوانان و جوانان در ایران به علت بافت جمعیتی 

سازن ری  ین ه ی کشور می توان به اهمیدت و ضدرورت تح یدق و پدژوهش در ایدن 

زمینه یی بود  لرا سوال اصلی در این اسدت کده مهمتدرین زمینده هدای خانده رریدزی 

 دختران  یست؟

 اتتعریف  اژه ها   اصطلاح

 ( و مرحله های  ن(Adatsenceتعریف نوجوانی 

نوجوانی : نوجوانی عبارت است از دوره ی نهایی تکامدل انسدان، کده بده بزررسدالی 

منتهی می شود  مرحله ی بلدو  جنسدی در وضدعیت تحویدل بده هنجدار در دوره ی 

 ع می پیون د ونوجوانی به وق
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رهندده هددای روان پزشددکی مرحلدده هددای دوره ی نوجددوانی: از دیدد راه بسددیاری از ف

سدالی(  11 -  14نوجوانی برای تمام دختران و پسدران دنیدا بده سده مرحلده اوایدل  

 سالی( ت سیم می شود  17 -  20سالی( و اواخر   14 – 17اواسط  

 تعریف پدیده ی فرار 

 Erationبه فرانسه  Ruttaivay انگلیسی 

و شدرایط مطلدوب و یدافتن فرار عبارت است از شانه خالی کدردن از بدار مسدیولیت 

اوقات فراقت بیشتر این فرار راهی برای رسی ن به این ه ف که اوضاع سخت زن ری 

 اجازه ی ابراز وجود انسانی را به کسی نمی ده  
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 دختران فراری:

ط خانوادری را حیاین اصطلاح به دخترانی اطلا  می شود که به هر دلیلی عرصه ی م

ل انن  زن ری  رام و طبیعی داشته باشن  بده همدین دلیدبر خود تنه می بین  و نمی تو

خارز از خانه را ترجیح می دهن  کده مد ت  ن ممکدن  خانه را ترک می کنن  و زن ری 

 است بیشتر از ی  شبانه روز باش  

 انواع فرارها

متخصصان و صاحب نظران انواع رونارونی از فرار را تعریف کرده ان  که در زیر به 

 فرار اشاره خواه  ش :رونه هایی از 

  فرار عکس العملی -

 این نوع از فرار نشانگر اختلال در  گونگی نحوه ارتباط میان نوجوانان و محیط است

در این حالت از فرار به مشابه روشی برای بی ار کردن و هشد ار دادن اسدتفاده مدی 

ین غر  شود برای مثال وقتی که نوجوان در خانه مورد فراموشی فرار می ریرد وال 

در فعالیت روزمره خود باشن   در این وضعیت به طور معمولی بیشدتر شداه  بدروز 

 این رونه فرار نوجوانان خواهیم بود 
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  علل فرار

 شای  بتوان به جرات رفت» مصطفوی، روانشناس در این باره توضیح می ده :  دکتر

 ه انجدام شد هناسازراری وال ین علت اصلی فرار دختران است  طبق بررسی هایی ک

 درصد  عد م امنیدت در 13درصد  اغفدال،  16درص  ناسازراری بدا والد ین،  5/19

 درص  ررایش به مسایل 7درص  طلا ،  5/12درص  وضعیت اقتصادی،  15خانواده، 

 درصد  مشدکلات 5درص  اعتیداد و  3/2درص  ازدواز های ناموفق،  5/12انحرافی، 

 درصد  35ین تح ی ات نشان می ده  کده روانی عامل فرار دختران بوده است  همچن

  .دختدران فدراری سداب ه اعتیداد بده مدواد مخد ر  دون هدرواین و تریداک را دارند 

 15در ص  تریداک،  28درص  دختران فراری هرواین،  25نشان می ده  که  تح ی ات

درص  سیگار استفاده می کنن    ن  ده مشدخا اسدت ایدن کده  31حشیش و درص 

برای تامین نیازهای خود اق ام بده سدرقت و خدود فروشدی مدی فرار  دختران پس از

 «.همین مرحله است که ررفتار بان های فحشاآ می شون  کنن ،  نان در

اق ام  حاکی از  نن  که اکثر دختران فراری پس از بازرردان نشان به خانه مج دا اخبار

کنند  بارهدا از  یبه فرار می کنن   دخترانی که از خانواده روی رردان ش ه و فدرار مد

اعمدال محد ودیت  سوی اعضاآ خانواده خود مورد ضدرب و شدتم قدرار ررفتده اند  

فضدای خانده  همچون زن انی کردن و تمسخر و تح یر کردن موجب می شود که فرد

 .را برای مان ن غیر قابل تحمل دانسته و اق ام به فرار مج د نمای 
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 درصد  مدوارد 14م شد ه تنهدا در طبق بررسی هدای انجدا» استاد دانشگاه رفت: این

بسیاری  خانواده پس از بازرشت فرزن شان رفتار مناسب داشته ان   نکته مهمتر اینکه

 36 مدار  از این دختران از سوی نزدیکان خود مورد تعدر  قدرار مدی ریرند  طبدق

مدورد سدوآ  درص  دخترانی که از خانه مج دا فرار می کنن  از سوی اعضاآ خانواده

درصد  بده خرید  و  13درص  به ر ایی و  6درص  تنبیه،  33رار می ریرن   استفاده ق

 «.فروش مواد مخ ر وادار می شون 

 درص  موارد وال ین مسبب فرار دختران 70در »روانشناس در ادامه تشریح کرد:  این

یافتده  سال کاهش 14سال به  16می شون  جالب است ب انی  که سن فرار دختران از 

 مار نشدان   نکه مسولان سعی دارن  با این معضل برخورد نماین   اما است  با وجود

 15طوری که هر سال  می ده  که پ ی ه ای به نام فرار دختران رو به افزایش است به

 «.درص  به  مار قبلی اضافه می شود 20تا 

 توجه داشت جمع  وری، و بازرردان ن این دختران به خانده بده تنهدایی راه حدل بای 

تمامی ایدن  سبی نیست، تا زمانی که فضای خانه و رفتار وال ین تغییر نکرده باش منا

از پایده هدای  عملکردها بی نتیجه خواه  مان   ارر کدانون خدانواده بده لحداط عداطفی

جامعه  ندان را  محکمی برخوردار باش  و دختران نسبت به  ن  ه که پس از فرار در

یافت   ن  ه که پس از   مار فرار کاهش خواه ته ی  می کن   راه شون  به طور قطع 

ولگردی است، بنابراین خدانواده هدا و  فرار در انتظار این افراد است، اعتیاد، فحشاآ و

 .نوجوانان بای   راه بشون 
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می توان شکاف بین نسلهای ق یم و ج ید ، ازدواجهدای اجبداری و تعصدبات  همچنین

نده شد ن روابدط عداطفی بدین والد ین و مرهبی وتربیتی و مهمتراز همه کمر افراطی

 .را از مهمترین دلایل فرار جوانان از محل زن ریشان ذکر کرد فرزن ان

 مسلم است زمانی که دختران فدراری از تدامین غدرا، پوشداک و سدرپناه بدرای  نچه

فدراری  استراحت ناتوان شون ، حاضر به انجام هر کاری خواهن  بود  وجود دختران

وسوسده  بانهدا، پارکهدا و امداکن عمدومی، افدراد سدودجو را بدهو سدررردان در خیا

به اه اف پلی   میان ازد که با تشکیل رروه یا بان ی متشکل از جوانان فراری،برای نیل

 .خود اق ام کنن 

شکل ریری رروههای فسداد و جدرب و اغفدال دختدران و پسدران فدراری باند های  با

یر ش ه و هر عضو بان  بد نبال تشدکیل و فساد پس از ررشت ان ک زمانی تکث تبهکار

 .دیگری رفته و به ت ریج جامعه با افزایش این رروهها روبرو میشود بان 

 کسانی که از خانه فرار میکنن ، به دلیل روابط ناسالم اخلاقی و رعایت نکدردن بیشتر

 نکات به اشتی دیر یا زود به اندواع بیماریهدای مدزمن و خطرنداک نظیدر بیماریهدای

 .تی د ار میشون م ارب

 این میان ایجاد ی  رابطه سالم بین اعضای خانواده، تبعیض قاادل نشد ن والد ین در

ع ای   بین فرزن ان، شناخت و راهی وال ین از روحیات جوانان و مهمتر از همه ترویج

کداهش  دینی و مرهبی و درونی کردن  ن برای نوجواندان و جواندان، از عوامدل مهدم
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قدرار  فرار جوانان است که بای  در خدانواده هدا مدورد توجده  سیب های اجتماعی و

 .ریرد

 فرار برای راحت زندگی کردن:

در مواردی که خانواده نوجوانان سخت ریر باشن  و نوجوان نیز وجود  نا را مدانعی 

 در انجام برخی از کارهایش می دان   

یخته و سعی می کن  تا ح ی که نمی توان   نگونه که می خواه  زن ری کن  از خانه رر

 در خارز از خانه به  زادی های مطلوب خود دست یاب  

 فرار برای ساختن آینده ای بهتر:

در این حال نوجوان به دنبال شکل دادن به زن ری و ساختن  ین ه ای بهتر برای خود 

است اما اوضاع موجود نیز از نظدر وی ایدن امکدان را بدرایش فدراهم نیداورده اسدت 

فرار روی می  ورد  در این حالت از فرار نوجوانان کمتر به ارتکاب خلاف  بنابراین به

 و بزه متمایل می شون  

 عامل ها   زمینه های فرار

بای  توجه داشت که دختران در سنین پایین زن ری، نیاز مبرم بده مراقبدت و مواتبدت 

ن بهدره د رهدا شدون   بد وودارن  زیرا  رر  نان در دوران کودکی به حدال خد وال ین

ریری از وجود ی  مربی و راهنمای دلسوز رش  خواهن  کرد و به راه های نادرسدت 

کشی ه خواهن  ش  و  ه بسا به دام افراد نایاب درافتند  و بده سدوی جدرم و جنایدت 

کشی ه شون   متاسفانه برخی از وال ین بر اار ن اشتن سواد کدافی نسدبت بده تربیدت 
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اوقات هیچ توجهی به تربیت  ندان ن ارند و بد ین  فرزن ان خود غفلت می کن  و راهی

ترتیب ضربه ی سنگینی را بر استحکام خانواده و جامعده وارد مدی  ورند  از سدوی 

دیگر برخی از خانواده ها به واسطه ی طلا  از هم پاشی ه می شون  و در ایدن میدان 

ه ذکدر شد  فرزن ان بی رناه قربانیان این از هم پاشی ری هستن  علاوه بدر مطدالبی کد

علت های فراوان دیگری نیز وجود دارد که همه و همه دست به دست هم می دهند  و 

اوضاع را برای ی  دختر نوجوان و یا جوان طوری فراهم می کنن  که تمام خطرها را 

 به جان بخرد و خانه را ترک کن  

 به طور کلی دلیل های زیادی برای فدرار کودکدان و نوجواندان بیدان شد ه اسدت کده

اکثریت این علت ها بین  دختران و پسدران مشدترکمی باشد  و مدی تدوان  نهدا را بده 

 اشکال رونارون بیان کرد 

 برخی از علت های مهم فرار چنین بیان شده است:

وجود وضعیت تنبیهی و اذیت و  زار والد ین و طاقدت فرسدا بدودن وضدعیت  (1

 زن ری برای فرد 

 ضای خانواده به دلیل انت ام ررفتن ا ز ی  فرد یا اع (2

 داشتن خانوده های از هم رسیخته (3

 خواهر یا برادر بزهکار و تشویق به فرار از سوی  نان  (4

 برنامه ریزی نامناسب در م رسه و افت تحصیلی کودکان و نوجوانان (5



 11 

تعار  بین  موزش های خانواده و تعالیم م رسه کده کدودک قد رت انطبدا   (6

   خود را م ررا ت م رسه ن ارد و فرار می کن

علت فرار را به رونه ای دیگر نیز می توان بیان کرد  دلیل های متع دی در ایجداد 

زمینه های فرار دخیل می باش  کده مدی تدوان  نهدا را تحدت عندوان عامدل هدای 

 اقتصادی اجتمعی فرهنگی و خانوادری بررسی کرد:

 اقتصادی : شامل ف ر و بیکاری، زیاده خواهی و انتظارهای نابجای مالی  (1

مل های اجتماعی شامل رش  به رویه ی شهرنشینی، مهاجرت رش  سدریع عا (2

جمعیددت بددی عدد التی در توزیددع صددنایع و خدد مات ف دد ان و کمبددود امکانددات 

 زیربنایی مانن   موزش به اشت  ب و جاده در مناطق دور افتاده 

عامل های فرهنگی بنیادهای اعت ادی  در برخی از خانواده های تداایر رسدانه  (3

 ون ماهواره و اینترنت و غیره و من رراییهای همچ

خانواده پرجمعیدت مدرو والد ین اعتیداد والد ین سدوآ : عامل های خانوادری  (4

ده های جنسی بی سوادی وال ین ساب ه ی زن ان بین وال ین و یا سدایر ااستف

 اعضای خانواده و    

 به هر حال در زمینه ی فرار و عامدل هدای مدوار بدر  ن تداکنون مطالعدات و

تح ی ات شایان توجهی صورت نگرفته است هر  ن  که با بحرانی ش ن وضع 

در  ن  سال اخیر پژوهشگران علوم انسانی و اجتماعی توجه بیشتری به ایدن 

مسایل معطوف داشته ان  البته غالب تح ی ات به عمدل  مد ه بده رغدم اهمیدت 
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ی مدکیفدی و ک فراوانی که دارن  به هیج وجه با توجه به اهمیت مساله به لحاط

 دارد رسترده تری جامعه نبوده و همواره نیاز به مطالعه و تح ی ات 

 فرار دختران در گذشته 

در اینجا بررسی تحلیل بخشی از مطالعات مربوط در این زمینه که طدی  ند  

دهه ی اخیر صورت ررفته است می پردازیم در ابت ا به دو تح یق که در سال 

 ه است اشاره می نماییم تا م ایسده ای نیدز در خصوص فرار انجام ش 1353

میان عامل های فرار دختران در قبل و بع  از ان لاب اسلامی نیز صورت ریرد 

در تح ی ی با عنوان علت ها و عامل هدای فدرار نوجواندان از خدانواده کده از 

نوجدوان و جدوان  50طریق رو  پیمایشی و با اسدتفاده از پرسدش نامده از 

 له صورت پریرفته است سا 12 – 18فرای 

پسر نشان می دهد   25دختر و  25یافته های موجود از بررسی وضعیت این 

که ف ر مالی و فرهنگی کمبود سخت ریری تبعیض نبود تفاهم با افراد خانواده 

خشونت های خانوادری دعوای پ ر و مادر و خلافکاری بعضی افراد خانواده 

ان متعلق به خانواده های سخت ریر و در فرار ن ش مواری دارد  بیشتر فراری

اعمال کنن ه تنبیهدات بد نی هسدتن  کده از طدرز سرپرسدتی اولیدات خدود در 

 خانواده اتهار نارضایتی کرده ان  

درص  از  64سالگی قرار داشته و  16تا  14نوجوانان فراری بیشتر در سنین 

امدر نشدان مدی   نان نیز تمایلی برای بازرشت به خانواده ابراز نکرده ان  این
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ده  که دلگیری بیش از ح  نوجوانان از محدیط خدانواده ن دش مهمدی از ایدن 

 فر ین  را بر عه ه دارد 

در تح یق دیگری که به بررسی علت های فرار دختدران از خدانواده پرداختده 

است با استفاده از روش پیمایشی، اطلاعاتی کسب و مورد تحلیل قرار ررفتده 

ا ش  که دختران فرار به دلیل ن اشتن خانواده بده است  در این برسی مشخ

نا ار با نا پ ری با نا مادری و یا تحت سرپرستی دیگران زن ری می کنن   در 

این وضعیت علاوه بر ستمگری و کج خل دی سرپرسدتان خدود نیدز بدا فشدار 

جسمی و روانی زیاد مواجه هستن  مسایلی نظیر ف ر مدالی و نامناسدب بدون 

و اختلاف ها و تنش های خانوادری بیش از پیش سبب موفق  اوضاع اقتصادی

نبودن  نان در امدر تحصدیل شد ه و بده لحداط برخدوردار نبدودن از کدانون 

اقتصادی و فرهنگی و همچنین مصاحبت و رابطه با افراد  رخانوادری وجود ف 

 نامناسب امکان ارتکاب به جرم را در فرد افزایش می ده  
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 افزایش فرار دختران

ه رغم اینکه مسدیولان و متولیدان امدر خیدر از  سدیب شناسدی پ ید ه فدرار ب

دختران از منزل و نیز سامان هی دختران فراری می کنن ، با این حال معضدل 

 15پ ی ه فرار دختران هر روز پر رنه تر ش ه و هر ساله با روند  تصداع ی 

 درص ی مواجه می شود  20تا 

نه هدا و رویدت ایدن دختدران در معدابر ارایه  مارهای روبه افدزایش در رسدا -

عمومی بر نگرانی بیش از پیش دامن می زن  و تبعات منفی  ن به عندوان ید  

عارضه و  سیب اجتماعی ، تاایر بسدیار ندامطلوب بدر جامعده مدی ردرارد  از 

طرف دیگر کنش خانواده ها در برابر این رونه پ ید ه هدا یدا بده سدختی و بدا 

 ررز جبران نمی شود واسطه برخوردهای نادرست ه

در بسیاری موارد فرار دختران از خانده از روی نا رداهی، در پدی ید  اقد ام  -

عجولانه و حتی ی  مشاجره لفظدی بدین والد ین و فرزند ان ر  مدی داد، امدا 

متاسفانه طی یکی دو سال ررشته تح ی ات بیانگر این واقعیدت تلدا اسدت کده 

ساس ید  تصدمیم لحظده ای اتفدا  فرار دختران ب ون برنامه ریز قبلی و بر ا

نمی افت  بلکه فکر فرار از  ن  مداه پدیش در ایدن دختدران شدکل ررفتده بدوده 

یشنهاد برقراری پواسطه جنسیت زنانه، این افراد دایما در  ستانه به متاسفانه 

یشنهادات به دو طریق مست یم و غیرمست یم به پرابطه جنسی قرار دارن   این 

نه مت ل می شود و مهم تدرین عارضده روحدی برقدرای دختران رریخته از خا
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رابطه نامشروع، احساس رناه اسدت یدا افدراد پدس از  ند ی د دار احسداس 

بیزاری از خود و سپس احساس رناه و  لودری می شون  از این رو اعتماد به 

نفس خود را به طور کامل از دست داده و توان بازرشت بده زند ری سدالم را 

 ن ارن  

ین افراد د ار ضایعات جبران ناپریر جسدم مدی شدون  و از طریدق برخی از ا -

یکی از بیمداری هدای منت ل می کنن   روابط جنسی بیماری خود را به دیگران 

حاصل روابطی از این نوع ای ز است ای ز در اار  لوه ش ن فدرد بده ویدروس 

HIV  به وجود می  ی   لوده ش ن بهHIV می توان  سیستم ایمنی ب ن را تدا 

 م ابله با برخی از عفونت ها نباش  که دیگر قادر به  جایی وضعیت کن 

  

 فرار در منظر قانون

فرار، بخشی از رفتار ناساز رارانه ای است که کودکان و نوجواندان مرتکدب مدی 

شون  که ابت ا برای رفع نیازهای مادی خود با پر کردن اوقات فراغت ورهدایی از 

ی است و سپس به اعمال نابهنجار دیگری از قبیل شرایط نامناسب محیط خانوادر

 دزدی و ولگردی و تجاوزات جنسی منتهی می شود 

به موضدوع اقد ام مناسدب بدرای پیشدگیری از  156اصل  5قانون اساسی در بن  

وقوع جرم و اصلاح مجرمین استناد کرده و  ن را یکی از وتایف قوه قظاییده کده 

و مسیول تح ق بخشدی ن بده عد الت باشد   عیابای  پشتیبان ح و  فردی و اجتم
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وضوع فعال باشدن  و ایدن هر ن  که رفته می شود قوای دیگری نیز بای  در این م

نفس فرار از منزل مطدرح اسدت و  و سزاواری است تا زمانی که ف ط سخن به جا

فرار خود نش ه می توان ف دط عمدل او  تبعفرد د ار مشکل و ررفتاری دیگری به 

مسایل دیگری با به شمار  ورد  ولی هنگامی که در پیام  فرار، خود را ناهنجاری 

 می توان جرم نامی ،را از جامعه د ار انحراف ش ه و اعمال او 

به همین دلیل است که در رون  و به افزایش  سیب ها ی اجتماعی نگاه کارشناس 

رد و به هسته اولیه جامعه یعنی خانواده معطوف می شودو جامعه را فرا مدی رید

کده بده به معضلی بزرو تب یل می شود این معضل  سیب های اجتمداعی کندونی 

 درص های بالایی رسی ه و بسیج همگانی را می طلب  سرعت به 

 

 عوامل اجتماعی فرار دختران از خانه

 عیاشبکه روابط اجتم (1

فرد عضویت یافته در رروه های نایداب، ارزشدهای نادرسدت ردروه از جامعده نحدوه 

رخورد با امر و نهی وال ین نحوه مخالفدت و بده کرسدی نشدان ن خواسدتها و م ابله ب

درصد   79تمایلات نفسانی در خانه     را دروندی میکند  بدر اسداس تح ی دات حد ود 

 جوانان به همانن  سازی با دوستان خود می پردازن 

 وسایل ارتباط جمعی (2
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مخاطدب و فدروش  رسانه های موضوع فرار دختران را با ذکر جزایات با ه ف جرب

قبح مسیله تا ح  بسیار زیادی در اذهان شکسته ش ه و بده عندوان ید  عمدل عدادی 

جلوه می نمای  از سودی دیگر برخی از فیلمها و سریالهای تلویزیونی مشو  فدرار از 

 خانه است 

بند و بداری اخلاقدی ن ش رسانه های جمعی به ویژه ماهواره و اینترنت در رواز بدی 

ارهای اجتمعی ع م پایبن ی مرهبی و بلو  زودرس نوجوانان در مساال م ابله با هنج

 جنسی حااز اهمیت است 

شهرهای بزرو رمنامی و جاذبه شدهرهای بدزرو رفداه تجمدلات  شهرنشینی (3

 شهری و امکانات مادی 

 تغییر ارزشها (4

را در م ابل دید ران افدراد عی م رن ااز ی  سو جامعه بستر نوینی از ارزشهای اجتم

از سوی دیگر فرد را با بدن بسدتهای بسدیاری در دسدتیابی بده اهد اف می ده    قرار

 ج ی  مواجه می کن  

 همین امر شخصیت او را د ار دو رانگی می نمای  که 

 مشکلات اقتصادی (5

برخی از صاحبنظران مشکلات را علت عم ه  سیبهای اجتماعی مدی دانند ، ف در و 

هنگی زمینه سداز اندواع رفتارهدای  ندا بده توزیع ناعادلانه اروت، به همراه ف ر فر

هنجار می باش  تامل  ن است که محرومیت های اقتصادی عکس العملهای تند  و 
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عی را تحری  می کن  زیرا مجازات را به ح اقل مدی رسدان  و فدرد بده اض  اجتم

طور نمونه در زمان بیکاری و بحران اقتصادی در خانواده پ ر بدا جانشدین پد ر 

اسبی نظیر اجبار دختر به ازدواز با مرد مسدن اروتمند  یدا اجبدار تصمیمات نامن

دختر با اشغال در مشاغل غیر مجاز همانن  خری  و فروش مواد مخد ر را اتخداذ 

می کن  و دختر خانواده نیز متعاقباً درص د خواه  بود که خود را از این وضعیت 

 و ت ویت می کن  اسف بار نجات ده  همین امر انگیزه فرار از خانه را در ا

 فشارها و مشکلات اقتصادی دو شغله بودن

در شرایطی که عضو م ت ر خانواده به واسطه اشغال در شغل دوم دیر وقدت در 

منزل حضور داشته باش  و نظارت او بر اعضای خانواده کاهش یاب  اعمال ضد  

 اجتماعی نظیر فرار از خانه در جامه روبه رسترش خواه  بود

 ضعف نظارت  اجتماعی (6

که اکثر  نان برای کسب است لال و  زادی روابط در خارز از خانه  جامعه ( اق ام بده 

 فرار کرده ان  

خانواده ها به دلیل همین قضای نامناسب جامعه مجبور می شون  رفتدار و ارتباطدات 

 ه اجتماعی دختران خود را مح ود کنن  و این مح ودیت و کنتدرل دختدران را بدا ع د

کده خدانواده  نهدا را  های روحی روانی مواجه می نمای  و  نان اساس خواهند  کدرد

 درک نمی کن  
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فرار از خانه نوجوانان و ترک اعضای خانواده، ب ون اجازه وال ین یا وصدی قدانونی 

در واقع نوعی واکدنش نسدبت بده شدرایطی اسدت کده از نظدر فدرد نامسداع ،   خود،

ناپریر است  این عمدل معمدولاً بده عندوان ید  مکانیسدم غیرقابل تحمل و بعضاً تغییر

های  زاردهن ه و مضر و  دفاعی به منظور کاهش ناخوشاین ی و خلاصی از محرک

شدود   های موردنظر و عموماً  رزوهای دور و دراز انجام می دستیابی به خواسته

 یل امروزه در اکثر کشورهای جهان، فرار از خانه به ی  معضدل جد ی اجتمداعی تبد

 13-19ش ه است  براساس  مار سازمان به اشت جهانی، سالانه ی  میلیون نوجوان 

درص   نها دختر هستن   در جامعه ایرانی نیز فرار  74کنن  که ساله از خانه فرار می

دختران از خانده بدا توجده بده هنجارهدا و ارزشدهای دیندی، خدانوادری و اجتمداعی، 

مطرح است، هر ند   مدار و ارقدام دقی دی در  عنوان ی   سیب و مسیله اجتماعی به

لدیکن اخبدار جراید  و مطبوعدات از روند  رو بده رشد  ایدن  سدیب   اختیار ند اریم،

اجتماعی، کاهش میانگین سنی دختران فراری و تهدور پیامد های نداروار  ن حکایدت 

« سدی ه فاطمده محبدی» ی  حاصل رفتگدویی اسدت بدا  کن   مطلبی که در پی می می

و کارشناس ارش  علوم اجتماعی، که علل و پیام های این مسیله را از ابعاد پژوهشگر 

 خوانیم   مختلف مورد تحلیل قرار داده است، با هم می

خانم محبی حجم قابل توجهی از اخبار صفحه حوادث مطبوعات به توصیف پدیده 

حلیل های این پدیده کمتر ت فرار از خانه دختران اختصاص دارد اما علل   انگیزه
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های این دختاران بارای    تبیین شده است، تفسیر   تحلیل شما از علل   انگیزه

 فرار از خانه چیست؟

ده  انگیزه افراد فدراری برحسدب جدنس، سدن، تحصدیلات و محدیط   مار نشان می

توجده اطرافیدان و   هایی نظیر اابات وجدود و جلدب زن ری متفاوت است اما انگیزه

هدای خدویش، رهدایی از خشدونتها و  مدایلات و خواسدتهاجبار  نها بدرای اجدرای ت

 زارهای خانواده و کسب  زادی عمل در رفتارهای فدردی و اجتمداعی و لجاجدت بدا 

فشدار قدراردادن  خانواده و سلب  رامش و ایجاد ب نامی یا مشکل برای  نان و تحت

های خدود درخصدوص زند ری  یند ه و موقعیدت بهتدر  دیگران برای تح ق خواسته

هدای  صادی  و اما در مورد تبیین عوامل مؤار در فرار دختران بای  رفدت:  سدیباقت

ها و ابعداد مختلفدی هسدتن   عوامدل رواندی  اجتماعی نظیر فرار از خانه دارای زمینه

اارررار که معطوف به ع م تعادل شخصیتی و اختلال در سلوک و رفتدار اسدت  ایدن 

رنجدور  ردرا و روان دشدیفته، بدرونافراد عم تاً دارای شخصیتی ض اجتماعی، خو

 باشن   می

شدون  کده  مرتکب رفتارهای نابهنجداری مدی  های ض اجتماعی معمولاً شخصیت

داند    باش ، ولی فدرد خدودش  ن رفتارهدا را ناپسدن  نمدی مورد قبول جامعه نمی

هدای ضد اجتماعی خودمحدوری، فریبند ری سدطحی و  بارزترین ویژری شخصدیت

باشد    های عمدل مدی ولیت، ف  ان بینش نسبت به انگیزهتاهری، ع م احساس مسی
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ملاحظه هستن   پروا و بی ان یشن ، در کارهای خود بی  نها به پیام  عمل خود نمی

و در پن  ررفتن از تجربیات دیگدران، بسدیار ضدعیفن   در قضداوتهای خدود یکسدویه 

کنن   ولی در  باشن   این نوع شخصیتها عم تاً از محیط خانه و م رسه فرار می می

شخصیتهای خود شیفته تمایدل شد ی ی بده خودمحدوری وجدود دارد و پیوسدته بده 

تمجی  و توجه دیگران نیازمن ن  و اغلب بدا ريیاهدایی در مدورد موف یدت نامحد ود و 

درخشان، ق رت، زیبایی و روابط عش ی  رمانی مشغول هستن   این رروه ممکن است 

اند  کده  ارن  و اغلب این افراد وال ینی داشدتهفرد بپن  به مشکلات خود را منحصر

ان  یدا بدیش از حد  بده  نسبت به  نها محبت بااباتی ن اشته یا سرد و طردکنن ه بوده

ها و تمایلات درونی  نها  ان   این نوجوانان خودشیفته،  ون خواسته  نها ارز نهاده

 رن  در خانواده ارضاآ نش ه است، معمولاً ررایش به فرار از خانه دا

جدویی  ندی هسدتن  و دم را غنیمدت  ررا هم به دنبال لرت های برون در شخصیت

ها شرکت کنن ، هیجدان  ها و جشن شمارن ، دوست دارن  که در انواع میهمانی می

توانن  احساس خود را کنتدرل نمایند  و بد ون  و ماجراجویی را دوست دارن  و نمی

دیگران هسدتن   ایدن افدراد بدرای  نکده تأایرپریری   کنن   عم تاً تحت تأمل عمل می

حتی ارر برای  ندان ردران   ای را نظیر فرار از خانه، هر تجربه  خود را اابت کنن ،

 دهن    تمام شود و مشکلاتی را ایجاد کن ، انجام می

دهدی بده  عامل دیگر وضعیت خانواده است  به اعت اد صاحبنظران، خانواده در شکل

هدای  یادی مؤار است  ارر خانواده با مشدکلات و  سدیبزن ری و رفتار فرد تاح  ز
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 شدود  پدریری اعضدای خدانواده مختدل مدی ای مواجه باش ، روند  جامعده ع ی ه

 ریرن : دی ه در  هار دسته قرار می های  سیب خانواده

شدناختی مدؤار بدرای سدازراری بدا  کفایت که فاق  منابع مادی یا روان خانواده بی

توانن  با مشکلات خانوادری م ابلده  بهنجار هستن  و نمی زای زن ری عوامل بحران

 کنن  

شد ن ارزشدهای اجتمداعی، افدراد   خانواده ض  اجتماعی که به دلیل ف د ان نهادینده

 کنددددد   خدددددانواده را بددددده سدددددوی رفتارهدددددای ندددددامطلوب تشدددددویق مدددددی

 

خانواده  شفته که با اخدتلالات رفتداری نظیدر غیرمنط دی بدودن، دعدوا، تعدار  و    

های مخرب و غیرعادی هستن  که  شود و اعضای  ن دارای شخصیت خا میمش

توانند   هایی نمدی کشانن   وال ین  نین خانواده فضای خانه را به نزاع و تنش می

روابط مطلوب و درستی با فرزن ان خود داشته باشن  و فرزن ان بده حدال خدود رهدا 

شد  و کدارکرد تربیتدی و با ان  و روابط  نها فاق  هر نوع نظارت صدحیح مدی ش ه

 کنترل غیررسمی خانواده تضعیف ش ه است 

های اجتمداعی و  توان  حمایت لرا جوانان در مواجه با  نین محیط متشنجی که نمی

کنند    عاطفی مؤاری برای اعضای خانواده داشته باش ، اق ام به فدرار از خانده مدی

ل ین بده دلایدل مختلدف بدا رسیخته نیز به دلیل غیبت وا های ازهم فرزن ان خانواده
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ها فرزن ان د ار عصیان و  مشکلات عاطفی و تربیتی مواجه هستن   در این خانواده

شدون  و عمد تاً ناسدازراری، درریدری بدا  سرکشی از م ررات خانواده و جامعه می

 کند   کنن  که زمینه فرار ازخانه را در  نها تش ی  می های وال ین پی ا می جانشین

تبعددیض،   ت رفتداری در روابدط اعضددای خدانواده نظیدر خشدونت،همچندین مشدکلا

مح ودیت و یا  زادی بیش از ح  نیز ن ش بسیار مهمی دارن   فدرار از خانده یکدی از 

بازتابهای خشونت خانگی است که به دلیل تأایرات اجتماعی  ن قابل تأمل است  اغلب 

های روانی دست به  هشون ، با ع   های خانواده می نوجوانانی که قربانی خشونت

کنن  که  دمهای بد بختی هسدتن  کده روی هدیچ راحتدی،  رریبان هستن   احساس می

ان   م ام در حالدت تدرس، اضدطراب و نداامنی هسدتن  و   سایش و خوشبختی ن ی ه

ریرن  که از این محیط دهشتناک بگریزن ، لرا اعمدال  بیشتر مواقع با خود تصمیم می

سوی اعضدای خدانواده عامدل بسدیار مهمدی در فدرار خشونتهای روحی، جسمی از 

برخی از دختدران اسدت  بسدیاری از والد ین  راهانده یدا نا راهانده بدا تبعدیض بدین 

شدون   تبعدیض در  موجب اختلاف بدین  نهدا و دلسدردی از زند ری مدی  فرزن ان،

مواجه با خطاها و اشتباهات فرزن ان دختر و پسر و ع م اتخداذ رویده منط دی بدرای 

 میز براساس برتری پسر بر دختدر یدا  ورد با خطاهای فرزن ان و تنبیه تبعیضبرخ

 شدود  بالعکس موجب سلب اعتماد به نفس و ب بینی فرزن ان نسبت بده والد ین مدی

ها، فرزن ان از  زادی و اختیار لازم، متناسب با سدن و  ارر در شیوه تربیتی خانواده

یتی، تح یر، تنفر و سرخوردری از شرایط خویش محروم شون ، د ار احساس نارضا
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شون ، لرا از هر فرصتی جهت ع م پیروی از هنجارهای خدانواده بهدره  خانواده می

هدا رهدایی یابند  و  از ایدن محد ودیت  برن  و درص د هستن  با فرار از خانه، می

بالعکس نیز، توجه بیش از ح  متعارف و در اختیدار بدودن امکاندات فدو  حد  سدنی 

 توان  زمینه مسایلی  ون فرار از خانه را ایجاد نمای     سالاری( هم میفرزن   فرزن

های وی مح ق ش ه است، به محدض ایجداد مشدکلات و  نوجوانی که بیشتر خواسته

کند ، خدود را  های او را مشدکل مدی بحرانها و فشارهای زن ری که اجرای خواسته

هدای او را مح دق  م خواستهبین  یا جوانی که، تما بازد و راه  اره را فرار می می

کردن ، به محض  نکه بدا ید  خواسدته نابجدای وی مخالفدت کنند  بده دلیدل روحیده 

غیرمنط ی فرزن  نازپروری و کاهش دامنه است امت و  ستانه تحمل در برابر مخالفت 

کن   در واقع شدیوه  وال ین از مکانیسم قهر و فشار و نهایتاً فرار از خانه استفاده می

شدود  ه محبت افراطی و بیش از ح  را در پدیش ررفتده اسدت، موجدب مدیتربیتی ک

های زن ری از فرزن  دریغ شدود و او نتواند   تجربه رنجها و مش ات و فراز و نشیب

توجده و  هدا کودکدانی خودخدواه، بدی به خودسازی رفتاری بپردازد  این خدانواده

، بد ون تربیدت و اند  ان   توجه کنی  ف دط بدزرو کدرده ضابطه را بزرو کرده بی

ترین راه، یعنی فرار از خانده را  اصلاح( لرا در مواجهه با کو کترین مخالفتی، سریع

 کنن    انتخاب می
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شما به عوامل فردی   خانوادگی به تفصیل اشاره نمودید اما بفرمائید سهم عوامل 

به   اجتماعی در مقایسه با  یژگیهای فردی   شخصیتی در این پدیده چقدر است،

 عبیر دیگر فرد مقصر است یا اجتماع؟ت

وقتی نوجوان تعامل مثبت و صحیحی با اعضدای خدانواده ند ارد و احسداس شدکاف 

کن ، به طوری که تصویر پ ر و مادر در ذهنش افرادی  نسلی و عاطفی با وال ین می

شدود و  منفور، مستب  و خشن است به سوی ارتباطات بیرون از خانده ترغیدب مدی

یگزینی را برای روابط عاطفی خود با پ ر و مادرش بیابد   در اکثدر کن  جا سعی می

شون   های ض اجتماعی و انحرافی کشی ه می این موارد نیز دختران به سوی رروه

، عموماً از طریق «ساترلن »و از  نجا که ناهنجاری رفتاری، طبق نظریه انت ال فرهنگی 

های انحرافات اجتماعی  د، زمینهشو رروههایی نظیر دوستان یا خانواده  موخته می

هدای ناسدالم دوسدتی  ریرد  فرد اکثر اوقات خود را در این ردروه در فرد شکل می

های مختلط و رشت و ردرارهای دو نفدره یدا  های شبانه، جشن ررران ، پارتی می

 جمعی     م  مه ررایش به سوی دنیای نابسامانی است  

های همسن خود که امور  ن جوان با رروهمعت   است هر    ر میزان رررا« اسگود»

شدود و  فرد همرنده و همانند   نهدا مدی  خلاف در  نها هنجار است، بیشتر باش ،

برای کسب احترام در رروه، بده رفتارهدای خودنمایانده نظیدر فدرار از خانده تشدویق 

های ناباب، ارزشهای نادرست رروه ازجملده  شود  فرد عضویت یافته در رروه می
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بله و برخورد با امدر و نهدی والد ین، نحدوه مخالفدت و بده کرسدی نشدان ن نحوه م ا

کند  و بدا دسترسدی بده  اش را در خانه،     درونی مدی خواستها و تمایلات نفسانی

 79رسان   براساس تح ی دات حد ود  فرصتهای نامشروع،  نها را به مرحله عمل می

  پردازن  درص  جوانان به همانن سازی با دوستان خود می

توانن  ررایش به فرار را  عامل دیگر، وساال ارتباط جمعی هستن ، که از دو طریق می

در فرد ایجاد کنن   یکی  نکه ارزشهای خانوادری و اجتماعی را در نظدر فدرد منسدو  

ررارن  و از سدوی  کنن  و رفتارهای انحرافی را به نمایش می اعتبار می ش ه و بی

تران را با ذکر تمام جزایات منعکس کنن ،  البته ایدن توانن  موضوع فرار دخ دیگر می

شدود کده  شدود(  ایدن اقد ام موجدب مدی کار اغلب با ه ف جرب مخاطب انجام می

ها نسبت به وضدعیت دختدران فدراری کده شدرایط نامسداع  و  مخاطبین این رسانه

مطلدع شدون  و  نهدا نیدز بدا همدرات پند اری بدا   اند ، بغرنج خانه را تحمدل نکدرده

صیت همین فیلم عمل را در مواجهه با مسایل خانواده تکرار کنن   فیلم نیدز  داره شخ

ده  و از سوی دیگر قبح مسیله تاح  بسیار زیادی در  فرد را فرار از خانه نشان می

 نمای   شود و به عنوان ی  عمل عادی جلوه می اذهان شکسته می

طلبدی  روحیده اسدت لال هدا مشدو  فدرار از خانده هسدتن ، تدرویج درواقع این فیلم

طلبی، ع م رعایدت احتدرام بده نظدرات والد ین و  غیرمنط ی در سنین نوجوانی، تنوع

پرخاشگری نسبت به بزررترها، ترویج فرزن سالاری، نمایش فرار جمعی از جواندان، 

 توان  در شیوع این پ ی ه مؤار باش   ب ون نمایش صحیح پشیمانی و ن امت  نها، می
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تنیدگی بین عوامال  ك آسیب اجتماعی است، اما ظاهراً نوعی درهمفرار از خانه ی

اجتماعی   اقتصادی  جود دارد، به نظر شما نقاش عوامال سااختاری اقتصاادی 

 چاااون فقااار در دامااان زدن باااه چناااین مع ااال   م ااا لی چقااادر اسااات؟

 

دانند ،  های اجتماعی می برخی صاحبنظران مشکلات اقتصادی را علت عم ه  سیب

باشد   بده اعت داد  ندان  ه مفهوم نگرش ت  عاملی در تبیین انحرافات نمدیالبته این ب

 عوامدددل اقتصدددادی در  گدددونگی زنددد ری فدددردی و اجتمددداعی تأایرردددرار اسدددت  

در شرایطی که ی  قشر از جامعه ما به  سانی اروتهدای کدلان و بداد ورده دارند  و 

ضعیف جامعده،  شود و طب ات شخصیت انسانها با اروت و دارایی  نها سنجی ه می

مسلماً سعی خواهن  کرد که به هر  کنن ،  م ام احساس محرومیت، ف ر و ناکامی می

طریق ممکن به اه اف و  رزوهای مادی خود دست یابند  یدا تصدمیماتی بگیرند  کده 

مشکلات اقتصادی  نها برطرف شود  همدین فشدارهای اقتصدادی اشدتغال مضداعف 

غیرمجاز را افزایش داده است  به طوری کده   وران خانواده در مشاغل کاذب یا نان

وال ین دوشغله نسبت به نیازهای جوانان، رفدع مشدکلات روحدی و رواندی و تربیدت 

توجهی ش ه است  اشدتغال در شدغل دوم، عد م حضدور  صحیح و شایسته  نها کم

مؤار در خانه و ضعف یا ف  ان نظارت بدر روابدط و رفتدار اعضدای خدانواده اعمدال 

 ده   نظیر فرار از خانه را افزایش میض اجتماعی 



 28 

 

عنوان یك مع لی که سار  ای که داشته باشد به فرار از خانه هر علت   انگیزه

تاوجهی باه دنباال دارد،  به گ ودن آغاز کرده پیامدهای فردی   اجتماعی قابال

 تصویر شما از این پیامدها   عواقب چیست؟

کند ، خدود و  نط ی از خانده فدرار مدیهنگامی که دختری به هر دلیلی منط ی یا غیرم

پیرامونش، یعنی خانواده و جامعه را تا شعاعی وسدیع بده طدر  مختلدف در معدر  

خانمدانی اسدت و  ده   فدرار،  غداز بدی ها و خطرات بسیار زیادی قرار می  سیب

کند   دختدران فدراری بدرای  همین امر، زمینه ارتکاب بسیاری از جراام را فراهم می

رری، توزیع موادمخد ر، مشدروبات الکلدی و کالاهدای  ه سرقت، تک یامرار معاش ب

کنند    غیرمجاز، روسپیگری، عضویت در بان های مخوف اغفال و فحشاآ اقد ام مدی

باشن  و   لایش می شکار یان با اغفال این دختران که اغلب شهرستانی، ساده و بی

ن را بده سدرقت شدا از اوضاع و احوال شدهرهای بدزرو خبدر ن ارند ، تمدام امدوال

کنن  و یا پس از شکنجه و  زار  برن  و پس از تجاوز به عنف، یا  نها را رها می می

کشن   برخی از بان های فحشداآ نیدز اقد ام بده  به دلیل ناشناخته بودن و غربت، می

انت ال دختران فراری به کشورهای دیگر، تجارت سدکس و فدروش اجدزای بد ن  نهدا 

توان  بزررترین لطمده و ضدربه بدرای حیثیدت و  تران میکنن   همچنین فرار دخ می

ای از ناکار م ی خانواده در تربیت  شرافت خانوادری فرد باش   این عمل اولاً نشانه

شکاف نسلی بین وال ین و فرزن ان و اختلافدات خدانوادری اسدت و اانیداً از   فرزن ،
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  ررفتار  م ن در دایدره  نجا که فرجام فرار دختران در اکثر موارد  نانچه ذکر رردی

تنه بان های فساد و فحشاآ و ارتکاب جرایم اخلاقی است، لرا فرار به مفهوم لکه ننه 

 شود  برای خانواده محسوب می

هدای زنجیدر بده هدم  های اجتمداعی همچدون حل ده شناسان معت  ن  پ ی ه جامعه

یداد،     هدایی  دون طدلا ، بیکداری، اعت ان  به طوری که افزایش نر   سدیب متصل

تر  نکه فرار  توجه شود و نکته قابل منجر به افزایش  سیبی نظیر فرار دختران می

دختران از خانه نیز به افزایش نر  مفاس  اجتماعی  فعالیت بان های تجارت دختدران، 

دار نمودن عفت عمومی  رردد که ضمن لکه بان های فحشاآ و اعتیاد و   ( منتهی می

قی، به اشت روحی روانی اعضای جامعه را ته ی  نمدوده های اخلا و شکستن حریم

 و  سیب ج ی بر سلامت جامعه وارد نماین  

های اجتماعی به دلیل چند علتی بودن از یك طرف   گره خوردن باا  مهار آسیب

م  لات فردی   اجتماعی از سوی دیگر به غایت بغرنج   پیچیده  سایر مسائل  

این مع ل اجتماعی چه راه ارهایی را پی نهاد است، شما برای جلوگیری   مهار 

  کنید؟ می

ها و علل روندارونی اقد ام  باشن ، با انگیزه دختران فراری از بین اقشار مختلف می

کند   در ایدن  کنن  و پیام های فرار  نان خانواده و جامعه را ته ی  مدی به فرار می
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ه معضدل فدرار دختدران از تر نسبت ب راستا پیشنهادهای ذیل به منظور م ابله قطعی

 رردد: خانه ارایه می

توجدده و رسددی ری بدده نهدداد خددانواده و سددعی در رفددع مشددکلات مختلددف تربیتددی،  

 اقتصادی، فرهنگی  نها از طریق دولت 

احیای سنتهای دینی و حاکمیت ارزشهای اجتماعی اسلام نظیدر وجدوب احتدرام بده  

ن ولایدت پد ر، جد  پد ری، بدرادر وال ین، رسی ری به خویشان، نظارتهای فامیلی  و

بزررتر که درواقع به نوعی حمایت اجتماعی است  فرد در پیچ و خم مشکلات احساس 

 نفددس خددود را حفددظ خواهدد  کددرد  کندد  و روحیدده و اعتمادبدده تنهددایی نمددی

نظددر بدده اینکدده بددا اسددتناد بدده اطلاعددات و تح ی ددات، بیشددتر دختددران فددراری از بددین 

کدارریری تمدام  ه و اغلدب فرزند ان طدلا  هسدتن ، بدههای نابسامان بدود خانواده

تمهی ات جهدت پیشدگیری و کداهش ندر  طدلا  از طریدق ت ویدت مراکدز مشداوره و 

فرهنگسازی جهت شرکت در کلاسهای  موزش ح و  و تکالیف همسران قبل از ع د  

ای به دلیل مختلف از هم رسسته ش ،  رسمی، ضروری است  نهایتاً  نانچه خانواده

ان خانواده را موتدف نمدود کده وضدعیت حضدانت و تربیدت فرزند ان را بده تو می

شود، رزارش نمای  و این سازمان در رفدع  سازمانی که از سوی دولت مشخا می

هدا  نمای  و نسبت به رفع خشونت هایی تلاش می مشکلات فرزن ان  نین خانواده

 ها اق ام نمای   و مشکلات این خانواده
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علنی و ج ی  در ملأعام( برای بان های فساد،   یار سنگین،های بس اعمال مجازات 

اغفال، تجارت جنسی  قانونمن  نمودن نحوه درز اخبدار مربدوط بده بخدش حدواد  و 

استفاده از بیان جزایات فرار به دلیل ب  موزی و اشداعه منکدرات و  ممانعت از سوآ

نیروهای مردمی  کارریری به سازی مطبوعاتی از این عاملین  جلوریری از قهرمان

رسانی از وضعیت دختران تحت خشونت و نیدز  و سازمانهای غیردولتی جهت اطلاع

سرپرسدت  ت ویدت نظارتهدای اجتمداعی رسدمی و  های مالی به کودکان بی حمایت

دولتی و نیز نظارتهای مردمی و محلی ازجمله امر به معدروف و نهدی از منکدر جهدت 

پیشنهاداتی است که ارر بده   ای اجتماعی،ه پاکسازی فضای جامعه و تع یل  زادی

 توانیم این معضل اجتماعی را مهار کنیم  کار ررفته شون  می
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 پیامدهای فرار دختران از خانه

 پیامدهای فردی

فرار،  غاز خانمانی و بی پناهی است دختران فراری بدرای امدرار معداش بده سدرقت 

ای غیدر مجداز روسدپیگری تک ی رری توزیع مواد مخد ر مشدروبات الکلدی و کالاهد

عضویت در بان های مخوف و کثیف اغفال و فحشاآ ارتکاب به اندواع جدراام و فسداد 

اخلاقی موجب می شود که د ار انواع بیماریها و اخدتلاف روحدی و رواندی شدون  و 

 برخی از  نها به دلیل سرافکن ری ناشی از تجاوزات دست به خود کشی می زنن  

 پیامدهای خانوادگی

ه و ضربه برای حیثیت و شرافت خانوادری اولاً نشانه ای از نا کار  م ی خانواده لطم

م لکه ننه و ب نامی برای خانواده محسوب می شود و ب ین ودر تربیت اانیاً از به مفه

لحاط است که فرار دختران، کمتر توسط خانواده ها رزارش می شود و اغلب پدس از 

ی خانوادری فرار دختر بدا عندوان ف د انی دختدر یجه مان ن جستجوها و تلاشهاتن بی

از طرف دیگر دختران فراری با رزارش می شود  قضایی  اجع دزدی ه ش ن او( به مر

درریر ش ن در مسادال غیراخلاقی نمدی توانند  بده خدانواده بداز رردند  در صدورت 

 بازرشت به منزل نیز همراه با مشکلات مضاعف خواه  بود 
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 مفاس  اجتماعیافزایش نر   –الف( 

 ته ی  به اشت اخلاقی و روانی جامعه –ب ( 

 تحمیل هزینه های اجتماعی  –ز ( 

اکنون به ارایه  ن  پیشنه  در زمینه پیشگیری از فرار دختران و پسران از منزل و نیز 

 کاهش  مار جرایم مربوط مبادرت می رردد:

و پخدش  ن از  تولی  برنامه های  موزشی در زمینه  گونگی تربیت فرزند ان (1

 طریق رسانه های رروهی به ویژه ص ا و سیما

زمینه سازی رشد  اخلاقدی نوجواندان و جواندان بدر اسداس معیارهدای صدحیح  -2

 اسلامی و ارزش توسط متولیان مرهبی و فرهنگی جامعه 

 ایجاد مراکز مشاوره و دسترسی  سان خانواده ها و فرزن ان  نان به این مراکز -3

ودن ن ش مربیان و معلمان م ارس در جهت ه ایت و حمایت از داندش فعال تر نم – 4

  موزانی که در محیط خانوادری دارای مشکلات روحی می باشن  

کنترل و نظارت مناسب و مفی  وال ین در انتخاب دوست توسط فرزند ان و یداری  -5

  نان در درستی این رزینش

 منزلتوجه نمودن به تاخیر فرزن ان در بازرشت به  – 6

نظارت و مراقبت در وضدعیت تحصدیل فرزند ان و سدعی در حلدوریری از تدرک  – 7

 تحصیل  نان با استفاده از روش های درست و منط ی  

 فراهم نمودن زمینه ازدواز برای جوانان و برطرف نمودن موانع  ن  – 8
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دوری از سخت ریری های بی مورد خانواده در ازدواز فرزن شان بدا فدرد مدورد  -9

 ظر خود ن

جلوریری از قهر و ترک منزل و در صورت ر  دادن  ن تلاش رسترده بدرای بداز  10

 رردان ن سریع او به محیط خانواده

ایجاد امکانات ج اسایزی متهمین کم سن و سال از متهمین بزررسدال و سداب ه  – 11

 دار در بازداشتگاههای موقت 

و مراکز ویژه به منظدور تعد یل  بهره از روانشناسان مجرب در نیروی انتظامی – 12

 نمودن نگرانی های روحی فرزن ان فراری و خانواده  ن 

 کدزاستفاده از بانوان مجرب و متخصدا در نیدروی انتظدامی و همچندین در مرا 13

 نگه اری دختران فراری به منظور برخورد صحیح و اصولی با  نان 
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