
در این مطااعه اام  تجاام ما اث مااع اا اب درمااع  اااع 

ست وئتد خوراکث را روی سث  ۳۰کورمتکوا شده ا ر اتجعر ا تخعب 

 مث کنتم.

سپس از مجعمث اتجع سپت ومت ی  پعیم ام عجل مث آید  را  یک ا

مدب  مع  ۳ام  هعی رایج در در اع دارو مع   حت در تم م  COPDهف

)آم و ت ،سااعهتومعمو ، ا ه هینین، مفوییتتن وآ تث اتومتک  

 +
day

mg 5  .12  پ د تنوهو  ق ار مث گت  د. پس از پعیع  این

سپ ومت ی مادد ام عجل مث آ سپ ومت ی قتل دوره ا ید و  تعیج ا

 وا د از آزمو  اع هم مقعیسم مث شو د. 

 تعیج :  تتام این کعر آزمعیي  تجم ما اث  شااع  داد درمع  

صورب دوزکم  ست وئتد خوراکث آ  هم ام  کومعه مدب اع کورمتکوا

(Low Dose مفعوب م نث دار آمعری در متنا  اهتودی پعرامت هعی 

  داشتم است.  COPD اسپت ومت ی اتجعرا  

امع کورمتکواساات وئتد ام رور مشااجیت ی شااکعیعب منفسااث  

س یم ،منیث  فس ی عهتتث،متنا  خیط ومنیث  فس  شعمل  اتجعرا  

 شتع م راکعهش داده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : COPDجنتم هعی اعهتنث 

 COPDآم یکعئث قفساام صاادری ) ا اجن  سااتیمام وزه ام وATS 

 م  یف شده است .این م  یف عتعرب است از وجود ا سداد ج یع  

هوا اع ویم ام ا و شتت منمن )اتجعری راه هوایث   یع آمفتنه 

)مخ یب پعرا شااتم هج اه اعانرش شااد  راه هوایث  .ا سااداد 

 ج یع  هوایث م جولا پتش و ده است.

ست هج اه اع این ست اعهقوه مجکن ا شد ومجکن ا ستت اع سع ایش ح

 ا گشت پذی  اعشد .

مجکن COPD اصل م  یف ،دا ستن این  کتم است کم ا ضث اتجعرا 

اساات ا سااداد راههعی هوایث شااع  ام رور قعال موجهث ا گشاات 

شع   سداد راههعی هوایث  سجث کم ا  شد و آ  اتجعرا  آ پذی  اع

 هستند. غت  قعال ایت اق COPDا گشت  عپذی  است از   

 


