
 چکیده طرح:

 سربازی که دست به خودکشی می زند، قبل از کشتن خودش، ایمانش را کشته است.

او معنا و مفهومی می دهد که حاضر نیست انسان موحدی که دارای ایمان به خدا است، این ایمان به خدا، به زندگی 

سرنوشت دنیا و آخرت خود را با احساسات پوچی که قوه خیال او سرازیر می شود، ویران کند. نیروهایی در وجود انسان 

دین باور است که او را از وسوسه های شیطانی و نفسانی حفظ می کند. فرد با دارابودن این ویژگی ها می تواند در مقابل 

درد و رنجی استقامت نموده و از این پدیده شوم خودکشی پرهیز نماید. با مروری بر تحقیقات پیشین، کمبود و خلاء هر 

توان ملاحظه کرد. این پژوهش با هدف بررسی عوامل موثر بر تحقیقات مرتبط با دینداری و خودکشی سربازان را می

ه جایگاه دین در پیشگیری و کاهش خودکشی سربازان پرداخته خودکشی سربازان وظیفه انجام شد و در آن به طور خاص ب

شده است و نقش دین داری سربازان در گرایش آنان به خودکشی ارزیابی شد و  در انتها راهکارهای عملی برای پیشگیری 

 از مقوله خودکشی ارائه شد.

نفر از آنان در پژوهش  222تعداد  جامعه آماری این تحقیق سربازان وظیفه ارتش جمهوری اسلامی ایران بودند که 

مشارکت کردند. ابزار گردآوری اطلاعات، مرور تحقیقات قبلی، مصاحبه با روان شناسان و پرسشنامه ساختمند بوده است 

و درتمامی این ابزارها، مقوله دین به طور خاص مورد توجه قرار گرفت. نتیجه مصاحبه نشان دهنده ضعف ایمان و ضعف 

ین سربازانی که گرایش به خودکشی بالایی داشتند بود. از پرسشنامه های دینداری، علائم روانی و گرایش خودشناسی در ب

 /. بود.07به خودکشی جهت بدست آوردن اطلاعات مورد نیاز استفاده شد. پایایی تمامی متغیرها بیشتر از 

 


