
 1          چكيده

         فصل اول)كليات تحقيق(

  2          مقدمه

  3         بيان مسأله

  4        اهميت و ضرورت

  5         تحقيق اهداف

 5         فرضيه تحقيق

       فصل دوم)پيشينه و ادبيات تحقيق(

  7        مقدمه فصل دوم

  8         تعريف خشم

  9       علل و ريشه هاي خشم

 13         علل شخصيتي

  14         تظاهرات خشم

 15        علل بروز پرخاشگري

 21       والدين و كودكان پرخاشگر

  23        تربيت منفي والدين

  25        تربيت مثبت والدين

  27       راه كارهاي مناسب خشم

  29         نتيجه گيري

  29       عوامل موثر بر پرخاشگري

  31        عوامل اجتماعي

  32         عصبانيت

  33         احساس گناه

  34         بي كفايتي

 35      غمزدگي و افسردگي، قرباني بودن

 36        احساس در دام بودن

  38        مجازات نمادين



 39    مقررات و انتظارات را مشخص و روشن بيان كنيد

  39        چگونه تنبيه كنيد

 40      با طفل جر و بحث نكنيد و چانه نزنيد

 42       علل و انگيزه هاي پرخاشگري

  44       بلوغ جنسي و پرخاشگري

  47    پرخاشگري -درستي و نادرستي نظريه ناكامي

 50 لمهاي تلويزيوني در آموزش پرخاشگريينقش رسانه هاي گروهي و ف

    كنترل پرخاشگري


