
 مقدمه

 زمین کره روی که گندمی ارقام و ها گونه تعداد. شود گندم از گیاهانی است که بیش از همه گیاهان دیگر در جهان کشت می

بعد از جو یکی از قدیمی  گندم ظاهرآ. باشد بیشتر وحشی، یا اهلی از اعم دیگر دانه مولد گیاه نوع هر از است ممکن رویند می

سال قبل در مشرق عراق در یک ناحیه قدیمی به نام جرمو که  04ترین گیاهان است که به دست انسان کشت شده است. حدود 

 شواهد. دانند می آسیا غربی جنوب را گندم منشا. است شده کشف سوخته گندم های دانه رسد سال می 0044قدمت آن به 

تاریخی نشان می دهد که گندم در زمان های بسیار قدیم و قبل از تاریخ مصرف خوراکی داشته است. گندم معمولی1 در محدوده 

 های زمین. است غلات گونه سازگارترین زراعی گیاه این تحقیقات، در و کند وسیعی از شرایط آب و هوایی جهان رشد می

 انسان اصلی غذای گندم زیرا. است شده داده اختصاص آن کشت به زراعی گیاهان سایر با مقایسه در جهان سرتاسر در زیادی

  .گیرد می قرار مصرف مورد مستقیم طور به که است

 

                                                           
1 - T. aestivum L. 


