
 مقدمه: 1-1

ند سبحان آن گاه که انسان را خلق کرد به خود آفرین گفت و این نشانگر آن است که خداوند خداو

هم خلاقیت را دوستتتت ما دارد و این نوانایا را به انستتتان موا فرموده استتتت خداوند ب ر  

استتدادادهایا درون بشتتر ن اده استتت که ات بدو نوود در و ود او ن فده استتت این استتدادادها به 

شکوفا صورت باوقو سدادادها را  صحیح این ا سان و ود دارد که او ما نواند با پرورش  ه در ان

کند و ات حاوت قوه به فال برستتتاند و در تندگا ات آن به نحو احستتتن استتتدفاده کندا یکا ات این 

 اسدادادها قوما خلاقیت است که خداوند ات خود در انسان دمیده استا

س سا سان و محور ا سان در طول تندگا ات ویژگا های باتر ان ست ان شه ا ا حیات او قدرت اندی

خویش هرگ  ات نفکر و اندیشه فارغ نبوده و با نیروی نفکر صحیح نصمیم گرفده و نوانسده است 

 به حل مسائل و مشکلات بپرداتد و به رشد و نااوا نایل گرددا

 و موثر استا پویا و بنابراین نمام موفقیت ها و پیشرفت های انسان در گرو اندیشه بارور
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اب امات گوناگونا در تمینه رابوه خلاقیت با خود پنداره و به طور کلا موامل موثر برخود پنداره 

و ود دارد و به راحدا نما نوان به شتتناستتایا ناثیر مدایرهای م دل  به خصتتوت خلاقیت بر 

موما و ب داشت و روانا کاملاً خود پنداره ناکید نمود این گونه اب امات در ش صیت ، سلامت م

 مش وداستا

یوه های آتمون این نظریه ها دنبال کرد و حپژوهشتتتگران امدقاد دارند باید مستتتیر نوینا را در 

 ناثیر گذار را درنظر گرفتا با و ود اب امات بسیار در شناسایا موامل 
 

شد به رویکردهای مدفاوخ موثر بر نا نو ه نموده و ود پنداره ما نوان همان طور که گفده 

ستتتاته خودپنداره را ات ابااد گوناگون بررستتتا نمودا یکا ات این ابااد که در هاوه ای ات اب امات 

قرار دارد به مامل خلاقیت ماووف استتتا بنابراین با نو ه به این که اب امات گوناگونا در تمینه 

ه شتتتناستتتایا و تتتایت و ود دارد و به خوبا نما نوان ب خود پنداره اثرات مامل خلاقیت بر

س گویا به اب ام فوق بوده و  خودپنداره سدای پا دست یافت نحقیق حا ر به منوان گاما در را



سؤال نحقیق این گونه بیان  سئله نحقیق را در حیوه خلاء نظری دانش منوان ما کندا ات این رو  م

 ما شود:

 آیا ارنباط مانا داری بین خلاقیت با خودپنداره و ود دارد؟ -

 ن خلاقیت دو گروه انسانا و نجربا نفاوت مانا داری و ود دارد؟آیا بی -

 آیا بین خودپنداره دو گروه ملوم انسانا و نجربا نفاوت مانا داری و ود دارد؟ -
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سایا می ان خودپنداره با نأکید بر خلاقیت  شنا با نو ه به مو وع نحقیق که به بررسا و 

سا و به  ما پرداتد مورح ما شنا شود که پژوهش حا ر  ایگاه ویژه ای را در مباحث روان 

سا روانا و روابط بین فردی  شنا شت روانا، آسیب  خصوت سلامت مموما، ش صیت، ب دا

داراستتتتا ا رای این گونه نحقیقات ما نواند راهبردهای موثر در   ت اف ایش ب داشتتتت روانا، 

 ن فردی و ش صیت شناسا ارائه نمایداکاهش آسیب های روانا، ب بود در روابط بی

با نو ه به این که خودپنداره یکا ات ساته های م م تندگا به شمار ما رود ووا مدأسفانه 

با نمام اهمیدا که داراستتت در ایران پژوهش های محدودی در این تمینه انجام شتتده استتت و به 

 همین خاطر  ای خاوا این گونه نحقیقات حس ما شودا

با هایا دستتتتت انستتتتان در گاها  به دانش و آ های خود  ها و ویژگا  نائا   رۀ خود، نوا

ما یابد و نسبت به خویش به منوان مو ود مدمای  ات دیگر موامل شناخت دارد این دانش چگونه 

شکل ما گیرد؟ شناخت برخود به منوان فردی یگانه، نوانا در اندیشیدن بر خود چگونه کسب ما 



ت ناامل ها و برخوردهای با دیگری استتت یا حاصتتلا ات پیشتترفت گردد؟ آیا باتنابا مستتدقیم ا

 شناخدا به طور کلا؟ دانش دربارۀ خود چه نقشا در ننظیم رفدار به م ده دارد؟

پژوهش حا ر کوششا در   ت پرداخدن به این سؤالات ما باشدا آن چه بیش ات اهمیت 

تندگا یاری رستتتاند، در خود و هرکس ما نواند به افراد در  ریان حوادث و مستتتائل هر چی  

 نگریسدن استا نا کیسدا ها یا چیسدا ها، برای چه بودن ها و چه خواسدن ها روشن گرددا

بنابراین ات طریق ا رای این گونه نحقیقات بستتدر مناستتبا برای شتتناستتایا موامل موثر بر 

 داخودپنداره پدید ما آید و به راحدا ما نوان ماهیت این ساته را مدنظر قرار دا

سا ابااد خودپنداره و پس ات این گونه نحقیقات  سدای برر سب در را به منوان اقدامانا منا

سبت به  سوح کما و کیفا دانش ن سب در تمینه ارنقاء و  شناخدا منا آن ارائه راه کارهای روان 

 حیوه خودپنداره با نأکید بر مامل خلاقیت استا
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به این که نحقیق حا  تتتر در حیوه نحقیقات بنیادی  ای ما گیرد، در نحقیقات با نو ه 

 بنیادی به اف ایش دانش و مالومات نأکید ما گرددا

 با نو ه به مو وع نحقیق با یک هدف کلا به شرح تیر سر و کار خواهیم داشت:

می ان رابوه خلاقیت بر خودپنداره در دانش آموتان دخدر دو رشده ملوم انسانا و ملوم  -

 نجرباا

 


